
広報こしがや　令和4年（2022年）11月号 9事 業 者 イベント講座・教室

掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

状況に応じた適切なマスクの着用と、手指衛生や換気など
の基本的な感染対策の継続をお願いします

ほっと越谷の催し
男女共同参画支援センター

大沢3-6-1パルテきたこし3階

ななサポこしがやの催し
市民活動支援センター

弥生町16-1

こども食堂フォーラム

甲種防火管理再講習会

認知症サポータースキルアップ
講座～入門編～

ひきこもり市民教室
｢地域で見守り、支える、ひきこもり｣

生涯スポーツ講座

応急手当講習会
～普通救命講習Ⅲ～

生涯学習ボランティア養成講座
入門編

キックボクシ
ングエクササ
イズ

さいかつ
ボール

エアロビクス

種目

北体育館

南体育館

西体育館

会場
1 1月14日㈪・21日
㈪・28日㈪・12月5日
㈪、10:00～11:30

1 1月16日㈬・30日
㈬・12月7日㈬・14日
㈬、10:00～11:30

1 1月18日㈮・25日
㈮・12月9日㈮・16日
㈮、10:00～11:30

日時

　県内の子どもの居場所作りの機運を高めるた
め、｢こども食堂フォーラム｣を開催します。
▶日時：11月16日㈬、10:30～16:15
▶会場：埼玉会館小ホール(さいたま市浦和区
高砂3-1-4)
▶申込み：11月9日㈬までに、右記
の二次元コードから申し込み
∫こども食堂フォーラム事務局(NPO法人新座
子育てネットワーク)☎070-1455-0017

　不特定の人が出入りする飲食店・病院などの
建物のうち、300人以上を収容する対象物の甲
種防火管理者は、次の①または②の期間に再講
習を受講する必要があります。①選任日が講習
修了日から4年以内の場合、講習終了日以後の
最初の4月1日から5年以内　②選任日が講習修
了日から4年を超えている場合、選任日から1年
以内
▶日時：11月24日㈭、13:30～16:00
▶会場：消防本庁舎4階講堂
▶対象：市内在住・在勤・在学の方30人
▶テキスト代：1,400円(11月24日に現金でお釣
りのないようお支払いください)
▶申込み：11月10日㈭～17日㈭に、顔写真
(3cm×2.5cm)を貼った受講申請書、防火管理
に関する修了証の写しを直接予防課へ(土曜・
日曜日を除く)。受講申請書は予防課、消防署
および各分署で配布するほか、市ホームページ
から印刷できます
∫予防課(消防本庁舎3階)☎974-0103

▶日時：12月19日㈪、10:00～12:00
▶会場：荻島地区センター多目的ホール
▶内容：家族の体験談、認知症の方への対応等
▶対象：市内在住・在勤で、認知症サポーター
養成講座を受講したことのある方40人
▶持ち物：オレンジリングまたは認知症サポー
ター証、筆記用具、飲み物
▶申込み：11月14日㈪から電話で下記へ
∫地域包括支援センター荻島・北越谷☎978-6 
500(9:00～17:30。土曜・日曜日、祝日を除く)

▶日時：12月8日㈭、14:00～16:00
▶会場：市役所本庁舎6階会議室6-1
▶内容：引きこもり世帯が地域社会から孤立し
ないよう、地域でできることを考える
▶対象：市内在住で引きこもりに関心のある
方、家族等30人
▶参加費：無料
▶申込み：事前に電話で下記へ
∫こころの健康支援室☎963-9214

▶日時：12月11日㈰、9:00～12:00(eラーニング
受講修了者は10:00～12:00。申し込み時にお伝
えください)
▶会場：消防本庁舎4階講堂
▶内容：心肺蘇生法・AEDなど
▶対象：市内在住・在勤・在学で中学生以上の
方15人

▶受講料：無料
▶申込み：11月15日㈫～30日㈬に電話で下記
へ。詳しくは、市ホームページをご覧ください
∫消防署☎974-0136(9:00～17:00)

▶日時：12月13日㈫、10:00～12:00
▶会場：中央市民会館5階第4～6会議室
▶対象：これから生涯学習ボランティア活動を
始めたい方50人
▶受講料：無料
▶申込み：11月8日㈫から、右記の
二次元コードから電子申請で申し
込み。または電話で下記へ
∫生涯学習課☎963-9283

▶種目・日時・会場：下表のとおり

▶対象：市内在住・在勤で16歳以上の方(学生
を除く)
▶参加費：無料
▶持ち物：タオル、室内用運動靴、飲み物
▶申込み：当日会場へ
∫スポーツ振興課☎963-9284

特に記載のない場合、▶参加費：無料、▶
申込み：下記の二次元コードから申し込
み。または直接、電話、ファクスで下記
へ、▶会場・問合せ：男女共同参画支援セ
ンター｢ほっと越谷｣☎970-74 
11、D048-970-7412(月曜日、祝
日を除く)
□ブックフェア｢現在(いま)、私とあなたに
寄りそう本｣
▶日程：11月10日㈭～24日㈭
▶内容：市民企画委員が男女共同参画支援
センター｢ほっと越谷｣の所蔵本の中からお
薦めの本を紹介
▶申込み：当日会場へ
□講座｢わたしたちの防災｣防災活動におけ
る男女共同参画啓発の取り組み
▶日時：12月7日㈬、10:00～12:00
▶内容：災害時を想定した日常生活、ライ
フラインの影響、ハザードマップの見方と
活用、防災グッズ、減災7つの備えなど
▶対象：テーマに関心のある方30人(1歳6カ
月～就学前のお子さんの保育あり(3人ま
で)。申し込みは11月25日㈮までに男女共同
参画支援センター｢ほっと越谷｣へ)

□講座｢面接でよく聞かれる質問とマナー｣
▶日時：12月1日㈭、10:00～12:00
▶対象：就職を希望する女性30人
▶申込み期限：11月27日㈰、17:00まで
□DV防止啓発講座｢パートナーと対等なカ
ンケイづくり～被害者にも加害者にもな
らないために～｣
▶日時：11月26日㈯、14:00～16:00
▶内容：あらゆる方向からDVを無くす活
動を行う講師の講話を聞き、対等な関係作
りに必要なことを考える
▶対象：テーマに関心のある方30人(1歳6カ
月～就学前のお子さんの保育あり(3人ま
で)。申し込みは11月16日㈬までに男女共同
参画支援センター｢ほっと越谷｣へ)

特に記載のない場合、▶参加費：無料、▶
会場・申込み・問合せ：市民活動支援セ
ンター｢ななサポこしがや｣☎969-2750、
http://koshigaya-activity-support.info/
□CaféTOMO｢子育て前向き講座～楽しく
子育てするヒントを学ぼう～｣
▶日時：11月12日㈯、10:00～11:30
▶内容：トリプルP子育てプログラム、ア
ドラー心理学のELM勇気付けプログラム

等。詳しくは、市民活動支援センター｢なな
サポこしがや｣ホームページをご覧ください
▶対象：子育て中の保護者12人
□ぽっぽひろば
▶日時：11月15日㈫、10:00～11:10
▶内容：絵本の読み聞かせやリズム遊び、
音の鳴るクリスマスオーナメント作り、子
育て交流サロン(子育ての悩みや楽しさ)
▶対象：就学前のお子さんと保護者15組
□ななサポWEEK
〇展示｢リサイクル制服｣
▶日時：11月8日㈫～14日㈪、10:00～15:00
▶内容：団体の活動紹介と中学校のリサイ
クル制服予約会
▶申込み：当日会場へ
〇講座｢学ぼう！　明日の安全な暮らしを求
めて｣
▶日時：11月12日㈯、13:30～15:30
▶内容：グリサホート(除草剤)が人体に与
える影響と対策
▶対象：内容に関心のある方40人
□人が集まる　企画とチラシの作り方
▶日時：11月20日㈰、13:00～16:00
▶内容：リアルとオンラインを視野に入れ
た企画、手に取りたくなるチラシの作り方
▶対象：市民活動団体、内容に関心のある
方30人


