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おいでください

レクリエーション指導者養成
講習会(バルーンアート)

正社員就職セミナー

創業支援セミナー
｢コミュニティビジネスセミナー｣

オンライン就活のための
面接準備セミナー(オンライン講座)

女性のための就職支援セミナー
～ITスキル向上へのスタート講座～

就職支援セミナー(金曜講座)
～グループワーク形式～

令和4年度伝統文化体験講座
｢古民家で作る正月飾り講習会｣
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志望動機が書ける！
求人票の見方
短所を長所に変える！
自己PR作成

内容
専門職の介護予防出張講座

▶日時：12月4日㈰、13:30～16:30
▶会場：中央市民会館5階第2・3会議室
▶対象：市内在住・在勤・在学で小学5年生以
上の方30人
▶参加費：300円
▶持ち物：飲み物、タオル
▶申込み：11月24日㈭までに右記の
二次元コードから電子申請で申し込
み。または電話で下記へ
∫青少年課☎963-9308

▶日時：11月15日㈫・21日㈪・29日㈫、13:30
～15:30
▶会場：サンシティ2階第1会議室
▶対象：おおむね35歳～54歳で正社員としての
就職を希望する方
▶受講料：無料
▶申込み：右記の二次元コードから
申し込み。または電話で下記へ
∫キャリアバンク(株)☎048-711-2209

▶日時：11月29日㈫、14:00～16:00
▶対象：市内での就職を希望する20代～50代の
方20人
▶受講料：無料
▶申込み：詳しくは、右記の二次元
コードから市ホームページをご覧く
ださい
∫経済振興課☎967-4680

▶日時：12月7日㈬、10:00～12:00
▶会場：ビジネスサポートセンター2階
▶対象：市内在住で就職活動中の女性20人
▶受講料：無料
▶申込み：11月14日㈪から電話で下記へ
∫経済振興課☎967-4680

▶日程：令和5年3月31日㈮まで
▶内容：専門職による介護予防の講話や運動
等。運動、口腔、栄養、薬の4つの内容から選
べます
▶対象：介護予防に関心があり、月1回以上住
民主体の通いの場を運営している団体
▶費用：無料
▶申込み：希望日の3カ月前までに、受講申込
書を直接または郵送(消印有効)で地域包括ケア
課へ。受講申込書は地域包括ケア課、各地域包
括支援センターで配布するほか、市ホームペー
ジから印刷できます
∫地域包括ケア課(第二庁舎1階)☎963-9163

▶日時：11月29日㈫・12月6日㈫・13日㈫、
10:00～12:00
▶会場：市民活動支援センター｢ななサポこし
がや｣活動室A・B
▶対象：コミュニティビジネスに関心がある創
業希望者、事業者の方等20人
▶受講料：無料
▶申込み：11月25日㈮までに右記の二次元コー

ドから電子申請で申し込み。また
は、電話、ファクスで住所・氏名・
性別・年齢・電話番号・メールアド
レス・創業(予定)業種を下記へ
∫経済振興課☎967-4680、D048-963-9175

▶日程・時間・内容：下表のとおり

▶会場：ビジネスサポートセンター2階
▶対象：市内在住で就職活動中の65歳未満の方
各回20人
▶受講料：無料
▶申込み：11月14日㈪から電話で下記へ
∫経済振興課☎967-4680

▶日時：12月18日㈰、
10:00～12:00
▶会場：大間野町旧中
村家住宅(大間野町1- 
100-4)
▶内容：正月用のミニ門松を制作
▶対象：市内在住・在勤・在学で小学4年生以
上の方10人(小学生は保護者同伴)
▶持ち物：軍手
▶申込み：12月9日㈮、17:00までに
右記の二次元コードから電子申請で
申し込み。または、電話で下記へ
∫生涯学習課☎963-9315

□無添加手造り味噌体験
▶日時：12月11日㈰、①13:00～14:00　②
14:00～15:00　③15:00～16:00
▶会場：南越谷地区センター1階調理室
▶定員：各回8人
▶材料費：2,950円(材料は、11月23日㈷、
9:00～10:00に会場でお渡しします)
▶申込み：11月18日㈮までに、往復はがき
に希望時間・住所・氏名・電話番号を記入
し、郵送(消印有効)で下記へ
∫消費者生活センター連絡協議会・川瀬(〠
343-0852新川町1-440-2)☎090-8345-6846(9:00
～15:00)
□ターゲット・バードゴルフ体験講習会
▶日時：11月16日㈬、9:30～11:30。雨天中
止
▶会場：平方公園野球場(平方2402)
▶参加費：無料
▶持ち物：運動ができる服装、タオル、飲
み物。用具の貸し出しあり
▶申込み：当日会場へ
∫越谷市TBG連盟くすのきクラブ・川村☎
977-0472　

□第34回サンシティ市民合唱団定期演奏会
▶日時：12月4日㈰、14:00開演
▶会場：サンシティ大ホール
▶内容：｢第九｣、モーツァルト｢ミサ3曲｣
▶対象：小学生以上の方
▶入場料：A席2,500円、B席1,500円、学生
1,000円。全席指定。シニア割引あり
▶申込み：電話で下記へ。または当日会場
へ
∫サンシティ市民合唱団・山﨑☎090-9105- 
5548
□クリスマスキャロルをうたおうおどろう
▶日程・時間・会場：下表のとおり

▶対象：3歳～小学生のお子さんと保護者
▶参加費：1家族1,000円
▶申込み：11月24日㈭、16:00からのオリエ
ンテーションに直接北部市民会館3階劇場へ
∫Con・大岩☎090-4398-9803
□秋のおもしろ運動会
▶日時：11月23日㈷、9:00～12:00

▶会場：大沢北交流館(大里326-1)
▶対象：年長～小学4年生のお子さんと保護者
▶参加費：無料
▶持ち物：飲み物
▶申込み：電話またはメールで下記へ
∫ボーイスカウト越谷第一団・戸嶋☎080- 
5671-9857、Hkoshigaya1@saitama. 
scout.jp
□越谷市民交響楽団2022しらこばと音楽祭
▶日時：11月27日㈰、13:30開演
▶会場：サンシティ大ホール
▶内容：チャイコフスキー｢交響曲第5番｣等
▶入場料：1,000円、前売り券800円
▶申込み：右記の二次元コードか
ら申し込み。または当日会場へ
∫越谷市民交響楽団・須藤☎050-7126-5706
□家事家計講習会
▶日時：11月8日㈫、10:00～11:30
▶会場：男女共同参画支援センター｢ほっと
越谷｣
▶定員：15人。お子さん同伴の場合要相談
▶参加費：400円
▶申込み：電話またはファクス、メールで
下記へ
∫草加友の会越谷支部・山田☎・D048-98 
8-4387、Hsoukatomonokai@gmail.com
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