
　パソコンやスマートフォンなどの操作に不安のある方を対象に、予
約システムの入力支援を行います。
■会場：市役所第三庁舎4階、サンシティ2階(旧グルメハウス)、桜井
地区センター1階　
■期間：1月20日㈭～3月31日㈭(土曜・日曜日、祝日を除く。桜井地
区センターは1月31日㈪・2月25日㈮・3月30日㈬・31日㈭は施設利用
休止)
■受付時間：9:00～16:30。1月20日㈭のみ10:00から
■持ち物：クーポン券(接種券)が入った封筒一式、スマートフォンや
タブレット(お持ちの方)、筆記用具
＊優先的に予約が取れるものではありません
＊できる限り公共交通機関をご利用ください

第6波に備え、新型コロナウイルスの感染対策を！

∫新型コロナウイルスワクチン接種対策室(保健センター内)
☎972-5538

●インターネット(予約サイト)

●電話　　　　☎0120-366-269(フリーダイヤル)予
約
方
法

https://vaccines.sciseed.jp/koshigaya/login

月曜～金曜日：10:00～19:00　土曜・日曜日、祝日：9:00～17:00

コール
センター（　　　　）

3回目のワクチン接種時期お知らせ① 3回目ワクチン接種の会場お知らせ②

接種するワクチンについてお知らせ④

予約サポート窓口を開設お知らせ③

　国の方針による3回目のワクチン接種時期は下記のとおりです。

■クーポン券(接種券)発送日：1月14日㈮以降、2回目接種日の早い方
から順次発送

＊2回目接種後に転入した方は、3回目クーポン券(接種券)の発行申請
が必要です。上記コールセンターへご連絡ください

　1・2回目に接種したワクチンの種類に関わらず、ファイザー社また
は武田/モデルナ社のワクチンを選択できます。
　なお、集団接種会場では、武田/モデルナ社ワクチンを使用しま
す。個別医療機関は取り扱うワクチンの種類が異なりますので、予約
の際に必ずご確認ください。武田/モデルナ社のワクチ
ンは1・2回目の半量の接種となり、接種後の副作用が比
較的少ないことが報告されています。詳しくは厚生労働
省ホームページをご覧ください。

対象者 接種時期

2回目の接種日から
6カ月以上

医療従事者、高齢者施設の入所者・
従事者、通所サービス事業所の利用
者・従事者、入院患者

2回目の接種日から
7カ月以上65歳以上の方

2回目の接種日から
8カ月以上18歳以上64歳以下の方

越谷アルファーズは、
12月23日現在B2リーグ東地区2位です。

接種会場 接種時間

月曜・火曜・金曜日
13:00～14:30
水曜・木曜日
10:00～11:30・13:00～14:30
土曜日
13:00～14:30・15:30～17:00
＊会場により日時が変更とな
　る場合があります

予約サイトまたはコールセン
ターでご確認ください

サンシティ5階特設会場
(南越谷1ｰ2876ｰ1コミュニティセンター5階)

老人福祉センターくすのき荘
(大杉655)(3月29日㈫まで)

個別医療機関(詳しくはクーポン券
(接種券)に同封している一覧表をご覧
ください)

予約開始日▶1月20日㈭、10:00から
接種開始時期▶2月1日㈫から

コシスポ

本市出身力士
阿炎関が敢闘賞を
受賞しました

1月のホームゲームの予定

　大相撲十一月場所(11月28日千秋楽)に、
前頭十五枚目として出場した阿炎関は、
12勝3敗の好成績を収め、3度目の敢闘賞を受賞しました。

越谷市立
総合体育館

1月8日㈯
1月9日㈰
1月22日㈯
1月23日㈰

14:00

17:00
15:00

佐賀バルーナーズ

福島ファイヤーボンズ

日程 対戦相手開始時間 会場

新型コロナウイルス感染症の影響を受けた方への支援

1月の休日当番医が追加されました。詳しくは15面をご覧ください

子育て世帯への臨時特別給付金
　18歳までのお子さんに1人当たり10万円を給付しています。詳しく
は19面をご覧ください。
∫子ども福祉課☎963-9166
住民税非課税世帯等への臨時特別給付金
　住民税非課税世帯等に臨時特別給付金を支給します。詳細が決まり
しだい、市ホームページ等でお知らせします。
∫生活福祉課☎963-9316(9:00～17:00。土曜・日曜日、祝日、年末年
始を除く)、内閣府コールセンター☎0120-526-145(9:00～20:00。土
曜・日曜日、祝日、年末年始を除く)
その他の支援
　上記のほか、新型コロナウイルス感染症の影響を受け
た方へのさまざまな支援があります。詳しくは右記の二
次元コードから市ホームページをご覧ください。
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　新型コロナウイルスの感染拡
大を防止するため、催し等の内
容に変更が生じる場合がありま
す。かぜのような症状がある場
合は催し等への参加をお控えく
ださい。掲載している内容は12
月23日時点のものです。
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　令和3年(2021年)12月定例市議会をご招集申し上
げましたところ、議員の皆様には、ご健勝のうちに
ご出席いただきありがとうございます。
　このたび、私は、多くの市民の皆様からのご支持
をいただき、越谷市長に就任いたしました。
　私は、市議会議員として、そして先の市長選挙を
通じて、様々な方から数多くのご意見を伺ってまい
りました。その一つ一つの意見に重みを感じ、多様
な価値観のなかで社会が存在していることを改めて
認識いたしました。そして、市長就任にあたり、約
34万5千人の市民の責任者である市長という職責の
重さを痛感したところでございます。
　だからこそ、選挙時に掲げた政策は市民の皆様と
のお約束であることを念頭に置き｢一党一派｣に偏る
ことなく、市民目線の公平な市政運営に努めてまい
ります。
　今定例会は、私が市長として臨む初めての議会で
ございますので、市政を担当するにあたっての私の
所信を申し述べ、議員の皆様、そして市民の皆様の
ご理解とご協力をお願い申し上げます。
　はじめに、私の｢越谷のまちづくり｣に向けた基本
方針について申し述べます。
　私は、高橋前市長が行ってきた市政運営の継承と
発展を掲げております。今年度からスタートしまし
た第5次越谷市総合振興計画を着実に推進するとと
もに、以下に掲げます、私が市民の皆様とお約束し
た政策の三本柱の実現に全力を傾注してまいりま
す。

　まず、第一の柱は、｢いのちと暮らしを守る｣で
す。
　新型コロナウイルス感染症の世界的な流行から、
まもなく2年が経過しようとしています。本市は高
橋前市長のリーダーシップのもと保健所を設置した
ことにより、きめ細やかな対策を講じることができ
ています。現在の感染状況は比較的落ち着いていま
すが、いつ再拡大するか予測がつかない状況であ
り、第6波に備え準備を進めていくことが必要不可
欠でございます。
　そこで、第一に、市民の命を守るため、市立病院
に勤務していた看護師等の元医療職員の協力を求め
るなど、保健所の人員増強と職員の過重労働の軽減
を図ることで、感染症対策の要となる保健所の体制
を強化してまいります。また、保健所と市立病院の
連携はもとより、越谷市医師会、越谷市歯科医師
会、越谷市薬剤師会をはじめ、民間医療機関との連
携を強化することにより、このウイルスに打ち勝つ
覚悟でございます。さらに、感染者の重症化を防ぐ
ため、自宅療養者に対しても抗体カクテル療法を実
施してまいります。
　第二に、コロナ禍における子どもの学びを保障す
るため、感染拡大期にはオンライン授業や登校選択
制を実施してまいります。
　第三に、コロナ禍における経済・暮らしを守るた
め、コロナ禍で打撃を受けている業種への支援を迅
速に実施してまいります。また、生活に困窮してい
る方への住まい、食料、生活資金の速やかな支援を
実施してまいります。さらに、コロナ禍で増加する
ＤＶや自殺をなくすため、相談体制の充実を図って
まいります。
　以上のことをはじめとするコロナ禍への対策を

しっかりと行うことで、市民の皆様の心配や不安を
払拭できるよう万全を期してまいります。
　加えて、だれもが安心していきいきと暮らせるま
ちをつくるため、以下の取り組みを進めてまいりま
す。
　障がい者の社会参加と安心については、障がい者
が自立した生活を送ることができるよう働く場を増
やすための取り組みを促進するなど、就労支援のさ
らなる充実を図るとともに、家庭の緊急時には、障
がい者がショートステイできる環境整備を推進して
まいります。
　超高齢社会における高齢者を支える環境について
は、｢老老介護｣｢ダブルケア｣｢ヤングケアラー｣など
の深刻な家族介護の実態を調査し、介護する家族や
介護職員を支える仕組みを強化するため、｢ケア
ラー支援条例｣の制定に向け、取り組みを進めてま
いります。また、健康寿命を延ばすため、要介護状
態手前の｢フレイル(衰え)｣健診や介護予防活動への
支援を実施してまいります。さらに、高齢者が輝く
まちづくりを進めるため、｢こしがや元気“光齢
者”プロジェクト｣を立ち上げ、高齢者のスポー
ツ・文化活動、居場所、働く場、健康づくりをオー
ル越谷で推進するとともに、振り込め詐欺等の特殊
詐欺や悪質商法などによる被害を防ぐための取り組
みを徹底してまいります。
　近年頻発・激甚化する災害への対応については、
特に本市においては地理的状況から水害への備えが
不可欠であるため、排水ポンプの増強、河川整備の
促進に加え、公共下水道、雨水貯留施設、調節池を
整備し水害対策を強化するとともに、主要道路・橋
梁の耐震化を推進してまいります。

　続いて、第二の柱は、｢子どもが輝く社会に｣で
す。
　未来を担う子どもたちが夢や希望を持ち、健やか
で心豊かに成長することは、日本という国や越谷市
にとってもかけがえのないことであります。本市で
も数年後に人口減少を迎えると予測されるなか、子
どもたちが育っていく環境や子育てをする環境を整
備することは、未来への投資という意味を持つだけ
ではなく、越谷市が魅力的で｢越谷市に住みたい｣と
感じていただくことにより、定住人口の増加にもつ
ながると考えております。そこで、以下の取り組み
を進めてまいります。
　保育施設については、｢待機児童ゼロ｣を目指し、
公立保育所の定員増と民間保育園や地域型保育園へ
の支援を行うとともに、学童保育施設を拡充してま
いります。
　少人数学級については、多様な個性を持つ子ども
たちに寄り添い、それぞれの個性を伸ばす教育環境
として、小学校全学年における35人学級の早期実現
に向け取り組んでまいります。
　子どもの権利については、子どもの主体的な育ち
と社会参加を保障し、生存に対する権利、子どもの
意見の尊重など、子どもの権利に関する基本的な考
え方を示すため、子どもたちや関係者の参加のも
と、｢子どもの権利条例｣の制定に向け、取り組みを
進めてまいります。
　障がいのある子どもへの支援については、障がい
の有無にかかわらず、ともに育ち、ともに学ぶこと
により、心のバリアフリーが育まれることから、障
がいのある子どもが地域の小中学校で学ぶことがで
きるよう障がい児の通常学級への就学支援、特別支
援学級の増設、医療的ケアが必要な子どもへの支援
を進めてまいります。

　最後に、第三の柱は、｢越谷の未来を創る｣です。

　少子高齢化、さらには人口減少局面に対応し、持
続可能なまちづくりを実現するためには、生活利便
性を維持・向上し、既存ストックを有効に活用する
ことにより、地域経済の活性化を図ることが大変重
要となってまいります。また、コロナ禍において
は、感染防止対策を継続しながら、社会経済活動を
進めていかなければなりません。一方で、働き方の
多様化やライフスタイルの変化などにより、ビジネ
スモデルの転換を図る動きがあるほか、AIなどの
技術革新による労働生産性の向上が求められていま
す。このような状況から、以下の取り組みを進めて
まいります。
　行政のデジタル化については、市民の皆様が市役
所に来庁することなく、いつでもどこでも申請や届
出等の行政手続きを行うことができるよう環境整備
の充実を図ってまいります。また、市民の皆様の利
便性の向上、デジタル技術を活用した業務効率化、
環境への負荷軽減のため、全庁的なDX(デジタルト
ランスフォーメーション)を進め、そのためのCDO
(最高デジタル責任者)を設置してまいります。
　男女共同参画については、市役所における女性管
理職を増やし、ジェンダー平等の市政を推進すると
ともに、性的マイノリティーの権利を擁護するため
の意識啓発を進めてまいります。
　地域経済の活性化については、越谷市で食べる
｢食料｣、使用する｢エネルギー｣、働く｢産業｣、移動
する｢交通｣などが、可能な限り越谷市内で生み出さ
れ、利用され、循環していく｢越谷経済圏｣を確立し
てまいります。
　公共交通については、JR武蔵野線の南越谷駅以
西、東武スカイツリーラインの北越谷駅以北の鉄道
高架化を推進し、移動の円滑化を目指してまいりま
す。また、バス路線の維持やデマンド交通を拡充
し、市内のどこでも公共交通を利用しやすい環境を
整備してまいります。

　以上、私の市政運営に対する所信の一端を申し述
べさせていただきました。私が現在46歳と首長とし
ては比較的若いことや、民間企業での経験も長いと
いうこともあり、市民の皆様は、安定的な市政運営
に加えて、新しい取り組みに期待していると感じて
います。そのなかで、私は市長就任時に、職員に向
けて次の5つのキーワードを用いた訓示を行いまし
た。
　｢公平なルール｣｢常に考える｣｢日々勉強｣
　｢挑戦しよう｣｢最後は人｣
　端的に申し上げますと、ルールや人間関係を大事
にしながらも、常に考え、挑戦し、進化し続けよう
というものです。アクティブな越谷市政にご期待を
いただきたいと存じます。
　これからの4年間、市政運営を行うにあたって、
新型コロナウイルス感染症の感染拡大、超高齢社会
の進展、インフラの老朽化、加えて災害の頻発・激
甚化など、社会全体そして行政が抱える課題は山積
しています。
　市民の皆様に最も近い基礎自治体として、今後も
安定的で質の高い行政サービスを継続的に提供する
ことで、越谷市に住んでいる方には、｢住んでいて
よかったまち越谷｣｢住み続けたいまち越谷｣、そし
てこれから住まいを決める方には、｢住みたいまち
越谷｣と感じていただけるよう越谷市の明るい未来
を創っていくことに粉骨砕身取り組む所存でござい
ます。
　議員の皆様、市民の皆様には、限りないご助言と
ご指導、そしてご協力を賜りますよう、重ねてお願
い申し上げ、私の所信表明とさせていただきます。
　これから4年間、よろしくお願い申し上げます。

こうれい

しゃ

　12月定例会で福田市長は就任にあたり、
所信表明を行いました。その全文をお知ら
せします。

所信表明（全文）

税・国・介 募　　集お知らせ

…お知らせ　　　…税・国保・介護　　　…募集　　　…イベント　　　…事業者　　　…講座・教室
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

事 業 者 イベント講座・教室

　12月定例会が11月30日～12月17日に開かれ、
請願1件が不採択、市長提出25議案および委員
会提出1議案の全議案、議員提出2議案のうち1
議案が原案どおり可決されました。
教育委員会教育長に吉田茂氏
　越谷市教育委員会教育長吉田茂氏の任期満了
に伴う後任者に、再び吉田氏を任命することが
同意されました。
教育委員会委員に東宏行氏
　越谷市教育委員会委員堀川智子氏の任期満了
に伴う後任委員に、東宏行氏を任命することが
同意されました。
人権擁護委員候補者に九ノ里幸子氏、渡邊満明
氏
　人権擁護委員九ノ里幸子氏の任期満了に伴う
後任委員候補者に再び九ノ里氏を、渡邊満明氏
の任期満了に伴う後任委員候補者に再び渡邊氏
を推薦することが同意されました。
∫議会について…議事課☎963-9261、市長提出
議案について…法務課☎963-9130

　国税庁ホームページ｢確定申告書等作成コー
ナー｣で申告書を作成し、e-Taxまたは印刷し
て郵送等で提出することができます。詳しく
は、右記の二次元コードから国税庁
ホームページをご覧ください。
　2月7日㈪まで越谷税務署で申告相
談を行っていますので、お早めにご相談くださ
い。

∫越谷税務署☎965-8111

　介護サービス費用の自己負担分は、医療費控
除の対象となります。詳しくは、右
記の二次元コードから市ホームペー
ジをご覧ください。
∫介護保険課☎963-9169

■対象：要介護認定を受け、寝たきり状態等一
定の要件に該当する65歳以上の方
■費用：無料
■申込み：直接下記へ
∫介護保険課(第二庁舎1階)☎963-9169

■日時：2月1日㈫～15日㈫、9:00～11:00・
13:00～15:00
■対象：所得税の還付申告を行う方(年金収入

または給与収入以外の収入、雑損控除または住
宅借入金等特別控除(初年度)のある方を除く)
■申込み：事前に電話で下記へ
∫関東信越税理士会越谷支部☎962-6131

所得税還付申告の無料電話相談

介護サービス費用の医療費控除

所得税、市・県民税の障害者
控除対象者認定書の発行

国民健康保険税の納税通知
書と納付書(口座振替の方に
は納税通知書のみ)

令和3年度の市・県民税の年税額に変
更があった方や新たに課税された方

▷令和3年度の国民健康保険税の年税
額に変更があった方や新たに国民健
康保険に加入した方　▷支払い方法
を特別徴収(年金からの差し引き)から
口座振替に変更した方

市役所から通知書等を送付します
通知書類名 発送日 対象 問合せ

市・県民税納税通知書と納
付書(口座振替の方には納税
通知書のみ)

市民税課
☎963-9144

国保年金課
☎963-9146

1月7日㈮

1月18日㈫

　明けましておめでとうございます。市民
の皆様には令和4年の新春を健やかに迎えら
れたこととお慶び申し上げます。

　昨年11月に越谷市長に就任して以来、市民の皆様にご協力をいただ
きながら、こうして皆様とともに新しい年を迎えることが出来ました
ことに心から感謝を申し上げます。
　昨年も新型コロナウイルス感染症により、市民の皆様の生活をはじ
め、社会経済活動に大きな影響が生じた一年でした。一方で、9月に
入ってから感染者数が徐々に減少し、現在の感染状況としても比較的
落ち着いており、少しずつではありますが以前の生活が戻ってきまし
た。市民の皆様には、ワクチン接種や日頃の感染防止に向けた各種取
り組みにご協力いただいておりますことに、厚く御礼申し上げます。
　本市といたしましては、市民の皆様に寄り添い、不安や心配を取り
除くための取り組みを今後も継続して進めるとともに、3回目のワク
チン接種など、感染第6波への備えもしっかりと進めてまいります。
　本年も安定した質の高い行政サービスを市民の皆様に提供すること
により、市民の皆様には｢住んでいてよかったまち越谷｣｢住み続けた
いまち越谷｣、そしてこれから住まいを決める方には｢住みたいまち越
谷｣と感じていただけるまちづくりに全力で取り組んでまいります。
　私は、市民の皆様と共にまちづくりを行い、皆様と共に生きるまち
を目指しています。市民の皆様には、なお一層のご理解とご協力を賜
りますようお願い申し上げますとともに、皆様のご健勝とご多幸をお
祈り申し上げ、年頭のごあいさつといたします。

越谷市長

新たな年を迎えて

年
頭
の
ご
あ
い
さ
つ

　明けましておめでとうございます。市民
の皆様には、お健やかに新春をお迎えのこ
とと心よりお慶び申し上げます。また、旧

年中は市議会に対しまして深いご理解と温かいご支援を賜り、厚く御
礼申し上げます。
　さて、新議場での定例会もすでに3回開催されました。新型コロナ
ウイルス感染症拡大防止のため、傍聴者の人数制限を行っております
が、一刻も早く事態が収束し、より多くの市民の皆様に市議会を傍聴
いただける環境が整うことを願っております。
　また、少子高齢化や人口減少社会が急速に進展する中で、地方公共
団体は、地域の災害対策や経済活性化の推進などをはじめ、福祉や医
療、教育、環境など、多様な課題に直面しています。限られた財源の
もと、これらに的確に対応し、誰もが安心して暮らせる魅力的なまち
を今後ともつくっていくために、市議会として果たすべき役割と責任
は、ますます重要になるものと考えております。
　越谷市議会では、昨年10月に行われた市議会議員補欠選挙において
当選した4名が新たなメンバーとして加わりました。議員32名一丸と
なって、今後も市民に開かれた議会を目指し、議会活性化に向けた取
り組みを進めるとともに、本市の発展に向けて全力で取り組んでまい
ります。
　本年も市議会に対しまして、なお一層のご理解とご支援をお願い申
し上げますとともに、市民の皆様のご健勝とご多幸を心からお祈り申
し上げ、年頭のごあいさつといたします。

越谷市議会議長

新年にあたって

市内で火災による死者が急増
～緊急事態発生～

　高齢の方が犠牲となる
住宅火災が相次いで発生
しています。火災が発生
したほとんどのお宅で、
火災の発生を早期に知らせる住宅用火災警
報器が設置されていない状況でした。
　住宅用火災警報器の早急な設置をお願い
します。
∫予防課☎974-0103

確定申告にはe-Taxが便利です
イー タックス

12月議会が開かれました

市民の市民による市民のための
人気投票【カフェ・喫茶店編】

実施中
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税・国・介 募　　集お知らせ

　越谷市の国民健康保険の運営は、少子高齢化
や医療技術の高度化による医療費の増加などに
より、大変厳しい状況となっています。そのた
め、令和4年度から国民健康保険税を下表のと
おり改定します。

∫国保年金課☎963-9146

■対象者・助成金額・助成要件：下表のとおり

■必要書類：▷共通…保険証、人間ドック検診
料の領収証(原本)、人間ドック検診結果の写し
(後期高齢者医療制度加入で検診結果の写しの
提出が困難な方はご相談ください)　▷国民健
康保険の方…世帯主名義の振込先口座情報の分
かるもの　▷後期高齢者医療制度の方…受診者
名義の振込先口座情報の分かるもの
■申請・請求：人間ドックを受診後、申請書、
問診・確認票(国保のみ)、請求書に必要書類を
添えて直接国保年金課へ。申請書類は国保年金
課で配布するほか、市ホームページから印刷で

きます
＊助成後に特定健康診査・後期高齢者健康診査
の受診が判明した場合、助成金を返還してい
ただきます

＊健康診査の基本項目が人間ドックの検診項目
に含まれている必要があります。基本項目に
ついて、詳しくは国保年金課へお問い合わせ
いただくか、市ホームページをご覧ください

＊3月31日㈭までに受診結果を提出できない場
合は、下記へお問い合わせください
∫国保年金課(第二庁舎1階)▷国民健康保険に
加入の方…☎963-9154、▷後期高齢者医療制度
に加入の方☎963-9170

　年金からの差し引きを希望しない場合は、口
座振替に変更することができます。
■対象：4月以降、国民健康保険税が年金から
の差し引き(特別徴収)となる予定の方
■持ち物：保険証、振替口座の通帳と届出印
■申込み：1月31日㈪までに直接国保年金課ま
たは北部・南部出張所へ。期日を過ぎた場合
は、年金からの差し引きの停止が6月以降とな
ります
∫国保年金課(第二庁舎1階)☎963-9146

　医療費控除の特例制度の申告には、健康の保
持増進および疾病の予防の取り組みを行ったこ
とを証明する書類の提出が必要です。
　申告には、特定健康診査(後期高齢者健診を
含む)の健診結果を証明書類として使用できま
す。健診結果を紛失した方は、健診を受けたこ
とを証明する書類を発行しますので、国保年金
課にご申請ください。制度について詳しくは、
厚生労働省ホームページをご覧ください。
∫国保年金課(第二庁舎1階)▷国民健康保険に
加入の方…☎963-9154、▷後期高齢者医療制度
に加入の方…☎963-9170

■日時：▷休日納税相談…1月9日㈰・2月6日
㈰、9:00～15:00　▷夜間納税相談…1月20日
㈭、17:15～20:00
■相談場所：収納課
■内容：市・県民税(普通徴収)、固定資産税・
都市計画税、軽自動車税、国民健康保険税の納
税相談(来庁または電話)
＊来庁して夜間納税相談をする場合は事前に電
話予約が必要です

＊夜間納税相談では窓口納付を受け付けていま
せん
∫収納課(本庁舎2階)☎963-9142

　市税等の納付は一度手続きをすれば自動払い
になる口座振替が便利です。そのつど納付した
い方にはスマートフォン決済アプリでの納税が
お勧めです。詳しくは、下記の二次元コードか
ら市ホームページをご覧ください。

∫収納課☎963-9141

■日程・会場：下表のとおり。受け付けは9:00
～15:30。施設の安全管理上、8:30以前の来場は
ご遠慮ください

＊市役所での受け付けは2月16日㈬からです。
詳しくは、広報こしがや2月号でお知らせし
ます
∫市民税課☎963-9144

■対象：おむつ代の医療費控除を受ける方で、
要介護認定を受けて一定の要件に該当する方。
初めて控除申請する方は医療機関が発行します
■費用：200円
■申込み：直接下記へ
∫介護保険課(第二庁舎1階)☎963-9169

国民健康保険税の改定

国民健康保険と後期高齢者医療
制度の人間ドック検診料助成

国民健康保険税を年金からの差
し引きにより納付予定の方へ

市税等は窓口まで足を運ばずに
納付できます!

令和4年度の市・県民税の申告
出張受け付け

おむつ使用証明書の発行休日・夜間納税相談

医療費控除の特例制度(セルフメディ
ケーション税制)に必要な証明の交付

市・県民税第4期および国民健康保険
税第8期の納期限は1月31日㈪です

所得割率

医療保険
後期高齢者
支援金分
介護保険分
合計

現行
8.20%

2.20%

1.90%
12.30%

改定後
7.80%

2.45%

2.20%
12.45%

均等割額

医療保険
後期高齢者
支援金分
介護保険分
合計

現行
2万6,500円

9,000円

9,500円
4万5,000円

改定後
2万9,000円

1万500円

1万1,500円
5万1,000円

日程
1月31日㈪

2月1日㈫

2月2日㈬

2月3日㈭

2月4日㈮

2月7日㈪
2月8日㈫

2月9日㈬・10日㈭

会場
蒲生地区センター
新方地区センター
出羽地区センター

増林地区センター
大相模地区センター

南越谷地区センター
大沢地区センター

北越谷地区センター
川柳地区センター
桜井地区センター
荻島地区センター
北部市民会館

口座振替 スマートフォンでかんたん納税

3月31日までに40
歳以上になる方
で国民健康保険
に加入の方

後期高齢者医療
制度に加入の方

令和3年度に人間ドックの受診に要
した費用で1万円を限度とし、1人に
つき一年度に1回の助成

・国民健康保険税または後期高齢者
医療保険料に滞納がないこと

・3年度に市が実施した特定健康診
査または後期高齢者健康診査を受
診していないこと

国民健康保険 後期高齢者
医療制度

対象者

助成
金額

助成
要件

件名 計画（案）等の目的 募集期間 問合せ上記以外のご意見箱設置場所

1月7日㈮
～ 2月6日㈰

1月6日㈭
～2月7日㈪

越谷市保健所1階

生活衛生課(越谷市保健所1
階)☎973-7533、D973-7536、
Hseikatsueisei@city.kos
higaya.lg.jp

市民の食に対する安全・安心を確保するため、食
品衛生法に基づき策定

厚生労働省が公衆浴場における衛生等管理要領を
改正したことに伴い、混浴制限年齢を引き下げる

越谷市公衆浴場法施行条例の
一部を改正する条例(骨子案)

令和4年度(2022年度)越谷市
食品衛生監視指導計画(案)

■提出方法：問い合わせ先および行政資料コーナー(第二庁舎4階)に設置するご意見箱へ。左記のほか、問い合わせ宛てに郵送(消印有効)またはファク
ス、メールでも受け付けます
＊計画(案)等の閲覧と意見用紙の配布は問い合わせ先およびご意見箱設置場所で行うほか、市ホームページから印刷できます

意見募集 ＊いただいたご意見への個別回答は行いません。結果は市ホームページなどで公開します
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

事 業 者 イベント講座・教室

■日時：1月30日㈰、9:00～12:00ごろ
■会場：中央市民会館、越谷市役所
■内容：大地震発生を想定した訓練(シェイク
アウト訓練・避難所運営訓練・高所救出訓
練)、体験コーナーなど
＊当日8:30ごろ、越ヶ谷地区に防災行政無線で
訓練開始をお知らせします。雨天で会場を変
更する際は、7:30ごろお知らせします

＊例年より規模を縮小して実施するほか、入場
を制限する場合があります
∫危機管理室☎963-9285　

■日時：1月22日㈯、10:00～16:00　
■相談専用番号：☎048-872-8055(当日のみ通話
できます)
■相談内容：遺言・相続・登記、成年後見制度
など
■相談料：無料(通話料は相談者負担)
∫埼玉司法書士会☎048-863-7861

　目の不自由な方へ｢令和4年度(2022年度)版ご
み収集カレンダー｣をお配りします(3月下旬発
送予定)。
■申込み：3月1日㈫までに点字版・拡大写本
版・音声版CD(デイジー図書)のうち希望する
ものの種類・地区・部数・送付先の住所・氏
名・電話番号を記入し、郵送またはファクスで
下記へ。そのほか電話でも受け付けます
＊音声版CD(デイジー図書)を聴くためには、
専用の音声再生機または専用ソフトの入った
パソコンが必要です
∫リサイクルプラザ(〠343-0803砂原355)☎976-
5375、D976-5374

　埼玉県都市競艇組合は越谷市が加入する組合
で、ボートレース戸田で開催するボートレース
事業の収益金を市で活用しています。
■1月～3月の開催日：(都)1月3日㈪～8日㈯、
(都)11日㈫～16日㈰、(都)20日㈭～23日㈰、27
日㈭～2月1日㈫、(都)5日㈯～8日㈫、11日㈷～
15日㈫、(都)19日㈯～24日㈭、28日㈪～3月5日
㈯、18日㈮～21日㈷、(都)24日㈭～27日㈰、
(都)30日㈬・31日㈭
＊(都)は埼玉県都市競艇組合主催
■場外発売日程：1月3日㈪～16日㈰、20日㈭～
23日㈰、27日㈭～2月1日㈫、5日㈯～8日㈫、11
日㈷～15日㈫、19日㈯～3月5日㈯、16日㈬～21
日㈷、24日㈭～27日㈰、30日㈬・31日㈭
∫埼玉県都市競艇組合☎048-823-8711

　埼玉県交通安全対策協議会では、県内在住の
交通遺児等(保護者が交通事故(陸海空すべての
事故が対象)により死亡または重い障がいを

負った児童または生徒)を対象に、援護金を給
付しています。給付条件など詳しく
は、右記の二次元コードから県ホー
ムページをご覧ください。
■給付額：お子さん1人につき10万円
■申込み：1月31日㈪までに申請書類を直接ま
たは郵送でみずほ信託銀行浦和支店(〠330-0063
さいたま市浦和区高砂2-6-18)へ。申請書類はく
らし安心課、市内小・中学校などで配布します
∫埼玉県交通安全対策協議会☎048-825-2011、
くらし安心課(本庁舎3階)☎963-9185

　越谷市川柳地区自治会連合会では、(一財)自
治総合センターの令和3年度宝くじ助成を受け
て、ワイヤレスアンプ、プロジェクター、ノー
トパソコン、ワン
タッチテント、折
り畳み机等の自治
会活動に必要な備
品を整備しまし
た。
∫市民活動支援課☎963-9153

　災害発生を想定した大規模訓練を行います。
ご理解・ご協力をお願いします。
■日時：2月9日㈬、9:30～12:00
■会場：市民球場(見学はできません)
■訓練内容：消防本部(局)の部隊が速やかに出
動し、負傷者の救出から医療機関へ搬送するま
での一連の流れを実施
■参加機関：県内10消防本部(局)、県防災航空
隊、22医療機関
■主催：埼玉県　　　　　　　　
∫警防課☎974-0104

■回収ポスト設置場所：市役所本庁舎正面玄
関、図書館入口、東武スカイツリーライン新越
谷駅・越谷駅・北越谷駅・せんげん台駅、市立
病院、新方地区センター
∫越谷ユネスコ協会事務局(生涯学習課内)☎
963-9283 

　4月1日㈮から常陽銀行本店・支店の窓口で市
税等を納付することができなくなります。
∫会計課☎963-9252

■優秀賞：▷レポート…ゆるぎ俊哉さん　▷短
歌…吉岡邦江さん　▷俳句…今市まち子さん　
▷絵画…石川芽依さん
■奨励賞：▷随筆…成田弥琴舞さん　▷随筆
(特集)…滑川道人さん　▷小説…小谷涼さん　
▷詩…若松歌与子さん　▷短歌…児玉たかおさ
ん、羽鳥幸子さん　▷俳句…小松まさるさん、
髙瀬文雄さん　▷川柳…石川勝子さん、𥱋瀬英

世さん　▷ジュニア・学生…齋藤輝一さん　▷
写真…小林光江さん、藤井裕一さん　▷絵画…
齋藤勝利さん、中村愛美さん
＊冊子は4月上旬に発売予定です
∫生涯学習課☎963-9307

　令和3年10月1日から埼玉県最低賃金は時間額
956円(引き上げ額28円)となりました。埼玉県
最低賃金は、県内の事業所で働くすべての労働
者に適用されます。
　さらに、3年12月1日から5業種の特定(産業
別)最低賃金の時間額が、非鉄金属製造業は974
円、電子部品等製造業は981円、輸送用機械器
具製造業は990円、光学機械器具等製造業は990
円、自動車小売業は988円となりました。
∫埼玉労働局労働基準部賃金室☎048-600-6205、
春日部労働基準監督署☎048-735-5226

■変更内容：都市計画道路3･3･3浦和野田線
〇都市計画の変更(原案)の閲覧
■期間：1月7日㈮～21日㈮、8:30～17:15(土
曜・日曜日、祝日を除く)
■場所：県都市計画課、越谷県土整備事務所、
越谷市都市計画課、吉川市都市計画課、松伏町
新市街地整備課および各機関のホームページ
〇公述の申し出
■対象：越谷市、吉川市、松伏町に住所を有す
る個人・法人
■提出方法：1月7日㈮～21日㈮(必着)に申出書
を直接または郵送で下記へ。申出書は閲覧場所
で配布するほか、各機関ホームページから印刷
できます
〇公聴会
■日時：2月14日㈪、14:00から
■会場：中央市民会館3階大会議室
∫県都市計画課☎048-830-5343、市都市計画課
(本庁舎6階)☎963-9221

■変更内容：用途地域、都市計画道路3･4･15大
間野南荻島線
〇都市計画の変更(原案)の縦覧
■期間：1月7日㈮～21日㈮、8:30～17:15(土
曜・日曜日、祝日を除く)
■場所：都市計画課および市ホームページ
〇公述の申し出
■対象：市内に住所を有する個人・法人
■提出方法：1月7日㈮～21日㈮(必着)に申出書
を直接または郵送で都市計画課へ。申請書は都
市計画課で配布するほか、市ホームページから
印刷できます
〇公聴会
■日時：2月14日㈪、18:00から
■会場：中央市民会館3階大会議室
＊申し出がない場合は中止。中止の際、2月4日
㈮までに市ホームページでお知らせします
∫用途地域について…都市計画課(本庁舎6階)
☎963-9221、都市計画道路大間野南荻島線につ
いて…道路建設課☎963-9202

第37回越谷市・越ヶ谷地区合
同総合防災訓練の実施

女性のための女性司法書士によ
る無料電話相談会

コミュニティ助成金で備品を
整備

埼玉県最低賃金の改正

都市計画変更(県決定)に係る都市
計画の変更(原案)の閲覧と公聴会

都市計画変更(市決定)に係る都市
計画の変更(原案)の縦覧と公聴会

埼玉県特別機動援助隊(埼玉SMART)
合同訓練

書き損じはがき(消印なし)の回収

常陽銀行における市税等の窓口
取り扱い終了

川のあるまち第40号受賞者の
決定

令和4年度版ごみ収集カレンダー点字版･拡
大写本版･音声版CD(デイジー図書)の配付 

交通事故被害者の家族への
援護金

ボートレース事業による収益が
私たちの生活に役立っています

ワンタッチテント

スマート

め　い

み　こ　ま

なめかわ みちと こたに りょう

か　よ　こ

はとり

やな せ ひで

よ き  いち

しょうり まな  み
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所 …お知らせ　　　…税・国保・介護　　　…募集　　　…イベント　　　…事業者　　　…講座・教室

税・国・介 募　　集お知らせ

■勤務日時：週5日、7:30～20:00のうち6時間45
分(時間外勤務あり)
■対象：65歳未満(採用日現在)の方(経験不問)
■報酬：16万3,452円(月給)。社会保険加入あ
り。支給要件に応じて、通勤・期末等手当支給
■申込み：1月4日㈫～31日㈪(必着)に写真を
貼った市販の履歴書を直接または郵送(特定記
録または簡易書留)で下記へ(8:30～17:15。土
曜・日曜日、祝日を除く)。そのほか電子申請
でも受け付けます。2月5日㈯に市立病院で作
文・面接試験を行います
＊詳しくは、右記の二次元コードか
ら市立病院ホームページをご覧く
ださい
∫市立病院庶務課(〠343-8577東越谷10-32)☎
965-4562

特に記載のない場合、■募集人数：若干名、■
申込み：1月4日㈫～14日㈮に写真を貼った市販
の履歴書(資格が必要な職種は資格証等の写し
を添付)を本人が直接人事課へ(8:30～17:15。土
曜・日曜日、祝日を除く)。後日、面接・作文
等による選考を行います
＊すでに登録済みの場合、履歴書の提出は不要
ですが、申し込み手続きは必要です。受け付
け期間内に直接または電話で人事課へ

＊詳しくは、右記の二次元コードか
ら市ホームページをご覧ください
〇学校業務員
■勤務日時：月曜～金曜日、9:30～14:00
■給与：1,009円(時給)。条件により社会保険加
入あり
〇給食調理補助員
■勤務日時：月曜～金曜日、13:00～16:30
■給与：1,110円(時給)。社会保険加入なし
〇保育士
■対象：保育士資格をお持ちの方
■勤務日時：月曜～金曜日。▷保育所…7:00～
19:00のうち、指定する8時間15分。月1・2回程
度土曜日勤務あり　▷児童発達支援センター…
8:45～17:00
■報酬：1,187円(時給)。社会保険加入あり
〇非常勤保育士
■対象：保育士資格をお持ちの方
■勤務日時：月曜～金曜日、①9:00～16:30　②
7:00～14:30　③11:30～19:00のうち指定する時
間(①を基本とする)。月1・2回程度土曜日勤務
あり
■報酬：16万8,222円(月給)。社会保険加入あり
〇時間外保育員
■対象：育児経験のある方、または保育士資格
をお持ちの方
■勤務日時：月曜～金曜日、▷朝…7:30～9:00
　▷夕…16:00～18:30のうち指定する時間(1日3
時間または4時間勤務。始業時間が30分程度前
後する場合あり)。月1回程度土曜日勤務あり。
朝・夕いずれも勤務
■給与：▷1日3時間勤務…7万4,730円(月給)。
社会保険加入なし　▷1日4時間勤務…9万9,640

円(月給)。社会保険加入あり
〇保育所調理員
■勤務日時：月曜～金曜日、8:30～16:00
■給与：16万1,014円(月給)。社会保険加入あり
〇図書館司書
■対象：司書資格をお持ちの方
■勤務日時：火曜～日曜日の週5日勤務、①
9:30～17:15　②11:30～19:15のうち指定する時
間
■報酬：16万3,452円(月給)。社会保険加入あり
〇リサイクルプラザ管理業務員
■勤務日時：火曜～日曜日の週5日勤務、①
8:30～16:15　②9:30～17:15のうち指定する時間
■報酬：15万7,304円(月給)。社会保険加入あり
∫人事課(第二庁舎4階)☎963-9132

■任期：4月1日から2年間
■内容：｢自治基本条例｣に基づいたまちづくり
が行われているか等の検証
■会議：主に平日夜間。年4回程度
■対象：次の①～③のすべてに該当する方8
人。①市内在住・在勤・在学または市内で活動
している満18歳以上　②ほかの審議会等の公募
委員でない　③越谷市職員でない
■申込み：1月6日㈭～2月9日㈬に住所・氏名・
生年月日・性別・電話番号・応募動機(400字程
度)・市内での活動等の自己PRを記入した申込
用紙を直接政策課へ(8:30～17:15。土曜・日曜
日、祝日を除く)。そのほかメール、郵送(消印
有効)でも受け付けます。申込用紙を参考に面
接で決定。結果は本人に通知します。提出書類
は返却しません。申込用紙は市ホームページか
ら印刷できます
∫政策課(本庁舎4階)☎963-9112、Hseisaku@
city.koshigaya.lg.jp

■任期：4月1日から2年間
■内容：県知事の委嘱を受け、お子さんの成長
を助けるための活動(キャンプ等)をするボラン
ティア
■対象：市内在住・在勤・在学で満18歳～39歳

(令和4年4月1日現在)の方
■申込み：1月18日㈫までに電話で下記へ。面
談により決定します
∫青少年課☎963-9308

■勤務日時：①月曜～金曜日、13:00～19:00(時
間外勤務あり)。学校休業日は8:00～19:00のう
ち6時間勤務(交代制)。土曜日は8:00～18:00の
うち5時間または5時間30分勤務(月2回程度。交
代制)　②月曜～金曜日、15:00～18:00
■報酬：1,153円(時給)。①社会保険、雇用保険
加入あり　②社会保険、雇用保険加入なし
■申込み：写真を貼った市販の履歴書を直接下
記へ(8:30～17:15。土曜・日曜日、祝日を除く)
∫青少年課(第二庁舎2階)☎963-9158

■任期：令和5年3月31日まで
■勤務日時：月曜～金曜日、9:00～16:00
■勤務内容：①心理担当支援員…お子さんや保
護者等への心理的側面のケア、相談指導業務な
ど　②子ども家庭支援員…子ども家庭総合支援
拠点に係る相談・支援業務など
■対象：①大学・大学院において心理学を専修
する学科またはこれに相当する課程を修めて卒
業し、心理に関する実務経験や研究実績等があ
る方　②精神保健福祉士、保健師、保育士のい
ずれかの資格を有する方
■報酬：①20万340円(月給)　②14万9,562円～
19万1,016円(月給)。社会保険加入あり。交通
費、期末手当支給
■申込み：1月25日㈫まで(必着)に写真を貼っ
た市販の履歴書と｢子ども家庭総合支援拠点の
役割について｣をテーマにした作文(400字詰め
原稿用紙に600字～800字以内)を本人が直接ま
たは郵送で下記へ。2月4日㈮に面接を予定して
います
∫子ども福祉課子ども安全室(第二庁舎2階)☎
963-9319

令和4年4月1日採用
市立病院非常勤業務員募集

令和4年4月1日採用
会計年度任用職員募集

【公募委員】越谷市自治基本条例
推進会議の委員募集

第29期青少年相談員募集

令和4年4月1日採用　心理担当
支援員・子ども家庭支援員募集

学童保育補助指導員登録募集

　市内の医療機関の看護師や助産師を確保するため、看護師等の養成施設に在学し、卒業後に市
内医療機関で看護業務に従事しようとする方に、修学資金を貸与します。
■対象：次の①～④のすべてに該当する方20人程度。①看護師(准看護師は除く)または助産師の
養成施設に在学している　②本人が市内在住または市内の養成施設に在学、または市内在住の連
帯保証人がいる　③養成施設を卒業した後、直ちに市内医療機関で看護業務に従事する意思があ
る　④他の修学のための資金の貸与を受けていない
■貸与額：月額8万円以内(修学に要する額)。無利子。返還猶予・免除の規定あり
■貸与期間：貸与を決定した月から養成施設の正規の修学期間を修了する月まで
■申込み：2月17日㈭～3月17日㈭に申込書を直接地域医療課へ(8:30～17:15。土曜・日曜日、祝
日を除く)
＊詳しくは募集要項をご覧ください。募集要項は1月4日㈫から市役所総合受付(本庁舎1階)、保
健センター、越谷市保健所、北部・南部出張所で配布するほか、市ホームページから印刷でき
ます
∫地域医療課(保健センター2階)☎972-4777

看護学生等に修学資金を貸与します

2月の市民課休日窓口は2月6日㈰です



広報こしがや　令和4年（2022年）1月号 7

掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

振り込め詐欺などに注意！！
不審な電話を受けたら一人で考えず、家族や警察・市役所に相談しましょう

事 業 者 イベント講座・教室

特に記載のない場合、■会場：障害者福祉セン
ターこばと館(越ヶ谷4-1-1中央市民会館内)、■
選考方法：筆記・実技・面接試験、■申込み：
1月4日㈫～15日㈯に申込書を本人が直接障害者
福祉センターこばと館へ。申込書は障害者福祉
センターこばと館で配布
〇登録手話通訳者認定試験
■日時：2月5日㈯、9:20から
■対象：市内在住または在勤で次の①～④のい
ずれかに該当する方。①手話通訳士の資格を有
する　②都道府県の登録手話通訳者認定試験等
に合格している　③市が実施する手話通訳者養
成講習会の受講者　④③と同等の技術を有する
と審査会が認めた
〇登録要約筆記者認定試験
■日時：2月25日㈮、9:50から
■対象：市内在住または在勤で次の①～③のい
ずれかに該当する方。①都道府県の登録要約筆
記者認定試験等に合格している　②市が実施す
る要約筆記者養成講習会の受講者　③②と同等
の技術を有すると審査会が認めた
∫手話通訳者・要約筆記者派遣事務所☎966-45 
93

■対象：｢まんまるよやく｣に登録している市内
のチーム(登録はスポーツ振興課へ)
■申込み：2月1日㈫～6日㈰に右記
の二次元コードから電子申請で申し
込み
∫スポーツ振興課☎963-9284

■募集住戸：▷一般住宅…川柳町中層住宅2K
(2人以上世帯)1戸、七左町中層住宅3DK(3人以
上世帯)1戸、南越谷しののめ住宅1LDK(単身
可)1戸(借上げ期間が終了する令和8年3月31日
までに要明け渡し)　▷シルバーハウジング住
宅…西大袋中層住宅1DK(単身可)1戸(特殊住
宅：人身等の事故があった住宅)
■募集案内：2月1日㈫から市役所受付(本庁舎1
階、第二庁舎1階)、建築住宅課(本庁舎6階)、
北部・南部出張所、各地区センターで配布。詳
しくは電話で下記へ
■申込み：2月1日㈫～21日㈪(消印有効)に、申
込書を郵送で下記へ
∫埼玉県住宅供給公社市町村営住宅課(〠330- 
8516さいたま市浦和区仲町3-12-10)☎048- 
829-2873(8:30～17:15。土曜・日曜日、祝日を
除く)

■貸し出し期間：令和9年3月まで
■募集農園名(所在地)：宮本町五丁目第2(宮本
町5-112ほか)
■募集区画数(面積)：37(1区画30㎡)
■年間使用料：5,000円
■対象：市内在住で、貸し付け条件を守り、年 

間を通して除草など区画管理のできる成人の方
■申込み：1月5日㈬～19日㈬に、
右記の二次元コードから電子申請
で申し込み。または、住所・氏名
・電話番号・市民農園利用申し込みの旨を記入
したはがき(1枚につき1世帯)を農業振興課へ
(消印有効)。応募者多数の場合、2月8日㈫、
10:00から市役所第三庁舎5階会議室6で公開抽
選を行います。区画の指定はできません。結果
は全員に通知します
＊駐車場、水道設備、農機具の保管場所、ごみ
捨て場はありません

＊1世帯1区画まで。ほかの市民農園およびいき
いき農園の利用者とその世帯の方は申し込み
できません
∫農業振興課☎963-9193

■日程・時間・会場：下表のとおり

■対象：市内在住で健康で働く意欲のある60歳
以上の方。1月11日㈫は女性のみ
■持ち物：筆記用具
■申込み：電話で下記へ
∫シルバー人材センター☎967-4311

■テーマ：こころ豊かな福祉のまちづくり～地
域に広げよう　みんなの笑顔～
■募集条件：B3または四つ切サイズ(約390㎜×
約540㎜)の画用紙を縦に使用。色付けは色鉛筆
以外。作品中に文字は入れないでください
■対象：市内在住・在勤・在学の方
■申込み：1月31日㈪までに作品の裏に住所・
氏名(ふりがな)・年齢・連絡先・所属団体また
は学校名と学年を記入し、直接または郵送で下
記へ
∫障害福祉課(第三庁舎1階)☎963-9164

■日時：1月22日㈯、9:30～15:30
■会場：中央市民会館
■テーマ：未来につなごう！　持続
可能な協働フェスタ
■内容：市内を拠点に協働のまちづくりを推進
している市民活動団体やボランティア団体等に
よる公演、模擬店の出店など
■入場料：無料
∫市民活動支援課☎963-9153

■日時：2月24日㈭、9:30から
■集合場所：東武スカイツリーライン北越谷駅
西口
■内容：北越谷の鴨場や大林寺周辺をゆったり

散策、梅林公園で早春の気配を味わうコース
■対象：どなたでも
■参加費：300円
■申込み：2月14日㈪までに、右
記の二次元コードから電子申請で
申し込み。または、往復はがきに住所・氏名
(ふりがな)・電話番号を記入し郵送で下記へ。
詳しくは下記へお問い合わせください
∫越谷市観光協会(〠343-0828レイクタウン4- 
1-4)☎971-9002

■日時：2月20日㈰、13:30開演
■会場：サンシティ大ホール
■入場料：無料
■申込み：1月26日㈬までに電子申請または往
復はがきで申し込み。詳しくは、
右記の二次元コードから市ホーム
ページをご覧ください
＊座席の指定はできません(車いす席を除く)
＊座席等の情報は、2月17日㈭までにお知らせ
します

＊電話や窓口での申し込みはできません
∫予防課☎974-0103

■日時：1月10日㈷まで
■会場：イオンレイクタウンmori2階豆の木ス
テージ(moriとkazeをつなぐセンターブリッジ
付近)
■内容：今年の干支であ
る寅をあしらっただるま
アート等を伝統の｢越谷
だるま｣とともに展示
∫ハナブサデザインH 

hanabusa@crest.ocn. ne.jp

■日時：2月8日㈫、13:00～15:30(12:30～15:00
受け付け)
■会場：ふれあいキューブ1階多目的ホール(春
日部市南1-1-7)
■参加費：無料
■申込み：電話で下記へ
∫ハローワーク春日部☎048-736-7611(41#)

■日時：1月29日㈯、10:00～11:30
■会場：リサイクルプラザ2階多目的室
■対象：市内在住で小学3年生以上の方20人(小
学生は保護者同伴)
■受講料：無料
■持ち物：新聞紙2枚、菜箸1本
■申込み：1月15日㈯、9:00から電話で下記へ
∫リサイクルプラザ☎976-5371

1月6日㈭
2月2日㈬
1月11日㈫
2月7日㈪

日程

10:00～11:30

13:30～15:00
10:00～11:30

時間

越ヶ谷地区センター

産業雇用支援センター

会場

新聞紙でエコバッグ作り教室

観光ぶらっと越谷

第24回越谷市消防音楽隊定期
演奏会

第14回協働フェスタ

イオンレイクタウンに
越谷だるまアートを展示

春日部地域合同就職面接会

登録手話通訳者認定試験・登録
要約筆記者認定試験

5月の日曜日の野球場貸し出し
(抽選)

シルバー人材センター
入会説明会

障害者の日記念事業｢第42回
ふれあいの日｣ポスター募集

市営住宅入居者募集

市民農園の利用者募集

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 モ　リ

　　　　　　　　　　　　カ　ゼ

とら
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税・国・介 募　　集お知らせ

■日時：①1月23日㈰、13:00～17:00　②1月30
日㈰、9:00～12:00
■会場：①サンリットビル3階会議室(越ヶ谷2- 
8-21)　②中央市民会館4階第17・18会議室ほか
■内容：①外国人支援サポーター養成講座　②
災害多言語支援センターの立ち上げ・運営訓練
(詳しくは市ホームページをご覧ください)
■対象：外国人住民の支援に興味がある方。①
40人　②20人
■参加費：無料
■申込み：1月20日㈭までに直接または電話、
メールで下記へ
∫市民活動支援課(本庁舎3階)☎963-9114、
Hshikatsu@city.koshigaya.lg.jp

■日時：2月11日㈷、13:30～15:30
■会場：中央市民会館5階第4～6会議室

■内容：講演｢越谷市ゆかりの画家～斎藤豊
作・倉田弟次郎｣、市指定文化財斎藤豊作作『風
景』の展示
■講師：県立近代美術館職員の佐藤あゆかさん
■定員：70人
■入場料：無料
■持ち物：筆記用具
■申込み：1月4日㈫、12:00～2月4日㈮、17:00
に上記の二次元コードから電子申請で申し込
み。そのほか電話でも受け付けます
∫生涯学習課☎963-9315

特に記載のない場合、■日程：2月27日㈰、■
会場：中央市民会館、■費用：無料、■申込
み：1月12日㈬、9:00から電話で下記へ。申し
込み不要の催しもあります。詳しくは市ホーム
ページをご覧ください
〇ワクワク広場(子ども木工体験)
■時間：10:30～11:30・12:30～13:30
■対象：年長～小学6年生のお子さん各回15人
〇ネオステンドアート
■時間：10:30～11:30・12:30～13:30
■定員：各回25人
〇講演｢こしがや田んぼアート｣DE まちづくり
■時間：10:30～12:00
■講師：こしがや田んぼアート実行委員会の松
本眞春さん
■対象：小学3年生以上の方35人
∫生涯学習課☎963‒9283

■日時：3月6日㈰、9:00から受け付け
■会場：大相模調節池。当日の受け付けは越谷
市観光協会駐車場(レイクタウン4-1-4)で行いま
す
■内容：▷マラソンの部…5.2㎞　▷健歩の部

…2㎞
■対象：小学生以上の方(小学生は保護者同
伴。小・中学生は、承諾書への保護者の署名が
必要)
■参加費：800円(ゼッケン・保険料等)
■申込み：1月4日㈫～31日㈪に参加費を添えて
直接下記へ。そのほか、老人福祉センターけや
き荘・くすのき荘・ひのき荘でも受け付けます
∫スポーツ振興課(第三庁舎3階)☎963-9284、越
谷市レクリエーション協会(増林2-33総合体育
館内)☎962-1516

ななサポこしがやの催し
市民活動支援センター

弥生町16-1

ほっと越谷の催し
男女共同参画支援センター

大沢3-6-1パルテきたこし3階

特に記載のない場合、■参加費：無料、■会
場・申込み・問合せ：男女共同参画支援セン
ター｢ほっと越谷｣☎970-7411(月曜日、祝日
休所)、D970-7412、 https://hot-koshiga 
ya.jp/
□あなたのペースで、ゆったりと　こころと
からだのケア｢長引くコロナ、不安やスト
レスを感じていませんか？｣
■日時：1月29日㈯・2月5日㈯、14:00～16:00
■講師：カウンセラーの海原由佳さん
■対象：テーマに関心がある方12人(1歳6カ
月～就学前のお子さんの保育あり。保育の申
し込みは1月19日㈬まで）
□事業者対象講座｢働き方改革｣から｢働きが
い改革｣へ～社員の声を活かした｢丸越運輸
倉庫株式会社｣の事例から～
■日時：2月3日㈭、14:00～16:00
■会場：オンライン(Zoom)
■講師：丸越運輸倉庫(株)代表取締役の上野
広美さん。コーディネーターは、会社の現場

監督(同)代表の市場真理子さん
■対象：｢働き方改革｣に取り組む経営者、総
務・人事担当者、テーマに関心がある方30人
■申込み：ほっと越谷ホームページから専用
フォームで申し込み

特に記載のない場合、■参加費：無料、■会
場・申込み・問合せ：市民活動支援センター
｢ななサポこしがや｣☎969-2750
□越谷市展示コーナー｢郷土の通い徳利と前
掛け展～昔の暮らしを偲ぶ～｣
■日時：1月8日㈯～2月7日㈪、9:00～17:00
□ファンドレイジング基礎講座
■日時：1月12日㈬、13:30～15:00
■内容：ファンドレイジング(非営利団体の
資金調達方法)について学ぶ
■対象：市民活動団体の方、テーマに関心が
ある方30人(オンライン視聴可)
■持ち物：筆記用具
■申込み：メールに氏名(ふりがな)・電話番
号・団体名を記入して市民活動支援センター

｢ななサポこしがや｣(H info@koshigaya- 
activity-support.info)へ
□ぽっぽひろば｢乳幼児のための健康講座｣
■日時：1月19日㈬、10:00～11:10
■内容：親子で楽しむお話と歌遊び、学びの
時間｢遅らせないで子どもの予防接種と乳幼
児健診｣、保健師による身長と体重の測定
■対象：乳幼児と保護者15組
□講座｢カスリーン台風と越谷の治水の歴史｣
■日時：1月20日㈭、10:00～12:00
■定員：40人
□CaféTOMO｢旅カフェ｣
■日時：1月29日㈯、14:00～15:30
■内容：お勧めの土地の紹介や旅のしかたの
レクチャーなど
■対象：興味がある方20人
□講座｢越谷大好き！　まるごと！｣と展示
｢越谷地域ネットワーク13の活動展示｣

■日時：▷展示…2月5日㈯～11日㈷、10:00
～16:00　▷講座…2月5日㈯、13:30～15:30
■講座内容：紙芝居や箏の演奏を聴く、越谷
みこしを担ぐなどの体験
■対象：内容に関心がある方20人(講座のみ)

越谷市文化財講演会

災害時外国人支援サポーター養成講座、災
害多言語支援センター立ち上げ・運営訓練

第45回越谷健康マラソン祭
～ラン・ウォーク～

生涯学習フェスティバル

読者クイズ
　大相撲十一月場所で敢闘賞を受賞した越
谷市出身の力士の名前は何でしょうか。答
えは今号の中にあります。

　1月14日㈮まで(消印有効)に、はがきにク
イズの答え・郵便番号・住所・氏名(ふり
がな)・年齢を記入して、広報シティプロ
モーション課｢広報こしがや読者クイズ｣ま
で。正解者の中から10人(抽選)に記念品を
お送りします。当選者の発表は、記念品の
発送をもって代えさせていただきます。な
お、個人情報は記念品の発送と広報紙面の
質の向上を目的とした調査・分析にのみ使
用します。
∫広報シティプロモーション課☎963-9117

応募方法

手話

ちょこっと

（第43回）

日常会話で使う
手話をちょこっ
と紹介します。
皆さんも一緒に
手話でお話しし
てみませんか？

∫障害福祉課☎963-9164

右記の二次元コードから
YouTubeでもご覧になれます。

★正月
★たこ揚げ

②たこ揚げ
左手の手のひら
に右手人差し指
の指先を向け
て、同時に前後
させる

①正月
両手人差し指を
引き寄せて上下
に置く
(1月1日という
意味の表現)

　　かいばら ゆ　か

ズ ー ム

いち  ば　ま　り　こ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　とよ

さく　　　　　　てい じ ろう

　　　　　　　　　　とっくり

しの
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

振り込め詐欺などに注意！！
不審な電話を受けたら一人で考えず、家族や警察・市役所に相談しましょう

99事 業 者 イベント講座・教室

　文化・スポーツなど市民活動の会員募集情報で
す。詳しくは各問い合わせ先へ。掲載についての
問い合わせは広報シティプロモーション課(☎
963-9117)へ。

お知らせパック

クラブ・サークル
会員募集

～この指とまれ！～

サッカー

テ ニ ス

バレーボール

吹　　矢

トランポリン

野　　球

フィットネス

バドミントン

体　　操

ダ ン ス

民謡・唄・三味線

大相模サッカースポーツ少年団
■日時・対象：毎週土曜・日曜日、祝日。▷幼
児(年中・年長)、小学1年～3年生…9:00～11:00
　▷小学4年～6年生…11:00～13:00
■会場：大相模小第2校庭
■会費：▷幼児…月会費1,000円　▷小学生…
月会費2,000円
∫石塚☎090-2627-5283
宮本サッカースポーツ少年団
■日時・対象：毎週土曜・日曜日、祝日。▷年
長～小学4年生…9:00～11:00　▷小学5年・6年
生…11:00～13:00
■会場：宮本小校庭
■会費：入会金2,000円、月会費2,000円(初月無
料)
∫土屋☎090-1453-4598
越谷南フットボールクラブ(少年サッカー)
■日時：毎週土曜・日曜日、午前中
■会場：大間野小校庭
■対象：市内在住の小学生
■会費：入会金2,000円。▷低学年…月会費
1,500円　▷高学年…月会費2,500円
∫小出☎080-5086-0447
FC蒲生東スポーツ少年団
■日時・会場：▷毎週土曜日…明正小　▷毎週
日曜日…蒲生地区内の小学校。いずれも8:00か
ら。そのほか大会・練習試合への参加あり
■対象：小学1年～6年生
■会費：▷小学1年～3年生…月会費1,000円　
▷小学4年～6年生…月会費1,500円。育成会費
あり
∫中村☎090-1253-9428

越谷増林JVC(ジュニアバレーボールクラブ)
■日時：毎週土曜・日曜日、祝日、9:00～13:00
■会場：増林小体育館
■対象：小学1年～4年生(男女問わず)
■会費：入会金1,500円、月会費2,000円、登録
料・諸費用あり
∫久保田☎090-1549-9527

越谷ジュニアソフトテニスクラブ
■日時：毎週日曜日、8:00～10:30
■会場：大相模中(使用状況により変更あり)
■対象：小学1年～5年生

■会費：月会費1,500円
∫山下☎090-9002-0367
越谷プリンセス(硬式)
■日時：毎週火曜日、10:00～14:00
■会場：総合公園庭球場K・L
■対象：家庭婦人、楽しくゲームができる方
■会費：月会費1,200円
∫藤原☎090-7220-6014
越谷婦人ソフトテニスクラブ
■日時：毎週火曜・木曜日、10:00～16:00
■会場：総合公園庭球場
■対象：女性
■会費：月会費2,000円
∫須中☎977-9567(ホームページあり)
越谷レディーステニスクラブ(硬式)
■日時：毎週火曜・金曜日、10:00～14:00
■会場：総合公園庭球場
■対象：ゲームができる方。初級者歓迎
■会費：入会金3,000円、月会費5,000円
∫江川☎977-5314

南越レッズ
■日時：毎週土曜・日曜日、祝日。①少年野球
…8:00～13:00　②キッズアカデミー…9:30～
11:00
■会場：南越谷小
■対象：①小学生　②3歳～小学2年生
■会費：①月会費1,500円　②無料
∫大岩☎090-8492-8490

越谷トランポリンクラブ
■日時：毎週水曜・木曜日、18:20～21:00
■会場：北体育館
■対象：満4歳～中学生
■会費：入会金4,000円、月会費5,000円
∫H koshikura2017@yahoo.co.jp(ホーム
ページあり)

CMクラブ
■日時：毎週土曜日、9:00～12:00
■会場：赤山交流館
■会費：入会金無料、会費1回300円
∫宮田☎962-2365
銀座スポーツ吹矢倶楽部越谷Gahya支部
■日時：毎月第1・3水曜日、13:00～16:00
■会場：蒲生交流館

■会費：入会金1,000円、月会費1,000円
∫有田☎090-9104-9888

越谷市バドミントンジュニアクラブ
■日時：毎週土曜日、17:00～19:00。日曜日、
9:00～15:00(月1回)
■会場：西体育館
■対象：小学1年～3年生
■会費：3カ月9,000円。そのほか父母会費あり
∫池ノ谷☎090-1431-6428
あじさいバドミントンクラブ
■日時：毎週木曜日、9:30～12:00
■会場：南体育館
■対象：成人女性
■会費：入会金500円、月会費1,000円
∫島津☎090-7836-0277

フィットネス・エアロビクス・サークル
■日時：毎週木曜日、19:30～20:30
■会場：茜町会館(蒲生茜町)
■会費：入会金2,000円、月会費2,000円
∫岩元☎080-4460-5491(19:00以降)

越谷ジャズダンスクラブ
■日時：毎週土曜日、13:30～16:30
■会場：中央市民会館ほか
■対象：初心者歓迎
■会費：入会金1,000円、月会費2,000円
∫越智☎090-6541-5968
ジャズダンスサークルK
■日時：毎週金曜日、15:00～17:00
■会場：蒲生地区センター、南部交流館ほか
■対象：成人
■会費：月会費3,000円、入会金無料
∫関根☎080-6510-2289

リズム体操すみれ会
■日時：毎月第1・3月曜日、10:00～11:30
■会場：北越谷・大沢地区センター
■会費：月会費1,500円
∫鈴木☎975-4311

包相会
■日時・会場：▷毎月第1～3金曜日…こしがや
能楽堂　▷毎月第2・4木曜日…蒲生地区セン
ター　▷毎週水曜日…森田宅稽古場(相模町)。
いずれも13:30～15:30
■会費：月会費2,000円
∫森田☎988-4586
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児童合唱

俳　　句

川　　柳

短　　歌

相撲甚句

演　　劇

手　　芸

朗　　読

英 会 話

ペン習字

写　　真

絵 手 紙

絵　　画

◆ くすのき荘 ◆

◆ ゆりのき荘 ◆

◆ けやき荘 ◆

老人福祉センターのクラブ・サークル

せんげん台児童合唱団
■日時・対象：土曜日。①年少～年長…14:00
～14:50　②小・中学生、高校生…15:00～17:00
■会場：千間台記念会館ほか(Zoomによるオ
ンライン開催あり)
■会費：入会金1,000円。①月会費2,000円　②
月会費3,000円
∫服部☎080-5171-6544

川柳かえるの会
■日時：毎月第3土曜日、13:30～17:00
■会場：北越谷・大沢地区センター
■会費：月会費600円
∫鈴木☎976-5131

ペンギン俳句会
■日時：毎月第4土曜日、13:00～16:00
■会場：中央市民会館、市民活動支援センター
「ななサポこしがや」
■対象：初心者歓迎
■会費：月会費1,000円
∫鈴木☎090-4174-0161
爽樹俳句会
■日時：毎月第1水曜日・第2～4金曜日の都合
のよい日、13:00～16:30
■会場：サンシティ会議室
■対象：初心者歓迎
■会費：1回1,000円
∫大須賀☎977-5030

陽光相撲甚句会
■日時：毎月第1・3火曜日、13:00～15:00
■対象：初心者歓迎
■会費：月会費1,500円
∫生出☎976-9164

越谷市短歌同好会
■日時：毎月第1日曜日、13:00～16:00
■会場：越ヶ谷地区センター
■会費：月会費500円
∫舟越☎985-7468
越谷短歌会
■日時：毎月第2火曜日、13:00～16:00ごろ
■会場：男女共同参画支援センター｢ほっと越
谷｣
■対象：若干名。初心者可
■会費：入会金500円
∫竹下☎090-1690-0035
短歌川の会
■日時：毎月第2月曜日、13:00～17:00
■会場：中央市民会館
■対象：初心者歓迎
■会費：月会費1,000円
∫渡辺☎090-3919-2536
短歌供の会
■日時：毎月第1日曜日、13:00～17:00
■会場：南越谷地区センター
■対象：初心者歓迎

■会費：月会費1,000円
∫並木☎985-0511

越谷市民劇団ともしび
■日時：毎週木曜日、19:30～21:30
■会場：中央市民会館
■対象：成人
■会費：月会費1,000円
∫松林☎964-1119

手作りクラブさくら草
■日時：火曜日、9:45～11:45(月2回)
■会場：桜井地区センター
■内容：パッチワーク、カントリー小物、毛ま
りから好きなものを選んで製作
■対象：20人
■会費：入会金1,000円、月会費2,000円
∫大出☎080-5486-6649
リング・リング手編サークル
■日時：▷Ｂグループ…毎月第2・4木曜日、
13:30～16:00
■会場：サンシティ会議室
■会費：入会金2,000円、月会費2,000円
∫伊藤☎985-8708
ループ手編サークル
■日時：毎月第1・3火曜日、13:30～16:00
■会場：中央市民会館
■会費：入会金2,000円、月会費2,000円
∫伊藤☎985-8708
大袋手編みサークル
■日時：毎月第1・3火曜日、13:30～16:00
■会場：北部市民会館
■会費：入会金2,000円、月会費2,000円
∫宮入☎976-9971

こだま文庫
■日時：随時
■会場：自宅、図書館ほか
■内容：録音図書の制作(パソコン使用)、対面
朗読など
■会費：年会費500円
∫新井☎0480-65-6033
サンシティ朗読研究会
■日時：毎月第2・4水曜日、9:30～12:00
■会場：男女共同参画支援センター｢ほっと越
谷｣ほか
■内容：声優目黒光祐さんの丁寧な楽しい指導
■会費：入会金2,000円、月会費2,500円
∫大岩☎090-4398-9803

レディス気軽に英会話
■日時：毎週木曜日、10:00～11:30
■会場：中央市民会館
■会費：月会費4,000円ほかテキスト代あり
∫横山☎966-5344

ペン字こすもす
■日時：毎月第2・4水曜日、13:30～15:30
■会場：桜井地区センター

■会費：月会費1,500円
∫田子☎975-9072
ペン習字クラブ
■日時：毎月第1・3火曜日、13:30～15:30
■会場：桜井地区センター
■会費：入会金1,000円、月会費1,500円
∫豊田☎974-5987

大袋写真クラブ
■日時：毎月第2木曜日、18:00～21:00
■会場：北部市民会館
■会費：入会金1,000円、月会費1,000円
∫島田☎090-1046-9796
全日本写真連盟越谷デジタル支部
■日時：毎月第3日曜日、13:00から
■会場：市民活動支援センター｢ななサポこし
がや｣
■対象：市内在住の方
■会費：月会費1,000円
∫古怒田☎090-5781-1225

弥生会
■日時：毎月第2木曜日、14:00～16:00
■会場：中央市民会館
■会費：月会費1,000円
∫黒沢☎975-2517

水彩画・仏画パレット
■日時：毎月第1・3火曜日、10:00～12:00
■会場：北越谷地区センター
■対象：初心者歓迎
■会費：月会費2,000円
∫堀岡☎978-4425

特に記載のない場合、■会場：各老人福祉セン
ター、■対象：市内在住の60歳以上の方

英会話ハッピー
■日時：毎月第2・4金曜日、10:00～12:00
■内容：講師による指導
■対象：初心者歓迎
■会費：月会費1,500円
∫秋山☎090-7289-4143

陶水会(陶芸)
■日時：毎月第1・3水曜日、10:00～12:00
■対象：若干名
■会費：入会金1,000円、月会費500円(6カ月ご
とに集金)
∫増山☎978-8043

吹き矢悠々クラブ
■日時：毎月第1・3日曜日、10:00～12:00
■会費：入会金1,000円、月会費800円
∫宮田☎962-2365
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
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1111事 業 者 イベント講座・教室

ラウンジ
タウン情報

～この指とまれ！～
お知らせパック

おいでください

リズムダンス

太 極 拳

ギ タ ー

混声合唱

吹 奏 楽

ウクレレ

民族舞踊 女声合唱

オカリナ

自 彊 術

シソンヌ
■日時・会場：▷毎月第1・3水曜日…蒲生交流
館　▷第2・4水曜日…蒲生地区センター。いず
れも10:30～12:00
■対象：おおむね65歳以上の方
■会費：入会金1,000円、月会費2,000円
∫栗山☎987-7043
健康リズムダンスギャロップ
■日時：毎週火曜日、10:00～11:30
■会場：蒲生・南越谷地区センター、蒲生・南
越谷交流館
■会費：入会金1,000円、月会費2,000円
∫相楽☎987-8520

気功太極拳そよかぜ
■日時：金曜日、13:30～15:10(月3回)
■会場：中央市民会館
■会費：1回500円
∫小船☎090-8006-4363
越谷太極拳同好会
■日時：毎週土曜日、13:30～15:30
■会場：大沢北交流館ほか
■会費：入会金2,000円、月会費2,000円
∫金城☎048-746-0672
越谷太極拳西クラブちゅうりっぷ
■日時：火曜日、13:30～15:30(月4回)
■会場：西体育館
■会費：入会金1,000円、月会費2,000円
∫西原☎090-4383-0277
エクササイズ太極拳
■日時：月曜日、10:00～12:00(月4回)
■会場：南越谷地区センターほか
■会費：入会金1,000円、月会費2,000円
∫松下☎988-2817

北部ギターサークル
■日時：毎月第1・3木曜日、18:00～20:00
■会場：北部市民会館3階音楽室
■会費：入会金1,500円、月会費3,000円
∫岩下☎979-1084
あすぱるギタークラブ
■日時：毎月第2・4木曜日、18:00～20:00
■会場：桜井地区センター自由活動室

■対象：市内在住の方
■会費：入会金1,000円、月会費3,000円
∫田村☎090-3404-5406
ギターグループアンダンテ
■日時：毎月第2・4水曜日、18:00～20:00
■会場：蒲生地区センター
■会費：入会金1,500円、月会費3,000円
∫眞島☎977-8866

東埼玉吹奏楽団
■日時：毎週日曜日、13:00～17:00
■会場：大袋北交流館、地区センター
■対象：楽器をお持ちの高校生以上の方
■会費：▷29歳以下…月会費2,000円、▷30歳
以上…月会費3,000円
∫斉藤☎090-9640-4752
越谷ママブラスぴよこばと隊
■日時：水曜・日曜日、10:00～12:00(水曜日は
月3回、日曜日は月1回)
■会場：地区センター
■対象：市内および近隣市町在住の成人女性
■会費：入会金500円、月会費1,000円
∫須賀☎090-1848-5923

越谷市民族舞踊協会(どじょうすくい)
■日時：毎月第1・3日曜日、13:00～15:00
■会場：越ヶ谷地区センター
■対象：80歳までの初心者女性
■会費：月会費3,000円
∫大阿久☎974-5201

マヒナクラブ
■日時：毎月第1・3水曜日、13:30～15:30
■会場：桜井地区センター
■内容：ハワイアンバンドとの共演
■会費：月会費2,500円
∫大野☎971-4185

越谷合唱団
■日時：毎月第2・4土曜日、13:00～15:00
■会場：蒲生地区センター
■会費：月会費3,500円
∫舟越☎985-7468

越谷混声合唱団
■日時：毎週日曜日、14:00または18:00から
■会場：北越谷・南越谷地区センター、千間台
記念会館
■会費：月会費5,000円
∫中山☎090-7672-1219
千間台ファミリーズ
■日時：毎月第2・4日曜日、10:00から
■会場：千間台記念会館または近辺会場
■会費：月会費2,000円
∫渡辺☎977-7376
コーラスフルーティ
■日時：水曜日、10:00～12:00(月2回)
■会場：南越谷地区センター
■会費：入会金1,000円、月会費2,000円
∫小田島☎987-6706

北越谷オカリナクラブ｢ふれんど｣
■日時：毎月第1・3火曜日、13:00～14:30
■会場：北越谷地区センター
■対象：市内在住の方
■会費：入会金1,000円、月会費2,500円
∫加藤☎976-0868(18:00以降)

女声合唱団アンダンティーノ
■日時：毎週火曜日、13:00から
■会場：南越谷地区センターほか
■対象：歌の好きな方
■会費：入会金2,000円、月会費7,000円
∫河野☎090-7231-5166
ミュージック・オブ・フラッツ
■日時：隔週月曜日、10:00～12:00。毎週木曜
日、13:00～15:00
■会場：北部市民会館音楽室
■会費：入会金3,000円、月会費2,000円
∫御器谷☎976-2137

自彊術はつらつ会
■日時：毎週木曜日、10:00～11:30
■会場：南越谷地区センター、南越谷交流館
■会費：月会費1,500円(月3回の方)、2,000円
(月4回の方)
∫上田☎048-474-0470

□｢あれから半世紀｣～講演会とシンポジウ
ム～
■日時：2月5日㈯、14:00～17:00(13:00開場)
■会場：中央市民会館4階会議室
■内容・講師(司会)：▷講演｢南埼玉病院の
歩み｣～病棟解放化の話～…南埼玉病院理事
長の瀬戸睿さん　▷講演｢精神病院を捨てた
イタリア　捨てない日本｣～ルポ精神病棟か
ら52年経って何が変わったというのか？～
…ジャーナリストの大熊一夫さん　▷シン
ポジウム…地域活動支援センターパティオ
所長の今野正裕さん

■資料代：一般1,000円、精神病の当事者・
学生500円
■申込み：事前に電話で下記へ
∫NPO法人くおーれの風☎080-6888-9000

□無添加手作り味噌作り(5㎏)
■日時：1月30日㈰、①13:00～14:00　②
14:00～15:00　③15:00～16:00
■材料受け取り日時：1月21日㈮、9:00～
10:30
■会場：南越谷地区センター1階調理室
■参加費：2,950円(材料受け取り日に持参)
■申込み：1月18日㈫までに往復はがきに住

所・氏名・電話番号・希望時間・作りたい
量を記入し下記へ
∫川瀬智子(〠343-0852新川町1-440-2)☎
090-8345-6846
□新春　草加七福神巡りウォーキング
■日時：1月8日㈯、9:30集合
■集合場所：東武スカイツリーライン草加
駅東口
■内容：約7㎞のウォーキング
■定員：20人
■参加費：300円(交通費・昼食等は各自負
担)
■申込み：事前に電話で下記へ
∫越谷市ウォーキング協会・土屋☎090- 
2620-1540(9:00～12:00)

 さがら

 お ぶね

かねしろ

さとし

おお あ　く 　 こう の

　　み　き　や

じきょうじゅつ

み　そ



広報こしがや　令和4年（2022年）1月号

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所

12 税・国・介 募　　集お知らせ

サンシティからのお知らせ

©maple

フラメンコ

よさこいソーラン

柔　　道
ボーイスカウト

剣　　道

山 登 り

©阿部章仁

　｢お知らせパック～この指とまれ！～｣令和
4年度掲載分の依頼を下記の期間で受け付け
ます。掲載には｢団体登録｣と｢掲載依頼｣が必
要です。詳しくは広報こしがや2月号でお知
らせします。
■受付期間：2月1日㈫～3月31日㈭
■費用：無料
∫広報シティプロモーション課☎963-9117

YOSAKOI桜美輪
■日時：毎週金曜日、19:00～21:00
■会場：市内小学校体育館、増林地区センター
■会費：▷3歳以上18歳未満…月会費500円　▷
大人…月会費1,000円
∫坂田☎080-5540-6488

フラメンコクラブ・ブレリア
■日時：毎月第2・4水曜日、19:00～21:00
■会場：蒲生地区センター
■会費：月会費4,000円
∫高木☎976-1755

柔志館越谷クラブ
■日時：毎週火曜・木曜日、18:30～20:30。毎
週土曜日、18:30～21:00。初心者コースは20:00
ごろまで
■会場：富士中柔剣道場
■対象：幼児(保護者同伴)～小学生
■会費：月会費2,500円(初心者・幼児1,500
円)、きょうだい割引あり、道着貸し出し・体
験あり
∫井上☎080-1344-1210
新越谷山﨑道場
■日時：毎週土曜日、14:30～18:00。毎週日曜
日、9:00～12:00
■会場：越谷東高校柔道場
■対象：年中～小学6年生
■会費：月会費2,500円
∫山﨑☎990-0288(ホームページあり)

越谷柔道会
■日時：毎週土曜日、18:00～21:00。毎週日曜
日、18:00～20:00
■会場：越ヶ谷高校柔道場
■対象：小・中学生。見学歓迎
■会費：入会金1,000円、月会費2,000円ほか保
険料など
∫須藤☎964-7671

越谷市ハイキングクラブ
■日時：集会は毎月第1木曜日、19:00～21:00
■会場：北越谷地区センター
■対象：おおむね65歳までの方
■会費：入会金2,000円、月会費300円
∫小川☎986-9446

ボーイスカウト越谷第一団
■日程：土曜・日曜日、祝日。月2～3回
■会場：大沢北交流館、野外活動
■対象：北越谷・大沢・鷺後・大沢北・弥栄・
桜井南小の学区在住の年長以上のお子さん
■会費：月会費800円～2,000円、保護者月会費
1,500円
∫戸嶋☎080-5671-9857、Hkoshigaya1@saita 
ma.scout.jp

白桜剣友会
■日時：毎週土曜日、17:00～19:00。毎週日曜
日、8:30～10:30
■会場：桜井小体育館
■対象：年中以上

■会費：入会金2,000円、月会費2,000円
∫大塚☎999-6114
千間台剣士会
■日時・対象：毎週火曜日。▷基本の部…
17:30～18:30　▷小学生…18:30～19:30　▷中学
生～大人…19:30～20:30
■会場：千間台小体育館
■会費：入会金4,000円、月会費1,000円
∫髙岡☎976-4483
南越谷剣友会
■日時：①毎週水曜日、18:30～21:00。毎週土
曜日、18:00～21:00　②毎週日曜日、10:45～
13:00
■会場：①富士中体育館　②南越谷小体育館
■対象：幼児～大人
■会費：入会金1,000円、月会費3,000円(小学
生)。そのほか年代別に会費あり
∫五十嵐☎090-6704-2370
大袋剣友会
■日時：毎週月曜・水曜・土曜日。▷基本の部
…18:00～18:30　▷二部…18:30～19:30
■会場：大袋小体育館、大袋中武道場
■対象：幼児～大人
■会費：入会金4,000円、月会費2,000円
∫吉岡☎090-7268-1873

□パフォーマンス・プロジェクト｢ダンス講
座～みんなでステージを創ろう！～｣シー
ズン2【短期講座】

■日時：2月12日㈯・13
日㈰、13:00から。1日の
みでも参加できます
■会場：サンシティ展示
ホール
■講師：振付師・ダンサーの藤田善宏さん
<CAT-A-TAC/コンドルズ>
■対象：小学3年～大学生各日20人
■参加費：各日500円。当日会場で支払い
■申込み：1月7日㈮、9:00から
右記の二次元コードから申し込
み。そのほか直接または電話で
も申し込みできます
∫サンシティホール☎985-1113
□(地域の)アーティストとホールの共同企
画Vol.34｢ベートーヴェンを讃えて…｣ピ
アノと歌でつづる、彼の名曲と同時代の
作曲家たちの作品
■日時：2月13日㈰、14:00開演
■会場：北部市民会館
■対象：静かに鑑賞できる3歳以上の方
■出演：高橋美佐(ピアノ)、高橋淳(テノー

ル、ゲスト出演)
■入場料：無料
■申込み：往復はがきに必要事項を記入し
申し込み。詳しくはサンシティホームペー
ジをご覧ください

∫サンシティホール☎985-1113
□芸人寺子屋～｢教育｣×｢お笑い｣＝勉強の
楽しさ教えます！～
■日時：2月23日㈷、
11:00から・14:30から
■会場：サンシティ宴会
場・桐の間
■講師：吉本興業のドンデコルテ渡辺さん
■対象：小学2年～4年生各回15人
■参加費：各回500円。当日会場で支払い
■申込み：1月15日㈯、9:00から電話で申し
込み
∫サンシティホール☎985-1113
□こしがや若手精選落語会“其の十三”
■日時：3月2日㈬、18:30開演
■会場：サンシティ小ホール

■出演：立川だん子、柳家緑助、橘家文
吾、春風亭与いち、古今亭菊之丞(ゲスト)
■入場料：一般1,800円、60歳以上1,500円、
学生1,300円。全席指定。就学前のお子さん
は入場できません
■申込み：右記の二次元コード
から申し込み。そのほか直接ま
たは電話でも申し込みできます

∫サンシティホール☎985-1112
□サンシティ名画劇場｢唐人街探偵　東京
MISSION｣
■日時：1月21日㈮・22
日㈯、10:00開演・14:00
開演・18:30開演
■会場：サンシティ小
ホール
■入場料：1,000円。割引
券持参の場合800円。全
席自由
■申込み：当日会場へ
∫サンシティホール☎985-1112

　 よ　 さ　 こ　 いおう び りん
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掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

振り込め詐欺などに注意！！
不審な電話を受けたら一人で考えず、家族や警察・市役所に相談しましょう

事 業 者 イベント講座・教室

■日時：2月12日㈯、13:30～15:30
■会場：中央市民会館5階第4～6会議室
■テーマ：著作権～貴方もトラブルに！？　身
近な著作権侵害の話～
■講師：弁護士の髙橋陽介さん
■定員：40人
■受講料：無料
■申込み：1月11日㈫～2月10日㈭に電話で下記
へ
∫くらし安心課☎963-9156

■日時：1月29日㈯、開場12:00、開演13:00
■会場：サンシティ大ホール
■テーマ：ろう者の生活～今、昔
■内容：▷映画…｢名もなく貧しく美しく｣戦後
の混乱期に生きた、ろう夫婦の実話を元に描か
れた作品の上映　▷講演会…ろう者の映画監
督・元NHK｢みんなの手話｣講師の早瀨憲太郎
さんによる講演
■参加費：無料
■申込み：当日会場へ
∫障害福祉課☎963-9164

■日程・時間・内容：下表のとおり

■会場：産業雇用支援センター二番館2階(東越
谷1-5-6)
■対象：市内在住で就職活動中の65歳未満の方
10人
■受講料：無料
■申込み：1月17日㈪から電話で下記へ
∫経済振興課☎967-4680

■日時：2月9日㈬、10:00～12:00
■会場：産業雇用支援センター二番館2階(東越
谷1-5-6)
■テーマ：面接で｢できる！｣と思わせるコミュ
ニケーション術！～採用側の視点から面接につ
いて目からウロコの講義～
■対象：市内在住で就職活動中の女性10人
■受講料：無料

■申込み：1月17日㈪から電話で下記へ
∫経済振興課☎967-4680

■日時：①2月2日㈬　②2月22日㈫、14:00～
15:30
■会場：オンライン開催(Zoom)
■内容：①仕事に役立つ美文字レッスン　②モ
チベーションを無理に上げずに楽しく仕事がで
きる方法
■講師：①書家の山本京子さん　②(株)ライ
フ・アンド・シードの中野美加さん
■対象：女性経営者、女性創業予定者、市内企
業に勤務する女性30人
■受講料：無料
■申込み：右記の二次元コードか
ら電子申請で申し込み
∫越谷商工会議所中小企業相談所☎966-6111

■日時：2月13日㈰・20日㈰・27日㈰・3月5日
㈯・12日㈯・20日㈰・21日㈷、10:30～13:30(全
7回)
■会場：こしがや能楽堂
■対象：20歳以上の方30人
■受講料：4,000円
■持ち物：白足袋(綿)、扇(お持ちの方)
■申込み：1月7日㈮から直接または電話で下記
へ(9:00～17:00)
∫こしがや能楽堂(花田6-6-1)☎964-8700

■日時：2月2日㈬、8:50～17:00・3日㈭、8:50
～12:00(2日間)
■会場：消防本庁舎4階講堂
■対象：市内在住・在勤・在学の方30人
■テキスト代：3,750円(2月2日に現金でお釣り
のないようにご用意ください)
■申込み：1月19日㈬～26日㈬に、顔写真1枚
(縦3cm×横2.5cm)を貼った受講申請書を直接
予防課へ(土曜・日曜日を除く)。受講申請書は
予防課、消防署、各分署で配布するほか、市
ホームページから印刷できます
∫予防課(消防本庁舎3階)☎974-0103

特に記載のない場合、■会場：消防本庁舎4階
講堂、■内容：心肺蘇生法・AEDなど、■対
象：市内在住・在勤・在学で中学生以上の方20
人、■受講料：無料、■申込み：1月15日㈯～

31日㈪、9:00～17:00に電話で消防署へ
〇普通救命講習Ⅰ
■日時：2月19日㈯、9:00～12:00
〇普通救命講習Ⅲ
■日時：2月12日㈯、9:00～12:00
〇上級救命講習
■日時：2月6日㈰、9:00～17:00
∫消防署☎974-0136

特に記載のない場合、■対象：市内在住・在
勤・在学の方40人、■持ち物：筆記用具
〇2月11日㈷
■時間：10:00～11:30
■会場：蒲生地区センター多目的ホール
■申込み：1月24日㈪から直接または電話で下
記へ(9:00～18:00。日曜日を除く)
∫地域包括支援センター蒲生(登戸町33-16蒲生
地区センター内)☎985-4700
〇2月21日㈪
■時間：14:00～15:30
■会場：中央市民会館5階第4～6会議室
■申込み：1月17日㈪から直接または電話で下
記へ
∫地域包括ケア課(第二庁舎1階)☎963-9163

■日時：1月22日㈯、10:00～12:00
■会場：蒲生地区センター多目的ホール
■対象：市内在住・在勤で認知症サポーター養
成講座を受講したことがある方40人
■受講料：無料
■持ち物：オレンジリングまたは認知症サポー
ター証、筆記用具、水分補給用の飲み物
■申込み：1月6日㈭から直接または電話で下記
へ(9:00～18:00。日曜日を除く)
∫地域包括支援センター蒲生(登戸町33-16蒲生
地区センター内)☎985-4700

■日時：2月20日㈰、13:30～16:30
■会場：中央市民会館5階第2・3会議室
■内容：初心者向けのバルーンアート
■対象：市内在住・在勤・在学で小学5年生以
上の方30人
■受講料：300円
■持ち物：水分補給用の飲み物、タオル
■申込み：2月10日㈭までに右記の
二次元コードから電子申請で申し込
み。そのほか電話でも受け付けます
∫青少年課☎963-9308

こしがや市民法律教室2月分

手話理解促進講演会

就職支援セミナー(金曜講座)

女性のための就職支援セミナー

女性のための
オンラインセミナー

やさしい能楽体験教室～｢猩々｣
の謡と仕舞の体験コース～

甲種防火管理新規講習会

応急手当講習会

認知症サポーター養成講座

認知症サポータースキルアップ
講座～入門編～

レクリエーション指導者養成講
習会

2月4日㈮

2月18日㈮

日程

10:00

～

12:00

時間

魅力ある応募書類の書き方

何やりたい!?　自分に合った
仕事とは

内容

ズーム

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  しょうじょう

うた　　　 し ま い
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　対象者は市内在住の方。特に記載がない場合の会場は健
康づくり推進課(保健センター)、費用は無料。　の問い合わ
せは健康づくり推進課へ。おかけ間違いにご注意ください。
コバトンは埼玉県コバトン健康マイレージポイントの対象事
業です。
　新型コロナウイルス感染症対策として各種事業を中止また
は延期する場合があります。詳しい状況は、市ホームページ
に随時掲載しています。

健康づくり推進課
（保健センター）

〠343-0023
東越谷10-31 ☎960-1100

★保健センター
市役所前中央通り

越谷市保健所市
立
病
院

越
谷

警
察
署

健 康
ガイド
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お口と栄養と運動の元気塾～フレイルを予防し
よう～(全4回)
■日時：2月3日㈭・10日㈭・17日㈭・3月24日
㈭(フォローアップ講座)、10:00～11:30
■会場：蒲生地区センター学習室A
■内容：歯科医師による講話、歯科衛生士によ
る口腔体操、管理栄養士・運動指導士による講
話、運動など
■対象：市内在住で運動制限のない65歳以上の
方15人
■受講料：無料
■持ち物：筆記用具、運動のできる服装、運動
靴、水分補給用の飲み物、タオル
■申込み：1月11日㈫から直接または電話で下
記へ
∫地域包括ケア課（第二庁舎1階）☎963-9163
第12回市民講座｢がんになっても自分らしく生
きるために｣賢い患者になるために～伝える・
伝わる患者力～
■日時：2月13日㈰、13:30～15:00(13:00開場)
■会場：中央市民会館5階第4～6会議室
■内容：受診の際に自分の気持ちや意向の伝え
方などの患者力を上げるヒントを学ぶ
■講師：キャンサー・ソリューションズ(株)代
表取締役社長の桜井なおみさん
■対象：市内在住・在勤の方60人
■受講料：無料
■申込み：1月13日㈭、10:00から電話で下記へ
(10:00～16:00。土曜・日曜日、祝日を除く)
∫越谷市医師会(越谷市医療と介護の連携窓口)
☎910-9140

 　ラク楽！　男の料理教室｢豆腐料理｣
■日時：2月15日㈫、10:00～13:00
■内容：講話と調理実習
■定員：12人
■材料費：500円
■持ち物：エプロン、三角巾、上履き
■申込み：1月11日㈫から電話で申し込み
　ランチで健康づくり｢和食のすすめ料理教室｣
■日時：2月16日㈬、10:00～13:00
■会場：①保健センター　②千間台記念会館　
③蒲生地区センター
■内容：ヘルスメイト(食生活改善推進員)によ
る講話と調理実習
■定員：①12人　②8人　③8人
■材料費：500円
■持ち物：エプロン、三角巾、筆記用具、上履
き
■申込み：1月11日㈫から電話で申し込み　
　 8人に1人が腎臓病！？　腎臓病予防セミ
ナー
■日時：2月24日㈭、14:30～16:30
■講師：小尾医院医師の大図弘之さん
■対象：市内在住の方30人
■持ち物：健康診査の結果(お持ちの方)、筆記
用具
■申込み：1月13日㈭から右記の
二次元コードから電子申請で申し
込み。そのほか電話でも受け付けます
　継続が大事！　糖尿病予防のバランス食教室
■日時：2月28日㈪、10:00～11:30
■内容：栄養士による講話
■定員：10人
■持ち物：筆記用具、電卓
■申込み：1月11日㈫から電話で申し込み

   コバトンハッポちゃん体操公開練習
■日時：1月25日㈫、10:00～11:00
■会場：南越谷地区センター
■対象：市内在住の方20人
■持ち物：水分補給用の飲み物
■申込み：1月24日㈪までに右記の
二次元コードから電子申請で申し
込み。そのほか電話でも受け付けます

　歯科健診・相談～歯つらつ！　お口の健康～
■日時：1月12日㈬、13:30～15:00
■会場：児童館コスモス
■内容：歯科健診・相談。治療は行いません　
■対象：お子さんと保護者合計20人
■申込み：受付中。右記の二次元
コードから電子申請で申し込み。
そのほか電話でも受け付けます
　栄養士にきく！　食生活なんでも相談
■日時：2月8日㈫、9:00～12:00
■内容：栄養士による食生活の個別相談
■定員：3人
■申込み：受付中。電話で申し込み
　口腔がん検診・歯周病検診
■日時：2月15日㈫まで
■会場：市内実施歯科医療機関
＊詳しくは、こしがや保健ガイドまたは市ホー
ムページをご覧ください

　HPV(ヒトパピローマウイルス)ワクチン接種
　子宮頸がんを予防するワクチン接種の積極的
勧奨が再開されました。詳しくは
右記の二次元コードから市ホーム
ページをご覧ください。

健(検)診・相談・予防接種

お　び おお ず ひろゆき

くう

講座・教室

問合せ
診療科目

☎960-1000(東越谷10-31)
内科・小児科

受付
診療

19:30～22:30
20:00～23:00

　急患診療所などの救急医療は、急患(急性の病気)の診療が対象で
す。また、医療費が通常と異なる場合があります。
　日曜日や祝日に診療する医療機関は、市ホームページや、公共施設
で配布の『越谷市の休日診療・救急医療のご案内』をご覧ください。
〈夜間急患診療所(年中無休)〉

＊小児科は内科的疾患のみの診療です
＊薬の処方は原則1日分です。翌日はかかりつけ医をご受診ください
＊受診の際は事前に電話連絡のうえ、健康保険証等をお持ちください
--------------------------------------- 緊急の相談 ---------------------------------------
〈急病に関する相談・緊急に受診できる医療機関の案内〉
●埼玉県救急電話相談(24時間、無休)☎048-824-4199、♯7119
　看護師の相談員が、急な病気やけがに関して受診すべきかどうかな
どをアドバイスします。また、緊急に受診できる医療機関(歯科・口腔
外科・精神科を除く)もご案内します。
●埼玉県AI救急相談
　急な病気やけがに関して、チャット形式で相談した内容をもとに

AI(人工知能)が受診すべきかどうかなどをアドバイス
します。詳しくは、右記の二次元コードから県ホーム
ページをご覧ください。
＊いずれも医療行為ではなくアドバイスを行うものです
〈緊急的な精神医療相談〉
●埼玉県精神科救急情報センター☎048-723-8699
　休日や夜間の緊急的な精神医療相談。月曜～金曜日は17:00～翌
8:30、土曜･日曜日、祝日、年末年始は8:30～翌8:30。
〈発熱などの症状が出たら〉
　新型コロナウイルス感染症など、発熱等の症状がある
方の診療等を行う医療機関(埼玉県指定診療・検査医療機
関)は、右記の二次元コードから県ホームページをご覧に
なるか、電話で下記の相談窓口へお問い合わせください。
●埼玉県受診・相談センター(9:00～17:30)
　受診すべきか迷う際の相談や受診先の確認ができます。
☎048-762-8026、D048-816-5801
●県民サポートセンター(24時間、無休)
　新型コロナウイルス感染症関連の一般的な相談と受診先の確認がで
きます。
☎0570-783-770、D048-830-4808

もしものときは
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かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

休日当番医

発

検

発

発

発 検

発 検

発 検

発 検

発 検

発 検

発 検

発 検

発 検

薬の相談日

1/18㈫
13:00～15:00

開催日の１週間前までに電話で下記へ
越谷市薬剤師会事務局（東越谷10-31保健セン
ター3階）☎960-4100

　ふだん、服用している薬について分からないこと
や飲み合わせ等、疑問に思っていることを薬剤師に
直接相談することができます。

　

■時間：▷全血献血…10:00～17:30　▷成分献
血…10:00～16:30
■会場：イオンレイクタウンmori1階
■持ち物：氏名・生年月日・顔写真付きの本人
確認書類(初回)、献血カード(2回目以降）
■申込み：電話で専用フリーダイヤル☎0120-
255-489へ(9:00～17:00。土曜・日曜日を除く)
∫ 越谷レイクタウン献血ルーム☎987-3737
(10:00～17:30)

　各医療機関へ必ず事前に電話連絡のうえ、症
状等を伝え、指示に従って受診してください。
　　：発熱の方の診療が可能な医療機関
　　：新型コロナウイルス検査実施医療機関
1月1日㈷
▷　　 順天堂大学医学部附属順天堂越谷病院
☎975-0321

　袋山560/内
▷　　 弥栄医院　☎974-4407
　弥栄町1-105-184/内・老内・小
▷　　 けやきクリニック　☎969-2525
　宮本町3-63-1/内・外
▶やまざき歯科　☎971-8884
　袋山1347-6シャングリラ2階/歯・小歯・歯外
▶糸川歯科医院　☎962-2762
　越ヶ谷2-4-21/歯・小歯・歯外・矯歯
1月2日㈰
▷滝口皮フ科　☎986-4112
　蒲生3-1-30/皮

▷　　 越谷誠和病院　☎966-2711
　谷中町4-25-5/内・外(外科は9:00～12:00)
▷秋山内科小児科医院　☎999-6619
　南越谷4-1-17/内科のみ診療
▷　　 青木耳鼻咽喉科　☎971-4933
　北越谷2-19-5/発熱
▶せんげん台くすのき通り歯科　☎973-7913
　千間台西1-8-9千間台ガーデン1階/歯・小歯
・矯歯・歯外

▶永石歯科医院　☎975-5811
　大沢3-18-12/歯・小歯・歯外
1月3日㈪
▷江川整形外科医院　☎985-7166
　登戸町16-26/整・リハ・リウ
▷　　 蒲生クリニック　☎988-7766
　蒲生茜町19-6グランディール1階/内・消内
▷　　 レイクタウンこどもクリニック　
　☎987-1233
　レイクタウン6-25-3/小

▷　 大沢医院　☎978-3210
　大房1039-1/内・消・循
▷　　 蒲生天神橋クリニック　☎961-7800
　伊原1-4-52/内・脳
▶グレース歯科クリニック　☎985-7380
　南越谷4-13-3誠友第1ビル1階/歯・矯歯・小
歯・歯外

▶パラシオン歯科　☎964-8241
　宮本町5-39-1パラシオン越谷102号室/歯・歯
外・小歯・矯歯

1月10日㈷
▷おおさと痛みのクリニック　☎975-3000
　大里193-1大里メディカルプラザ2階/整
▷　 おおばクリニック　☎970-0800
　北越谷2-32-1/内・循内
▷　　 青木耳鼻咽喉科　☎971-4933
　北越谷2-19-5/発熱
▶アインス歯科　☎971-6416
　越ヶ谷1-1-1柳沼1階/歯・矯歯・小歯・歯外

ご協力ください

の献血愛

はら　　すなお

ホームドクター
602
　　　　　　

　新年明けましておめでとうございます。
　昨年は新型コロナウイルス感染症(以下
「COVID-19」という)の変異株が出現し、世界
中に次々とまん延していきました。
　日本では、第4波後の昨年5月より、COVID
-19ワクチン接種が高齢者より始まりました。
ワクチン接種は基礎疾患のある人、60歳以上、
50歳以上と順次対象年齢を下げ、若い人へと
移行しました。
　しかし東京オリンピック直後の8月中旬に
は、デルタ株感染による第5波がピークを迎
え、越谷市でも自宅療養者が700人を超えまし
た。同下旬には、血中酸素濃度が93％を下回
る人が出て、入院までに数日かかるといった

非常事態となりました。
　医師会では、このままでは自宅療養者に犠
牲者が出る、すぐに自宅で酸素投与をして対
処すべきと判断しました。急遽、酸素濃縮装
置を25台確保して、医師会連携窓口がコー
ディネーターとなり市内の訪問看護ステー
ションと協力して、入院まで自宅で酸素投与
を実施しました。30人弱の方々に投与して、
約2週間で危機的状況を脱し、1人の犠牲者も
出さずに済みました。
　その後ワクチン接種は10歳代まで進み、11
月には市民のワクチン接種率はついには80％
を超えました。感染者は、激減しております。
ワクチンの効果は絶大です。しかしワクチン

接種後、6カ月以上経過すると抗体価はかなり
低下します。いわゆるブレークスルー感染が
起こりやすくなる可能性があります。ワクチ
ン接種率の高いイスラエル、欧米や韓国でも
再度感染が拡大しました。また新たな変異株
(オミクロン株)出現により、日本においても
第6波襲来となる可能性もあります。
　これに備えCOVID-19ワクチンのブース
ター効果を目的に、本年2月より接種後7カ月
経過した市民の3回目接種が開始されます。接
種は、個別を中心に集団も実施予定です。ま
た、5歳から12歳までの1・2回目の接種も開始
される予定です。
　今までどおり感染症対策の基本は、手洗い、
うがい、消毒、マスク着用、密を避けるおよ
び換気が重要です。いつの日か国産の効果的
な治療薬も出て、状況は劇的に変わるものと
予想されます。それまでは、越谷市医師会と
してCOVID-19対策を｢適切にそして迅速｣に
実施してまいります。

健康情報コラム
社会の変化と心

埼玉県立大学
社会福祉子ども学科　佃　志津子

越谷市医師会
会長
原　直令和4年新型コロナウイルス

感染症対策

　ここ2年ほど、コロナ禍により私たちは社会生活のあらゆる場面でさまざまな変化を経験しま
した。人は環境の変化に適応しながら生きていますが、今回のように危機感が伴う状況下で、
これまでの世界観や価値観を揺さぶられながら、急速に変化への適応を余儀なくされたこと
は、精神的にも大きな負荷がかかる体験であったと言えます。周りの人も我慢しているのだか
ら、と向ける場のない感情を抱えながら日々を過ごしてきた人も多いのではないでしょうか。
　懸命に適応しようとした結果、人によっては、急に何もやる気が起きなくなったり、訳もな
く悲しくなったり、人に優しくなれない自分に落ち込んだり、苛立ちや怒りを感じやすくなる
ことがあります。怒りも人に備わる大事な感情ではありますが、もし、他者に対して激しい憤
りを覚えるような時は、一呼吸おいて、怒りや苛立ちの背景にあるものをゆっくり自分に問い
かけてみることをお勧めします。自覚していた以上に我慢してきたことや頑張ってきた自分に
気付くかも知れません。具体的なことが思い浮かびましたら、もう一段階掘り下げて、その奥
にある気持ちを探してみましょう。心の奥に隠れている気持ちや思いに気付くことで、固く
なっていたものが少し解けてゆとりを取り戻すことがあります。一方、気力が湧かない人は、
自分を責めず、陽光や温もり、お茶の香りや肌触りの良い衣類など、心地よさを感じることを
大事にしてみましょう。
　また、子どもは、一見すると元気でも、与えられた枠組みの中で大人の様子を見ながら我慢
を重ねている場合があります。社会の変化の中で、ストレスや我慢の累積により抑圧された感
情は、時として、立場や力の弱い存在に向けられやすくなりますので、家庭や学校、地域で子
どもを見守り支えていくことが望ましいです。

広報こしがや　令和4年（2022年）1月号 15
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所越谷市役所

　理学療法士・作業療法士がリハビリの相談を受け、日常生活における機能訓練、腰痛予防、筋力や体力向上などのアドバイスをします。ゆ
りのき荘では機能回復訓練室の機器の使用方法のアドバイスも行います。（ひのき荘、くすのき荘での1月の開催はありません）

広報こしがや　令和4年（2022年）1月号16
いきいき館

越谷市民プール
　　　　　　　　　　　　　

開館時間9:00～21:30

休 館 日 1月1日㈷～3日㈪・11日㈫・17日㈪・24日㈪・
31日㈪・2月7日㈪

温水プール・トレーニングルーム共通

トレーニングルーム使用上の注意

■使用時間：▷第1部…9：30～12：00　 ▷第2部…13：00～15：30　
　　　　　▷第3部…16：00～18：30　▷第4部…19：00～21：30
＊温水プールの遊泳時間およびトレーニングルームの機器使用時間は
　各部終了時間の15分前まで
■使用上の注意：使用人数は各部先着で温水プール40人、トレーニング
ルーム20人です(各部開始30分前に整理券を1人1枚ずつ配付)。整理券
を受け取った方は、チケットを購入し、健康チェック票を記入のうえ各部
開始時間までお待ちください。車いすの方も使用できます
■使用料金：下表のとおり

＊使用の際は水泳帽子の着用が必要です
＊３歳未満の方は使用できません
＊保護者１人につき、３歳～就学前のお子さんの同伴２人まで可
＊年齢を問わず、排せつが自立していない方は使用できません
＊各部開始から１時間後に１０分間の休憩があります

＊初めての方は初回講習会（予約制）の受講が必要です。直接または
電話で市民プールへ申し込み。講習会は開館日の１０：３０から、１４：００
から、１７：００から、２０：００からで各回定員２人

＊高校生以上の方が使用できます
そのほか、最新の使用時間等については、越谷市社会福祉協議会ホー
ムページをご覧ください

リハビリなんでも相談
日時 場所 対象 費用 申込み

保健センター
ゆりのき荘
けやき荘

1月18日㈫・2月1日㈫、9:00～11:30
1月13日㈭、9:30～11:00
1月28日㈮、9:30～11:00

健診ホール
機能回復訓練室

会議室

市内在住で60歳以上
の方各日8人 無料 当日会場へ

電話で健康づくり推進課（☎960-1100）へ

☎992-6602
〠343-0011増林3-2-2

温水プール使用上の注意

一般 小・中学生 ６０歳以上 一般
障がい者

小・中学生
障がい者

越谷市・草加市・三郷市・
八潮市・吉川市・松伏町
に在住・在勤・在学の方
上記以外の方

４００円

５２０円

３００円

３９０円

２００円

２６０円

２００円

２６０円

１５０円

１９０円

休館日：1月1日㈷～3日㈪・8日㈯・10日㈷・
16日㈰・22日㈯
臨時休館日：1月24日㈪～3月31日㈭（予定）
臨時休館について
　新型コロナウイルスワクチン接種の集団接種
会場になるため、1月24日㈪～3月31日㈭は利用で
きません。ワクチン接種の問い合わせは新型コロ
ナウイルスワクチン接種対策室（☎972-5538）へ。

休館日：1月1日㈷～3日㈪・11日㈫・17日㈪・
24日㈪・31日㈪・2月7日㈪
第2回InBody(インボディ)測定＆運動教室
日時 ①1月21日㈮・28日㈮・2月4日㈮、10:00～
11:30　②1月22日㈯・29日㈯・2月5日㈯、13:30～
15:00
内容 InBody(体成分分析装置)を使い筋肉量や基
礎代謝を測定し衰えた部位を鍛える
対象 市内在住で60歳以上の方各回15人(抽選)
申込み  1月4日㈫～10日㈷に本人が直接ゆりのき荘へ
＊詳しくはゆりのき荘にお問い合わせください

休館日：1月1日㈷～4日㈫・11日㈫・18日㈫・
25日㈫・2月1日㈫
ひのきスッキリ運動
日時 1月22日～3月26日の毎週土曜日、10:00～
11:00(全10回)
内容 快適な日常生活を維持するための運動(ピラ
ティス、ボール運動、キックボクシングエクササイズ
など)
対象 市内在住の60歳以上の方25人(抽選)
申込み 1月12日㈬までに本人が直接ひのき荘へ
＊詳しくはひのき荘にお問い合わせください

老人福祉センター
ひのき荘
開館時間9:30～16:00
☎973-7903
川柳町2-507-1

老人福祉センター
ゆりのき荘
開館時間9:30～16:00
☎992-6601
増林3-2-2

温水プール・トレーニングルームの使用休止のお知らせ
1月4日㈫、9:30～12:00　（第2部の整理券は12:30から配付）

休館日：1月1日㈷～3日㈪・9日㈰・10日㈷、
15日㈯・23日㈰・29日㈯・2月5日㈯
パッチワーク教室
日時 1月24日㈪・25日㈫・2月14日㈪・22日㈫・28日
㈪、13：30～15：30
内容 ひな人形のタペストリー(壁掛け)の作成
対象 市内60歳以上の方14人
受講料 3,500円
申込み 1月5日㈬から本人が直接けやき荘へ
＊詳しくはけやき荘にお問い合わせください

老人福祉センター
けやき荘
開館時間9:30～16:00
☎965-5822
新川町2-55

老人福祉センター
くすのき荘
開館時間9:30～16:00
☎979-6600
大杉655

一部施設の利用休止のお知らせ　
けやき荘：浴室　1月4日㈫終日、教養娯楽室　1月27日㈭午後
ゆりのき荘・くすのき荘：浴室　1月4日㈫午前

ワクチン接種に伴う来館において、
バス利用券の配付はありません
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A…日時・期間　D…会場　G…内容　F…対象・定員　E…申込み　B…問合せ

各種相談（祝日・年末年始を除く）相談は無料です

＊◎は電話相談をお勧めしています
◎市民相談
〈一般（相続、離婚、賠償などの民事関係）〉
　A毎週月曜～金曜日、9:00～16 :30
(12:00～13:00を除く)
〈交通事故相談〉　A毎週月曜・木曜日、
毎月第1・３火曜日、9:00～16:30(12:00～
13:00を除く）。要事前連絡
いずれもD本庁舎3階相談室１　Bくら
し安心課☎９６３-９１５６
◎消費生活相談
A毎週月曜～金曜日、9:30～15:30(12:00
～13:00を除く）　G商品やサービスの疑
問や不審、訪問販売のトラブル、多重債
務など　DB消費生活センター（本庁舎
3階）☎965-8886
●なんでも相談窓口
A毎週月曜～金曜日、8:30～17:15　G生
活で困っていることについての相談や窓
口の案内　DBなんでも相談窓口▷本
庁舎1階…☎963-9150、▷北部出張所…
☎978-4141
●弁護士による法律相談(予約制)
A毎週水曜日（1月5日㈬を除く）・毎月第1
～4金曜日、13:20～16:20（第2金曜日は
16:00～19:00）　D本庁舎3階相談室3　
G日常生活の法律上の諸問題、交通事
故の補償問題、手続きなど　F6人　E

相談日の前日13:00から電話のみで予約
受け付け　Bくらし安心課☎９６３-９１５６
●司法書士法律相談(予約制)
A毎週火曜・水曜・金曜日、13:00～16:00。
毎週土曜日、10:00～13:00(予約は平日
10:00～16:00)　G裁判・その他法律、遺
言・相続・登記、成年後見・家事事件、クレ
ジット・サラ金、多重債務　DB埼玉司法
書士会越谷総合相談センター(越ヶ谷
2-8-24森田ビル202号)☎０４８-８３８-７４７２
●税務相談
〈税理士〉　A1月17日㈪、10:00～15:00
(12:00～13:00を除く)　D本庁舎3階相談
室2　F6人　E2月分の予約は1月24日

㈪、9:00から電話のみで受け付け　Bく
らし安心課☎963-9156
〈税理士会越谷支部税務相談所〉　A毎
週月曜・木曜日、13:00～16:00。要事前連
絡　D税理士会越谷支部税務相談所
(赤山町3-2-3野崎ビル2階、越谷税務署
前)　B関東信越税理士会越谷支部☎
962-6131
●登記相談
　(司法書士・土地家屋調査士)
A毎月第1水曜日、9:00～12:00　D本庁
舎3階相談室2　Bくらし安心課☎
963-9156
●行政相談
A毎月第2金曜日、9:00～12:00　D本庁
舎3階相談室2　G行政上の諸問題関係
　Bくらし安心課☎963-9156
●行政書士相談
　(埼玉県行政書士会越谷支部)
A毎月第1金曜日、10:00～15:00（12:00～
13:00を除く）　D本庁舎3階相談室2　
G営業許可、農地転用、会社設立の書類
作成など　Bくらし安心課☎963-9156

●労働相談(社会保険労務士)
A毎週金曜日、13:00～16:00(受け付けは
15:30まで)　D産業雇用支援センター3
階相談室　B経済振興課☎967-4680
●内職相談
A毎週火曜・木曜日、10:00～15:30(12:00
～13:00を除く。受け付けは10:00～11:30・
13:00～15:00)　D産業雇用支援センター
3階相談室　B経済振興課☎967-4680
●早期就職
　(キャリアコンサルタント)
A毎週月曜～金曜日(月曜～水曜日は要
予約)、9:00～17:00(12:00～13:00を除く。
受け付けは16:30まで)　D産業雇用支
援センター3階相談室　B経済振興課☎
967-4680
●経営・創業相談 
A毎週月曜～金曜日、9:00～16:00(12:00
～13:00を除く。要予約)。出張相談にも応

じます　DB産業雇用支援センター二
番館☎967-2424
●事業所の求人相談
A毎週月曜～金曜日、8:30～16:00　DB

ハローワーク越谷☎969-8609（ダイヤル
後、31＃）
●職業相談
A毎週月曜～金曜日、8:30～17:15。1月
15日㈯、10:00～17:00は電話による相談・
紹介のみ（2月以降の土曜日の開庁につ
いては下記へ）　DBハローワーク越谷
☎969-8609

●女性相談、DV相談
▷A毎週月曜～金曜日、10:00～16:00
（12:00～13:00を除く）　DB女性・DV相
談支援センター☎963-9176　▷A毎週水
曜・金曜日、17:00～20:00(電話相談のみ)
　B女性・DV相談支援センター☎
970-7415
●女性相談のみ
A毎週土曜日、10:00～16:00（12:00～13:00
を除く）　B女性・DV相談支援センター
☎963-9176（10:00～16:00（12:00～13:00を
除く）。土曜・日曜日、祝日を除く）
●人権相談（人権擁護委員）
▷A毎月第1・3木曜日、13:00～16:00　D

本庁舎4階相談室　B人権・男女共同参
画推進課☎963-9119　▷A毎週月曜～
金曜日、8:30～17:15（電話相談のみ）　B

みんなの人権110番☎0570-003-110

●青少年相談
A毎週月曜・火曜・水曜・金曜日、9:00～
16:00　DB青少年相談室(越谷市教育
センター内)☎964-0272
●教育相談
A毎週月曜～土曜日、9:20～16:40(電話
相談は月曜～金曜日、9:00～19:00。土曜
日、9:00～16:40)。メール相談は市ホーム
ページで「教育相談」を検索　DB越谷
市教育センター(増林3-4-1)☎962-9300、

962-8601、ハートコール（子ども専用電話
相談）☎962-8500
●家庭児童相談
A毎週月曜～金曜日、9:00～16:00(12:00
～13:00を除く)　B家庭児童相談室(子
ども福祉課)☎963-9319

●不動産相談
A毎月20日、10:00～15:00（12:00～13:00を
除く)　DB埼玉県宅建協会越谷支部
(越ヶ谷2-8-23)☎964-7611
●住宅リフォーム・耐震相談
A毎月第3火曜日、9:30～11:30(第2火曜
日までに要予約)　DB建築住宅課（本
庁舎6階）☎963-9205
●マンション管理相談
A毎月第3火曜日、13:30～16:30(第2火曜
日までに要予約)　DB建築住宅課（本
庁舎6階）☎963-9205
●空家等相談
A1月24日㈪、13:３０～15:３０（要予約）。2月
は第2月曜日　DB建築住宅課（本庁舎6
階）☎９63-9205

●介護相談
　（介護事業所で働く方）
A1月19日㈬、１部は10:00～12:00、２部は
19:00～21:00（相談員は、大学教授（1部）、
市職員（2部））　D宅建会館2階会議室Ａ
　E介護現場で働く方が相談員となる
ピアサポート形式を希望する場合は事前
に右記へ　B介護保険課☎９６３-９３０５
●生活自立相談よりそい
A毎週月曜～金曜日、9:00～17:00　D市
役所第三庁舎2階生活福祉課内　G生
活にお困りの方の相談　B生活自立相
談よりそい☎963-9212
●成年後見相談
A毎週月曜～金曜日、8:30～17:00　D

中央市民会館1階越谷市社会福祉協議
会内　B成年後見センターこしがや☎
966-2281

市　民　相　談

福　祉　相　談

女性・人権相談

子ども・教育相談

仕事・経営相談

住 ま い 相 談

　かぜのような症状がある場合は来所をお控えください。来所時はマスクの着用および
手洗い・消毒をお願いします。
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保 育 ス テ ー シ ョ ン

＊費用や持ち物については各施設にお問い合わせください。保育ステーションおよび子育てサロンの下記以外の子育
て講座・各種サロンの情報は「こしがや子育てネット」（http://koshigaya-kosodate.net/）をご覧ください
＊1月開催の講座については、広報こしがや12月号をご覧ください。講座の実施については各施設にお問い合わせください。また、掲載している講座も新型コ
ロナウイルス感染症拡大防止のため中止になることがあります

健　診

子育て応援ナビ

∫健康づくり推進課☎961-8040

子 育 て サ ロ ン

2月3日㈭、
10:30～11:30
2月10日㈭、
10:30～11:30
2月17日㈭、
10:30～11:30
2月24日㈭、
10:30～11:30
2月26日㈯、
10:30～11:30

2月4日㈮、
10:30～11:30
2月15日㈫、
11:10～11:50
2月16日㈬、
10:30～11:00
2月21日㈪、
10:10～10:55
2月21日㈪、
11:10～11:50
2月25日㈮、
10:30～11:30

1月18日㈫
1月24日㈪
1月28日㈮
1月14日㈮
1月17日㈪
1月25日㈫

　13:10
　　
　14:15
＊個別通知で
　指定された
　時間にお越
　しください

保健センター

令和2年5月9日～17日生
5月18日～26日生

5月27日～6月2日生
平成30年8月10日～18日生

8月19日～27日生
8月28日～9月5日生

母子健康手帳、フェイスタオル、健康診
査票、検温表、おむつ

母子健康手帳、採尿袋(起床直後の尿を入
れてきてください）、健康診査票、検温表、
待ち時間に羽織るタオル（必要な方）

2月6日㈰、
10:00～11:30

2月8日㈫、
10:30～11:30

2月24日㈭、
10:30～11:30

2月25日㈮、
10:30～11:30

１歳６か月児健康診査

３歳児健康診査

ベビーサロン

ベビーリトミック

手遊びやわらべ唄
みるくZOOMカフェ
出張ひろばの
キッズリトミック
出張ひろばの
ベビーリトミック

かるがも広場

小児科医による専門講座
｢アレルギーについて｣

2月生まれのお誕生会(手形・
写真・お話会など)

わらべうたであそぼ講座
(わらべうたや絵本、交流など)

｢多胎児とその家族あつまれ!｣
多胎児サロン

WEB講座(Zoom)

みんなのひろば
フェリーチェ

男女共同参画支援
センター｢ほっと越谷｣

就学前のお子さんの保護者

就学前で2月生まれのお子さん
と保護者7組

0歳のお子さんと保護者7組

多胎児のお子さんと保護者5組

つどいの広場はぐはぐ

WEB講座（Zoom）

宮本二丁目第一自治会館
（宮本町2-150-3）

つどいの広場はぐはぐ

3カ月～10カ月のお子さんと
保護者5組
歩きはじめまでのお子さんと
保護者5組

就園前のお子さんと保護者

歩いている就園前のお子さんと
保護者8組
歩きはじめまでのお子さんと
保護者8組

就園前のお子さんと保護者5組

赤ちゃんとあそぼう
(わらべうた遊び、簡単工作、お話等)
ベビーのためのエクササイズとマッサージ(ベビーエクササイズ
とマッサージ、スキンシップ遊び、赤ちゃんの発達に関するお話等)
親子遊び・からだ遊び
(親子体操、わらべうた・リズム遊び、お話、簡単工作等)
赤ちゃんと英語であそぼう
(英語の歌とダンス、英語の絵本、手遊び、ママの子育てトーク等)
保育園の先生のわくわくひろば　
(親子のふれあい遊び、制作等)

6カ月～11カ月のお子さんと
保護者5組
3カ月～6カ月のお子さんと
保護者5組

1歳のお子さんと保護者5組

6カ月～11カ月のお子さんと
保護者5組

就学前のお子さんと保護者5組

日時 講座名（内容） 対象
2月2日㈬、
10:00～11:00

2月18日㈮、
10:00～11:00

体操教室（運動やゲーム遊び）

リズムあそび

2歳～3歳のお子さんと
保護者8組

1歳～3歳のお子さんと
保護者8組

子育てサロン
（南越谷1-11-4新越谷駅ヴァリエ1階）☎961-3623

日時 講座名（内容） 対象
2月8日㈫、
14:15～15:00

2月25日㈮、
10:15～11:15

♪みんなのあそび場
｢伝承遊びをやってみよう｣

♪特別支援学校の先生による発達相談
～ふれあい遊びや個別相談もあります～

就学前のお子さんと
保護者10組
就学前のお子さんと
保護者5組

つどいの広場はぐはぐ
（〠343-0015花田5-17-7）☎080-2055-2092

 はぐはぐホームページ
https://hug-hug-koshigaya.jimdofree.com

みんなのひろばフェリーチェ
（東大沢2-5-1コープみらいコープ北越谷店コープルーム2階）
☎080-2244-9805（火曜・木曜・金曜・土曜日、10：30～15：30）
フェリーチェホームページhttps://www.hirobafelice.com

日時 講座名（内容） 対象

日時 講座名（内容） 対象場所

日時

健診名 日程 該当児（生年月日） 受付時間 会場 持ち物

講座名（内容） 対象場所

＊対象日以外で受診を希望する場合は、左記へご連絡ください
＊詳しくは右記の二次元コードから市ホームページをご覧ください

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所

■申込み：1月10日㈷までに、メールの本文に講座名・実施
日・親子の氏名（ふりがな）・お子さんの月齢（講座当日）・住
所・電話番号、件名に「講座名」を記入し、申し込み専用ア
ドレスk-kouza@koshigaya-syakyo.comへ。応募は1
人1講座のみで市内在住の方。応募多数の場合は抽選。
参加可否を必ず返信します。月末までに返信のない方は、
電話でご確認ください

■申込み：1月14日㈮まで（消印有効）に、はぐはぐホーム
ページから申込みフォームで、または往復はがきに講座
名・実施日・住所・親子の氏名（ふりがな）・お子さんの年齢・
電話番号を記入し、つどいの広場はぐはぐへ。往復はがき
1枚につき1講座の申し込み。市内在住の方。応募多数の
場合は抽選

■申込み：1月15日㈯までに、フェリーチェホームページか
ら申込みフォームで申し込み。各講座に重複して申し込み
できます。市内在住の方。応募多数の場合は抽選。参加可
否を必ず返信します。締切日以降1週間たっても返信のな
い方は、電話でご確認ください

〜

■申込み：1月4日㈫から電話で上記へ
(10:00～16:00)

北越谷保育ステーション
（大沢3-6-1パルテきたこし3階）☎970-8200

南越谷保育ステーション
（南越谷1-12-11イーストサンビル2 5階）

☎987-6300
■申込み：1月11日㈫から電話で上記へ
(8:30～16:30)

日時 講座名（内容） 対象
2月7日㈪、
10:00～11:00

2月25日㈮、
10:00～11:00

園庭開放(保育園の園庭で元気に
遊びましょう)

お誕生日会(お誕生日をお祝いしま
しょう)

就学前のお子さんと
保護者10組■申込み：1月31日㈪から電話で上記へ

(10:00～16:00)

レイクタウン保育ステーション
（レイクタウン4-4）☎940-6883

ズーム

ズーム
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　下記のほか、おひさまの子（東越谷8-41-1）、にこにこ（北川崎729-1）、ぽかぽか（南荻島330-1）でも
子育て講座を開催しています。詳しくは「こしがや子育てネット」をご覧ください。子育て電話相談は各地
域子育て支援センターへ。

七左町1-347
（南越谷保育園内）

☎990-5003

すくすく

ぽっぷ｢身体測定・
ひな祭りのお飾り作り｣

日時：2月24日㈭、
　　　14:00～15:00
対象：0歳のお子さんと保
護者5組
申込み：2月4日㈮から電
話で申し込み( 1 4 : 0 0～
16:30)

袋山1956-1
（袋山保育園内）
☎979-0520

たんぽぽ

親子体育教室

日時：2月14日㈪、
　　　10:00～11:30
内容：体育専任の先生
と運動あそび
対象：就学前のお子さ
んと保護者10組
申込み：2月10日㈭に電
話で申し込み（13:00～
16:00）

南越谷1-12-11イースト
サンビル2-5階Ａ

（南越谷保育ステーション隣）
☎987-7088

のびるば広場

♪子育て小学習会｢子育
てスキルアップ講座～心
理学をこどもとの関わり
に繋げよう～｣

日時：2月19日㈯、
　　　10:00～11:30
講師：東京学芸大学講師
の梅津直子さん
対象：大人15人
申込み：1月11日㈫から
電話で申し込み（8:30～
16:30）

大間野町5-147-1
（認定こども園小牧内）

☎985-4890

こあら教室

親子制作　ぺたぺた｢ひ
な祭り制作｣

日時：2月17日㈭・24日㈭、
　　 　10:00～11:00
対象：就学前のお子さん
と保護者各日7組
申込み：2月15日㈫から
電話で申し込み(13:00～
16:30)

大竹815-1
（おおたけ保育園内）

☎977-5311

たけのこ

お店やさんごっこ

日時：2月14日㈪、
　　　10:00～11:00
対象：1歳～就学前のお
子さんと保護者10組

申込み：2月7日㈪から電
話で申し込み(13:30～
15:30)

レイクタウン8-3-5
（越谷レイクタウンさくら保育園内）

☎988-0863

げんき

子育て広場｢ペープサー
トと絵本の読み聞かせ｣

日時：2月24日㈭、
　　　10:00～10:45
対象：就学前のお子さ
んと保護者10組

申込み：2月7日㈪から電
話で申し込み(13:00～
16:30)

谷中町2-88-4
（松沢保育園内）
☎080-1058-3953

きらきら

子育て講座「保育施設へ
の入園前の準備と心構え」
ご相談タイム「困ってい

ませんか？」
日時：2月24日㈭、
　　　9:50～10:50
対象：2歳～就園前のお
子さんと保護者10組
申込み：2月10日㈭から
電話で申し込み(13:00～
15:00)

森のひろば

親子でふれあい遊び｢ゆ
きってたのしいな♪｣
～子育て相談～

日時：2月21日㈪、
　　　10:00～11:00
対象：3カ月～5カ月のお
子さんと保護者10組
申込み：2月1日㈫から電
話で申し込み(13:00～
15:30)

地域子育て支援センター

認可外保育施設等の無償化給付
は認定申請が必要です
∫保育入所課（第二庁舎2階）☎963-9167
　令和4年4月から認可外保育施設等を利用し、無償化給付を受
けたい方は、認定申請が必要です。
■対象施設・サービス：認可外保育、一時預かり、病児保育、ファミ
リー・サポート・センター（市が対象であることを確認した施設に限
ります）
■対象者：2歳児クラスまでの市民税非課税世帯のお子さん、3歳
～5歳児クラスのお子さん
■給付額：月額最大3万7,000円（2歳児クラスまでの非課税世帯は
月額最大4万2,000円）
■申込み：2月10日㈭～28日㈪に申請書類を直接保育入所課へ
（8:30～17:15。土曜・日曜日、祝日を除く）。申請書類は保育入所
課、各認可外保育施設等で配布するほか、市ホームページから印
刷できます

掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

かぜのような症状がある場合は来所をお控えください
来所時はマスクの着用および手洗い・消毒をお願いします

新越谷1-31-18
（認定こども園わかばの森ナーサリー内）

☎993-4154

相模町3-220-1
（の～びるこどもの家保育園内）

☎988-8180

おへその広場

みんなでつくりたい　お
へその広場～リズム遊び
や製作をしませんか？～

日時：2月3日㈭、
　　　10:00～11:00
対象：就学前のお子さ
んと保護者5組
申込み：1月7日㈮から電
話で申し込み(9 : 00～
16:30)

川柳町1-582-1
（埼玉東萌保育園内）

☎973-7463

あおいとり

寺親屋（手遊びと遊びの
アイデア）

日時：2月4日㈮、
　　　10：00から
内容：ちきんえっぐとオ
ンラインの同時開催
対象：就学前のお子さん
と保護者
申込み：電話でお問い合
わせください(10:00～16:00)

講 座 ・ 教 室

申請・手続き

平方3207-1
（越谷どろんこ保育園内）

☎970-2280

ちきんえっぐ

親子で体操
いち・に・さん

日時：2月16日㈬、
　　　10:00～10:45・
　　　11:00～11:45
対象：2歳～就園前のお
子さんと保護者各回4組
申込み：2月7日㈪から電
話で申し込み(10:00～
16:00)

イ ベ ン ト

わくわく体験プロジェク
ト｢子どもが学校に行かな
いと言ったら｣交流会
∫わくわく体験プロジェクト実行委員
会事務局(青少年課内)☎963-9308
■日時：2月1日㈫、10:00から
■会場：中央市民会館5階第4・5会議
室
■内容：不登校に悩む方や関心のある
方どうしの交流
■対象：不登校の方や保護者など10人
■参加費：無料
■申込み：1月27日㈭までに電話でわ
くわく体験プロジェクト実行委員会事
務局へ

そだれん講座～どならない子育て練習講座
∫子ども安全室（第二庁舎2階）☎963-9319
■日時：2月24日㈭、10：00～12：00
■会場：中央市民会館4階A・B会議室
■内容：どならずに子どものモチベーションを上げるための
子育て法
■対象：おおむね3歳～小学校低学年のお子さんの保護者
30人程度（託児が必要な方は申し込み時にご相談くださ
い）
■申込み：1月21日㈮までに直接または電話で子ども安全室へ

乳幼児に多いアレルギー対策の
お話し
∫健康づくり推進課☎961-8040
■日時：2月10日㈭、14：00～15：30
■会場：保健センター（東越谷10-31） 
■内容：保健師による小児ぜんそく・アトピー性皮
膚炎、栄養士による食物アレルギーに関する講話
■定員：20人
■申込み：1月28日㈮までに電話で健康づくり推
進課へ
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子育て世帯への
臨時特別給付金の申請
を受け付けています
∫子ども福祉課（第二庁舎2階）
☎963-9166
■給付額：お子さん1人当たり10万円
■対象：令和3年9月30日時点で18歳（平成15年4月
2日以降に出生）までのお子さんを養育し、3年度
の所得が児童手当（本則給付）の支給対象となる金
額と同等未満の方
申請が不要な方
　児童手当または児童扶養手当の登録口座へ12月
24日に振り込みました(3年10月1日～3月31日に生
まれた児童手当支給対象の児童については、児童
手当の申請が確認できしだい随時支給します)。
　詳しくは上記二次元コードから市ホームページ
をご覧ください。
申請が必要な方
　児童手当を勤務先で受給している公務員、高校
生のみを養育していて児童扶養手当未受給の方は
申請が必要です（申請書は1月上旬に郵送するほ
か、市ホームページから印刷できます）。
■支払い時期：申請・審査後随時
■申込み：2月10日㈭まで（必着）に申請書を直接
または郵送で子ども福祉課へ



令和3年（2021年）12月1日現在
人口　34万5,316人（前月比89人減）
世帯　15万9,345世帯（前月比15世帯減）

男　17万1,330人（前月比91人減）
女　17万3,986人（前月比2人増）

＊11月の交通事故573件　死者0　負傷者78人
＊11月の火災7件　救急出動回数1,324件

越谷のダイジなお知らせ
■こしがやエフエム(86.8MHz)
　1月3日㈪・10日㈷・17日㈪・24日㈪、
　31日㈪、12:30～
＊スマートフォン・パソコン・タブレット
　からも「ListenRadio（リスラジ）」で
　お聴きいただけます

Koshigaya　Collection
ディスカバリー：サトウサンプル
スマイル：越谷北高校新聞部
■テレビ埼玉　1月15日㈯、9:30～
■J:COM　1月17日㈪～23日㈰、9:00～・17:30～

ラジオ広報番組 市民参加型テレビ広報番組Koshigaya 
Photo Report
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こしがや　　　　コレクション

～こしがや　フォト　レポート～

東京フィルハーモニー交響楽団が西中で演奏会
　西中の2年・3年生が文化庁主催事業で、東京フィル
ハーモニー交響楽団約70人の
演奏を鑑賞しました。
　楽器紹介や指揮者体験など
もあり、生徒たちは楽しそうに
聴き入っていました。

Point

鈴木亜弥子さんが千間台小で講演会
　東京2020パラリンピック競技大会の女子バドミントン
で銀・銅メダルを獲得した鈴木亜弥子さんが千間台小を
訪れ、全校児童に向けて講演を行いました。鈴木さんに
は、右腕が肩より上に上がらない障がいがあります。講演
で鈴木さんは｢伝えたいことは、結果より一生懸命やる姿
勢が大切だということ。挑戦するか迷っている人は、ぜひ
挑戦してください｣と話しました。

オーケストラの中には市内在住の奏者もいたよ

　毎年開催している保育所のクリスマス会に福田市長が
サプライズで訪問し、大相模保育所の園児たちと交流し
ました。
　市長はサンタクロースにふんし、｢サンタさんはどこか
ら来たの？｣｢どうやってプレゼントを作っているの？｣とい
った園児からの質問に答えました。参加した園児は、｢サ
ンタさんに会えてうれしかった｣と声を弾ませていました。

市長サンタが大相模保育所を訪問
　介護職に興味のある方や、キャリアチェンジを考えてい
る方などを対象とした、越谷市介護保険サービス事業者
連絡協議会主催の｢介護人材フェア（こしがや介護フェス
タ2021）｣が中央市民会館で開催されました。
　当日は15の事業所の協力のもと、たくさん
の参加者が訪れて、熱心に話を聞いていまし
た。

こしがや介護フェスタ2021を開催

12月
14日12月

9日

12月18日　

12月21日
かがや

け！

介護職
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