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振り込め詐欺などに注意！！
不審な電話を受けたら一人で考えず、家族や警察・市役所に相談しましょう

掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

　骨粗しょう症にご用心！！　令和5年度骨粗しょ
う症検診
▶日程・会場：下表のとおり

▶対象：20歳以上の女性(平成16年3月31日以前
に生まれた方)
▶持ち物：タオル、健康保険証　
▶費用：1,000円。無料になる方が
います
▶申込み：電子申請または電話で申
し込み

　乳がん検診(施設)
▶期間：6月1日㈭～8月31日㈭
▶会場：▷視触診検査…実施医療機関　▷マン
モグラフィ検査…地区センター等。実施医療機
関はこしがや保健ガイドをご覧ください
▶対象：35歳以上の女性(平成元年3月31日以前
に生まれた方)で奇数月生まれの方、または、
令和4年度未受診の方
▶費用：1,500円(無料になる方がいます)
▶持ち物：▷共通…健康保険証など本人確認が
できるもの　▷マンモグラフィ検査のみ…バス
タオル、スリッパ、マスク
▶申込み：▷視触診検査…事前に実施医療機関
へ　▷マンモグラフィ検査…視触診検査時に医
療機関で予約
＊必ず、視触診検査とマンモグラフィ検査の両
　方をご受診ください
＊受診する時期は月経開始後1週間くらいが最
適です。月経前2週間は避けてください

＊介助が必要な方は、事前に健康づくり推進課
へお問い合わせください
＊新型コロナウイルスワクチン接種に伴う受診
時期や、受診の条件等について詳しくは、市
ホームぺージをご覧ください

　前立腺がん検診
　令和5年度から対象者が変更となりました。
▶期間：6月1日㈭～11月10日㈮
▶対象：次の①・②のいずれかに該当する男
性。①令和5年4月1日～6年3月31日に50歳・55
歳・60歳・65歳・70歳・75歳になる　②①に該
当しない51歳～74歳の方で、過去4年以内に前
立腺がん検診を受けていない
▶内容：血液検査（PSA検査）
▶費用：800円
▶持ち物：健康保険証など本人確認ができるも
の
▶申込み：直接実施医療機関へ。実施医療機関
はこしがや保健ガイドをご覧ください
＊特定健診(施設検診)と同時に受診できます
　栄養士にきく！　食生活なんでも相談
▶日時：7月13日㈭、9:00～
12:00。ほかの日時も事前予
約制で随時相談を受け付け
ます
▶内容：栄養士による食生活に関する個別相談
▶対象：市内在住の方3人
▶申込み：電子申請または電話で申
し込み
　歯科健診・相談～歯つらつ！　お口の健康～
▶日時：6月28日㈬、13:30～15:00
▶定員：20人
▶申込み：電子申請または電話で申
し込み
＊治療は行いません

　肝炎ウイルス検診
▶期間：6月1日㈭～令和6年2月29日㈭
▶内容：血液検査によるB・C型肝炎ウイルス
の感染の可能性の判断
▶対象：次の①～③のいずれかに該当する方(1
年度に1回限り)。①これまでに肝炎ウイルス検
診を受診していない　②肝炎ウイルスに感染の
機会または心配がある　③令和5年度特定健診
等で肝機能検査の数値に異常がみられた。肝
炎・肝硬変で治療中の方、職場等で同様の検診
を受けている方を除く
▶費用：無料
▶申込み：直接実施医
療機関へ。実施医療機
関はこしがや保健ガイ
ドをご覧ください

▶時間：▷全血献血…10:00～17:30　▷成分献
血…10:00～16:30。年中無休
▶会場：イオンレイクタウンmori1階
▶持ち物：氏名、生年月日、顔写真が確認でき
る本人確認書類(初回)、献血カード(2回目以降)
▶申込み：電話で越谷レイクタウン
献血ルームへ。献血Web会員の方
は、専用フォームから申し込みでき
ます
∫越谷レイクタウン献血ルーム☎987-3737(9:30
～18:00)

健(検)診・相談 生肉に注意！
腸管出血性大腸菌O157等による食中毒

食中毒を防ぐために

∫生活衛生課☎973-7533

∫新型コロナウイルスワクチン接種コールセンター☎0120-701-333

新型コロナウイルスワクチン接種について

使用するワクチン

8月まで令和５年春開始接種を実施

　例年、生焼けの肉、生肉、洗浄不足の生野菜を食べたことによる食中毒が発生し
ています。「新鮮だから生でも安全」「お店で出されているから生でも安全」は、間違
いです。食中毒を防ぐための対策を取りましょう。

■肉やレバーは、中の色が完全に変わるまで
しっかり加熱しましょう
■肉やレバーを焼く箸は、食べる箸とは別の
ものを使いましょう
■生肉を触ったあとは、きちんと手を洗いま
しょう

●12歳以上の方…オミクロン
株対応2価ワクチン
　ファイザー社・BA1
　モデルナ社・BA4/5
　＊変更になる場合あり
●5歳～11歳の方…オミクロ  
　ン株対応2価ワクチン(ファ
　イザー社小児用・BA4/5)

接種券の発行申請
●65歳以上の方(転入者を除く)…不要。順次発送しています
●基礎疾患を有する方、医療従事者等…電子申請、コールセンター
　または申請用紙で申請。発送まで約3週間かかります。転入者
はコールセンターへご連絡ください

＊未使用の接種券をお持ちで65歳以上の方は、そち
らをご利用ください。64歳以下の方は予約前に
コールセンターへご連絡ください
＊詳しくは、市ホームぺージをご覧ください

日程
6月20日㈫・21日㈬

7月1日㈯・3日㈪・4日㈫

7月11日㈫・12日㈬

7月19日㈬・20日㈭

7月24日㈪

保健センター

北部市民会館

蒲生地区センター

サンシティ

会場

6/20㈫・7/4㈫
13:00～15:00

開催日の１週間前までに電話で下記へ

∫越谷市薬剤師会事務局（東越谷10-31保健
センター3階）☎960-4100

薬剤師に直接相談することができます。

薬の相談日

ご協力ください
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