
広報こしがや　令和5年（2023年）11月号 9事 業 者 催　　し講座・教室

掲載した市役所各課の電話番号は直通番号です
市外局番は（048）です

手指衛生や換気などの基本的な感染対策の継続をお願いします

▶日程・時間・内容：下表のとおり

▶会場：越谷市保健所2階大会議室
▶対象：市内在住・在勤・在学で発達障がいの
方を抱える家族各日30人
▶参加費：無料
▶持ち物：筆記用具
▶申込み：各開催日の前日までに電
子申請、電話
∫こころの健康支援室☎963-9214　

▶日時：12月13日㈬、10:00～12:00
▶会場：ビジネスサポートセンター2階
▶内容：ストレスに負けない自分になり、自分
らしく活躍するための働き方を考える
▶対象：市内での就職を希望する女
性20人
▶受講料：無料
▶申込み：11月13日㈪から電子申請
∫経済振興課☎967-4680

▶日時：12月24日㈰、10:00～12:00
▶会場：こしがや能楽堂
▶対象：16歳以上の方20人
▶受講料：2,000円
▶申込み：11月11日㈯から電話、窓口
∫こしがや能楽堂☎964-8700(9:00～17:00)

▶日時：12月6日㈬、10:00～13:00
▶会場：東彩ガス(株)料理教室(越ヶ谷1-14-1)
▶内容：食品ロスを減らす料理法を学ぶ
▶対象：市内在住で18歳以上の方12人(抽選)
▶材料費：1,000円
▶申込み：11月7日㈫～14日㈫に電
子申請、電話
＊詳しくは、市ホームページを参照
∫リサイクルプラザ☎976-5371

▶種目・日時・会場：下表のとおり

▶対象：市内在住・在勤で16歳以上の方(学生
を除く)
▶参加費：無料
▶持ち物：タオル、室内用運動靴、飲み物
▶申込み：当日会場へ
∫スポーツ振興課☎963-9284

▶日時：12月9日㈯、14:00～16:00
▶会場：図書館2階視聴覚ホール
▶内容：徒然草
▶定員：40人
▶受講料：無料
▶申込み：11月15日㈬から電子申請
(20人)。または、12月1日㈮から電
話(20人)
∫図書館☎965-2655

▶日時：11月18日㈯、10:00～18:00。雨天中止
▶会場：しらこばと運動公園キャンプ場
▶内容：テント設営、キャンプファイヤー
▶対象：市内在住・在勤・在学で小学5年生以
上の方30人
▶受講料：1,000円
▶持ち物：飲み物、汗拭き用のタオル、ボロタ
オル、コップ、虫よけ。長袖、長ズ
ボン着用
▶申込み：11月8日㈬までに電子申
請、電話
∫青少年課☎963-9308

▶日程・時間・内容：下表のとおり

▶会場：ビジネスサポートセンター2階
▶対象：市内での就職を希望する65歳未満の方
各日20人
▶受講料：無料
▶申込み：11月13日㈪から電子申請
∫経済振興課☎967-4680

▶日時：11月29日㈬、14:00～15:30
▶会場：中央市民会館4階第13～15会議室。ま
たは、オンライン参加(Zoom)
▶内容：生前に行う不動産登記の相続、預金の
整理、残された家族が行う手続き等
▶対象：▷会場…100人　▷オンライン…50人
▶受講料：無料
▶申込み：11月1日㈬～20日㈪に電
子申請。または、11月28日㈫まで
に電話(会場参加希望の方のみ)
∫くらし安心課☎963-9156

ズーム

農業用燃油・肥料高騰対策支援金の給付

∫農業振興課(第三庁舎4階)☎963-9193

次の①～③のすべてに該当する
方。①市内に住所を有する個人または市内
に主たる事務所を有する法人　②令和5年
1月1日～12月31日に支払いが完了した燃
油(軽油・Ａ重油・灯油に限る)購入量の合
計が500ℓ以上または肥料費の合計が3万円
(税抜き)以上　③農業による販売収入額が
50万円以上あり、次期の作付
けを行う意思がある(令和4年
分の税申告により証明できる
方に限る)

▷燃油…1ℓ当たり9円(上限50万
円)　▷肥料…税抜き額の10分の3(上限100
万円)。国の肥料価格高騰支援金の交付を
受けた方は、減額して給付。予算を超え
る場合は案分

12月1日㈮～令和6年
1月26日㈮に電子申請。または
申込書を郵送(必着)、窓口へ
＊詳しくは、市ホームページを参照

対　象 給付額

申込み

エコクッキング教室

生涯スポーツ講座

発達障がいの家族教室(全2回)

日本古典文学鑑賞講座

女性のための就職支援セミナー
～ストレスマネジメントとワークラ
イフバランス～

レクリエーション指導者養成講習会

11月30日㈭

12月14日㈭

日程
14:00

～

16:00

時間
発達障がいの理解と対応

当事者、家族の体験談

内容

就職支援セミナー(金曜講座)
～グループワーク形式～

12月8日㈮

12月22日㈮

日程

10:00

～
12:00

時間
応募書類の書き方

志望動機の書き方・
求人票の見方

内容

高齢者見守り講座
｢今からはじめる終活｣

【こしがや能楽堂開館30周年】
大人の趣味と教養シリーズ
｢正月生け花教室｣

種目 日時 会場

北体育館

南体育館

西体育館エアロビクス

11月20日㈪・27日
㈪・12月4日㈪・18
日㈪、10:00～11:30

キックボクシ
ングエクササ
イズ

さいかつボー
ル

11月15日～12月6日
の毎週水曜日、10:00
～11:30

11月17日㈮・24日
㈮・12月1日㈮・15
日㈮、10:00～11:30


