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サンシティからのお知らせ
南越谷1-2876-1 

ほっと越谷の催し
男女共同参画支援センター

大沢3-6-1パルテきたこし3階

ななサポこしがやの催し
市民活動支援センター

弥生町16-1越谷ツインシティBシティ4・5階

©Hiromichi_NOZAWA ©Takayuki_Abe

特に記載のない場合▶会場：サンシティ小ホー
ル、▶申込方法・問合せ：電話(☎985-1112)、
ホームページ、窓口。発売初日は電話のみ
□サンシティクラシック・ティータイムコン
サート 荘村清志 ギター・リサイタル

▶日時：9月7日㈯14:00開演
▶ゲスト：高野百合絵(ソプラノ)
▶入場料：一般3,000円、学生1,500円(税込み。
全席指定)。就学前のお子さんは入場不可
▶申込期間：6月9日㈰10:00から
□ORANGE RANGE LIVE TOUR 024

▶日時：9月21日㈯17:00開演
▶会場：サンシティ大ホール
▶入場料：6,500円(税込み。全席指定)。小学生
以上有料。親子席あり(詳しくはサンシティ
ホールホームページをご覧ください)
▶申込期間・方法：7月6日㈯10:00から。電話
申し込みは1コール4枚まで

□第30回歌ってキンコン館！～童謡・唱歌・抒
情歌のど自慢大会～出場者募集
▶日時：9月8日㈰14:00
開演
▶出演：茂森あゆみ(講
評)
▶対象：伴奏合わせ(8
月10日㈯)と本番(9月8
日㈰)に参加でき、暗譜
で歌える方25組(抽選。
1組4人まで。就学前のお子さんは、小学生以上
の方と組んで参加可)
▶参加費：1組1,000円(グループに65歳以上の
方がいる場合は無料)
▶申込期間：6月10日㈪～7月15日㈷
＊詳しくは、サンシティホールホームページを
ご覧ください
∫サンシティホール文化事業係☎985-1113(9:00
～17:15)
□サンシティ名画劇場｢愛にイナズマ｣
▶日時：6月21日㈮・
22日㈯10:00開演・14: 
00開演・18:30開演
▶入場料：1,000円、
割引券持参800円(税込
み。全席自由)
▶申込方法：当日会場
へ

□男尊女卑依存症社会からの脱却　男らしさ・
女らしさから自由になるために
▶日時：7月6日㈯14:00～16:00
▶内容：講義、グループワーク
▶講師：大船榎本クリニック精神保健福祉部長
で精神保健福祉士／社会福祉士の斉藤章佳さん

▶対象：テーマに関心のある男性30人(先着。
就学前で4カ月以上のお子さん5人の保育あり。
保育の申し込みは6月26日㈬まで)
▶受講料：無料
▶申込期間・方法：開催日まで。専
用フォーム、電話、窓口
∫男女共同参画支援センター｢ほっと越谷｣☎
970-7411(月・祝除く)

特に記載のない場合▶会場：市民活動支援セン
ター｢ななサポこしがや｣活動室、▶申込方法：
専用フォーム、電話、窓口、▶問合せ：市民活
動支援センター｢ななサポこしがや｣☎969-2750
□CaféTOMO｢楽しみながら脳活しよう！～
頭と手を使って～｣
▶日時：6月9日㈰13:30～15:30
▶内容：パズル、糸掛けマンダラの小作品作り
▶講師：岩坂守さん、緒方朱実さん
▶定員：40人(先着)
▶参加費：無料
□ぽっぽひろば
▶日時：6月27日㈭10:00～11:10
▶内容：おはなし会(絵本・わらべうた)、子育
て交流サロン
▶対象：乳幼児と保護者15組(先着)
▶参加費：無料
▶申込期間：6月2日㈰9:00から
□第15回カワセミ写真展
▶日時：7月1日㈪～7日㈰9:00～21:30(7日は
16:00まで)
▶会場：市民活動支援センター｢ななサポこし
がや｣多目的スペース
▶内容：越谷周辺のカワセミと野鳥の写真展示
▶入場料：無料
▶申込方法：当日会場へ

日程 時間 講座名 定員

会場・問合せ　男女共同参画支援センター
｢ほっと越谷｣☎970-7411(月・祝除く)
◆オープニングイベント
　日時　6月22日㈯10:30～15:30
◆夕焼けコンサート
　日時　6月29日㈯18:00開場、18:30開演
　定員　70人
　申込方法　専用フォーム、電話、窓口
◆七夕フェスタ企画展示
　日時　6月18日㈫～30日㈰9:00～21:00(23日
は17:00まで、30日は14:30まで)
◆パネル展示｢男女共同参画週間｣
　日時　6月12日㈬～21日㈮8:30～17:15(21日
は15:30まで)
　会場　市役所エントランス棟1階
＊企画等の内容は変更となる場合がありま
す。最新の情報については、
ホ―ムページをご覧になる
か、｢ほっと越谷｣にお問い合
わせください

＊(※1)…対象は親子
＊(※2)…対象は子育て中の女性

6月23日㈰

6月25日㈫

6月26日㈬

6月27日㈭

6月28日㈮

6月29日㈯

6月30日㈰

10:00～11:50
12:40～14:20
15:30～16:45
10:00～11:50
13:00～14:20
15:30～16:30
9:45～11:30
13:00～14:20
10:00～11:30
13:00～14:15
12:50～14:20
10:00～11:50
13:00～14:00
15:10～16:45
18:15～19:45
10:00～11:30
10:00～11:30
10:15～11:45
12:40～14:20

｢夫婦同姓｣は日本の伝統？
健康保険証なくさないでください
親子で楽しむ琵琶
人権に関するDVD視聴とフリートーク
誰でも大切にされたい。モヤモヤを言葉に！
知っておきたい越谷の自然　身近な生きもの
小売で即実践！　簡単技ありラッピング講座
朗読のある処～古今東西　男と女～｢鬼子母火｣
産後からのカラダを知って整えよう
SDGs、わが家でできること
筆ペンアート体験
幸せ生き活講座～お片付けと生前整理～
｢骨密度測定｣と健康相談
川べり歩きは面白い！
ゆるりと朗読～夏の夜話～
見えなくなると見えてくるもの～le café noir～(暗闇カフェ)
もし、言葉が通じない国に行ったら、あなたは、どうしますか？
｢言語化するワーク｣自分らしくを表現
作業療法士に教わるちょこっと体操　体調を整えて夏を乗り切ろう！

30人
25人

30組(※1)
30人
10人
20人
30人
45人

15組(※2)
15人
15人
24人
30人
25人
50人
20人
20人
15人
15人

第23回 七夕フェスタ
～いのち・人権・平和を守ろう～

男女共同参画支援センター｢ほっと越谷｣

　七夕フェスタ企画講座◆

いわさかまもる　　　　　　お がたあけ み

しげもり

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　さいとうあきよし

 しょうむらきよ し

　  たか の　ゆ　り　え


