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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

はがき・ファクス・メールで申し込む際は下記の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)を
ご記入ください　①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号 越谷市役所

∫…問合せ　D…ファクス　H…メールアドレス　k…ホームページ番号広報こしがやの各記事は、市公式ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。

お困りごとを地域で支え、お子さんと子育て中の皆さんを応援します！

　越谷市は、子どもたちのために何がもっとよいかを常に考え、子どもたちが健やか
で幸せに成長できる社会を実現する｢こどもまんなか宣言｣に賛同し、｢こどもまんなか
応援サポーター｣として子育て世代へのアクションに取り組んでいます。

自由にのびのびと遊ぼう！

みんな
あつまれ

　今は子育てについて、たくさんの情報がすぐに手に入ります。一方で、調
べれば調べるほど何をしていいか分からなくなってしまいます。相談できる
人がいれば、子育てが少し楽になるかもしれません。
　子育てサロンは、ふらっと来てもそこにスタッフや遊びに来たほかのママ
がいます。子育ての経験や悩みを話すうちに、仲よくなってサロン外で一緒
に遊びに行ったりすることも。お話ししている際、｢一人でつらかった。サ
ロンがあってよかった｣と泣かれる方もいました。話を聞いてもらえるだけ
でも、気持ちは楽になります。
　子育てサロンの必要性は感じていますが、まだまだ認知度が低いのが課題
です。孤立しているママたちがサロンを知って、人と人がつながるきっかけ
になれたらいいなと思います。

　子育て中は、小さなことでも心配になったり、ベストな正解を求めて悩ん
でしまうものです。一人だと不安になってしまいますが、サロンに来てほか
のママや子どもを見ると、人それぞれなんだと安心できます。子育ては大変
なものですが、｢大変だけど楽しい｣と思えることが少しでも増えるように
なってほしい、その手助けをしたいと思っています。また、子育てサロンに
出かけにくい方のところへ訪問する子育て支援｢ホームスタート｣も行ってい
ます。
　助けてほしいときに｢助けて｣と言えるのは大切なスキルです。子育てが息
苦しく感じたときや、大変なときは周りに助けを求めて、頼ってほしいと思
います。気軽に遊びに来てください。きっと楽しい時間が過ごせると思いま
す。

　子育てサロンは、子育て中の悩みを相談したり、
同じような悩みを持つ仲間と交流できる場所です。
保護者どうしの憩いの場であり、お子さんと楽しく
一緒に遊べる講座を開催しています(要予約)。
　今年度から、新たに西口自治会館で開催中。各サ
ロンの開催情報は、こしがや子育てネット、広報こ
しがや18面でお知らせしています。
∫子ども施策推進課☎963-9165、k3336

　プレーパークは、お子さんが思いっ切り遊べるよう、禁止事項をできるだけ
少なくし、シャボン玉や木工体験、水遊びなどを自分の責任で、自由に遊ぶこ
とを大切にしています。毎週木～土曜に市内の公園で開催しています。
　7月からは、｢わくわくこしが
やカー｣が移動型拠点車両とし
て活躍中。たくさんの遊び道具
を持って、越谷総合公園・東越
谷第七公園・千間台第四公園を
はじめ、市内10カ所に遊び場を
届けています。
＊最新の開催情報は市ホーム
ページを参照
∫青少年課☎963-9308、k9223

　お子さんが病気または病気の回復期にあって集団保育
が難しいときに、医療機関や保育施設に併設された場所
で、看護師と保育士に一時的にお子さんを預けることが
できます。お子さんの病状に合わせた保育で、ゆったり
と過ごすことができます。
日時　月～金曜8:00～18:00(祝日、年末年始を除く)
対象　3カ月～小学3年生のお子さん
費用　1日2,000円(連続7日間まで利用可)
申込み　インターネットから24時間予約可
＊利用時の注意点を必ずご確認ください
∫子ども施策推進課☎963-9165、k3317

　こども家庭センター｢ここベース｣では、妊娠期から子育て
期まで切れ目のないサポートを実施しています。
　母子健康手帳の交付のほか、妊娠・出産・育児に関するこ
とを気軽に相談できます。
●相談事例
•初めての妊娠・出産で不安がある
•子どもが言うことを聞かないため怒ってしまう
•利用できるサービスについて知りたい
∫こども家庭センター(第二庁舎2階)☎963-9319、k9042

　こども医療費は、お子さんが病気やけがな
どで医療機関にかかった際の医療費(保険診療
の自己負担分)の一部を助成する制度です。
対象　高校生年代(18歳到達後の最初の年度末)

まで
利用方法　県内の医療機関…受給資格証を窓口に提示

県外の医療機関…窓口で支払い後、申請書・領収
書を子ども福祉課、北部・南部出張所に提出

∫子ども福祉課(第二庁舎2階)☎963-9166、k9449

　子育て家庭への育児支援を行う、地域子育て支援拠点(社会全体で子育てを
応援するための地域の拠点)です。就学前のお子さんと保護者を対象に、親子
で楽しめる講座などを開催しています。また、保護者どうしの情報交換や友達
作りの場にもなっています。
　急用等で保育に困ったとき、リフレッシュしたいときなどに一時的にお子さ
んを預かる一時預かりも実施しています(要事前登録)。そのほか、育児に不安
があるなどの子育てに関する相談も受け付けています。
＊詳細は各施設へお問い合わせください
∫保育施設課☎963-9197、k3335

　お子さんや子育て世帯を地域全体で支え、盛り上げていくための
きっかけとして、お子さんや子育て世帯向けの催し物が盛りだくさん
のフェスティバルを開催します。
日時　10月5日㈯10:00～15:00。小雨決行(荒天時一部中止)
会場　市役所エントランス棟および周辺広場など
内容　子育てサロン、プレーパーク(わくわくこしがやカー)、子ども

食堂・キッチンカー、ままマルシェなど。内容は変更となるこ
とがあります。詳細や最新情報は市ホームページを参照

＊授乳室、おむつ替えスペースあり
＊駐車場に限りがあるため、公共交通機関のご利用にご協力ください

赤ちゃんハイハイレース
　赤ちゃんがハイハイで競走⁉　ほんの一瞬の
ハイハイ期間に貴重な思い出となること間違いなしです。
対象　市内在住・在勤のご家庭の、ハイハイができる赤ちゃん40組

(先着。赤ちゃん1人につきお連れの方3人まで可)
申込み　9月2日㈪～17日㈫。電子申請

こども　市長にものもうす！
　｢市長はどんなお仕事をしているの？｣｢僕たち、私たちの思いを
聞いてほしい！｣。疑問に思っていることなどを、
市長に直接話すことができます。
対象　市内在学の小学4～6年生のお子さん10人
申込み　9月13日㈪まで。電子申請
∫子ども施策推進課☎963-9165、k90055

こしがやみんなで！

こどもまんなか宣言

子育てサロン

プレーパーク

主な開催場所
名　称

子育てサロンヴァリエ
児童館コスモス
児童館ヒマワリ
つどいの広場はぐはぐ
みんなのひろばフェリーチェ
西口自治会館

南越谷1-11-4　新越谷ヴァリエ1階
千間台東2-9
蒲生旭町11-35
花田5-17-7
東大沢1-12-1(大沢地区センター内)
大成町2-299-1

☎961-3623
☎978-1515
☎986-3715

☎080-2055-2092
☎971-3808

☎080-2055-2092

所在地 問合せ

地域子育て支援センター(公立)一覧
名　称

おひさまの子
にこにこ
ぽかぽか

東越谷8-41-1(増林保育所内)
北川崎729-1(新方保育所内)
南荻島330-1(荻島保育所内)

月～金曜
8:30～17:00

☎960-5800
☎970-5611

☎971-8115

所在地 開設日時 問合せ
☎960-5600
☎970-5581

子育て相談

病児保育室一覧
名　称

レイクタウン病児保育室
北越谷病児保育室

レイクタウン6-11-4
北越谷2-4-23

☎967-5521
☎940-0944

所在地 問合せ

おうちでは
できないような
遊びもできちゃう！

おもちゃも
たくさんあるよ！

レイクタウン病児保育室 北越谷病児保育室

越谷病児保育室

地域子育て支援センター

こども家庭センター｢ここベース｣ こども医療費
こしがや　こどもまんなか！
フェスティバル

NPO法人子育てサポーター・チャオ
代表理事　近澤　恵美子さん

NPO法人子育て支援ワーカーズコレクティブみるく
代表理事　青木　照代さん

子育て中のパパ・ママを応援します！


