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ななサポこしがやの催し
市民活動支援センター

弥生町16-1越谷ツインシティBシティ4・5階
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お知らせパック
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～この指とまれ！～
お知らせパック

クラブ・サークル会員募集

サンシティからのお知らせ
南越谷1-2876-1

ほっと越谷からのお知らせ
男女共同参画支援センター

大沢3-6-1パルテきたこし3階

2月1日㈯
14:00～15:30
カウンセラーに
ついて聞き、
考える

興味のある方
30人(先着)
1月4日㈯12:00

から

2月6日㈭
10:00～11:30
家庭での子ども
と防災について

考える
子育て中の保護
者10人(先着)
1月5日㈰9:00
から

日時

内容

対象

申込み

2月7日㈮
10:00～11:10
おはなし会(絵
本、手遊び、お
手玉)、子育て
交流サロン

15組(先着)
1月10日㈮9:00

から

2月18日㈫
10:00～11:10
おはなし会(絵
本、手遊び)、
季節の工作、子
育て交流座談会

10組(先着)
1月21日㈫9:00

から

日時

内容

対象

申込み

就学前のお子さんと保護者

いずれも、▶問合せ：男女共同参画支援セン
ター｢ほっと越谷｣☎970-7411(月・祝・1月14日
㈫除く)
｢ほっと越谷｣ブックサロン～本がつなぐ楽しい
出会い
▶日時：2月16日㈰14:00～16:00
▶内容：お気に入りの本の紹介や語り合い(話
を聞くだけでも大歓迎)。進行は、越谷市学校
図書館を考える会
▶定員：15人(先着。就学前で4カ月以上のお子
さん5人の保育あり)
▶参加費：無料(駐車場・駐輪場は有料)
▶申込み：開催日まで。専用フォー
ム、電話、窓口。保育の申し込みは
2月6日㈭まで
｢ほっと越谷｣令和7年度新規登録団体募集
　登録団体には、セミナールームの貸し出しや
情報発信の場の提供などの支援を行います。
▶対象：男女共同参画の推進活動を行う団体
▶申込み：1月4日㈯9:00～2月1日㈯17:00。電子
申請(k80206)。または、必要書類を同セン
ターもしくは人権・男女共同参画推進課(市役
所第三庁舎3階)へ

特に記載のない場合、▶会場：活動室　▶参加
費：無料　▶申込み：専用フォーム、電話、窓
口　▶問合せ：市民活動支援センター｢ななサ
ポこしがや｣☎969-2750
｢第8回新派つるし雛inななサポ｣展示作品募集
▶募集期間：1月15日㈬～2月7日㈮(展示期間は
2月9日㈰～3月3日㈪)
▶募集内容：創意工夫あふれるつるし雛(180 
cm以内。生もの・危険なもの・壊れやすいも
の不可)
▶対象：市民活動団体、個人、企業、サークル
の方など
▶申込み：作品を直接窓口へ
CaféTOMO
▶日時・内容・対象・申込み：下表のとおり

越谷市赤十字奉仕団による赤十字防災
〇防災教育展示
▶日時：2月6日㈭～12日㈬9:00～21:30(12日は
15:00まで)
▶会場：多目的スペース
▶内容：防災グッズ、段ボールベッド、簡易ト
イレ等の展示
▶申込み：当日会場へ

〇講座｢赤十字防災教育｣
▶日時：2月9日㈰13:00～16:30
▶内容：災害への備え、図上訓練、KAG(おう
ちのキケン)、救命方法
▶講師：日本赤十字社防災教育指導
員、赤十字救急法指導員
▶定員：60人(先着)
協働企画｢小学校ってどんなところ？｣
▶日時：2月2日㈰10:00～11:30
▶内容：小学校入学前の準備や心構えを、先輩
ママたちと話し合う
▶対象：就学前のお子さんがいる保
護者10組(先着)
▶申込み：1月4日㈯11:00から
ぽっぽひろば
▶日時・内容・対象・申込み：下表のとおり

サンシティ名画劇場｢かくしごと｣
▶日時：1月24日㈮・25日㈯
10:00開演・14:00開演・18:30
開演
▶会場：サンシティ小ホール
▶入場料：1,000円、割引券持
参800円(税込み。全席自由)
▶申込み：当日会場へ
∫サンシティホール☎985-1112

フォーレのレクイエムを一緒に歌いませんか　
A1月12日以降の毎月第2日曜日14:00～16:30ほ
か　D北越谷地区センターほか　G本番の演奏
会は令和7年10月開催　H1回1,500円　B越谷
混声合唱団(中山)☎090-7672-1219
北越谷水彩画クラブ展　A1月19日㈰～25日㈯
10:00～16:00(19日は12:00から、25日は14:00ま
で)　Dサンシティ小ホールギャラリー　G伊
丹典子さん指導による会員の水彩画展示　H無
料　B北越谷水彩画クラブ(林)☎962-3540
クッキング料理教室　A1月26日㈰13:00～15:30
　D大沢地区センター調理室　F小学1年～中
学3年生　H700円程度　Cエプロン、三角巾、
マスク、布巾、筆記用具　Bガールスカウト埼
玉県第11団Hgsjsaitama11@gmail.com
スクエアダンス無料体験教室　A2月6日㈭・20
日㈭13:00～14:00または2月15日㈯・22日㈯
18:00～19:00　D北部市民会館4階　Gアメリカ
生まれのダンス　B越谷スクエアダンスクラブ
(向山)☎090-8117-5453

第51回越谷市PTA連合会　文化の集い　A2月8
日㈯10:00～12:00　Dサンシティ小ホール　G

大相模中吹奏楽部演奏、三行詩、早
稲田大学アカペラサークルSCS歌唱等
H無料　B事務局☎966-2100
ジュニア未経験者硬式テニス教室　A▷1期･･･
3月2日㈰～23日㈰　▷2期･･･3月30日㈰～4月20
日㈰　D総合公園庭球場　Fテニス未経験の小
学1年～4年生　H2,000円(4回)　B越谷市テニ
ス協会khttps://kta2017.com

越谷たんぽぽの会(太極拳)　A毎週木曜日13:30
～15:30　D荻島地区センターほか　G初心者
大歓迎。男性の多い教室です　H月会費2,500
円　B柴野☎974-2073
越谷福来龍隊(よさこいソーラン)　A日曜日
9:00～12:00　D増林地区センター、大沢地区セ
ンターほか　H月会費1,000円　B喜多☎090-61 
19-6110
水彩画・日本画パレット A毎週第1・3火曜日
10:00～12:00　D北越谷地区センター　G初心
者歓迎　F10人　H月会費2,000円　B堀岡☎
978-4425
越谷声楽アンサンブル　A毎月第1・3木曜日
19:00～21:00　D山咲ホール(赤山本町4-3)　F

ア・カペラで歌うことが好きな方　H月会費
4,000円　E電話　B山﨑☎090-9105-5548
英会話ハッピー　A毎月第2・4金曜日10:30～
12:00　D老人福祉センターゆりのき荘　F市
内在住の60歳以上の方。講師は小岩さん　H月
会費1,500円　B秋山☎090-7289-4143
越谷市ハイキングクラブ　A毎月第1水曜日
19:00から　D北越谷地区センター　G街歩き
から関東近郊の山月5回　Fおおむね65歳まで
の方　H入会金2,000月、月会費300円　B藤原
☎090-7220-6014

聴覚おしゃべり会
▶日時：1月22日㈬13:00～14:30
▶会場：障害者福祉センターこばと館(中央市
民会館1階)
▶内容：耳の聞こえが悪くなった人どうしの情
報交換、福祉サービス利用方法の説明など
▶対象：中途失聴および難聴の方
▶参加費：無料
▶申込み：1月18日㈯まで。電話、ファクス
∫越谷市障がい者等基幹相談支援センター・北
部☎999-6015、D976-6160
第1回　越谷誠和病院無料公開講座
▶日時：2月22日㈯14:30～15:30(14:00開場)
▶会場：北部市民会館
▶内容：健康寿命を延ばす3つのこつ
▶講師：越谷誠和病院院長　松村輔二
▶申込み：当日会場へ
＊講演内にて管理栄養士による食事の話、健康
体操あり
＊ロビーにて骨密度測定・健康相
談、お薬相談あり(14:00～14:30・
15:30～16:00)
∫越谷誠和病院(大山・早船)☎966-2711

びな

ふ　く ろう


