
水遊都市こしがやのお知らせとトピックス

そろばんの大会で全国1位！
近藤光さん(4面)

越谷アルファーズ(4面)

スポーツ 生涯学習 グルメ

今が食べごろの季節！
冬春トマト(5面)

水遊都市KOSHIGAYA
ギネス世界記録へ(5面)

催し 給付金

物価高騰の影響を受けた生活者や
事業者の支援への取り組み(10面)
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放送局長のsakoさんに
聞きました！

こしがやエフエムの歩み

　こしがやエフエムでは、生放送番組で、イベントや暮らし
に役立つ情報など、地域トピックスを発信しています。さら
に、イベント開催日には、現場からリポーターが生中継をし
たり、会場で公開収録をしてラジオ収録風景を見てもらった
りもしているんです。生中継では、リアルタイムならではの
臨場感や一体感、盛り上がりをお届けしています。また、公
開収録では｢見えるラジオ｣と題して、イベントの出演者や実
行委員などを出張ブースでインタビューしてきました。おか

げさまで多くの市民の皆さんと接する機会
が増えました。私たちは、いつも、その方
の生き方やライフスタイルを伝えたいと思
いながら取材をしています。お話を聞くと、
皆さんそれぞれ物語があって、興味が
湧いてワクワクが止まらないんです。

　こしがやエフエムには、地元の高校生が企画・制作・
進行する｢Hi！ Hi！ School Life｣があります。また、市
民がパーソナリティを務める｢ハッピー868｣では、平日
の朝・昼・夕方の生放送が大変好評です。市民の皆さん
が直接参加できる番組がたくさんあるんです。市内に住

んでいる方が参加するからこそ市民目
線で発信できて、情報も盛りだくさん。
自分たちの言葉で地域の皆さんに伝え
ることは、こしがやエフエムが大切に
していることの一つです。こしがやエ
フエムをきっかけに、人と人がつなが
ることが何よりうれしいですね。

　こしがやエフエム開局のきっかけは、阪神・淡路大震災。4年間
毎月通ったボランティアで被災地を訪れたときに｢FMわぃわぃ｣と
いうコミュニティFMの放送局を知りました。災害時には停電でテ
レビを見ることができないことも、スマートフォンがなかなかネッ
トにつながらないこともあります。コミュニティFMを放送するラ
ジオは電池で使えるため、必要な情報を伝えることができます。ま
た、地域に密着した情報を届けることで、避難所での不安な気持ち
を和らげることもできるのではと考えました。その後、こしがやエ
フエム開局に向けて取り組んでいるときに起きたのが、東日本大震
災です。そこでの経験と、現地の｢みやこさいがいエフエム｣の皆さ
んの体験談を聞いたことを通じて、開局への思いは、ますます強く
なりました。その後もアンテナの設置や放送免許の取得、周波数の

割り当てなど大変な道のりでしたが、
たくさんの皆さんに支えられて取り
組んできました。

(株)エフエムこしがや
代表取締役社長
越野操さん

(株)エフエムこしがや
取締役副社長
長島道夫さん

ハロー・ハッピー868

HELL
HAPPY

こしがやエフエム

越谷・草加・八潮
三郷・吉川・松伏

エリア

FM
MHz86.8

地域密着

市民参加

越野さんに聞きました！

sakoさんの
　ココに注目!
sakoさんの
　ココに注目!

sakoさんの
　ココに注目!
sakoさんの
　ココに注目!

　コミュニティFMは、地域に密着した
情報を提供する放送局です。地域の特色
を生かして情報を発信しています。地域
情報の発信拠点として、災害時に本領を

発揮するほか、日々の暮らしに役立
つお知らせを届けたり、まちのにぎ
わいづくりに取り組んでいます。

コミュニティFM
　　　　　　 とは

ひと☆つなぐ
、ささえる コミュニテ

ィ放送

インタビュー
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　こしがやエフエムは、3月27日に開局10年目となります。
放送を通じたまちづくりに取り組むほか、地域の課題解決
につながるイベントの開催をはじめ、映画上映会や各地区
での講演などを行っていく予定です。こうした取り組みを
通じて、｢ラジオと防災、互いに支え合い、自分事に考え
る機会｣をつくっていきたいと考えています。開局までた
くさんの人に支えられ、今日までも、多くの出会いが励み
になってきました。私たちが、変わらず大切にしているこ
とは、｢ひと☆つなぐ、支える｣という思いです。これから

も、越谷に関わる人と人をつなぎ、支えていくことで、
もっと地域に貢献したいと考えています。

イチオシ人気番組

　モーニングライブ｢ハッピー868｣(7:30～
10:00)の木曜日を担当する卯月さん。｢越谷技
博という催しの『こしがやエフエムパーソナ
リティ養成講座』を受講したことがきっかけ
でこしがやエフエムに。『＃越谷をバズらせ
たい』を掲げて、楽しいイベントやすてきな
人、おもしろい場所を発信中です。リスナー
から『行ったよ』『イベント参加したよ』と反応
をもらったときにやりがいを感じます｣

　｢しぶけんにドラムと音楽今夜もしゃべらせナイト｣(毎週月曜20:00～
21:00)を担当している渋谷さん。｢ドラムの講師をしているのですが、
越谷技博で講座を開いたときに、こしがやエフエムのスタッフに声を
かけられたのがきっかけでパーソナリティになりました。

リスナーから声をかけてもらった
りして『音楽の楽しさが伝わった』
と感じるときがうれしいです｣

個性豊かな
市民パーソナリティを紹介

　開局以来｢ひと☆つなぐ、ささえる｣を大切にし、市民を
つないできた、コミュニティFM放送局｢こしがやエフエム｣。
こしがやエフエムの皆さんに話を聞くと、伝わってきたの
は地域への思い。こしがやエフエムが特に大切にしている
｢地域密着｣｢市民参加｣｢防災・減災｣の3つのテーマについて、
代表取締役社長の越野操さんと、放送局長のsakoさんに聞
きました。

パーソナリティ
渋谷賢一さん

パーソナリティ
TAEさん

卯月あつみ
　　　さん

渋谷賢一
　　　さん

　こしがやエフエムでは、いざというときに災害情報やインフ
ラ等の復旧情報を伝えています。その際に大切にしているの
は、災害情報の先にあるつながりです。同じ地域住民だからこ
そ、伝えられることがあると思っています。例えば、令和5年
に発生した台風第2号による大雨のときは、不安な気持ちを抱
えている皆さんに寄り添うことを第一に考えました。また、緊
急告知防災ラジオの必要性も感じましたね。今、こしがやエフ
エムは、｢キッズ防災隊｣の活動をしています。これは、子ども
たちが、｢防災ラジオを使ってみよう｣や｢防災標語を言ってみ
よう｣などのミッションに取り組み、楽しみながら防災を学ぶ
ものです。こうした活動を通
して、今後も防災ラジオの周

知にチカラを入れていき
たいと思っています。

10年目を迎える
こしがやエフエムのこれから

越野さんに聞きました！

防災・減災

ラジオの周波数を｢FM86.8MHz｣に合わせる

1.ラジオ音楽アプリ｢ListenRadio｣を起動
2.｢選局｣をタップ
3.｢ハローハッピー・こしがやエフエム｣を
タップ

※聴き逃し配信はありません

こしがやエフエムの
聴き方

ラジオ

スマートフォン・パソコン

こしがやエフエム
について

詳しくはSNSをチェック！

ListenRadioの
インストールは
こちらから

sakoさんの
　ココに注目!

こしがやエフエム
X公式アカウント

こしがやエフエム
Facebook
公式アカウント

地域情報を生放送で発信
ハッピー868

 7:30～10:00(4月から 7:00～ 9:00)
12:00～14:30(4月から12:00～14:00)
15:30～19:00(4月から16:00～19:00)

市内からは越谷西高校、越谷南高校、
叡明高校の放送部が発信
Hi！ Hi！ School Life

毎週木曜日21:30～22:00(4月から19:30)
(再放送：毎週日曜日21:00～21:30)
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K O S H I G A Y ALOG in to
こしがやのスポーツ・イベント

“推し”情報をチェック！

生涯学習フェスティバルが開催されました

見つけよう！あなたの生涯学習

　令和6年12月22日に開催された｢全国珠算競技大会そろばんクリスマ
スカップ2024｣の英語読上算競技(小学2年生以下の部)で、本市在住の
近藤光さん(7歳、小学1年生)が見事日本一に輝きました。全国のそろ
ばん愛好家が集まり、フラッシュ暗算、読上暗算や読上算などの競技
を個人・団体で競い合う大会の中で、｢好きな競技で全国1位を取れて
うれしい｣と笑顔で答えてくれました。
　5歳のときにお母さんのすすめでそろばんを習い始めて、数字の世界
に魅了されたそうです。現在は週5日教室に通い、大会前は10時間も練
習に励むことも。珠算準4段、暗算8段、フラッシュ暗算8段と、数々の
段位を取得しました。
　将来は｢そろばんの先生になりたい｣と言い、自分で作った問題を友
達に解いてもらうことにはまっています。

　2月23日に、中央市民会館で生涯学習フェスティバルが開催さ
れました。お子さんからお年寄りまで、あらゆる世代の学びの
きっかけ作りのために開催するイベントで、今年は、サイエン
スショーやパステルアート、だるまの絵付け、手焼きせんべい
体験など、さまざまなブースが設けられ、人気を集めていまし
た。また劇場では、こしがや市民大学第2回特別講座｢100年の時
を超える音色～蓄音機の世界を探る～｣が同日開催されたほ
か、文教大学和太鼓集団 打組｢出津龍｣による和太鼓パフォーマ
ンスが行われ、多くの方でにぎわいました。
　だるまの絵付け体験をした小学4年生の女の子は、｢中学受験
をするので、合格祈願のだるまを作りに来た｣｢緊張したけど上
手にできた｣と元気いっぱいに話してくれました。

11勝26敗

アルファーズ選手名鑑

キラリ　ミライのたまご

そろばんの大会で全国1位！

❶ココ見て！　PRポイント　❷好きなアーティスト・曲
❸学生時代の思い出　❹市民の皆さんへメッセージ

❶自分のアグレッシブ
なプレーを見てほしい
です！
❷TWICEナヨン｢POP｣
❸毎年みんなでバーベ
キューをしたこと
❹いつも応援ありがと
うございます。これか
らも応援よろしくお願
いします！

これまでの戦績
(2月26日時点)

#13 市場脩斗 選手

越谷アルファーズ

今後の見どころ今後の見どころ

3月12日㈬  VS秋田ノーザンハピネッツ@総合体育館
　秋田には、中山拓哉選手、熊谷航選手、田口成浩選手、赤穂雷太選手らB1
で実績のある選手が在籍しています。

19日㈬  VS長崎ヴェルカ@ハピネスアリーナ
　長崎は、小学校低学年時に越谷市に住んでいた馬場雄大選手(パリ五輪日本
代表)が欠場して敗れた11月の越谷戦のリベンジに燃えているはず。アル
ファーズは元長崎のジェフ・ギブス選手、LJ・ピーク選手、榎田拓真選手ら
の活躍で今回も勝利をもぎ取りたい。

22日㈯・23日㈰  VS群馬クレインサンダーズ@オープンハウスアリーナ太田
　1月のホームゲームは20点差の敗戦。ヨハネス・ティーマン選手(パリ五輪
ドイツ代表)、トレイ・ジョーンズ選手、ケーレブ・ターズースキー選手、マ
イケル・パーカー選手、コー・フリッピン選手、辻直人選手、藤井祐眞選
手、細川一輝選手らスターぞろいのチームに食らいつきたい。

26日㈬  VS千葉ジェッツ@LaLa arena TOKYO-BAY
　1月の対戦では、GAME1は接戦を落とすも、GAME2は延長残り5秒で井
上宗一郎選手が3ポイントシュートを決めて逆転勝ち。今回も今季唯一の
ららアリーナでパリ五輪日本代表の富樫勇樹選手、渡邊雄太選手らタレン
トぞろいのチームに粘って競り勝ちたい。

29日㈯・30日㈰  VSレバンガ北海道@総合体育館
　北海道には、長くB1で活躍している関野剛平選手、寺園脩斗選手、中野
司選手、盛實海翔選手らのほか、若手の島谷怜選手や松下裕汰選手、星野
京介選手らが在籍しています。キャプテンを務めるアジア特別枠ドワイ
ト・ラモス選手にも注目です。

4月5日㈯・6日㈰  VS秋田ノーザンハピネッツ@総合体育館
　今季秋田に加入した栗原翼選手(2019-23東京Z、2023-24奈良)は、B2時代
から今季まで6季連続でアルファーズと対戦しています。

❶リバウンドや得点など、自
分が一生懸命頑張っている姿
を見てほしい
❷クリスブラウン
❸奥さんに出会ったこと
❹興味があれば試合に足を運
んでください。楽しい試合に
なると思いますし、雰囲気も
味わえると思いますので、ぜ
ひ一度ご来場ください。よろ
しくお願いします！

#34 カイル・
リチャードソン 選手

近藤 光さん

広報こしがや限定！
越谷アルファーズホームゲーム
抽選ペア無料ご招待のご案内

対象試合
3月29日㈯　VSレバンガ北海道
3月30日㈰　VSレバンガ北海道
4月5日㈯　 VS秋田ノーザンハピネッツ
4月6日㈰　 VS秋田ノーザンハピネッツ
会場　総合体育館
申込み　3月14日㈮12:00まで。
専用フォームから。当選者に
のみ、3月17日㈪(予定)にメー
ルで通知

こん　どう ひかる

右記の二次元コードから、近藤さんの見事な計算がご覧
になれます(大会の配信。4:46:00頃から決勝戦に出場)。

大迫力の演技！

完成！
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新たな都市伝説を市民のみなさんと一緒に作ります！

　ギネス世界記録挑戦イベント内では、折り紙作成ブー
スや新ロゴマーク作成ブースのほかにも、さまざまなイ
ベントが盛りだくさん！

吹奏楽の演奏やゴスペルの斉唱なども開催し
ます！

キッチンカーなどによる飲食品等の販売も予
定しています！

　折り紙で市の鳥｢シラコバト｣を折ってくれるみなさんを募集
します。参加申し込み方法や折り紙の配付場所など、詳しくは
市ホームページをご覧ください。

越谷のおいしい魅力を紹介 Made in KOSHIGAYA
今が食べごろの季節！

冬春トマトの特長

　3月14日㈮まで(消印有効)。電子申請、は
がき(欄外上部の必須事項とクイズの答え、
広報こしがやへのご意見・ご感想を明記)。
応募は1人1回(記載不備は無効)。当選者の発
表は、プレゼントの発送をもって代えさせ
ていただきます。個人情報はプレゼントの
発送のみに使用します。
∫広報シティプロモーション課☎963-9117、
k78903

　トマトといえば｢夏｣のイメージ
がありますが、もともとは南米の
アンデス高原が原産地であり、厳
しい気候を生きてきたと言われて
います。
　日本で作られるトマトには、｢冬春トマト｣と｢夏秋トマト｣があります
が、実は｢冬春トマト｣の方が市場では人気があるそうです(※)。
　夏に収穫されるトマトよりも、味が濃厚であるのが冬春トマトの特長。
食べるとすぐに、トマトの香りと甘さが口の中に広がります。また、トマ
トに含まれるリコピンには、抗酸化作用があり免疫機能の向上や生活習慣
病の予防・改善に効果があるといわれています。

　小川さんが栽培するトマトは、
｢ハウス桃太郎｣、｢フルティカ｣と
いう品種で、どちらも冬春トマト
です。3月ごろが旬で、さらに甘
くなるといいます。

　｢おいしい、また買いに来ます、と言われ
るときが一番やりがいを感じます｣｢もっと
おいしく作ろうと励みになっています｣ーそ
う笑顔で語る小川さんはトマト栽培を引き
継いで34年。肥料には魚粉や骨粉を使用す
るなど土づくりにもこだわっています。
　｢皆さんにトマトを食べてもらい、元気を
出してもらえたらうれしいです｣と話し、ト
マト一つ一つの状態を確認しながら大切に
育てています。

　越谷の農産物といえば、越谷ねぎやいちご、山東菜などが挙げら
れますが、越谷産のトマトもすごくおいしいんです！
　越谷で生産されているトマトの中でも、冬から春にかけて旬の時
期を迎える冬春トマトをご紹介します。

開催日時

ギネス世界記録へKOSHIGAYA

3月16日㈰10:00～16:00
市役所エントランスホール会　場

トマト栽培でのこだわり

　正解者10人(抽選)に越谷
産冬春トマト(中玉約300g)
をプレゼント！　答えは今
号の中にあります。
Q．小川さんが栽培するト
マトは、｢●●●●●●｣、
｢フルティカ｣という品種。
(●に入る言葉をご回答く
ださい)

読者クイズ 応募方法
＊(※)…農林水産省｢令和6年度冬春野菜等の需給ガイドライン｣、｢令和7年度夏秋野菜等

の需給ガイドライン｣より

　ブランドメッセージとして策定した｢水遊都市KOSHIGAYA｣を折り紙で表現してギネス世界記録に挑戦します。
　チャレンジする記録は、‶折り紙で作った最大の言葉"。現在の記録は2024年2月に福岡県大牟田市で達成した1万
3,079枚です。
　この記録を超える1万5,000枚を目指し、市民のみなさんが折り紙で作った越谷市の鳥｢シラコバト｣を集め、記録
の達成に向け地域を盛り上げます。

挑戦する記録

ギネス世界記録挑戦イベント

『折り紙で作った最大の言葉』

水遊ステージ

水遊マルシェ

あなたのシラコバト
が

ギネス記録の一部に
！

ギネス世界記録樹立の
参加者募集

折り紙｢シラコバト｣のイメージ

∫広報シティプロモーション課☎967-1325、k98972

小川農園  小川さん
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健　診 ∫健康づくり推進課☎961-8040、k4965

3月14日㈮

3月17日㈪

4月7日㈪

3月10日㈪

3月18日㈫

保健センター

令和5年7月12日～7月20日生

7月21日～7月31日生

8月1日～8月9日生

令和3年10月14日～10月21日生

10月22日～10月31日生

母子健康手帳、フェイスタオル、健康診査票、
おむつ

健診名 日程 該当児（生年月日） 受付時間 会場 持ち物

＊対象日以外で受診を希望する場合は、左記へ

母子健康手帳、起床直後の尿を入れた採尿袋、
健康診査票、待ち時間に羽織るタオル・おむつ
(必要な方)

1歳6か月児健康診査

3歳児健康診査

＊個別通知で指定
された時間にお
越しください

13:10～14:15

子育てハンドメイド
｢講師と一緒に藍染め体験｣
～子育ての話を楽しみながら～

＊費用や持ち物については各施設にお問い合わせください。保育ステーションおよび子育てサロンの下記以外の
子育て講座・各種サロンの情報は、「こしがや子育てネット」をご覧ください。イベントカレンダーでは本紙に掲
載できなかった情報もご覧になれます
＊3月開催の講座については、広報こしがや2月号をご覧ください。講座の実施については各施設にお問い合わせ
ください。また、掲載している講座は中止になることがあります

日時 講座名（内容）
南越谷保育ステーション

（南越谷1-12-11イーストサンビル2 5階)
☎987-6300

▶申込み：3月7日㈮から。
電話(8:30～16:30)

日時 講座名（内容）

▶申込み：3月10日㈪から。
電話(10:00～16:00)

レイクタウン保育ステーション
（レイクタウン4-4）☎940-6883

対象

対象

日時 講座名（内容） 対象

▶申込み：3月3日㈪から。
電話(10:00～16:00)

北越谷保育ステーション
（大沢3-6-1パルテきたこし3階）☎970-8200

こしがや子育てネット イベントカレンダー

4月8日㈫10:00～11:00 ｢コーディネーショントレーニング｣

｢こどもの日制作｣

おはなし会(エプロンシアター等)

音楽遊び

講座名（内容） 対象場所つどいの広場はぐはぐ
(花田5-17-7)☎080-2055-2092
 はぐはぐホームページ

https://hug-hug-koshigaya.jimdofree.com
▶対象：市内在住の方(抽選)
▶申込み：3月14日㈮まで。はぐはぐホーム
ページの申し込みフォームから
＊西口自治会館(大成町2-299-1)で隔週水曜日に
出張ひろばを開設しています

日時
4月9日㈬
10:30～11:30

歩き始めまでのお子さんと
保護者8組

就学前のお子さんと
保護者6組

就学前のお子さんと
保護者8組

ベビーサロン

宮本二丁目第一自治会館
(宮本町2-150-3）

男女共同参画支援センター
｢ほっと越谷｣(大沢3-6-1パル
テきたこし3階)

0歳のお子さんと保護者

1歳～3歳の歩けるお子さんと
保護者8組

就園前の歩けるお子さんと
保護者8組

つどいの広場はぐはぐ

講座名（内容） 対象場所みんなのひろばフェリーチェ
（大沢地区センター内）☎080-2244-9805

フェリーチェホームページ
https://www.hirobafelice.com

▶対象：市内在住の方(抽選)
▶申込み：3月15日㈯まで。みんなのひろば
フェリーチェホームページの申し込みフォーム
から。参加可否を必ず返信します。締切日以降
1週間たっても返信のない方は、電話でご確認
ください

日時

4月13日㈰
10:30～11:30

4月18日㈮
10:30～11:30

4月22日㈫
10:30～11:30

4月21日㈪
10:10～10:55
4月21日㈪
11:10～11:50
4月25日㈮
10:30～11:30

ファミリーデー｢手形足形
コレクション　動物編｣

4月生まれのお誕生会
(手形・写真・おはなし会など)

ふぇりーちぇらんど0歳
(あそびの講座と交流会)

就学前のお子さんと保護者

就学前で4月生まれの
お子さんと保護者

みんなのひろば
フェリーチェ

みんなのひろば
フェリーチェ

4月3日㈭
10:30～11:30

4月10日㈭
10:30～11:30

4月17日㈭
10:30～11:30

4月22日㈫
10:30～11:30

4月26日㈯
10:30～11:30

サークルコスモの
英語であそぼう

保育園の先生の
わくわくひろば

サークル麦わらぼうしの
ベビーマッサージ

サークル麦わらぼうしの
ベビーマッサージ

宮本出張ひろば
キッズリトミック
宮本出張ひろば
ベビーリトミック
わらべ唄であそぶ　
かるがも広場

サークルフレンドルームの
赤ちゃんとあそぼう

水辺のまちづくり館
(レイクタウン4-1-4)

3カ月～6カ月のお子さんと
保護者8組

3カ月～6カ月のお子さんと
保護者10組

3カ月～10カ月のお子さんと
保護者8組

6カ月～11カ月のお子さんと
保護者6組

対象講座名（内容） 場所日時子育てサロン
(南越谷1-11-4新越谷駅ヴァリエ1階)☎961-3623
▶対象：市内在住の方(抽選)
▶申込み：3月10日㈪まで。メールの件名に
｢講座名｣を、本文に講座名・参加日・住所・
親子の氏名(ふりがな)・お子さんの月齢(講座
当日)・電話番号を記入し、申し込み専用アド
レス(Hk-kouza@koshigaya-syakyo.com)
へ。応募は1人1講座のみ。参加可否を必ず返
信します。月末までに返信のない方は、電話
でご確認ください

子育てサロン　ヴァリエ

子育てサロン　ヴァリエ

大人10人
＊材料費250円
＊有料保育あり

就学前で首が据わっている
お子さんと保護者10組
就学前のお子さんと
保護者8組

就学前のお子さんと
保護者10組

4月生まれのお子さんと
保護者7組

誕生日会
｢誕生や成長をみんなで振り返り
大切に過ごしましょう｣

4月24日㈭10:00～11:00

4月22日㈫10:00～11:30

4月25日㈮10:00～10:30

4月15日㈫10:00～11:00

4月22日㈫10:00～11:00

子育て応援ナビ

保 育 ス テ ー シ ョ ン

子 育 て サ ロ ン
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15越谷市役所はがき・ファクス・メールで申し込む際は下記の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)を

ご記入ください　①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

∫…問合せ　D…ファクス　H…メールアドレス　k…ホームページ番号

七左町1-347
（南越谷保育園内）

☎990-5003

つくるーむ
｢こいのぼり制作｣

日時：4月24日㈭
10:00～11:00

対象：就学前で1歳以上
のお子さんと保護者10組
(先着)
申込み：3月24日㈪から。
電話(13:30から)

すくすく

下記のほか、おひさまの子（東越谷8-41-1）、にこにこ（北川崎
729-1）、ぽかぽか（南荻島330-1）でも子育て講座を開催してい
ます。子育て電話相談は各地域子育て支援センターへ。地 域 子 育 て 支 援 セ ン タ ー

催 し ＊特に記載のない場合、参加費は無料
＊詳しくは市ホームページを参照

袋山1956-1
（袋山保育園内）
☎979-0520

親子体育教室
(体育専任の先生と運動

あそび)
日時：4月14日㈪

10:00～11:30
対象：就学前のお子さん
と保護者
申込み：当日たんぽぽへ

たんぽぽ
平方3207-1

（越谷どろんこ保育園内）
☎970-2280

自然学校
(春探し散歩)

日時：4月11日㈮
10:30～11:30

対象：就学前のお子さん
と保護者
申込み：当日ちきんえっ
ぐへ

ちきんえっぐ

大間野町5-147-1
（認定こども園小牧内）

☎985-4890

こあら教室

①折り紙でアンパンマン
を作ろう！

②色画用紙でアンパンマ
ンパズルを作ろう！

日時：4月30日㈬
①10:30～11:30
②13:00～14:00

対象：①就園前で2歳以
上のお子さんと保護者4組
(先着)　②2歳未満のお子
さんと保護者4組(先着)
申込み：4月11日㈮から。
電話(10:00～16:00)

▶日時：3月13日㈭10:30～11:30・11:30～12:30
▶会場：スターバックスコーヒー越谷イオン
レイクタウンkaze1階店
▶対象：3歳までのお子さん(2人まで)と保護者
各回5組(先着。前後半いずれか1回のみ)
▶飲み物代：各自負担(購入は必須ではありま
せん)
▶申込み：3月1日㈯8:30から。電子申請

パパ・ママカフェ
∫子ども施策推進課☎963-9165、
k98745

大竹815-1
(おおたけ保育園内)
☎977-5311

｢みんなでこいのぼりを
作りましょう｣

日時：4月25日㈮
10:00～11:00

対象：就学前のお子さん
と保護者10組(先着)
持ち物：手拭き用タオル、
飲み物
申込み：4月7日㈪から。
電話(13:30～15:30)

たけのこ
谷中町2-88-4

（松沢保育園内）
☎080-1058-3953

きらきら

保育のスペシャリストに
よる子育て講座｢スムー
ズに進めたいトイレの習
慣｣ご相談タイム｢困って
いることはありません

か？」
日時：4月17日㈭

9:50～10:50
対象：就園前で2歳以上
のお子さんと保護者10組
(先着)
申込み：4月3日㈭から。
電話(13:00～15:00)

あおいとり
川柳町1-582-1

（埼玉東萌保育園内）
☎973-7463

2回連続講座
｢きしゃぽっぽ｣～大きな
こいのぼりを作ろう～
日時：4月9日㈬・16日㈬

10:00～11:00
対象：就学前のお子さん
と保護者10組(先着)
参加費：50円
申込み：4月1日㈫から。
電話(13:00～16:30)

作って遊ぼう
｢身近な素材を使って、
親子で簡単制作♪｣

日時：4月9日㈬・16日
㈬・23日㈬10:30～11:00
対象：就学前のお子さん
と保護者10組(先着)
申込み：当日のびるば広
場へ

南越谷1-12-11イースト
サンビル2-5階Ａ

（南越谷保育ステーション隣）
☎987-7088

のびるば広場

森のひろば

親子でふれあい遊び
｢ちょうちょさん　この
ゆびと～まれ！｣
～子育て相談～

日時：4月28日㈪
10:00～11:00

対象：3カ月～5カ月のお
子さんと保護者10組(先
着)
申込み：3月21日㈮13:00
から。森のひろばホーム
ページから

新越谷1-31-18
（認定こども園わかばの森ナーサリー内）

☎993-4154

レイクタウン8-3-5
（越谷レイクタウンさくら保育園内）

☎988-0863

げんき

子育て広場｢室内あそび
と保育園のお友だちによ

るお楽しみ｣
日時：4月24日㈭

10:00～10:45
対象：就学前のお子さん
と保護者10組(先着)
申込み：4月14日㈪から。
電話(13:00～16:30)

相模町3-220-1
（の～びるこどもの家保育園内）

☎988-8180

みんなでつくろう
おへその広場

『大きなこいのぼりを作
ろう！』

日時：4月24日㈭
10:00～11:30

対象：お子さんと保護者
10組(先着)
申込み：3月3日㈪から。
電話(9:00～16:30)

おへその広場

お 知 ら せ

児童手当の改正と新規登録
∫子ども福祉課(第二庁舎2階)☎963-9166、k9454
▶改正時期：令和6年10月分(12月支給分)から
▶改正内容：下表のとおり

▶対象：次の①・②のいずれかに該当する世帯に属す
る、父母のうち、令和5年中の所得の高い方。①末子が
高校生年代　②改正前は所得上限限度額を超過
▶申込み：3月31日㈪まで(必着)。電子申請、郵送、窓
口
＊現在受給中の方は新規登録不要。公務員の方は所属
庁に手続きが必要

3月1日㈯～7日㈮は｢子ども予防接種週間｣
∫健康づくり推進課☎960-1100、k8673
　4月からの入園・入学に備えて、必要な予防接種を
済ませ、病気を未然に防ぎましょう。

パパ・ママ応援ショップ優待
カードのリニューアル
∫県こども政策課こどもまんなか担当
☎048-830-3343
　パパ・ママ応援ショップ優待カードは、3
月31日㈪で有効期限が満了となります。県
LINE公式アカウントでカードをご利用の方は、
自動的に新規カードに切り替わります。紙の
カードを利用している方も、便利なLINE版
カードをご利用ください。
▶対象：県内在住・在園・在学で、18歳に達
して次の3月31日を迎えるまでのお子さん、
または妊娠中の人がいる世帯
〇紙の優待カードの受け取り
▶日程：3月1日㈯から
▶場所：市役所子ども施策推進課(第二庁舎2
階)など
▶対象：スマートフォンを持っていない方な
ど
▶持ち物：お子さんの年齢が分かる公的書類
＊詳しくは市ホームページ(k9452)を参照

期限間近！
麻しん風しん予防接種(2期)
∫健康づくり推進課☎960-1100、k8673
▶期間：3月31日㈪まで
▶会場：市内実施医療機関
▶対象：平成30年4月2日～31年4月1日生まれ
の方。令和6年4月上旬に個別通知を発送して
います
▶申込み：個別通知に同封の予診票と母子健
康手帳をお持ちのうえ、市内実施医療機関へ
＊詳しくは、こしがや保健ガイドまたは市
ホームページを参照

プレーパーク
∫青少年課☎963-9308、k9223
▶日時：毎週木曜～土曜日10:00～16:00。小雨
決行
▶会場：▷木曜日…東越谷第七公園　▷金・
土曜日…千間台第四公園、越谷総合公園など
▶内容：砂遊び、シャボン玉など
▶申込み：当日会場へ

▶日時：3月18日㈫10:30～11:30
▶会場：保健センター
▶内容：幼児の食事の話、幼児向けおかず等の
試食
▶対象：市内在住の1歳
6カ月～3歳のお子さん
と保護者10組(先着)
▶申込み：電子申請

幼児食教室
∫健康づくり推進課☎960-1100、k97712

中学生
(15歳到達後の最初
の年度末)まで

高校生年代
(18歳到達後の最
初の年度末)まで

あり

2月・6月・10月 偶数月(年6回)

所得制限未満の場合
3歳未満…1万5,000円
3歳～小学生
▷第1・2子…1万円
▷第3子以降
…1万5,000円
中学生…1万円
所得制限以上の場合
5,000円(特例給付)

3歳未満
▷第1・2子
…1万5,000円
▷第3子以降
…3万円
3歳～高校生年代
▷第1・2子
…1万円
▷第3子以降
…3万円

なし所得制限

支給対象

手当月額

支給月

改正前 改正後

＊詳しくは市ホームページを参照
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＊内科的疾患のみの診療です
＊薬の処方は原則1日分です
＊受診の際は電話連絡のうえ、マイナ
保険証等をお持ちください

●夜間急患診療所
　(東越谷10-31
　越谷市保健所内。無休)
☎960-1000　k5720
診療科目
受付時間
診療時間

内科・小児科
19:30～22:30
20:00～23:00

もしものときは

電話で看護師に相談する

チャットで相談する
☎＃7119または☎048-824-4199
●埼玉県救急電話相談(24時間、無休)

●埼玉県AI救急相談
右記の二次元コードを読み取るか、
｢埼玉県AI救急相談｣で検索

急病について相談したいとき・緊急で
医療機関を探したいとき(歯科・口腔外
科・精神科を除く。医療行為は行いません)

こう くう

　診療時間は医療機関や診療内容によって異な
ります。受診する際は必ず電話をしたうえで、
医療機関の指示に従ってご受診ください。
　そのほか日曜・祝日に診療を行っている医療
機関や薬局は市ホームページをご覧ください。
∫地域医療課☎972-4777、k6140
3月20日㈷
きたこしキッズクリニック☎973-0415
北越谷2-4-23/小
藤田医院☎962-2247
瓦曽根1-7-2/内・消
やまざき歯科☎971-8884
袋山1347-6シャングリラ2階/歯・小歯・歯外
メープル薬局越谷店☎940-0966
瓦曽根1-6-14

　ハッポちゃん体操公開練習
▶日時：3月18日㈫10:00～11:00
▶持ち物：飲み物
▶申込み：3月17日㈪まで。電子申請、電話
k8639
越谷市歯科医師会学術部主催　学術講演会｢お
いしく、楽しく、美しく摂食機能の実力～穏や
かに心豊かに　21世紀超高齢社会の健康観～｣
▶日時：3月23日㈰14:00～16:00
▶会場：中央市民会館5階第4～6会議室
▶内容：摂食機能が育む健康観と、誰もができ
る口ストレッチ健康法について 
▶講師：日本大学歯学部摂食機能療法学講座特
任教授の植田耕一郎さん
▶定員：100人
▶申込み：当日会場へ
∫越谷市歯科医師会事務局☎940-1855

　高齢者帯状疱疹予防接種(定期接種)
▶日時：4月1日㈫～令和8年3月31日㈫(予定)
▶会場：市内指定医療機関
▶対象：市内に住所を有し、次の①・②のいず
れかに該当する方。①年度年齢65・70・75・
80・85・90・95歳、および100歳以上　②接種
日に60～64歳で、ヒト免疫不全ウイルスによる

免疫の機能に障がいがあり身体障害者手帳1級
を所持している、またはそれと同等の障がいが
あり医師の診断書がある
＊対象①の方には3月下旬に個別通知を発送
＊詳しくは個別通知、市ホームページを参照
k8615

世界腎臓デーin越谷｢腎臓を守ろう!!　知れば防
げる!!　慢性腎臓病CKD｣
▶日時：3月16日㈰14:00～16:00
▶会場：サンシティ展示ホール
▶内容：ミニ講演、健康相談、体験コーナー
(簡易腎機能検査、血圧測定、クイズ)など
▶申込み：当日会場へ。簡易腎機能検査は先着
順となる場合あり
∫越谷市医師会☎910-9134、健康づくり推進課
☎960-1100、k97440
食中毒を引き起こす有毒植物に注意

　　　左：ニラ　　右：スイセン(有毒)
　例年、山菜狩りなどで誤って有害な野草を採
取し、食べたことによる食中毒が発生していま
す。食用の野草と確実に判断できない植物は絶
対に｢採らない｣、｢食べない｣、｢売らない｣、
｢人にあげない｣ようにしましょう。体調が悪く
なったら、すぐに医療機関をご受診ください。
∫生活衛生課☎973-7533、k8098

　歯科健康フェア　65～70歳で自分の歯が28本
以上ある方を募集
▶対象：市内在住の65～70歳(令和7年4月1日現
在)で、次の①～⑥のすべてに該当する方。①
自分の歯が28本以上ある　②処置歯が4本以内
　③未処置歯がない　④過去に歯のコンクール
で表彰されていない　⑤審査日(3月12日㈬また
は4月23日㈬13:30～15:00に保健センターで実施

の歯科健診・相談)に受診可能　⑥表彰式(6月8
日㈰に保健センターで実施)に出席可能
▶申込み：電子申請、電話で歯科健診・相談
を予約。表彰該当者多数の場合は選考あり。
結果は本人に通知します
k8654
　歯科健診・相談～歯つらつ！　お口の健康～
▶日時：3月12日㈬13:30～15:00
▶内容：歯科健診・相談。治療は行いません
▶対象：市内在住の方20人
▶申込み：電子申請、電話
k8654
　歯科医による在宅訪問歯科保健事業
▶内容：歯科医師・歯科衛生士が自宅を訪問
し、歯科健診・相談、歯や口の中を清潔に保
つ方法等の指導を実施。治療は行いません
▶対象：体が不自由で歯科医院へ行くことが
難しい方
▶申込み：事前に保健センターまたはこしが
や保健ガイドの歯科健診等実施医療機関一覧
に掲載されている歯科医療機関へ
k8655
　栄養士による食生活なんでも個別相談
▶日時：4月10日㈭9:00～12:00
▶対象：市内在住の方3人
▶申込み：電子申請、電話
k8690

3月は｢いきる｣を支える自殺対策強化月間
　市では、毎年50人～60人の方が自殺によ
り命をなくしており、自殺は身近な問題で
す。一人、あるいは家族だけで解決しよう
とせず、遠慮なく専門家にご相談くださ
い。こころの健康支援室では、こころの健
康に関する相談を随時受け付けています。
〇自死遺族分かち合いの会当事者等による
　自死遺族相談(k97240)
▶日時：3月13日㈭10:30・13:00・14:30
▶会場：こころの健康支援室
▶対象：市内在住・在勤で、家族等を自死
で亡くした方各回1組(計3組)
▶申込み：3月11日㈫まで。電話
〇｢いのちを大切に！｣小・中学生の美術作品
　展示
▶日程：3月3日㈪～31日㈪(予定)
▶会場：大袋駅ほか
∫こころの健康支援室(第三庁舎1階)☎963-
9214、k98938

詳細は
こちら

ご協力ください　愛の献血

講座・教室

予防接種

時間　全血献血…10:00～17:30、成分献血…10:00～16:30
会場　イオンレイクタウンmori1階
∫越谷レイクタウン献血ルーム☎987-3737（9:30～18:00）、
k8030

健(検)診・相談

くすりの相談日
3/11㈫13：00～15：00
開催日の１週間前までに電話で下記へ

∫越谷市薬剤師会事務局（保健センター3階）
☎960-4100

薬剤師に直接相談

休日当番医・薬局

ほうしん

お知らせ

・特に記載がない場合、▶会場：保健センター、▶定員：先着
　順、▶費用：無料。持ち物は問い合わせ先へご確認ください
・　の問い合わせ先：健康づくり推進課(〠343-0023東越谷10-31
　保健センター内)☎960-1100、D967-5118

切
り
取
り
線



〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15越谷市役所

　

なが　ね　　　 あ　き　こ

越谷市医師会　(医社)俊睿会　
南埼玉病院(☎965-1151)・
いずみクリニック(☎960-5555)
長根　亜紀子

はがき・ファクス・メールで申し込む際は下記の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)を
ご記入ください　①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

　皆さんは、発達障害をご存じですか？
発達障害は、生まれつき脳の働きに特性があ
る状態で、｢自閉スペクトラム症(ASD)｣、｢注
意欠如多動症(ADHD)｣、｢学習障害(LD)｣の大
きく3つの種類があります。
　本日はその中の、ADHDについてお話しし
ます。
　ADHDは、子どもから大人まで見られる発
達障害の一つで、注意を集中することが難し
い｢不注意｣、じっとしていられない｢多動性｣、
そして衝動的に行動してしまう｢衝動性｣とい
う特徴を持ちます。これらの症状は、日常生
活や仕事、学校での活動に影響を与えること
があります。ADHDの不注意の特徴としては、

例えば、話を聞いている途中で気が散ってし
まったり、物をよく無くしたり、宿題や仕事
を最後までやり遂げるのが苦手だったりしま
す。一方、多動性や衝動性が強い場合、じっ
と座っていられず体を動かし続けたり、順番
を待つのが苦手でつい割り込んだりしてしま
うことが挙げられます。
　ADHDの原因は完全には解明されていませ
んが、脳の働きや遺伝的な要因が関係してい
ると考えられています。また、育て方や本人
の努力不足が原因ではないことが分かってい
ます。そのため、ADHDは｢怠けている｣わけ
ではなく、脳の特性によるものだと理解する
ことが重要です。

　ADHDは個人差が大きく、症状が軽い場合
もあれば、日常生活に大きな支障を来す場合
もあります。治療や支援としては、薬物療法
や心理療法、生活環境の調整などがあり、本
人や家族が適切なサポートを受けることで、
生活の質を向上させることができます。また、
学校や職場での配慮や理解も重要です。例え
ば、刺激を減らして集中しやすい環境を整え
て、スケジュールを明確にし、タイマーや
チェックリストを作ることもよいでしょう。
複数のことを同時に行うのが苦手なため、一
つのタスクが終わったら次の指示を出す、な
どの工夫も有用です。
　ADHDのある人は、独自の創造性やエネル
ギーを持つことが多く、適切な支援を受ける
ことでその特性を生かすことができます。も
しADHDについて疑問や不安がある場合は、
専門家に相談することをおすすめします。

ホームドクター 640
　　　　　　

注意欠如多動症(ADHD)について

十分な
睡眠

令和7年度乳がんマンモグラフィ検診(集団)の申し込みを開始します

骨粗しょう症・乳がん集団セット検診
を開始します

∫健康づくり推進課☎960-1100、k84688

5月10日㈯ (※)
5月13日㈫ (※)
5月15日㈭ (※)
5月16日㈮ (※)
5月18日㈰ (※)
5月19日㈪
5月20日㈫
5月22日㈭
5月24日㈯ (※)
5月26日㈪

日程
保健センター
荻島地区センター

蒲生地区センター

保健センター

桜井地区センター

南越谷地区センター

保健センター

会場

9:00～11:30
・

13:00～15:15

受付時間
マンモグラフィ(X線)検査。視触診検査はありません。視触診検査を希望す
る方は、施設検診をご受診ください
35歳以上の女性(平成3年3月31日以前に生まれた方)で、奇数月生まれの方
または令和6年度に未受診の方。妊娠中などの理由で検診が受けられない方
がいます。申し込み前に必ず市ホームページで注意事項をご確認ください
1,500円。無料になる方がいます
　3月12日㈬～5月9日㈮。電子申請。申し込みは1人1回まで、定員になりし
だい締め切り(キャンセルが出た場合は、電子申請で申し込み可能。電子申
請の画面を定期的にご確認ください)

＊表中(※)…同日に骨粗しょう症検診の受診可

集団検診はマンモグラフィ検査だけになりました

セットでお得に！

日程・受付時間・会場　下表のとおり 内容

対象

費用
申込み

5月13日㈫
5月15日㈭・16日㈮
6月13日㈮・14日㈯
6月18日㈬・19日㈭

6月30日㈪
7月16日㈬・17日㈭
7月18日㈮・19日㈯

7月28日㈪
8月4日㈪・5日㈫

日程
荻島地区センター
蒲生地区センター
保健センター
北部市民会館

桜井地区センター
サンシティ
保健センター

市役所
中央市民会館

会場日程・会場　

日程・会場　

会場により異なります。詳しくは市ホームページを参照
かかとの骨の超音波による骨密度測定
20歳以上の女性(平成18年3月31日以前に生まれた方)
1,000円。無料になる方がいます
タオル、保険証
▷電子申請…3月19日㈬から　▷電話…4月10日㈭から

受付時間
内　　容
対　　象
費　　用
持 ち 物
申 込 み

∫健康づくり推進課☎960-1100、k64661

かかとの骨の骨密度測定(超音波)、
マンモグラフィ(X線)検査
年度年齢35歳以上で奇数月生まれまたは令和
6年度乳がん検診未受診の女性
セットで2,000円
電子申請。セット検診専用のページがあります

内　　容

対　　象

費　　用
申 込 み

∫健康づくり推進課☎960-1100、k98853

＊6月以降の予定は随時市ホームページに掲載予定
＊5月10日㈯～8月31日㈰に、医療機関で乳がん施設検診を実施します。詳しくは
　市ホームページ、4月発行のこしがや保健ガイドを参照

令和7年度骨粗しょう症検診を実施します令和7年度骨粗しょう症検診を実施します

＊6月以降の予定は随時市ホームページに
　掲載予定

5月10日㈯
5月13日㈫
5月15日㈭・16日㈮
5月18日㈰・24日㈯

日程 会場
保健センター
荻島地区センター
蒲生地区センター
保健センター

∫…問合せ　D…ファクス　H…メールアドレス　k…ホームページ番号
広報こしがや　令和7年（2025年）3月号 9
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税・国・介 募　集 お知らせ就業・創業 事業者講座・教室 催　し

広報こしがやの各記事は、市公式ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。

詳しくは市ホームページの各補助金のページを参照

　生後91日齢以上の犬を飼っている方は、狂犬病予防注射
を毎年1回受けさせることが狂犬病予防法で義務づけられて
います。集合狂犬病予防注射会場、または動物病院で接種
させてください。
日程・時間・会場　右表のとおり
対象　越谷市に登録済みの犬
注射料金・済票交付手数料　計3,500円(税込み)。当日お釣りのないよう
ご用意ください
持ち物　令和7年度狂犬病予防注射済票交付申請書(登録済みの方へ郵送
される黄色はがき) 
＊車での来場はご遠慮ください(図書館、保健所を除く)
＊犬が逃げないよう、必ず引き綱(リード等)と首輪をつけてください
＊3月中にはがきが届かない方は、生活衛生課にお問い合わせください
∫生活衛生課☎973-7532、k8051

下表の動物病院で狂犬病予防注射と併せて済票の交付が受けられます

の

エネルギー・食料品価格等の物価高騰の影響を受けた生活者や事業者の支援への取り組み

農業用燃油・肥料高騰対策支援金

対象　次の①～③のすべてに該当する方。①市内に住所を有する個人
または市内に主たる事務所を有する法人　②令和6年1月1日～12月31
日の間に支払いが完了した燃油(軽油・A重油・灯油に限る)購入量の
合計が500リットル以上、または肥料費の合計が3万円(税抜き)以上　
③農業による販売収入額が50万円以上あり、次期の作付けを行う意思
がある
給付額　▷燃油…1リットル当たり15円(上限50万円)　▷肥料…税抜
き額の10分の3以内(上限100万円)
申込み　5月26日㈪～7月31日㈭。電子申請、郵送、窓口
＊申請には申請者名義の領収書や燃油の種別を証明する伝票等が必要
∫農業振興課(第三庁舎4階)☎963-9193、k99270

店舗・事業所改修支援補助金
対象　市内に店舗等を所有し、事業を営む中小企業者
対象工事　市内の施工業者(本店が市内にある改修工事業者)を利用して行
う、次の①・②のすべてに該当し、かつ目的が㋐～㋒のいずれかに該当する
改修工事。▷すべて該当…①市内の施工業者を利用して実施する20万円(税
抜き)以上の工事　②補助金交付決定後に着工し、令和8年2月27日までに完
了する工事　▷いずれかに該当…㋐事業の継続に必要な改修工事　㋑事業転
換や新規事業に必要な改修工事　㋒販売促進、顧客獲得等に必要な改修工事
補助金額　対象経費の2分の1(上限100万円)。抽選の場合あり
申込み　6月2日㈪～16日㈪(消印有効)。電子申請、郵送、窓口
∫経済振興課(第三庁舎4階)☎967-4680、k99170

防犯カメラ設置補助金
対象 次の①・②のいずれかに該当する方。①市内在住で、自宅に設置する
防犯カメラを購入予定　②集会所等に設置する防犯カメラを購入予定の自治
会。市内店舗等での購入が対象
補助金額　対象経費の2分の1(限度額あり)。抽選の場合あり
申込み　3月19日㈬～9月30日㈫。購入後の申請不可。予算に達ししだい終了
∫くらし安心課(本庁舎3階)☎963-9185、k98796

省エネ家電買換促進補助金
対象　市内在住で、統一省エネラベル3つ星(3.0)以上のエアコンまたは冷蔵
庫を市内で購入する予定の個人(1世帯につき1年度1台まで)。新規購入は対
象外
補助金額　対象経費の2分の1(限度額あり)
申込み　5月26日㈪～6月27日㈮。購入後の申請不可。予算に達ししだい終了
∫環境政策課(第三庁舎4階)☎963-9183、k98980

物価高騰対策中小企業設備導入等支援補助金

対象　市内に事業所を所有または賃借し、事業を営む中小企業者
対象事業　次の①～③のいずれかに該当する設備の導入・更新費用
(機械器具費、システム導入費、外注費・委託費)で、下記対象設備に
該当するもの。①省エネルギー化に資する　②省コスト化に資する　
③効率化・高収益に資する
対象設備　高効率空調、業務用給湯器、産業ヒートポンプ、変圧器、
高性能ボイラ、高効率コージェネレーション、低炭素工業炉、冷凍冷
蔵設備、産業用モータ、LED照明器具、生産工程の自動化、ロボット
の導入、AIやIoT等の技術を活用したシステムの導入等
補助金額　対象経費の3分の2以内(上限200万円)。抽選の場合あり
申込み　4月14日㈪～25日㈮(消印有効)。電子申請、郵送、窓口
∫経済振興課(第三庁舎4階)☎967-4680、k74023

動物病院名(所在地)
あおやま動物病院(神明町)
あかつきペットクリニック(大道)
麻の葉動物病院(南越谷)
アニマルクリニックちば(吉川市保)
荒川動物病院(東越谷)
アルト動物病院(レイクタウン)
大相模動物クリニック(レイクタウン)
岡本どうぶつ病院(登戸町)
かさなみ動物病院(大沢)
カド動物クリニック(千間台東)
がもう動物病院(蒲生本町)
グレース動物病院(南町)
越谷犬猫クリニック(赤山町)
越谷動物医療センター(千間台東)
越谷どうぶつ病院(越ヶ谷本町)
小林動物病院(南越谷)

電話番号
☎978-2211
☎971-5509
☎940-2800

☎048-954-5702
☎964-0450
☎989-1133
☎989-9898
☎961-2828
☎978-1511
☎974-9790
☎971-5767
☎961-5110
☎966-1199
☎976-6211
☎964-5121
☎985-6405

動物病院名(所在地)
小森動物病院(大里)
さくま動物病院(千間台西)
さざんか動物病院(西新井)
そよかぜ(病院施設なし)
なぎの木どうぶつ病院(蒲生茜町)
菜の花どうぶつ病院(春日部市千間)
なみかわ動物病院(袋山)
はな犬猫病院(東越谷)
ひかり動物病院(東大沢)
ひまわり動物病院(大沢)
ペテモ動物病院越谷レイクタウン(レイクタウン)
ほーむず動物病院(瓦曽根)
みき動物病院大里分院(大里)
みき動物病院千間台本院(千間台西)
やました動物病院(春日部市備後東)
山田愛犬病院(大間野町)
ゆいどうぶつクリニック往診診療所(病院施設なし)

電話番号
☎974-3968
☎978-2694
☎971-6211

☎080-7791-8354
☎987-5585

☎048-736-7091
☎940-1711
☎973-7178
☎976-2194
☎969-2511
☎990-3666
☎969-0250
☎970-2555
☎970-7575

☎048-738-0119
☎987-8006

☎070-2800-7858

日程

4月7日㈪

4月8日㈫

4月9日㈬

4月10日㈭

4月11日㈮

4月13日㈰

時間
9:30～10:15
11:30～12:15
9:30～10:15
11:30～12:15
14:00～14:45
9:30～10:15
11:30～12:15
14:00～14:45
9:30～10:15
11:30～12:15
14:00～14:45
9:30～10:15
11:30～12:15
14:00～14:45
9:30～11:00

会場
市立図書館(東越谷4-9-1)
南体育館(川柳町4-20)
増林地区センター(増林3-4-1)
弥十郎公園(弥十郎163-1)
恩間第二公園(恩間187-1)
沼田第二公園(平方南町16)
北越谷第二公園(北越谷2-28-1)
西体育館(七左町4-223)
荻島地区センター(南荻島190-1)
大杉公園(大杉518)
平方公園(平方2402)
大相模地区センター(相模町3-42-1)
宮本町マルサン公園(宮本町3-92-1)
蒲生地区センター(登戸町33-16)
越谷市保健所(東越谷10-31)
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15越谷市役所はがき・ファクス・メールで申し込む際は下記の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)を

ご記入ください　①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

∫…問合せ　D…ファクス　H…メールアドレス　k…ホームページ番号

意見募集 　意見を提出することで民意が反映されやすくなり、私たち自身でよりよい
まちづくりを行っていくことができます。

使用料等のあり方に関する基本方針(案)
募集期間 3月3日㈪～4月2日㈬
提出方法 意見用紙を行政管理課、行政資料コーナー(エントランス棟2階)、各地区センターに設
置するご意見箱へ。または電子申請、郵送(必着)、ファクス、メールで行政管理課へ
＊いただいたご意見への個別回答は行いません。結果は市ホームページなどで公表します
＊概要の閲覧と意見用紙の入手は、ご意見箱設置場所または市ホームページ(k5302)から
∫行政管理課(本庁舎3階)☎963-9313、D965-8028、Hgyokan@city.koshigaya.lg.jp

国民健康保険税第10期の納期限は3月31日
㈪です

市役所から通知書等を送付します

　みずほ銀行は、4月1日㈫から地方税統一
QRコード(eL-QR)が記載された納付書のみ
の取り扱いとなります。eL-QR記載の市民
税・県民税・森林環境税(普通徴収)、固定資
産税・都市計画税、軽自動車税(種別割)、国
民健康保険税の納付書は引き続き窓口でご
利用になれます。
　また、口座振替の登録をしている場合
は、従来どおり引き落としされます。
∫金融機関での納付について…会計課☎963
-9252、口座振替について…収納課☎963-91
41、k10268

みずほ銀行窓口で
一部納付書の取り扱い終了

市民税・県民税・森林環境税
納税通知書と納付書

通知書類名 対象 問合せ発送日

3月7日㈮ 市民税課
☎963-9144

令和6年度の市民税・県民税・森林環境税の年税
額に変更があった方または新たに課税された方

医療保険分
後期高齢者分
介護保険分
合計

改正前
65万円
22万円
17万円
104万円

改正後
65万円

24万円(+2万円)
17万円

106万円(+2万円)

課税限度額

　モバイルレジ、モバイルレジクレジット、ス
マートフォン決済アプリでのバーコード読み取
りによる市税の納付は3月31日㈪で終了しま
す。地方税お支払サイトや各スマートフォン決
済アプリで、納付書に記載された地方税統一
QRコード(eL-QR)を読み取ることで、引き続
き電子納付ができます(LINE Payを除く)。
▶対象税目：市民税・県民税・森林環境税(普
通徴収)、固定資産税・都市計画税、軽自動車
税(種別割)、国民健康保険税
∫収納課☎963-9141、k98934

　国民健康保険税条例の改正に伴い、令和7年
度から課税限度額が変更されます。

∫国保年金課保険担当☎963-9146、k81423

　就職や退職等で健康保険が切り替わった際
は、マイナ保険証の保有にかかわらず、市へ届
け出が必要です。届け出が遅れると、保険料と
国保税の二重支払いになる場合や、医療費の返
還義務が生じる場合があります。
▶届け出期間：原則、健康保険を取得(喪失)し
た日から2週間以内
▶必要書類：▷加入時…社会保険等の喪失日が
分かるもの(資格喪失証明書、退職証明書等)、
届け出する方のマイナンバーが分かるもの、本
人確認書類(マイナンバーカード、免許証、パ
スポート等)　▷脱退時…新たに加入した健康
保険の資格確認書または資格情報のお知らせ、
国民健康保険証または資格確認書(交付されて
いる方)、届け出する方のマイナンバーが分か
るもの、本人確認書類
＊郵送による手続きについては下記へ
∫国保年金課(第二庁舎1階)☎963-9146、k83
12

▶日時：▷休日納税相談…3月2日㈰・4月6日㈰
9:00～15:00　▷夜間納税相談…3月13日㈭17:15
～20:00。夜間納税相談は窓口納付不可
▶場所：収納課(本庁舎2階)
▶内容：市民税・県民税・森林環境税(普通徴
収)、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、
国民健康保険税の納付や納税相談(来庁・電話)
∫収納課☎963-9142、k10274・10275

▶対象：次の①・②に該当する、3月31日㈪ま
でに35歳以上になる国民健康保険に加入の方ま
たは後期高齢者医療制度に加入の方。①国民健
康保険税または後期高齢者医療保険料に滞納が
ない　②令和6年度に市が実施した特定健康診
査または後期高齢者健康診査を受診していない
▶助成金額：令和6年度に受診した人間ドック
に要した費用(最大1万円)。1年度に1人1回まで
▶申込み：3月31日㈪まで｡人間ドック受診後､
申請書類(国保年金課で配布。市ホームページ
から印刷可)を窓口へ。期限後の申請不可
＊詳しくは市ホームページを参照
∫国保年金課(第二庁舎1階)▷国民健康保険に
加入の方…☎963-9154　▷後期高齢者医療制度
に加入の方…☎963-9170、k8325

▶対象：次の①～③のすべてに該当する方。①
市内在住・在勤・在学または市内で活動してい
る満18歳以上　②市のほかの審議会等の公募委
員でない　③越谷市の職員でない
〇越谷市総合振興計画審議会
▶会議日時：6月～10月の平日夜間(5回程度)
▶内容：越谷市のまちづくりの基本となる第5
次総合振興計画後期基本計画(令和8年度～12年
度)に係る調査審議
▶募集人数：7人
▶申込み：3月28日㈮まで(消印有効)。応募用
紙(申込書、作文シート)を電子申請、メール、
郵送、窓口へ。作文(一次選考)、面接(二次選
考)あり
∫政策課(本庁舎4階)☎963-9112、Hseisaku@
city.koshigaya.lg.jp、k98855

〇越谷市地域公共交通協議会
▶任期：5月25日㈰から2年間
▶内容：市の公共交通の利便性向上等について
の協議
▶募集人数：5人以内
▶申込み：3月31日㈪まで(必着)。申込書、作
文をメール、郵送、窓口へ
∫都市計画課(本庁舎6階)☎963-9221、Htoshi
kei@city.koshigaya.lg.jp、k65900
〇越谷市生涯学習審議会
▶任期：委嘱した日(7月を予定)から2年間。会
議は年3回(平日日中)。任意参加の研修会あり
▶内容：社会教育、家庭教育など、広く｢学校
以外で学ぶこと｣についての審議
▶募集人数：7人以内
▶申込み：4月4日㈮まで(必着)。電子申請また
は住所・氏名・生年月日・電話番号・性別・職
業・応募動機を記入した書類(A4用紙)と｢私が
考える、これからの越谷市の生涯学習｣をテー
マにした小論文(800字以内、A4用紙横書き、
様式自由)をメール、郵送、窓口へ。書類選考
と面接により決定。結果は本人に通知します。
応募書類は返却しません
∫生涯学習課(第三庁舎3階)☎963-9283、Hsho
gaigakushu@city.koshigaya.lg.jp、k62040
〇学校給食運営委員会委員
▶任期：7月から2年間(会議は年間10回程度)
▶内容：学校給食に係る審議・調査
▶募集人数：若干名
▶申込み：4月28日㈪まで(必着)。｢学校給食｣
または｢食｣をテーマにした作文(800字以内)に
住所・氏名・年齢・電話番号を記入し郵送また
は窓口へ
∫給食課(第二庁舎3階)☎963-9293、k99186

▶対象：市内在住・在勤・在学の方(高校生以
下を除く)
▶申込み：4月1日㈫～10日㈭。電子
申請
∫スポーツ振興課☎963-9284、k83053

国民健康保険と後期高齢者医療制度
の人間ドック検診料助成

国民健康保険税の課税限度額の変更

国民健康保険の加入・脱退の届け出

休日・夜間納税相談バーコード読み取りによる納付終了

7月の土・日・祝の地域スポーツ
センター体育室貸し出し抽選

審議会の委員募集
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お知らせ募　集 就業・創業税・国・介 事業者講座・教室 催　し

広報こしがやの各記事は、市公式ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。

▶対象：｢まんまるよやく｣に登録している市内
のチーム(登録はスポーツ振興課へ)
▶申込み：4月1日㈫～6日㈰。電子
申請
∫スポーツ振興課☎963-9284、k9242

▶日時：3月28日㈮18:45～20:45
▶会場：本庁舎8階第1委員会室
▶内容：｢今後の越谷サンシティのあり方に関
する方針の策定｣について
▶定員：20人(抽選)
▶申込み：3月16日㈰まで。電子申請
＊詳しくは市ホームページを参照
∫公共施設マネジメント推進課☎963-9124、
k98707

▶開催期間：5月28日㈬～6月19日㈭(月曜除く)
▶会場：県立近代美術館(さいたま市浦和区常
盤9-30-1)
▶部門：日本画(水墨画含む)、洋画(版画含
む)、彫刻、工芸、書(てん刻・刻字含む)、写真
▶対象：県内在住・在勤・在学で15歳以上の方
(絵画教室等の生徒を含む。中学生を除く)
▶出品料：1点につき3,000円(各部門3点まで)
▶申込み：5月8日㈭～13日㈫。作品
を会場へ持参
＊詳しくは県展ホームページを参照
＊県展で入選した市民の作品は、7月上旬開催
予定の越谷市県展記念作品展へ出品可能
∫県生涯学習推進課☎048-830-6925

▶募集職種：看護師、臨床検査技師
▶勤務期間・時間：6月に3日間、7月に4日間、
9～10月に30日間。いずれも11:00～15:00
▶勤務場所：市内特設健診会場(地区センター
等)
▶職務内容：看護師は採血等、臨床検査技師は
尿検査・心電図検査等(要経験者)
▶報酬：2,000円(時給)から
▶申込み：5月31日㈯まで(必着)。履歴書を越
谷市医師会へ郵送
∫ (一社)越谷市医師会(〠343-0023東越谷10-31)
☎910-9134

▶募集職種：正看護師(常勤・非常勤)・理学療
法士(非常勤)・作業療法士(非常勤)
▶勤務場所：越谷市医師会立訪問看護ステー
ション(東越谷10-31)
▶勤務時間：▷常勤…9:00～17:30　▷非常勤…
週3日から(短時間勤務可。要相談)
▶報酬：医師会給与規定による
▶対象：応募職種のいずれかの資格と、普通自
動車運転免許証をお持ちの方
＊詳しくはお問い合わせください
∫越谷市医師会立訪問看護ステーション(青木)
☎910-9137

▶対象：自転車での移動が可能で、矯正視力を
含み両眼で0.5以上の方
▶選考：3月18日㈫に面接試験(面接時間は申し
込み時に指定します)
▶申込み：3月13日㈭17:15まで。電子申請、ま
たは写真を貼った履歴書を窓口へ
＊詳しくは市ホームページを参照
∫くらし安心課(本庁舎3階)☎963-9185、k989
41

〇試験区分Ⅰ
▶申込期間：4月9日㈬～30日㈬
▶募集職種・募集人数・第1次試験日：下表の
とおり

〇試験区分Ⅱ(予定)
▶第1次試験日：9月21日㈰
▶募集職種・募集人数：下表のとおり

＊詳しくは市ホームページを参照。試験区分Ⅱ
の詳細は広報こしがや7月号で通知します
∫人事課☎963-9132、k5240

▶募集職種：教員業務支援員(スクール・サ
ポート・スタッフ)
▶勤務期間・時間：学校が指定する9カ月間(学
校の長期休業日を除く)。1日4時間(週4日)
▶勤務場所：市内小中学校
▶対象：65歳未満の方(採用日現在)
▶報酬：1,267円(時給)から。社会保険加入な
し。条件に応じて各種手当、賞与等の支給あり
▶申込み：市ホームページを確認のうえ電話
∫学務課☎963-9291、k83139

 埼玉保育士応援ポータルサイト｢埼玉保育ナ
ビ｣では、保育士に関するお役立ち情報を掲載
しています。メルマガまたはLINE
に登録をすると、県から支援施策
を直接お知らせします。
∫県こども支援課☎048-830-3349

▶日程・時間・会場：下表のとおり

▶対象：市内在住の健康で働く意欲のある60歳
以上の方
▶持ち物：筆記用具、マスク
▶申込み：電話
∫シルバー人材センター☎967-4311

▶日時：3月14日㈮13:00～16:00(12:00から受け
付け)
▶会場：大宮ソニックシティビル4階(さいたま
市大宮区桜木町1-7-5)
▶対象：令和7年3月大学・短大・専門学校等卒
業予定者・既卒3年以内の方、8年3月大学・短
大・専門学校等卒業予定者
▶持ち物：履歴書(令和7年3月卒業
予定の方、既卒3年以内の方のみ)
▶申込み：当日会場へ
∫県雇用対策協議会☎048-647-4185、D048-647
-6150、khttps://kotaikyou-saitama.ne.jp

▶休所日：3月31日㈪
▶休所施設：市民活動支援センター(越谷ツイ
ンシティBシティ5階)、中央図書室(越谷ツイン
シティBシティ4階)
∫市民活動支援課☎963-9153、k10490

▶開設日：4月1日㈫　
▶開所時間：8:30～17:30(土・日・祝除く)
▶所在地：北越谷2-20-11
▶連絡先：☎940-8080、D940-8081　
▶担当地区：北越谷1丁目～5丁目
▶利用料：無料
∫地域包括ケア課☎963-9163、k8403

　市所有のさまざまな資料を検索・閲覧するこ
とができる｢越谷市デジタルアーカイブ｣に新た
に古写真を追加しました。詳しくはデジタル
アーカイブ内｢新着情報｣をご覧ください。
∫生涯学習課☎963-9315、k58339

市民活動支援センターおよび
中央図書室の臨時休所

越谷市医師会立訪問看護ステーショ
ン職員募集

4月1日採用　交通指導員募集

会計年度任用職員登録募集

シルバー人材センター入会説明会

埼玉県保育士応援ポータルサイト
メルマガ登録のお願い

越谷市医師会臨時職員募集 高齢者の総合相談窓口
｢地域包括支援センター北越谷｣開設

デジタルアーカイブでの
古写真追加公開

第1回越谷サンシティのあり方に
関する審議会の傍聴者募集

7月の日曜日の野球場貸し出し抽選

埼玉県美術展覧会(県展)作品募集

募集職種・募集人数 第1次試験日

事務職員(大学卒)40人程
度

技術職員(大学卒・民間企
業等職務経験者)10人程度

5月23日㈮～6月9
日㈪(テストセン
ター方式)
上記日程または5
月25日㈰(集合形
式)

第5次求人企業合同説明会

令和8年4月1日採用　市職員募集

日程 時間 会場
越ヶ谷地区センター大
会議室
産業雇用支援施設
3階シルバー会議室
(東越谷1-5-6)

3月6日㈭
4月2日㈬
3月10日㈪
4月4日㈮

10:00～
11:30
13:30～
15:00

募集職種 募集人数
事務職員(短大卒・高校卒・民間
企業等職務経験者)
事務職員(福祉) 
事務職員(障がい者) 
技術職員(大学卒・短大卒・高校
卒・民間企業等職務経験者)
保育士
保育士(実務経験者) 
保健師
消防士(大学卒・短大卒・高校卒) 
現業職員

10人程度

10人程度

10人程度

若干名
10人程度
若干名

市民課休日窓口は3月30日㈰・4月6日㈰です

北越谷駅前　さくら広場

西口

北越谷駅前交番

北
越
谷
駅

精肉店

地域包括支援センター北越谷



広報こしがや　令和7年（2025年）3月号 13

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15越谷市役所はがき・ファクス・メールで申し込む際は下記の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)を

ご記入ください　①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

∫…問合せ　D…ファクス　H…メールアドレス　k…ホームページ番号

 いただいたご意見の要旨と市の考え方は、市
ホームページで公表します。
〇越谷市土砂の堆積等の規制に関する条例の改
正(案)
▶募集期間：令和6年11月25日～12月25日
▶意見数：2件
∫廃棄物指導課☎963-9188、k97713
〇第1期越谷市こども計画(素案)
▶募集期間：令和6年12月5日～7年1月5日
▶意見数：83件
∫子ども施策推進課☎963-9165、k98944
〇(仮称)越谷市犯罪被害者等支援条例(概要)
▶募集期間：令和6年12月15日～7年1月14日
▶意見数：7件
∫くらし安心課☎963-9185、k97630
〇(仮称)越谷市乳児等通園支援事業の設備及び
運営に関する基準条例(概要)
▶募集期間：令和6年12月20日～7年1月20日
▶意見数：2件
∫子ども施策推進課☎963-9165、k96175
〇令和7年度(2025年度)越谷市食品衛生監視指
導計画(案)
▶募集期間：1月6日～2月4日
▶意見数：0件
∫生活衛生課☎973-7533、k98764

▶申請方法：郵送、パソコン・スマートフォン
(交付申請書がない方は、市民課または北部・
南部出張所の窓口で発行可。また、電子申請を
利用した郵送による発行依頼も可)
〇申請サポート窓口
▶受付時間：8:30～17:00(土・日・祝除く)
▶場所：本庁舎1階市民課マイナンバーカード
担当窓口
▶受け取り予約：カードの申請から2カ月ほど
で市役所から交付通知書(はがき)を送付。交付
通知書が届いたあとに、インターネット、電話
にて受け取り予約可能
∫市民課マイナンバーカード担当☎940-8604、
k9882・74358

　国から補償金等が支給されます。
詳しくは県ホームページをご覧にな
るか、下記窓口にご相談ください。
∫県旧優生保護法補償金等受付・相談窓口☎04
8-831-2777(平日9:00～17:00)、D048-830-4804

　市内の自慢の逸品を集めた情報誌
｢一店逸品｣がデジタル冊子となり発
行されました。お得にお食事、お買
い物ができる電子クーポン付き。二次元コード
またはホームページからご覧ください。
∫越谷商工会議所☎966-6111、khttps://ww
w.koshigaya-cci.or.jp/newsdetail.php?cat
egory=topics&id=876

▶開始日：3月24日㈪
▶変更点：次の①～③のとおり
①申請方法・手数料(下表のとおり)

②オンラインで新規に申請する場合、戸籍謄本
の提出不要(戸籍情報がシステム上で連携され
ます)　③発給(申請から交付)までの日数の変
更(偽変造対策を強化し、国立印刷局において
パスポートを集中作成するため、申請から交付
まで2週間程度かかります)
∫パスポートセンター☎969-1818、k95598

　自動車税(種別割)は、4月1日時点の車検証上
の所有者(所有権が留保されているときは使用
者)に課税されます。
　車検証の内容に変更がある場合は、速やかに
管轄の運輸支局で手続きをしてください。
∫変更手続き…埼玉運輸支局登録関係ヘルプデ
スク☎050-5540-2026、自動車税(種別割)…県自
動車税事務所☎048-658-0226

　原付バイク等の軽自動車税(種別割)は、毎年
4月1日の所有者に課税されます。盗難、譲渡、
廃棄などの理由で所有しなくなった原付バイク
等は、速やかに廃車または名義変更の手続きを
してください。
　また、軽自動車や125ccを超える2輪車を県
外で廃車、名義変更した場合は、軽自動車税
(種別割)申告書(旧市町村用)を市民税課までお
送りください。
∫市民税課軽自動車税担当(本庁舎2階)☎963-9
145、k10233

　3月定例会が2月25日㈫～3月18日㈫の日程で
開かれています(土・日曜除く)。
∫市長提出議案について…法務課☎963-9130、
議会について…議事課☎963-9261、k92879

　交通事故防止のため、交通ルールやマナーを
守りましょう。
・車を運転するときはスピードの出し過ぎに注
意し、夕暮れ時は早めにライトを点灯する

・横断歩道は歩行者優先、歩行者保護に努める
・自転車に乗るときはヘルメットの着用など、
自転車の安全利用に努める

・道路を横断するときは、横断歩道や信号機の
ある場所を利用する

・夜間の外出時には反射材を着用するなど、車
などから目立つようにする
▶期間：4月6日㈰～15日㈫
〇出発式
▶日時：4月5日㈯10:30から
▶会場：イオンレイクタウンkaze1階時の広場
▶内容：式典、埼玉県警察音楽隊による演奏、
交通安全啓発品の配布
∫越谷警察署☎964-0110、くらし安心課☎963-
9185、k98942

　4月1日㈫から、動物担当の業務が越谷市保健
所から動物管理センター(増森1-5-1)に移ります
(一部業務を除く)。
＊詳しくは市ホームページを参照
∫動物管理センター☎969-8511、生活衛生課
(越谷市保健所1階)☎973-7532、k97522

春の全国交通安全運動

車検証の変更手続き

マイナンバーカードの作成

｢一店逸品｣デジタル版の発行

パスポートの申請方法等の変更

原付バイク等の変更手続き

3月議会の開催

旧優生保護法に基づく優生手術など
を受けた方への補償金等の支給

動物担当業務が動物管理センターへ
移管

意見募集結果

書面申請

オンライン
申請

1万6,300円(10年パスポート)
1万1,300円(5年パスポート)
1万5,900円(10年パスポート)
1万900円(5年パスポート)

申請方法 手数料(国・県手数料合計)

　2月7日～13日で開催した市展には、6部
門に233点の出品がありました。厳正な審
査の結果、下記のとおり受賞者が決定しま
した(敬称略・かっこ内は部門)。
越谷市長賞：鈴木とめ子(日本画)、伊丹典
子(洋画)、小島由美(工芸)、吉田みずほ
(書)、髙橋朗(写真)
越谷市議会議長賞：伊藤友見子(日本画)、
福田のりみ(洋画)、内田文江(工芸)、堤拓
斗(書)、小関明彦(写真)
越谷市教育委員会教育長賞：稲葉美心(洋
画)、内田文江(彫刻)、加藤伸夫(工芸)、細
岡芳明(書)、宇都宮勇一郎(写真)
越谷市文化連盟賞：田中暢子(洋画)
東武よみうり新聞社賞：山本マサエ(洋画)
テレ玉賞：塩路民恵(洋画)
J:COM 越谷・春日部賞：青木秀茂(写真)
∫生涯学習課☎963-9307、k78501

第23回越谷市美術展覧会(市展)
受賞者決定

　大正11年(1922年)3月3日、我が国初の人
権宣言といわれている｢水平社宣言｣が出さ
れました。この宣言は、被差別部落の人々
が差別からの解放を目指して創立した｢全
国水平社｣の創立大会で読み上げられたと
いいます。
　｢水平社宣言｣の｢水平｣という言葉には、
｢人間は生まれながらに平等な存在である｣
という理念が込められています。この宣言
は、｢人間を尊敬し、大切にしあうことで
差別はなくしていける｣という思いと共に、
｢全ての人がどんな差別も受けることなく、
人間らしく生きて行ける社会の実現｣を目
指したものでした。
　近年ではスポーツの世界においても、
サッカーJリーグの｢3つのフェアプレー宣
言｣(ピッチ上のフェアプレー、健全な経営
の実践、差別根絶等を含む社会的責任を果
たすこと)やバスケットボールBリーグの
｢Cheer with smile,Cheer with respect｣
(笑顔と敬意をもって応援しよう)などが試
合の際に読み上げられ、メディアやSNSを
通し発信されるなど、｢水平社宣言｣の理念
のもと差別や誹謗中傷等の不当な行為の根
絶に向けた様々な取組みが行われています。
　皆さんも、差別行為を他人事とせず、自
分の事としてとらえ、次世代を担う子ども
達のためにも、全ての人の人権が尊重され
心豊かな社会の実現を目指し、一人ひとり
が差別や誹謗中傷をなくすことについて考
えてみましょう。
∫人権・男女共同参画推進課☎963-9119、
教育委員会生涯学習課☎963-9283

人権それは愛
平等な社会を目指して

ひ  ぼう
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お知らせ 事業者講座・教室 催　し

広報こしがやの各記事は、市公式ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。

潜在保育士・元潜在保育士向けの
アンケート調査

ごみ減量啓発講座｢越谷キエーロ｣で
生ごみ減量教室

応急手当講習会　普通救命講習Ⅰ

こばと館開催　手話に関する講座

　新たな保育人材確保事業の検討にあたり、保
育士資格を有するが、現在保育士・保育教諭と
して勤務していない方(潜在保育士)や、過去に
潜在保育士であった方向けにアンケート調査を
実施しています。
▶日程：3月31日㈪まで
▶回答方法：電子申請
∫子ども施策推進課☎963-9165、k98952

▶日時：3月19日㈬9:00～12:00(9:00～10:00は、
応急手当WEB講習未受講の方が対象)
▶会場：消防本庁舎4階多目的ホール
▶内容：心肺蘇生法、AEDの使用法など
▶対象：市内在住・在勤・在学で中学生以上の
方30人(先着)
▶申込み：3月3日㈪～12日㈬。電子申請、電話
(9:00～17:00。土・日・祝除く)
∫消防署☎974-0136、k61754

▶日時：3月22日㈯・23日㈰10:00～12:00
▶会場：リサイクルプラザ
▶内容：ごみ減量の学習、越谷キエーロの製作

▶対象：市内在住の方各日8組(抽選。同伴者
可)
▶持ち物：汚れてもよい作業しやすい服装
▶申込み：3月1日㈯～12日㈬。電子申請、電話
∫リサイクルプラザ☎976-5371、k98578

▶会場：障害者福祉センターこばと館(中央市
民会館1階)
▶対象：市内在住・在勤の満18歳以上の方
▶受講料：無料(テキスト代は自己負担。受講
決定通知で案内)
▶申込み：各専用フォームから
〇手話奉仕員養成講習会入門編
▶日時：4月18日㈮～9月5日㈮19:00～21:00(全
18回)
▶内容：日常会話で使用する手話や聴覚障がい
に関することを学ぶ
▶対象：手話を初めて学ぶ方35人
(定員を超えた場合、書類選考あ
り)
▶申込期間：3月23日㈰まで
〇手話通訳者養成講習会Ⅰ
▶日時：4月19日㈯～令和8年2月28日㈯10:00～
12:00(全40回)
▶内容：手話を習得した方を対象とした、手話
通訳の専門的な知識と通訳技術を学び、手話通
訳者を養成する講座(通訳の基礎の学習)

▶対象：越谷市の登録手話通訳者を目指し、聴
覚障がい者に関わる活動の経験が1年以上あ
る、次の①・②のいずれかに該当する方15人。
①手話奉仕員養成講習会基礎編を修了した
②①と同等の技術・知識がある
▶選考：実技審査・面接。4月12日
㈯10:00から実施
▶申込期間：3月31日㈪まで
〇手話通訳者養成講習会Ⅱ
▶日時：4月19日㈯～令和8年1月24日㈯10:00～
12:00(全40回)
▶内容：手話を習得した方を対象とした、手話
通訳の専門的な知識と通訳技術を学び、手話通
訳者を養成する講座(専門的な通訳トレーニン
グ)
▶対象：越谷市の登録手
話通訳者を目指し、聴覚
障がい者に関わる活動の
経験が1年以上ある、次
の①・②のいずれかに該
当する方15人。①手話通
訳者養成講習会Ⅰを修了
した　②①と同等の技
術・知識がある
▶選考：実技審査・面接。4月12日
㈯10:00から実施
▶申込期間：3月31日㈪まで
∫障害者福祉センターこばと館☎966-6633

　越谷市体育賞は、越谷市教育委員会と越谷市体育協会が、体育・スポーツの振興に貢献し、功績のあった方を表彰するものです。
　令和6年度は、特別優秀選手賞、優秀選手賞、優秀団体賞、体育奨励賞、体育奨励団体賞、山﨑体育賞の6部門に個人113人と16団
体が選ばれました。各賞は、令和6年1月1日～12月31日に各大会に出場し、優秀な成績を収めた個人・団体に贈られます。受賞者、
団体は下記のとおりです(順不同。敬称略。かっこ内は所属)。

∫スポーツ振興課☎963-9284

▷チアリーディング…佐竹珠実(日体大柏高)・
三浦愛華(同)・佐藤彩香(同)・小澤奈央(同)　▷
キックボクシング…西田蓮斗(中央中)・野呂星
利愛(大相模中)　▷マスボクシング…深野晃生
(文教大)　▷ボクシング…アドリアノレアジョ
イ(花咲徳栄高)　▷空手道…堀暖(八雲学園
高)・三澤武史(栄進中)・飯村琉梧(中央中)・落
合秀成(大袋中)・川島碁和萌(日本大)　▷少林
寺拳法…海老澤賢(越ヶ谷高)　▷水泳…幸田大
和(北陽中)　▷走り高跳び…屋形颯人(南中)　
▷陸上…遠山あん(伊奈学園)　▷体操…吉野颯
馬(大袋中)　▷テニス…小野果南(千間台中)・
園延実桃(光陽中)・柳澤隆登(大相模中)　▷卓
球…疋野虎希(埼玉栄中)・永山紗妃(富士中)　
▷フェンシング…藤井礼遊(埼玉栄高)　▷自転
車競技…天野日路(叡明高)　▷アーチェリー…
榎本結衣(越ヶ谷高)・篠宮莉乃(同)　▷ボウリ
ング…千葉朝陽(光陽中)　▷ソフトボール…大
内心(大相模中)　▷太極拳…外川みゆき・石垣
祐介・石川典子　▷バスケットボール…松本早
桃(昌平高)　▷サッカー…岩下侑愛(大相模中)

▷卓球…富士中女子卓球部　▷テニス…千間台
中女子テニス部　▷体操…光陽中体操部　▷
アーチェリー…越ヶ谷高アーチェリー部1年女
子団体　▷カヌー…越谷東高カヌー部男子・越
谷東高カヌー部女子

▷レスリング…柴田ひかり(川柳小)　▷空手…
中村勇都(北越谷小)・井上結陽(大沢北小)・井
上逢人(同)・佐藤丈侍(明正小)・菊池優実(川柳
小)・菊池昊良(同)・平井謙丞(同)　▷ブラジリ
アン柔術…中易俊之(ポゴナ・クラブジム)　▷
競歩…豊川昭夫　▷卓球…疋野夏希(大袋小)　
▷陸上…屋形珠羽(蒲生小)・齊藤千歌(しらこば
と陸上クラブ)・アイドルジェイイソワ(同)・音
頭陽介(同)・武田澄風(栄進中)　▷トランポリ
ン…木村成吾(獨協埼玉中高)　▷水泳…薛之婉
(出羽小)・工藤壮眞(蒲生小)　▷体操…橋本幸
芽(ひこばえ体操クラブ・春日部共栄中)・齊藤
光莉(同・千間台中)末永篤志(同)・小林美結
(同・平方小)・須田啓太郎(同・千間台小)・田
中結翔(同・鷺後小)・上原諒也(同・弥栄小)・
末永悠花(同・大袋保育所)・木野優菜(同・桜井
小)・福島奈緒(同・鷺後小)・甲斐凪沙(同・南
越谷小)・島田七海(同・桜井小)・木野優璃
(同)・加藤遼汰(同・大沢北小)　▷バトントワ
リング…竹村早瑶(富士中)・大和杏寧(NPO法
人日本バトントワリング協会・西中)　▷チア
ダンス…金剛地咲季(YDC DANCE STU 
DIO)・青柳美音(DANCE PRIDE WORKE 
Marvelous・大袋中)・千葉杏香(千間台小)・
内田萌々華(東中)・雨野桜愛(西中)・金井菜月
(川口キッズチアダンスチーム・弥栄小)・須賀
陽和(同・鷺後小)・西田絆愛(同・北越谷小)・
西田心愛(同・武南高)・川原礼直(同・大袋
中)・髙田あかり(同・獨協埼玉高)　▷チアリー
ディング…石川夏花(WINNERS☆Grab・明正

小)・島田桃奈(光陽中)・岡田花菜(明正小)・増
田彩花(明正小)・矢崎悠莉(大相模中)・番田琉
里羽(大相模小)　▷ダンス…奥村凌久(GRIF-
FON・大相模中)　▷ヒップホップダンス…漆
山空蘭(j-style・平方小)・近岡空七(同・大相模
中)　▷ベンチプレス…横山妙子・伊川玲子・
新藤明美・栗原初音・小山義雄(越谷市民プー
ル・トレーニングジム)・山本茂樹・宿谷正典
　▷バドミントン…長嶺和子(レディースバド
ミントン連盟)・有川公子(同)・奥田薫(同)・齋
藤智子(同)・船橋恵美子(同)・竹内凛星(桜井
小)・中川桜空(大間野小)・照井ちなつ(同)　▷
剣道…今濵夕輝乃(弥栄小)　▷柔道…栗栖佳乃
(花田小)　▷ムエタイ/キックボクシング…鈴木
翔大(荻島小)　▷フットサル…星野颯希(蒲生
小)　▷フェンシング…外賀桜祐(大相模小)　▷
ハンドボール…関田爽来(大沢小)・髙橋星来
(同)・須代侑珠(北越谷小)

▷学童野球…山野ガッツ・間久里スネークス　
▷軟式野球…ドリームスKクラブ　▷ソフト
ボール…越谷老童　▷チアダンス…東武スポー
ツクラブプレオン北越谷Fairies　▷バトントワ
リング…シェリーメイ(NPO法人日本バトント
ワリング協会)　▷剣道…越谷剣道連盟チー
ム・武蔵館　▷バドミントン…北越谷・越谷し
らこばと

▷水泳…北陽中水泳部男子

越谷市
体育賞

特別優秀選手賞　車いすラグビー…倉橋香衣　パリ2024パラリンピック競技大会優勝

優秀選手賞 体育奨励賞

体育奨励団体賞

山﨑体育賞

優秀団体賞
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こしがや市民法律教室

ガーヤちゃんの蔵屋敷
｢東北フェア2025｣

旧東方村中村家住宅おひなさま展示
アリタキ植物園春の無料開園

図書館3月映画会

こしがや演舞祭
～文化と歴史を未来の世代に～

市内中学生による
｢春の越谷だるまアート展2025｣

令和6年の展示の様子

前回の訓練の様子

特定都市河川浸水被害対策法の
許可等に関する説明会

食品関連事業者
衛生管理のための自主検査

越谷市・増林地区合同総合防災訓練

▶日時：4月19日㈯13:30～15:30
▶会場：中央市民会館5階第4～6会議室、オン
ライン(Zoom)
▶テーマ：刑事手続きの概要と諸問題～日本の
刑事手続きの問題点～
▶講師：弁護士の木村新一さん
▶定員：来場・オンライン各60人(先着)
▶申込み：▷電子申請…3月17日㈪～4月13日㈰
　▷電話(会場参加のみ)…4月18日㈮まで
∫くらし安心課☎963-9156、k62331

　7月より、1,000㎡以上の開発行為等を行う場
合、特定都市河川浸水被害対策法の雨水浸透阻
害行為の許可申請が必要となるため、事業者向
けの説明会を開催します。
▶日時：3月13日㈭13:30から
▶会場：中央市民会館4階第13～16会議室
▶申込み：電子申請
∫河川課☎963-9203、k85206

　健康管理のための定期的な検便検査や、衛生
管理の検証のための製品の自主検査を活用しま
しょう。食中毒予防のため、より一層の自主衛
生管理の徹底が必要です。
∫生活衛生課☎973-7533、k54195

▶日時：3月15日㈯11:00～15:00
▶会場：見田方遺跡公園
▶内容：ステージでのダンスや演舞、発表のほ
か、各団体による体験型の活動、情報発信

▶入場料：一部有料の出店あり
▶申込み：当日会場へ。だるまの絵
付け体験、桐箱組み立て体験のみ事
前申し込み
∫ (一社)越谷青年会議所Hblueberry.color0 
117@gmail.com

▶日時：3月9日㈰ま
で。9:00～17:00(水
曜除く。入館は16:30
まで)
▶会場：旧東方村中
村家住宅
＊期間中は入館無料
∫生涯学習課☎963-9315、旧東方村中村家住宅
☎986-7051、k5655

▶日時：3月16日㈰9:00～12:00ごろ。小雨決
行。8:30に増林地区で防災行政無線の訓練放送
が流れます
▶会場：総合公園多目的運動場ほか
▶内容：大地震想定訓練、体験コーナーなど
▶申込み：当日会場へ
＊来場の際は公共交通機関をご利用ください
∫危機管理室☎963-9285、k98852

　オープン9年目を迎える観光物産拠点施設
｢ガーヤちゃんの蔵屋敷｣。これまで交流してき
たさまざまな地域との観光物産交流の一環とし
て、東北地方の名産品を販売します。
▶日程：3月1日㈯～31日㈪
▶会場：観光物産拠点施設｢ガーヤちゃんの蔵

屋敷｣(弥生町505-2)
▶販売品：かもめの玉子・サンマの丸干し(岩
手県大船渡市)、笹かまのり天串・のりうど
ん・長寿味噌(宮城県東松島市)、ざくざく風カ
レー・白桃グミ・福島限定わたもも(福島県二
本松市)など約60品目
∫(一社)越谷市観光協会☎971-9002

▶日時：3月20日㈷9:00～16:00(入園は15:30ま
で)
▶会場：アリタキ植物園(越ヶ谷2563-1)
∫公園緑地課☎963-9225、k58751

　中央中、北陽中、大相模中、栄進中の4校の
生徒が美術の学習で制作しただるまアート作品
を、伝統の越谷だるまやハナブサデザインのだ
るまアートとともに展示。中学生の発想豊かな
作品と、だるまアートの指導を行ったハナブサ
デザインオリジナルの作品をご覧ください。
▶日時：3月20日㈷午後～28日㈮16:00
▶会場：市役所エントランス棟1階
∫経済振興課☎967-4680、k58426

▶日時：3月23日㈰13:30～15:25(13:15開場)
▶会場：市立図書館2階視聴覚ホール
▶上映作品：一般向け『ライラの冒険　黄金の
羅針盤』(2007年アメリカ映画)
▶定員：40人(先着)
▶申込み：3月6日㈭～13日㈭。電子申請。定員
に満たない場合、14日㈮10:00から電話申し込
み可
∫市立図書館☎965-2655、k96095

救急車の適正利用にご協力をお願いします 越谷YEG主催

第1回　こしがや
ビジネス×キッズフェス2025

越谷YEG主催

第1回　こしがや
ビジネス×キッズフェス2025

令和6年中の救急出動件数：2万70件(過去最多)
救急搬送人数：1万5,807人(過去最多)

このうち、入院を必要としない
軽症と診断された割合は…

　日時　3月9日㈰10:00～15:00
　会場　レイクタウン大芝生広場
西側(レイクタウン水上ステージ
周辺)
　内容　越谷周辺の事業者(事業所)
や団体が自社の仕事・活動につ
いて子どもを対象に職業体験の
できる出展を行うイベント。
26ブースのさまざまなお仕事体験あり
　申込み　事前にホームページから(先着)。
当日参加可能のものあり
＊来場者の駐車場はありません
∫越谷商工会議所(茂木)☎966-6111

　この中には救急車を利用する必要がなかった
方もいる可能性があります。高齢化の進展によ
り今後も救急出動件数は増加すると見込まれて
います。
　救急車の出動が重なると、救急車がすぐに現
場に駆けつけることができなくなるおそれがあ
ります。救急車を上手に利用し、安心・安全な
越谷市を目指しましょう。

救急車を呼ぶべき？
自分で病院に行くべき？

迷ったときは、
埼玉県救急電話相談
(＃7119)へ！

∫救急課974-0107、k54255

詳しくはこちら！

53％(8,437人)

ズ　ー　ム
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税・国・介 お知らせ募　集 就業・創業 事業者講座・教室 催　し

プロ野球イースタン・リーグ公式戦

Sakura Lakeまつり

図書館3月映画会

第23回出羽チューリップ
コミュニティフェスタ2025

観光ぶらっとこしがやバスツアー
｢越谷めぐりと首都圏外郭放水路｣

市内見学バスツアー
｢宮内庁埼玉鴨場｣

市指定文化財・清浄院
｢木造阿弥陀如来坐像｣公開

メイン
スタンド
一・三塁
側スタン
ド

席種
大人
中学生以下
大人

中学生以下

区分
1,500円
700円

1,300円

600円

前売券
1,700円
800円

1,500円

700円

当日券

▶日時：3月20日㈷13:00から
▶会場：越谷市民球場
▶対戦カード：埼玉西武ライオンズ対北海道日
本ハムファイターズ
▶入場料：下表のとおり

＊詳しくは市ホームページを参照
＊来場の際は公共交通機関をご利用ください
∫スポーツ振興課☎963-9284、k82016

　平安時代および鎌倉時代頃の清浄院｢木造阿
弥陀如来坐像｣2躯が公開されます。
▶日時：3月20日㈷9:00～17:00
▶会場：清浄院(大松60)
∫生涯学習課☎963-9315、k58396

　レイクタウンの大相模調節池に｢Sakura 
Lake｣の愛称が生まれました。愛称の誕生を祝
し、思川桜で知られる大相模調節池の桜を楽し
むイベントを開催します。
▶日程：3月28日㈮～30日㈰。荒天時中止の場
合あり

▶会場：大相模調節池河畔
▶内容：キッチンカー、マルシェ、
ステージイベント等
＊詳しくはホームページを参照
∫イオンレイクタウンkaze☎934-3000、イオ
ンレイクタウンmori☎930-7300、レイクタウ
ンOUTLET☎940-0700

▶日時：3月30日㈰9:45～16:00。雨天決行。チ
ューリップガーデンは3月24日㈪から鑑賞可
▶会場：出羽公園
▶内容：色鮮やかな6万本のチューリップによ
る巨大チューリップガーデン、模擬店や楽しい
イベント。14時ごろから、チューリップ無料配
布(開始時間は当日の状況により前後します)
∫出羽地区コミュニティ推進協議会☎940-7521

▶日時：3月29日㈯9:20～16:10
▶集合場所：春日部駅東口

▶内容：越谷いちごタウンや、首都圏外郭放水
路、みどりスーパー、水辺のまちづくり館、久
伊豆神社を巡る
▶対象：小学生以上の方40人(先着)
▶参加費：9,400円、小学生9,200円
▶申込み：3月22日㈯まで。専用
フォーム
∫(一社)越谷市観光協会☎971-9002

▶日時：4月24日㈭▷午前の部…9:20～12:00解
散予定　▷午後の部…12:50～15:30解散予定
▶集合場所：市役所
▶見学場所：宮内庁埼玉鴨場
▶対象：市内在住・在勤・在学または市内で活
動している方各回30人(抽選)。申し込み後の参
加者の変更不可。小学生以下は保護者同伴(同
伴者も参加人数に含む)
▶申込み：3月17日㈪まで(必着)。電子申請、
往復はがき(参加希望者全員(2人まで)の欄外上
部の必須事項と参加希望時間・年齢、市外在住
の方は勤務先名・学校名・活動内容等を明
記)。結果は3月31日㈪までに通知します。詳し
くは市ホームページを参照
＊記載不備、複数申し込み、1回を超える希望
回の指定は無効

＊職員が撮影した写真は、市のプロモーション
活動に使用することがあります
∫広報シティプロモーション課☎967-1325、
k98679

ちょこっと 日常生活で使う
手話をちょこっ
と紹介します。
皆さんも一緒に
手話でお話して
みませんか？

右記の二次元コードから
YouTubeでもご覧になれます。

手話 （第81回）

∫障害福祉課☎967-5137

5指を広げた右
手手のひらを前
に向けて顔の脇
で振る

②さようなら

①ありがとう
左手甲に小指側
を直角に乗せた
右手を上げなが
ら頭を下げる

バス・タクシーの運転士になってみませんか？

　近年、問題となっている公共交通を担う運転士不足。運転士不足は、公共交通事業者だけの問題で
はなく、バス路線の減便や廃止による路線網の縮小、タクシーの配車までの時間の増加など、公共交
通のサービスの低下や、運賃の値上げ等、私たちの生活にも大きく影響します。
　越谷市・松伏町・埼玉県乗用自動車協会東部支部中央ハイタク協議会・越谷市路線バス活性化促進
協議会では、バス・タクシー事業の魅力などを発信し、公共交通の担い手の確保をはじめ、公共交通
に親しんでもらうことを目的とした、｢公共交通担い手確保フェア｣を開催します。

　日時　3月15日㈯11:00～14:00
　会場　県営まつぶし緑の丘公園(松伏町大川戸2606-1)
　内容　運転士の魅力を発信する動画上映、個別相談会等
　申込み　当日会場へ

∫都市計画課☎963-9221、k98805

バスの乗り方教室

個別相談ブース

バス・タクシー乗車体験など

お子さん向けのイベントも

あります！

女性運転士ブースも
あります！

サ　ク　ラ　　 レ  イ  ク
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開庁時間：平日8:30～17:15越谷市役所はがき・ファクス・メールで申し込む際は下記の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)を
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∫…問合せ　D…ファクス　H…メールアドレス　k…ホームページ番号

ななサポこしがやの催し
市民活動支援センター

弥生町16-1越谷ツインシティBシティ4・5階

サンシティからのお知らせ
南越谷1-2876-1

ほっと越谷の催し
男女共同参画支援センター

大沢3-6-1パルテきたこし3階

日時

内容

対象

電子
申請

3月16日㈰
13:30～15:30
新方川下流域の地形
と河川跡について
越谷の歴史に関心の
ある方50人(先着)

3月28日㈮
13:30～15:30
1960年代の音楽
を聴き語らう会
興味のある方50
人(先着)

撮影：前島吉裕

特に記載のない場合、▶会場：サンシティ大
ホール　▶入場料：税込み。全席指定　▶申込
み：ホームページ、電話、窓口(発売初日は電
話のみ)　▶問合せ：サンシティホール☎985-1 
112
サンシティ名画劇場｢あんのこと｣
▶日時：3月14日㈮・15日㈯
10:00開演・14:00開演・18:30
開演
▶会場：サンシティ小ホール
▶入場料：1,000円、割引券
持参800円(全席自由)
▶申込み：当日会場へ
THE ALFEE
51st Anniversary Spring Celebration
▶日時：4月3日㈭18: 
30開演
▶入場料：8,800円。
就学前のお子さんの
入場不可
▶申込み：3月1日㈯
10:00から。1コール 
2枚まで
2025 森高千里コンサートツアー“あなたも私
もファイト!!”
▶日時：4月6日㈰17: 
00開演
▶入場料：1万1,000
円。4歳以上有料
▶申込み：3月8日㈯
10:00から。1コール 
4枚まで
リアル恐竜ショー　恐竜パーク
▶日時：7月19日㈯①
10:30開演　②13:00 
開演　③15:30開演
▶入場料：①・②4,8 
00円　③4,300円。3
歳以上有料
▶申込み：3月16日㈰
10:00から

こしがや能 春の調べ
▶日時：5月11日㈰14:00
開演
▶会場：こしがや能楽堂
▶内容：能｢橋弁慶｣ほか
▶出演：関根祥丸ほか
▶入場料：一般3 , 0 0 0
円、学生1,500円(全席自
由)。就学前のお子さん
の入場不可
▶申込み：3月2日㈰9:00から。ホームページ、
電話、窓口
AI 25th best tour ←ALIVE→
▶日時：5月17日㈯18: 
00開演
▶入場料：9,900円。4
歳以上有料
▶申込み：3月15日㈯
10:00から。1コール4
枚まで
NEW GENERATION THE LIVE ウルトラマン
アーク編 ～さいきょうのヒーロー～ in埼玉
▶日時：6月21日㈯11: 
00開演・15:00開演
▶出演：ウルトラマン
アーク、飛世ユウマ
(演・戸塚有輝)、石堂
シュウ(演・金田昇)ほ
か
▶入場料：4,800円。3
歳以上有料
▶申込み：3月16日㈰10:00から

特に記載のない場合、▶会場：活動室　▶問合
せ：市民活動支援センター｢ななサポこしがや｣
☎969-2750。詳しくはホームページを参照
【観光・物産推進事業】越谷市展示コーナー
(一社)越谷市観光協会による展示
▶期間：3月21日㈮まで。9:00～21:30(21日は
17:00まで)
▶会場：観光・物産情報コーナー、越谷市展示
コーナー

▶内容：越谷技博に関するパネル、越谷技博で
講師を務めた9人の技人による作品の展示
ななサポWEEK｢障害者(児)へのサポート活動
の紹介展示｣
▶期間：3月11日㈫～17日㈪9:00～21:30(17日は
15:00まで)
▶会場：多目的スペース
▶内容：活動拠点、市民活動への取り組み、障
害者(児)に対しての放課後等デイサービス・指
定障害者福祉サービス・生活サポートなどの活
動内容の展示
CaféTOMO
▶日時・内容・対象・電子申請：下表のとおり

▶申込み：電子申請、電話、窓口
ぽっぽひろば
▶日時：3月28日㈮10:00～11:10
▶内容：おはなし会と子育て交流サロン
▶対象：就学前のお子さんと保護
者15組(先着)
▶申込み：電子申請、電話、窓口

男性たちのしゃべり場☆ほっトーーク！
vol.1｢介護｣って何だろう。
▶日時：4月12日㈯14:00～16:00
▶内容：毎月1回違うテーマで男性が安心・安
全に雑談できる場所
▶対象：関心がある男性。就学前で4カ月以上
のお子さん5人の保育あり
▶参加費：無料
▶申込み：当日会場へ。保育の申し込みは4月5
日㈯まで
∫男女共同参画支援センター｢ほっと越谷｣☎
970-7411
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～この指とまれ！～
お知らせパック

おいでください

ラウンジ
タウン情報

～この指とまれ！～
お知らせパック

クラブ・サークル会員募集

13:30

～

14:10
14:25

～

15:05
15:20

～

16:00

時間
お酒にのまれていま
せんか？～アルコー
ル依存症のケア～

生活習慣病の今

知っておくべき頭痛
の知識と最近の治療

内容
メンタルクリ
ニック准教授
の前嶋仁さん
内科先任准教
授の木田一成
さん
脳神経内科教
授の頼高朝子
さん

講師

朗読の花束　A3月19日㈬14:00～15:30 D中央
市民会館4階第13～17会議室　G斎藤隆介作｢八
郎｣、藤沢周平作｢告白｣ほか　F120人　H無料
　E当日会場へ　B朗読の会花束(布施)☎976-3 
821
新大正琴春のコンサート　A3月26日㈬14:00開
演　D中央市民会館1階劇場　G｢人生峠｣｢みだ
れ髪｣など全20曲を大正琴とギターで演奏　H

無料　B大正琴愛好会(加藤)☎974-1689
2025俊青会展　A3月26日㈬～30日㈰10:00～
17:00(26日は12:00～17:00)　D中央市民会館2階
ギャラリー　F300人　H無料　B俊青会(江
川)☎979-3393
親子ボウリング教室　A3月29日㈯9:30～12:00
　Dアイビーボウル越谷(下間久里1006-11)　G

親子で投球、メカ裏見学あり　F32人　H1人
1,100円　E電話　Bアイビーボウル越谷☎979- 
2353

越谷ハッピー太極拳クラブ　A木曜日14:00～
15:30(月3回)　D赤山交流館　G新規に太極拳
を始めました。少人数(5人)で入門太極拳を練
習中　H月会費2,300円　B川崎☎080-6522- 
7506
民謡包相会　AG▷民謡･･･第1～3金曜日13:30
～15:30　▷唄･･･第2・4木曜日13:30～15:30、
第1～3月曜日午前　▷唄・三味線･･･水曜日
10:00～15:00　Dこしがや能楽堂ほか　H月会
費2,000円　B森田☎988-4580

須静会(詩吟)　A毎週木曜日10:00～12:00　D

大沢地区センター　G漢詩、和歌を複式呼吸で
声を出し心も体もスッキリ　H月会費2,000円
＊随時見学可　B須静会(田中)☎080-2249-3812
越谷遊友くらぶ(気功)　A毎週火曜日13:00～
14:30　D蒲生交流館等　G健身気功の練習　
H月会費2,000円　E当日会場へ　B川崎☎
080-6522-7506
越谷ハンドボールクラブ　A週1～3回(土・
日・祝)9:00～13:00ほか　D栄進中、鷺後小ほ
か　F年中～小学生　H月会費500円～1,500円
　＊随時体験見学可　B濱野☎090-6147-7584
写心会(写真)　A毎月第3水曜日10:00～12:00　
D老人福祉センターひのき荘　G写真を初心者
で撮影　F市内在住の60歳以上の方　H月会費
1,000円　E当日ひのき荘へ　B大沢☎987-5624
越谷古文書クラブ　A毎月第1・3水曜日13:30
～15:30　D中央市民会館　G主に江戸時代の
古文書の読み方や背景を勉強　H半年会費
2,000円　B宮原(クラブ幹事)☎962-4890
気功太極拳そよかぜ　A金曜日13:30～15:10(月
3回)　D中央市民会館3階ホール　H月会費
1,500円　B小船☎090-8006-4363

獨協大学オープンカレッジ特別講座
アジア発展途上国におよぶ中国パワー　―現地
に見るその実態―
▶日時：3月15日㈯13:45～16:00
▶会場：獨協大学E-102教室(東棟1階)
▶内容：中国大国化によるアジア発展途上国の
変容の現状を現地調査の成果を交えて紹介
▶受講料：無料

▶申込み：▷はがき…3月10日㈪まで
(消印有効)　 ▷専用フォーム…3月14
日㈮まで。記載項目はホームページ
を参照
＊春期講座66講座も申し込み受け付け中
∫獨協大学エクステンションセンター(〠340- 
0042草加市学園町1-1)☎946-1678
まちかど春色コンサート4～記憶に残る名シー
ンを華やかに彩るクラシックの名曲たち～
▶日時：3月23日㈰14:00～16:20
▶会場：中央市民会館1階劇場
▶内容：音楽家8人による演奏
▶対象：3歳以上で静かに鑑賞できる方
▶入場料：大人2,500円、中学生以下500円
∫こしがや｢まちかどに音楽を！｣プロジェクト
☎985-2990
順天堂越谷病院｢健康講座｣
▶日程：4月18日㈮
▶会場：北部市民会館3階劇場
▶時間・内容・講師：下表のとおり

▶定員：200人(入退出自由)
▶受講料：無料
▶申込み：当日会場へ
＊来場の際は公共交通機関をご利用ください
∫順天堂越谷病院地域医療連携室☎975-0321
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休 館 日 3月3日㈪・10日㈪・17日㈪・24日㈪・31日㈪・4月7日㈪

いきいき館

越谷市民プール
　　　　　　　　　　　　　

☎992-6602
増林3-2-2

開館時間9:00～21:30

　初めてお越しの際は、住所・
氏名・生年月日の分かるものを
お持ちください。

時間　9:30～15:30
対象　高校生以上の方　
費用 1回200円
持ち物　室内用運動靴

ホームページ▶

老人福祉センター4館共通

　機能訓練の方法・腰痛予防などのリハ
ビリについて相談できます。詳細、電子申請は市ホームページか
ら。∫健康づくり推進課☎960-1100、k8618

リハビリなんでも相談

日時会場 対象 申込み

3月18日㈫9:00～11:30

3月13日㈭9:30～11:00

3月14日㈮9:30～11:00

市内に住所を有する
60歳以上の方各会場
8人

市内に住所を有する
方8人

当日会場へ

電子申請、
電話保健センター

ゆりのき荘

ひのき荘

ラウンドフィットネス

アプリで健康管理　きらポ説明会
日時　3月24日㈪10:00～11:30　会場　ひのき荘　
内容　脳にいいアプリのインストール、操作方法、
　　 きらポの申請方法　対象　65歳以上の方15人(先着)　
持ち物　スマートフォン、本人確認書類　
申込み　3月3日㈪～21日㈮。電子申請、電話

∫地域共生推進課☎963-9187、
　　　　　　　　　k69096

スポーツ教室
教室名・日時  下表のとおり

対象 18歳以上の方各回20人(先着)。休講になる場合あり
受講料 ▷温水プール…1回600円　▷多目的ホール…1回700円
申込み 当日教室開始1時間前から受講料を添えて総合受付へ

教室名 日時

温
水
プ
ー
ル

多
目
的
ホ
ー
ル

アクアダンス
クロール教室(夜の部)
クロール初級(午前の部)
Let’sアクアビクス
平泳ぎ教室
エンジョイスイム
バタフライ教室
4泳法教室
クロール教室(午後の部)
カキラ
引き締めサーキット
ピラティス
ヨーガ教室
キックボクシングエクササイズ

毎週火曜日14:00～15:00
毎週火曜日19:15～20:15
毎週水曜日10:30～11:30
毎週水曜日14:00～15:00
毎週水曜日16:15～17:15
毎週木曜日10:30～11:30
毎週木曜日14:00～15:00
毎週木曜日16:15～17:15
毎週金曜日14:00～15:00
毎週火曜日19:00～20:00
毎週木曜日19:00～20:00
毎週金曜日18:00～19:00
毎週土曜日17:00～18:00
毎週日曜日17:00～18:00

休館日：3月2日㈰・8日㈯・16日㈰・
20日㈷・22日㈯・30日㈰・4月6日㈰

ふれあいクラブデー(民謡)
日時　3月23日㈰12:00～12:30
くすのき健康体操(全4回)
日時　4月3日㈭・10日㈭・17日㈭・24日㈭10:00～11:30(初回のみ12:00まで)
対象 60歳以上の方30人(先着)　参加費 200円
内容　初回にInbodyで測定を行い、効果的な体操を実施
持ち物　ヨガマット、飲み物。動きやすい服を着用
申込み　3月9日㈰～17日㈪。本人がくすのき荘へ(電話可)　

老人福祉センター

くすのき荘
開館時間9:30～16:00
☎979-6600
大杉655

休館日：3月4日㈫・11日㈫・18日㈫・
25日㈫・4月1日㈫

みんなDEゲーム広場
日時　開館日の10:00～15:00(3月19日
㈬午後を除く)
内容　リズムゲームやパズル、体感ス
ポーツのテレビゲームで脳の活性化
や瞬発力を養う
対象　60歳以上の方。1コマ4人まで
(先着)
申込み　利用日の1週間前から。本人
がひのき荘へ(電話可)

老人福祉センター

ひのき荘
開館時間9:30～16:00
☎973-7903
川柳町2-507-1

認知症サポーター養成講座
日時 3月11日㈫13:30～15:00
会場 ゆりのき荘　対象 60歳以上の方20人
申込み 3月8日㈯まで。本人がゆりのき荘へ
(電話可)

生きがい就労支援講習会
日時 3月14日㈮12:00～12:30
対象　60歳以上の方
ゆりのき荘ロビーコンサート
日時 3月15日㈯12:00～13:00

老人福祉センター

ゆりのき荘
開館時間9:30～16:00
☎992-6601
増林3-2-2

休館日：3月3日㈪・10日㈪・17日㈪・
24日㈪・31日㈪・4月7日㈪

懐かしの映画鑑賞会
日時 3月19日㈬13:00～15:00
内容 『豚と軍艦』の上映
対象 60歳以上の方

老人福祉センター

けやき荘
開館時間9:30～16:00
☎965-5822
新川町2-55

休館日：3月1日㈯・9日㈰・15日㈯・
20日㈷・23日㈰・29日㈯・4月5日㈯

一部施設の利用休止のお知らせ
●教養娯楽室　毎週木曜日の午前

一部施設の利用休止のお知らせ
●教養娯楽室　3月19日㈬午後

3月限定

すべて市内に住所を有する方が対象。記載のない場合参加費無料、申し込み不要

インボディ
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各種相談（祝日・年末年始を除く）相談は無料です

市民相談（原則電話相談）
〈一般（相続、離婚などの民事関係）〉　A

毎週月曜～金曜日9:00～16:30(12:00～
13:00を除く)
〈交通事故相談〉　A毎週月曜・木曜日、
毎月第1・３火曜日9:00～16:30(12:00～
13:00を除く）。要事前連絡
いずれもDBくらし安心課（本庁舎3階）
☎９６３-９１５６、k6271
消費生活相談（原則電話相談）
A毎週月曜～金曜日9:30～15:30(12:00～
13:00を除く）　G商品・サービスの疑問
や、訪問販売のトラブル、多重債務など
　DB消費生活センター（本庁舎3階）☎
965-8886、k6272
なんでも相談窓口
A毎週月曜～金曜日8:30～17:15　G生
活で困っていることについての相談や窓
口の案内　DBなんでも相談窓口▷エ
ントランス棟1階…☎963-9150　▷北部
出張所…☎978-4141、k6264
弁護士による法律相談(抽選)
A毎週水曜日・毎月第1～4金曜日13:20～
16:20(第2金曜日は16:00～19:00)。毎月第
1日曜日9:00～12:00　G法律上の諸問
題、交通事故の補償問題等　F6人　E

相談日2週間前の月曜～日曜日に電子
申請、電話、窓口　DBくらし安心課(本
庁舎3階)☎963-9156、k6270
司法書士法律相談(予約制)
A毎週火・水・金曜日13:00～16:00。毎週
土曜日10:00～13:00(予約は平日10:00～
16:00)　G裁判・その他法律、遺言・相続・
登記、成年後見・家事事件、クレジット・サ
ラ金、多重債務　DB埼玉司法書士会
越谷総合相談センター(越ヶ谷2-8-24森
田ビル202号)☎０４８-８３８-７４７２
税務相談(予約制)
A4月7日㈪10:00～15:00(12:00～13:00を
除く)　G税金関係全般(書類作成を除

く)　F6人　E予約は3月24日㈪9:00か
ら電話のみで受け付け　DBくらし安
心課（本庁舎3階）☎963-9156、k6268
〈税理士会越谷支部税務相談所〉　A毎
週月曜・木曜日13:00～16:00。要事前連絡
　D税理士会越谷支部税務相談所(赤
山町3-2-3野崎ビル2階、越谷税務署前)
　B関東信越税理士会越谷支部☎96
2-6131
登記相談(司法書士・土地家屋調査士)
A3月5日㈬・4月2日㈬9:00～12:00　G登
記、供託、分筆、表示など　DBくらし安
心課（本庁舎3階）☎963-9156、k6267
行政相談
A毎月第２金曜日9:00～12:00　G行政上
の諸問題関係　DBくらし安心課（本庁
舎3階）☎963-9156、k6269
行政書士相談
(埼玉県行政書士会越谷支部)
A3月7日㈮・4月4日㈮10:00～15:00（12:00
～13:00を除く）　G遺言、遺産分割協議
書、会社設立の書類作成など　DB

くらし安心課（本庁舎3階）☎963-9156、
k6266

経営・創業相談(予約制) 
A毎週月曜～金曜日9:00～16:00(12:00～
13:00を除く）　DBビジネスサポートセ
ンター1階☎967-2424
内職相談
A毎週火曜・木曜日10:00～15:30(12:00～
13:00を除く。受け付けは10:00～11:30・
13:00～15:00)　D第三庁舎4階相談室　
B経済振興課☎967-4680
労働相談(社会保険労務士)
A毎週金曜日13:00～16:00(受け付けは
15:30まで)　D第三庁舎4階相談室　B

経済振興課☎967-4680
就職相談(キャリアコンサルタント)
A毎週月曜～金曜日(月曜～水曜日は要
予約)9:00～17:00(12:00～13:00を除く。受

け付けは16:30まで)　D第三庁舎4階相
談室　B経済振興課☎967-4680
事業所の求人相談
A毎週月曜～金曜日8:30～16:00　DB

ハローワーク越谷☎969-8609
職業相談
A毎週月曜～金曜日8:30～17:15　DB

ハローワーク越谷☎969-8609

女性のなやみ相談・DV相談
A毎週月曜～土曜日10:00～16:00(12:00
～13:00と祝日除く、面談は要予約、DV
相談は平日のみ、男性も相談可。水曜・
金曜日17:00～20:00は電話相談可)　
DB女性・DV相談支援センター▷平日…
☎963-9176　▷水曜・金曜日の夜間、土曜
日…☎970-7415、k9707・9705
男性のなやみ相談
A毎月第2土曜日13:00～16:00(電話相談
のみ、祝日除く、予約不可)　B人権・男
女共同参画推進課☎971-6201、k9708
人権相談（人権擁護委員）
▷A毎月第1・3木曜日13:00～16:00　D本
庁舎4階相談室　B人権・男女共同参画
推進課☎963-9119　▷A毎週月曜～金
曜日8:30～17:15（電話相談のみ）　Bみ
んなの人権11 0番☎0570 - 0 03 - 1 10、
k9703

青少年相談
A毎週月・火・水・金曜日9:00～16:00　
DB青少年相談室(教育センター内)☎
964-0272
教育相談
A毎週月曜～土曜日9:20～16:40(電話相
談は月曜～金曜日9:00～19:00。土曜日
9:00～16:40)。メール相談は市ホームペー
ジで「教育相談」を検索　DB教育セン
ター☎962-9300・962-8601、ハートコール
（子ども専用電話相談）☎962-8500

家庭児童相談
A毎週月曜～金曜日9:00～16:00(12:00～
13:00を除く)　B家庭児童相談室(こど
も家庭センター)☎963-9319

不動産相談(予約制)
A3月21日㈮10:00～15:00（12:00～13:00を
除く)　DB埼玉県宅建協会越谷支部
(越ヶ谷2-8-23)☎964-7611
空家等相談(予約制) 
A毎月第2月曜日(祝日の場合は第1月曜
日)13:３０～15:３０　DB建築住宅課（本庁
舎6階）☎９63-9205
住宅リフォーム・耐震相談(予約制)
A毎月第3火曜日9:30～11:30(予約は第2
火曜日まで)　DB建築住宅課(本庁舎6
階)☎963-9205
マンション管理相談(予約制)
A毎月第3火曜日13:30～16:30(予約は第
2火曜日まで)　B建築住宅課(本庁舎6
階)☎963-9205

介護相談（介護事業所で働く方）
A3月19日㈬10:00～12:00(１部)、19:00～
21:00(2部)。相談員は、大学教授（1部）、
市職員（2部）　Dエントランス棟会議室
3-3　E介護現場で働く方が相談員とな
るピアサポート形式を希望する場合は事
前に介護保険課へ　B介護保険課☎９６
３-９３０５
生活自立相談よりそい
A毎週月曜～金曜日9:00～17:00　D第
三庁舎2階生活福祉課内　G生活にお
困りの方の相談　B生活自立相談より
そい☎963-9212
成年後見相談
A毎週月曜～金曜日8:30～17:00　D中
央市民会館1階越谷市社会福祉協議会
内　B成年後見センターこしがや☎96
6-2281

こしがやデータベース
市の人口(令和7年(2025年)2月1日現在)
人口　34万2,136人(前月比191人減)　　　男　16万9,255人(前月比91人減)
世帯　16万3,406世帯(前月比30世帯増)　女　17万2,881人(前月比100人減)
1月の火災8件　救急出動回数1,974件

12月の街頭犯罪件数：路上強盗・ひったくり0件　自動車・オートバイ盗12件
自転車盗79件　侵入盗12件
1月の街頭犯罪件数：路上強盗・ひったくり0件　自動車・オートバイ盗19件
自転車盗99件　侵入盗15件
1月の交通事故631件　死者0　負傷者70人(概数)

広報こしがやの各記事は、市公式ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。
右記の二次元コードからトップページにアクセスし、検索機能をご利用ください。
各SNSの市公式アカウントも右記二次元コードからアクセスできます。ぜひご利用ください。

市公式
ホームページ

市　民　相　談

福　祉　相　談

DV・人権相談

子ども・教育相談

仕事・経営相談

住 ま い 相 談
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