
水遊都市こしがやのお知らせとトピックス

こしがや愛されグルメを
一挙ご紹介！(4・5面)

グルメ スポーツ グルメ 夏休みお祭り・イベント

弾ける食感！　濃い甘み
越谷市産枝豆(6面)

越谷アルファーズ
これまでの歩みPart1(6面)

夏休みは〝越谷〞で
楽しく学ぼう！(8・9面)

〝越谷ならでは〞のお祭り・イベン
トで夏のとっておき体験！(7面)

特
集
―
映
画
　
小
林
さ
ん
ち
の
メ
イ
ド
ラ
ゴ
ン

さ
み
し
が
り
や
の
竜
×
越
谷
市

発行/越谷市　〠343-8501　埼玉県越谷市越ヶ谷4-2-1　☎048-964-2111（代表）　D048-965-6433　  編集/広報シティプロモーション課
https：//www.city.koshigaya.saitama.jp/  ＊広報紙は市ホームページからもご覧になれます

この広報紙は
再生紙を使用
しています

令和7年（2025年）7月1日発行

広 報こしがや
K O S H I G A Y A  C I T Y 72025年

No.1463
7月号

今号には｢参議員議員通常選挙のお知らせ｣
を折り込んでいます
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展示ブースで
ファンの人も初めての人も
“おもてなし”

　映画｢小林さんちのメイドラゴン さみしがりやの竜｣の作品
の世界観を大切にし、登場キャラクター、作品に登場するロ
ケーションとあわせて越谷市の食や景観などの魅力を展示し
ています。
　作品のファンの方はもちろん、初めて｢小林さんちのメイド
ラゴン｣を知る方も楽しめる内容で展示しています。

　作品に登場する印象的な場面や迫力のある場面、越谷市
のロケーションが登場する貴重なワンシーンなどを連続し
た15枚にまとめ、作品のポスターとともに展示していま
す。

市役所本庁舎8階展望ラウンジ

作品紹介

　｢小林さんちのメイドラゴン｣は、作者のクール教信者が、双葉社｢漫画アクション｣に連載中の漫画で、シリーズ全世
界累計500万部を超える人気作。
　アニメーションは｢ヴァイオレット・エヴァーガーデン｣シリーズや｢響け！ユーフォニアム｣シリーズなど、多くの人
気アニメーション作品を手がける(株)京都アニメーションが制作し2017年にテレビアニメ第1期、2021年にテレビア
ニメ第2期が放映されました。2025年6月27日からは映画最新作である映画｢小林さんちのメイドラゴン さみしがりや
の竜｣が、全国200館で上映されています。

映画｢小林さんちのメイドラゴン さみしがりやの竜｣について

　普通の会社員である小林さんは、とあるきっかけで人間の姿に変身できるドラゴンたちとともに暮らすことに。小林
さんやその友人はドラゴンたちとそれぞれの立場での喜びや悩みなどを抱えながら日常を過ごしている。
　そんなドラゴンのうちの一人、幼いドラゴンであるカンナに、突然の来訪者が現れる。なんとそれは、カンナの本当
の父親だった―。

ストーリー

場所

映画作品の舞台のモデル！　
越谷市を一望できる
フォトスポットを設置

　元荒川や葛西用水などの水辺
の景観と町並みをパノラマで展
望できます。ファンにはおなじ
みの、あの｢しらこばと橋｣を
チェック。フォトスポットも設
置しています。

映画公開記念！　パネル＆ポスター展示

ご当地限定！　
プロモーション映像の放映
　越谷市でしか見ることのでき
ない作品のプロモーション映像
を放映しています。エンディン
グ主題歌を歌う小林幸子さんか
ら越谷市民のみなさんへメッ
セージをいただきました。

防災行政無線のコラボ！
音源をクリアに楽しむ
　トール(声優：桑原由気さん)
が地域の子どもたちに安全を呼
びかける話題の防災行政無線。
期間限定の音声をクリアな音質
で聴くことができます。

ⓒクール教信者・双葉社／ドラゴン生活向上委員会
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15越谷市役所

∫…問合せ　D…ファクス　H…メールアドレス　k…ホームページ番号

映画での
ワンシーンを
ご紹介します

　(株)京都アニメーション制作の最新映画｢小林さんちのメイドラゴン さみしがりやの竜｣が6月27日から全国公開されています。
この人気アニメ作品の舞台のモデルは、なんと越谷市！？　地元で親しまれている豊かな水辺や公園、町並みなどの特徴的な景
観がシーン中に多数描かれています。
　映画｢小林さんちのメイドラゴン さみしがりやの竜｣と越谷市のコラボ企画で作品のファンを‶おもてなし"するとともに、食や
景観など地元こしがやの魅力を発信していきます！

∫広報シティプロモーション課☎967-1325、k103802

越谷市限定のプロモーション映像
を放映します！

　作品でもおなじみの越谷駅東口駅前に設置された大型ビジョンをはじめ、
市役所の庁舎内、公共施設等でプロモーション映像を放映しています。プロ
モーション映像は、エンディング主題歌と声優を担当した小林幸子さんによ
るコメントや、モデルとなっている市内の景観等を紹介する越谷市限定の内
容になっています。

映画公開イベント　イオン
シネマ(イオンレイクタウン)
で開催決定！

　映画｢小林さんちのメイドラゴン さみしがりやの竜｣の公
開を記念して、作品の舞台のモデルである越谷市でスペ
シャルイベントが開催されます。映画の主役キャラクター
｢カンナ｣が登場するカモ・・・・・。
　詳しくは、作品の公式WEBサイト「小林さんちのメイド
ラゴンアニメポータルサイト」
(https://maidragon.jp/news/archives/1916)
でご確認ください。

トール(声優：桑原由気さん)　　　　　　7月31日㈭まで

期間限定の防災行政無線で
夏休みの子どもたちを見守ります！

　映画｢小林さんちのメイドラゴン さみしがりやの竜｣に登場するトールを演じる声優の桑原由気
さんが、防災行政無線の定時放送(災害時の情報伝達に必要な無線設備の動作確認)で子どもたち
の安全を呼びかけます。

｢よい子の皆さん！　私は気高きドラゴンのトールと申します！　
車などに気を付けて早く家に帰りましょう！
地域の皆さんは、子どもの安全を見守ってくださいね！　小林さんと私が大活躍している映画｢小
林さんちのメイドラゴン さみしがりやの竜｣の舞台となっている街は越谷市がモデルになってい
るんですよ～。防災越谷から、トールがお送りしました！｣

　市役所本庁舎南側に、映画｢小林さんちのメイドラゴン さみしがり
やの竜｣を応援する横断幕を設置し、｢水遊都市KOSHIGAYA｣を盛り
上げています。

7月31日㈭まで
越谷駅東口駅前ビジョン、
越谷市役所庁舎、市内公共
施設等

期間
場所

7月31日㈭まで
市役所本庁舎2階南側

期間
場所

防災行政無線担当ドラゴン

放送内容

しらこばと橋付近
映画（上）
実際（下）

場所
東越谷七丁目
しいの木公園
映画（上）
実際（下）

場所

期間

ⓒクール教信者・双葉社／ドラゴン生活向上委員会

公式WEBサイト二次元コード

市役所庁舎に横断幕を設置し盛り上げます！
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　市内の魅力あるグルメとして認証されている商品を紹介します！　　　　 ∫広報シティプロモーション課☎967-1325、k64740

鴨すき
1,600円

越谷鴨ネギ鍋
3,000円(一人前)

そば処 久伊豆

釜飯セット

肉なっぱそば

1,500円から
割烹 若松

そばづくし
2,508円

いしいのそば 越谷分店

鴨せいろ
1,600円

ミートうどん
1,100円

手打ちそば ふしみ

900円
そば うどん 朝日屋

越谷つむぎ天

中華キッチン ぐら

880円
お好み焼き つむぎ

乃奈加焼き・
スタンダード 1,270円
乃奈加 お好み焼き

天狗ラーメン
860円

天狗 北越ラーメン

塩ネギラーメン
890円

ラー麺専門店 こしがや

四川担々麺
1,100円

CAFE803

SEIKOUEN

ガーヤちゃんまん
660円(3個)

居酒屋いちまる

越谷鴨ネギピザ
1,580円

我流

石焼き牛すじカレー
1,000円

3種盛り(カレー)
2,400円から

spice curry mokuromi

ランチカレーセット
1,100円

地中海食堂タベタリーノ
越谷店

厨 Sawa

アメリカンソースの
オムライス 1,980円

洋食レヨン

ハンバーグオムプレート
1,850円(150g)

カニピラフ

ハワイアンスタイル オーシャン
レストラン カフェ ラ ホヌ

2,480円

シェアダイニング サルーテ

カニクリーム生パスタの
ランチセット 1,100円

渡り蟹のトマトクリーム
スパゲティ 1,900円

Restaurant Girassol

カニクリームコロッケ
1,815円

創作ビストロ La planche

大人のお子様ランチ
5,000円(事前予約制。2人から)

@Home Dining Salve

パワーサラダ
950円

タイ料理 chok dee

パイナップル炒飯
1,480円

ガパオ クン
1,320円

＊価格(税込み)は令和7年6月時点のものです
＊営業時間等は各店舗へお問い合わせください

認証事業者一覧
事業者名

❶❷そば処 久伊豆
❸割烹 若松
❹いしいのそば 越谷分店
❺❻手打ちそば ふしみ
❼そば うどん 朝日屋
❽お好み焼き つむぎ
❾乃奈加 お好み焼き
10天狗 北越ラーメン
11ラー麺専門店 こしがや
12中華キッチン ぐら
13SEIKOUEN
14居酒屋いちまる
15我流

所在地

東越谷4-24-6
弥生町11-2
神明町3-152-2
千間台西1-13-7
東柳田町4-13
大沢1-3-27
赤山町1-125-2
北越谷5-9-32
越ヶ谷1-12-19
宮本町1-165-6
東越谷8-15-3
南越谷1-26-9
大竹541-1

連絡先

☎960-5388
☎962-7550
☎965-7348
☎977-3311
☎962-3901
☎971-5742
☎966-9780
☎977-3118
☎915-6623
☎964-5340
☎965-5155
☎966-3358
☎947-1962

事業者名

16spice curry mokuromi

17CAFE803
18厨 Sawa
19洋食レヨン

20ハワイアンスタイル
　オーシャンレストラン カフェ ラ ホヌ

21シェアダイニング サルーテ
22地中海食堂タベタリーノ 越谷店

23Restaurant Girassol

24創作ビストロ La planche

25@Home Dining Salve

2627タイ料理chok dee

所在地

千間台西5-2-30 2階

越ヶ谷3-3-16
千間台西1-23-16
弥十郎13-6

赤山町1-160-1

東越谷1-1-33
越ヶ谷1-13-18

蒲生茜町2-10

千間台東1-8-8-101

千間台西3-1-17

大沢3-19-9

連絡先

☎965-1803
☎978-3144
☎979-1918

☎960-6767

☎960-7788
☎963-1710

☎986-6096

☎972-5429

☎973-7288

☎979-6052

@mokuromi_curry
(Instagram)

ジラソウ

ラ　    プランシュ

アットホーム　  ダイニング　 サルヴェ

チョーク　 ディー



∫…問合せ　D…ファクス　H…メールアドレス　k…ホームページ番号

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください
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＊価格(税込み)は令和7年6月時点のものです
＊販売期間等が決まっているものがあります。詳しくは市ホームページへ

販売時期は各店舗に
お問い合わせください

岡埜製菓店＊12月以降の販売

越谷くわい銘菓
くわい大福・くわい饅頭
くわいの里　　　　　  

太郎兵衛もち

(有)楽農三恵園

山東菜漬

(一社)越谷市観光協会

こしがや鴨ネギ鍋
ギフトセット

6,980円(2～3人前)

純米清酒 越ヶ谷宿
1,480円(720mL)

越谷市太郎兵衛もち
協議会 加工部

越谷小売酒販組合 越谷支部
＊購入は組合加盟店等へ

1,500円
5,760円(3kg)

150円／
180円

秋冬の
限定商品

…観光物産拠点施設
　｢ガーヤちゃんの蔵屋敷｣で購入可

…ふるさと納税返礼品にラインナップされています

磯崎屋本舗
越谷ろまんず 162円 越山栗 越谷最中

和菓子処 たからや
200円 185円

北越ぎょうざ

北越ぎょうざ
1,300円(20個入り)

越谷ねぎ餃子
1,400円(20個入り)

おやつ工房ひびのや

プレーンマフィン

おかだ製パン所

越谷ねぎのとろ～り
カレーパン　　　259円260円

洋菓子処伸-SHiN-

こしがやプリン バカラ

パティスリー・ビィズ・ショコラ

ケーキ屋けんちゃんの
なめらか牛乳プリン

岩シュー越谷プレミアムロール 

1,180円300円 580円 250円
ルミエール洋菓子店

越谷チーズ

180円300円

認証事業者一覧

自家焙煎珈琲屋珈人

自家焙煎コーヒー

800円(100g)から
オカヤス(株) 遊佐農場

万能常備野菜

地場野菜イタリアンカポナータ

苺のかけジャム

600円(125g)から

越谷産苺の
パウンドケーキ

2,200円
ラ・コート・エスト

とろ～りとろける
生ブリュレ

1,836円880円1,080円

おいしさは米の糠から
わいて出る こめ油

ぬか

太郎焼 越谷名物 吉田屋の
田舎まんじゅう

虹だんご
100円

210円

ガーヤちゃんサブレ

ヘルシーあずき
越谷太郎焼本舗 和菓子 吉田屋 (同)虹だんご サンタアンジェラ越谷工房 (株)米菓桃の家

越谷ふあり

(有)トマト園芸

にじいろトマトジュース
378円(180mL)から
＊令和6年度時点162円 410円130円

事業者名 所在地 連絡先

@hibinoya2017
(Instagram)

15ラ・コート・エスト
1617洋菓子処伸-SHiN-
181920パティスリー・ビィズ・ショコラ
21ルミエール洋菓子店

22おやつ工房ひびのや

23おかだ製パン所
2425北越ぎょうざ
26岡埜製菓店
27越谷小売酒販組合 越谷支部
28越谷市太郎兵衛もち協議会 加工部
29(有)楽農三恵園
30(一社)越谷市観光協会

東大沢5-1-28
越ヶ谷1-16-24
新越谷2-13-4
赤山町3-156-10

袋山339-1

赤山本町14-6
北越谷5-8-5
越ヶ谷本町6-3

増森2600
レイクタウン4-1-4

☎965-1699
☎971-7860
☎989-0141
☎964-8428

☎945-7094
☎940-0939
☎962-2539
☎962-2473
☎976-0913
☎960-6288
☎971-9002

事業者名 所在地 連絡先
❶磯崎屋本舗
❷❸和菓子処 たからや
❹ヘルシーあずき越谷太郎焼本舗
❺和菓子 吉田屋
❻(同)虹だんご

❼サンタアンジェラ越谷工房

❽(株)米菓桃の家
❾(有)トマト園芸

10自家焙煎珈琲屋珈人

11オカヤス(株)
12遊佐農場
1314地場野菜イタリアンカポナータ

蒲生茜町8-16
千間台西3-1-19
越ヶ谷1-3-19
蒲生旭町2-28
相模町6-442-1(本店)

弥生町505-2
(ガーヤちゃんの蔵屋敷)

南越谷1-2-24
東町5-1018

千間台西2-9-8
(千間台西店)

平方1004-2
越ヶ谷本町8-8
東越谷6-24-3

☎985-0933
☎979-1221
☎966-2555
☎989-0240
☎988-0248

☎940-5550

☎985-1500
☎988-4187

☎975-9789

☎0120-231-125
☎940-5474
☎967-0077
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K O S H I G A Y ALOG in to
こしがやのスポーツ・イベント

“推し”情報をチェック！

広報こしがやの各記事は、市ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。

2020-212020-21

2019-202019-20

2018-192018-19

　 7月14日㈪まで(消印有効)。電子申請、
はがき(欄外上部の必須事項とクイズの答
え・広報こしがやへのご意見・ご感想を
明記)。応募は1人1回(記載不備は無効)。当選者の発表
は、プレゼントの発送をもって代えさせていただきま
す。個人情報はプレゼントの発送のみに使用します。
∫広報シティプロモーション課☎963-9117、k78903

　2017年11月、越谷市が越谷アルファーズ(当時は｢大塚商会アルファーズ｣)に試合会場の
使用とチームの普及活動の支援を約束する支援書を交付してからもうすぐ8年。
　これまでの歩みを今号と8月号の2回に分けて振り返ります。

　アルファーズが越谷市をホームタウンとした2017-18シーズン当時
の所属カテゴリーはB3でした。翌年には、B3リーグ総合2位でB2-B3
入替戦に進出。横浜アリーナで行われた入替戦でB2最下位の八王子
ビートレインズを破りB2昇格を決めました。

越谷市が大塚商会アルファーズに支援書
を交付 (2017.11.17)

ユニフォームに越谷市のシンボルマーク
を付けて初試合 (2017.12.9)

B3リーグ(9チーム)総合3位 (2018.5.20)

　B2昇格1年目はB2の壁に苦しみますが、2年目の2020-21シーズンに
はB2東地区8クラブ中3位でプレーオフ(PO)に進出。3位決定戦で仙
台89ERSに競り勝ち、B2総合第3位となりました。

熊本県立総合体育館で行われた開幕戦、
熊本ヴォルターズ戦でB2初勝利
(2019.9.21)

新型コロナの影響でリーグ戦途中で打
ち切り。レギュラーシーズン15勝32敗、
B2中地区(6クラブ)5位 (2020.3.27)

越谷アルファーズ

　採れたてが最もおいしいと
言われる枝豆。
　さまざまな品種があり、市
内での栽培数はなんと20種類
以上。7月は｢味風香｣、｢湯あ
がり娘｣が旬を迎えます。

　7～8月にかけてが最盛期。収穫時期に
よって甘みやコクの違いを楽しめます。
　新鮮な枝豆は独特の甘みとうまみが凝縮
され、ホクホクした食感が味わえます。
　増林地区で枝豆を生産する豊田さんのこ
だわりは、‶朝露が残っているうちに収穫
すること"。早朝から作業し、鮮度を保っ
た状態で出荷しています。

豊田さんご夫妻

　良質なたんぱく質、ビタミンB、食物繊維など
が豊富で、疲労回復、夏バテ防止に効果的です。

グリーン・マルシェ　☎963-3003
所 在 地  増林2-66
営業時間  9:30～17:00(平日)

9:00～17:00(土・日・祝)
定 休 日  水曜、年末年始ほか

グリーン・マルシェ2号店　☎972-4566
所 在 地  七左町7-209-4
営業時間  9:30～17:00
定 休 日  水曜、年末年始ほか

　正解者10人(抽選)に、越谷産枝
豆(越谷市農業団体連合会提供)を
プレゼント！　答えは今号の中
にあります。
Q. 7月の旬の品種は、●●●と湯
あがり娘

(●に入る言葉を回答してくださ
い。)

越谷のおいしい魅力を紹介 Made in KOSHIGAYA

読者クイズ 応募方法

濃い甘み

枝 豆枝 豆
弾ける食感！

ここで買えます

夏を乗り切る栄養たっぷり！

採れたて！

B2昇格2年目に総合第3位

このシーズンから呼称を
｢越谷アルファーズ｣に変更
(2018.7.1)

B3リーグ(10チーム)総合2位でB2-B3
入替戦に進出 (2019.5.5)

横浜アリーナで行われたB2-B3入替戦
で八王子ビートレインズに勝利し、
B2昇格を決める (2019.5.12)　

2017-182017-18

越谷に来て2年目のシーズンにB2昇格を決める
B2時代｜その1｜B3時代

レギュラーシーズン35勝22敗、B2東地区(8クラブ)3位でPOに進出
(2021.4.24)

PO準々決勝で西地区2位のファイティングイーグルス名古屋に2
勝1敗とし、準決勝進出 (2021.5.9)
PO準決勝で東地区1位の群馬
クレインサンダーズに連敗
し、3位決定戦へ (2021.5.16)
PO3位決定戦で東地区4位の
仙台89ERSに2勝1敗とし、B2
総合第3位(2021.5.23)

越谷市とともに8シーズン
越谷アルファーズこれまでの歩み
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　夏を地元でより楽しむために！　家族や友人と参加できる、
この夏おすすめのお祭りやイベントを紹介します！

　色彩の異なる稲で絵や文字を田んぼに描く巨大アート作
品。今年は人気漫画・アニメ作品｢シティーハンター｣の誕
生40周年を記念したコラボデザイン。見頃は7月下旬～8月
上旬です。
　隣接する東埼玉資源環境組合(リユース)
第一工場の高さ80mの展望台から迫力あ
る図柄を見学できます。

こしがや田んぼアート

通常公開　月曜～金曜日(祝日除く)9:00～17:00
(受け付けは16:30まで)

特別公開　7月5日～8月31日の土曜・日曜日9:00～16:30
(受け付けは16:00まで)

会場　東埼玉資源環境組合(リユース)第一工場展望台(増林3-2-1)
＊8月2日㈯・3日㈰10:00～15:00に観光ボランティアガイドによる
展望台ガイドを実施
∫ (一社)越谷市観光協会☎971-9002

Lake and Beach 2025〜真夏の夜まつり

　Sakura Lake(大相模調節池)の水辺
を会場に、｢真夏だからこそ｣｢水辺だか
らこそ｣の特別な時間を提供します。
　地元の｢越谷水辺エール｣をはじめと
した地ビールを提供するビアフェス
や、さまざまな肉料理が味わえる肉
フェスに加え、ステージでは音楽やパ
フォーマンスが楽しめます。

日時　7月19日㈯16:00～20:00。荒天中止
会場　Sakura Lake(大相模調節池)周辺
∫レイクアンドピース(株)
Hinfolp@lake-and-peace.jp越谷花火大会

　葛西用水と元荒川の中土手の水辺から夜空に打
ち上がる約5,000発の花火は、その美しさと迫力
で多くの来場者を魅了する、ふるさと越谷の夏の
風物詩です。

日時　7月26日㈯。荒天中止
オープニングセレモニー…19:00ごろから
花火打ち上げ…19:10ごろから

会場　中央市民会館東側、葛西用水中土手
＊車での来場はご遠慮ください
＊実施時間は前後することがあります
＊右図のとおり交通規制を行います。バスの運行に
ついてのお問い合わせは朝日バス(☎970-5170)へ
∫ (一社)越谷市観光協会☎971-9002

南越谷プレ阿波踊り
　日本三大阿波踊りに数えられる｢南越谷阿波踊り｣。毎年60万人を超える
観客が訪れます。プレ阿波踊りでは、8月に開催される本祭に向けた盛り
上がりを感じることができます。

日程　7月27日㈰
時間・会場　右表のとおり　　　
∫ (一社)南越谷阿波踊り振興会
☎986-2266

のお祭り・イベントで
夏のとっておき体験！
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市民会館
中央
市民会館
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西
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17:00～21:30
車両通行止め

越
谷
駅
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合
同
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県
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同
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時間

15:00～17:30

17:00～19:30

会場
JR武蔵野線南越谷駅南口
アーケード下広場
サンシティ小ホール

完成予想図

8月に開催される本祭の様子
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　待ちに待った夏休みが始まります！
　夏は、子どもたちのワクワクやドキドキが盛
りだくさん。この夏に親子連れやお子さんが楽
しめる講座や教室をご紹介します。

図書館に行こう！

ふだんとは違う体験をしよ
う！

日時　7月23日㈬10:30～11:30・14:00～15:00
会場　市立図書館2階視聴覚ホール
内容　人形劇、大型紙芝居、大型絵本、てあ

そびなど
対象　4歳～小学生各回50人(先着)
申込み　7月12日㈯9:30から。市立図書館・

北部図書室・南部図書室・中央図書
室で入場整理券とお絵かき展の用紙
を配布(当日お持ちください)

∫市立図書館☎965-2655、k101560

夏の子ども会

∫経済振興課☎967-4680、k105051

日時　7月21日㈷16:00～20:30
会場　葛西用水ウッドデッキ周辺
内容　キャンドルのカップへの絵付け、ランタン点

灯、ジャズバンド演奏、キッチンカーなど
申込み　当日会場へ

キャンドルナイト・こどもえんにち
×

籠染灯籠ランタン点灯
∫議事課☎963-9261、k104979

日時　8月2日㈯10:00～11:30
会場　市役所本庁舎8階越谷市議会本会議

場ほか
内容　議会講座、議会クイズ、議場の見学

と体験など
対象　市内在住の小学4～6年生と保護者32

組(先着)
申込み　7月22日㈫まで。電子

申請
＊詳しくは越谷市議会ホームページを参照

議会体験講座

｢こしがや市議会を学ぼう！｣

∫こしがや能楽堂☎964-8700

日時　8月3日㈰10:00～12:00
会場　こしがや能楽堂
内容　美しい所作などを親子で体験
対象　小学生のいる親子10組20人(先着)
参加費　1,000円(2人以上のお子さんが参加する

場合は、1人につき500円追加)
持ち物　浴衣、帯、白足袋(白のソックス可)。

保護者の浴衣、洋服は自由です
申込み　7月31日㈭まで。電話(9:00～17:00。

水曜除く)

親子で学ぶ日本舞踊一日体験教室

｢親子で日本舞踊にふれてみよう｣

日時　7月25日㈮①10:15～11:45　②14:00～15:30
8月2日㈯①10:00～11:30　②14:00～15:30

会場　市立図書館2階視聴覚ホール
内容　元司書教諭の小日向輝代さんによる読書感

想文の書き方のこつ、作文用紙の使い方
対象　市内在住の小学生(先着)。

①2年生と保護者10組　②3・4年生12人
申込み　7月8日㈫～18日㈮。電子申請
＊読書感想文の完成、個人の添削をするものでは
ありません

∫市立図書館☎965-2655、k102078

夏休み宿題応援講座
(読書感想文講座)

日時　7月30日㈬・8月6日㈬・13日㈬・20日㈬
15:00～15:30

会場　市立図書館2階視聴覚ホール
内容　図書館員によるテーマに沿ったブック

トーク(本の紹介)。1回のみの参加可。
3回以上参加した人には表彰状を贈呈

対象　小学生各回25人(先着)
申込み　7月9日㈬～各回前日。電子申請

∫市立図書館☎965-2655、k101939

夏休み子ども読書くらぶ

特に記載のないものは、無料で参加できます。
“越谷”で楽しく学ぼう！
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アクティブに過ごそう
！

∫公園緑地課(本庁舎5階)☎963-9225、k88201

日時　8月2日㈯9:30～11:30
会場　アリタキ植物園
内容　工作や探検
対象　小学生と保護者30組(先着)
持ち物　飲み物、帽子、長袖、長ズボン
申込み　8月1日㈮まで。電話、公園緑地課窓口

料理にチャレンジしよう
！

日時・会場　下表のとおり

内容　グループでの調理実習(2日間とも同内容)
メニュー　ごはんdeせんべいソース味、つるんとサッパリ水餃子、

カラフルナムル、おいもとヨーグルトのひんやりデザート
対象　市内在住の小学生と保護者各会場8組(先着)
申込み　7月9日㈬10:00から。電子申請

環境について学ぼう
！

∫リサイクルプラザ☎976-5371、k104377

∫健康づくり推進課☎960-1100、k8630

日時　8月3日㈰10:00～11:15
会場　リサイクルプラザ
内容　ごみについての学習講座、ごみ処理施設の見学
対象　市内在住の小学3～6年生と保護者20組40人(抽選)
持ち物　筆記用具
申込み　7月8日㈫～22日㈫。電子申請、電話

夏休み親子で自由研究
｢3Rでごみを減らそう！｣

越谷アリタキ植物園
｢夏休み子どもイベント｣

夏休み｢おやこ料理教室｣

夏休み親子スクール
｢3Rでごみを減らそう｣

日時　8月18日㈪9:30～11:30
会場　東埼玉資源環境組合(リユース)第一工場ごみ

処理施設(増林3-2-1)。駐車場・駐輪場あり
内容　3R講座(主に小学4年生対象)、第一工場ごみ

処理施設見学(写真撮影可)、クイズ
対象　越谷市・草加市・八潮市・三郷市・吉川市・松伏町在住の小学生と保護者

80人(抽選)
申込み　8月3日㈰まで。LINE東埼玉資源環境組合公式アカウントの

イベント情報から。抽選結果は8月8日㈮までにメールで通知

∫東埼玉資源環境組合☎966-0121

日時
7月23日㈬
10:00～13:00
7月30日㈬
10:00～13:00

会場
荻島地区センター、南越谷地
区センター、保健センター
出羽地区センター、大沢地区
センター、保健センター

日時　8月18日㈪10:30～11:30
会場　保健センター
内容　幼児の食事の話、幼児向けおかず等の試食
対象　市内在住で1歳半～3歳のお子さん

と保護者10組(先着)
申込み　7月21日㈷から。電子申請

∫健康づくり推進課☎960-1100、k97712

幼児食教室

∫広報シティプロモーション課☎967-1325、k103130

日時　8月7日㈭8:35市役所集合。12:10解散予定
見学場所　消防署谷中分署、農業技術センター、

(株)ユニシス
対象　市内在住の小学生と保護者9組18人(抽選。2人

1組。保護者は祖父母も可。お子さんのみの参
加は不可)

持ち物　冷たい飲み物、熱中症対策グッズ(帽子、日
傘、携帯扇風機など)

申込み　7月14日㈪まで。電子申請。
結果は7月22日㈫までに通知

夏休み市内見学バスツアー

＊詳しくは市ホームページを参照
＊当日は猛暑になることが予想されます。屋外の見学
もあるため、各自熱中症対策をお願いします
＊当日撮影した動画や写真は、市のプロモーション活
動に使用します

日時　8月7日㈭・21日㈭・28日㈭16:00～17:00
会場　イオンレイクタウンmori1階木の広場
対象　市内在住・在勤で3～6歳(平成31年4月2

日～令和3年4月1日生まれ)のお子さん
と保護者20組(抽選)

持ち物　運動靴、タオル、飲み
物、新聞紙

申込み　7月7日㈪～20日㈰。電
子申請

∫スポーツ振興課☎963-9284、k104678

レイクタウンスポーツ講座
(親子体操教室)

過去のメニュー(参考)
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健　診 ∫健康づくり推進課☎961-8040、k4965

7月7日㈪
7月15日㈫
7月25日㈮
8月4日㈪
7月4日㈮
7月14日㈪
7月22日㈫
8月1日㈮

保健センター

令和5年10月30日～11月6日生
11月7日～11月14日生
11月15日～11月23日生
11月24日～12月7日生

令和4年1月27日～2月5日生
2月6日～2月17日生
2月18日～3月1日生
3月2日～3月13日生

母子健康手帳、フェイスタオル、健康診査票、
待ち時間に羽織るタオル・おむつ(必要な方)

健診名 日程 該当児（生年月日） 受付時間 会場 持ち物

母子健康手帳、起床直後の尿を入れた採尿袋、
健康診査票、待ち時間に羽織るタオル・おむつ
(必要な方)

1歳6か月児健康診査

3歳児健康診査

＊個別通知で指定
された時間にお
越しください

13:10～14:15

みんなの遊び場｢秋祭りに向けて
の山車作りやパネルシアターなど｣

＊費用や持ち物については各施設にお問い合わせください。保育ステーションおよび子育てサロンの下記以外の
子育て講座・各種サロンの情報は、「こしがや子育てネット」をご覧ください。イベントカレンダーでは本紙に掲
載できなかった情報もご覧になれます
＊7月開催の講座については、広報こしがや6月号をご覧ください。講座の実施については各施設にお問い合わせ
ください。また、掲載している講座は中止になることがあります

日時 講座名（内容）南越谷保育ステーション
（南越谷1-12-11イーストサンビル2 5階)

☎987-6300
▶申込み：7月8日㈫から。
電話(8:30～16:30)

日時 講座名（内容）

▶申込み：7月10日㈭から。
電話(10:00～16:00)

レイクタウン保育ステーション
（レイクタウン4-4）☎940-6883

対象

対象

日時 講座名（内容） 対象

▶申込み：7月1日㈫から。
電話(10:00～16:00)

北越谷保育ステーション
（大沢3-6-1パルテきたこし3階）☎970-8200

こしがや子育てネット イベントカレンダー

8月12日㈫10:00～11:00 ｢コーディネーショントレーニング｣

｢親子リトミック｣

感触遊び(氷)

運動遊び

講座名（内容） 対象場所日時

8月18日㈪
11:10～11:50

8月1日㈮
10:30～11:30
8月18日㈪
10:10～10:55

3カ月～10カ月のお子さんと
保護者8組

就学前で8月生まれのお子さんと
保護者

0歳のお子さんと保護者

就学前のお子さんと保護者

就園前の歩けるお子さんと
保護者8組

就園前のお子さんと
保護者8組

宮本町二丁目
第一自治会館
(宮本町2-150-3)

西口自治会館
(大成町2-299-1)

3カ月～6カ月のお子さんと
保護者10組

講座名（内容） 対象場所みんなのひろばフェリーチェ
（大沢地区センター内）☎080-2244-9805

フェリーチェホームページ
https://www.hirobafelice.com

▶対象：市内在住の方(抽選)
▶申込み：7月15日㈫まで。みんなのひろば
フェリーチェホームページの申し込みフォー
ムから。参加可否を必ず返信します。締切日
以降1週間たっても返信のない方は、電話で
ご確認ください

日時

8月5日㈫
10:30～11:30

8月26日㈫
10:30～11:30

8月29日㈮
10:30～11:30

8月19日㈫
10:10～10:55
8月19日㈫
11:10～11:50
8月22日㈮
10:30～11:30

8月生まれのお誕生会
(手形・写真・おはなし会など)

らんど0歳
遊びの講座と交流会

臨床発達心理士の先生による
｢育児と発達について｣

みんなのひろば
フェリーチェ

男女共同参画支援セン
ター「ほっと越谷」(大沢
3-6-1パルテきたこし3階)

8月7日㈭
10:30～11:30

8月21日㈭
10:30～11:30

8月26日㈫
10:30～11:30

8月30日㈯
10:30～11:30

サークルフレンドルームの
赤ちゃんとあそぼう

サークルコスモの
英語であそぼう

保育園の先生の
わくわくひろば

宮本出張ひろばの
ベビーリトミック

ベビーサロン

宮本出張ひろばの
キッズリトミック

レイク出張ひろばの
キッズリトミック

わらべ唄であそぶ
かるがも広場

レイク出張ひろばの
ベビーリトミック

サークル麦わらぼうしの
ベビーマッサージ

水辺のまちづくり館
(レイクタウン4-1-4)

6カ月～11カ月のお子さんと
保護者6組

1歳～3歳の歩けるお子さんと
保護者8組

歩きはじめまでのお子さんと
保護者8組
就園前の歩けるお子さんと
保護者8組
歩きはじめまでのお子さんと
保護者8組

就学前のお子さんと
保護者6組

対象講座名（内容） 場所日時子育てサロン
(南越谷1-11-4新越谷駅ヴァリエ1階)☎961-3623
▶対象：市内在住の方(抽選)
▶申込み：7月10日㈭まで。メールの件名に
｢講座名｣を、本文に講座名・参加日・住所・
親子の氏名(ふりがな)・お子さんの月齢(講座
当日)・電話番号を記入し、申し込み専用アド
レス(Hk-kouza@koshigaya-syakyo.com)
へ。応募は1人1講座のみ。参加可否を必ず返
信します。月末までに返信のない方は、電話
でご確認ください

子育てサロン　ヴァリエ

子育てサロン　ヴァリエ

つどいの広場はぐはぐ

つどいの広場はぐはぐ

就学前のお子さんと
保護者12組

就学前で首が据わっている
お子さんと保護者10組
就園前でおすわりができる
お子さんと保護者8組

就学前のお子さんと
保護者10組

8月生まれのお子さんと
保護者7組＊在宅の方を優先

みんなで誕生会｢誕生や成長を振
り返り大切に過ごしましょう｣

8月27日㈬10:00～11:00

8月29日㈮10:00～10:30

8月21日㈭14:15～15:00

8月19日㈫10:00～11:00

8月26日㈫10:00～11:00

つどいの広場はぐはぐ
(花田5-17-7)☎080-2055-2092
 はぐはぐホームページ

https://hug-hug-koshigaya.jimdofree.com

▶対象：市内在住の方(抽選)
▶申込み：7月14日㈪まで。はぐはぐホーム
ページの申し込みフォームから
＊西口自治会館(大成町2-299-1)で毎週水曜日
に出張ひろばを開設しています

子育て応援ナビ

保 育 ス テ ー シ ョ ン

子 育 て サ ロ ン
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください

下記のほか、おひさまの子（東越谷8-41-1）、にこにこ（北川崎
729-1）、ぽかぽか（南荻島330-1）でも子育て講座を開催してい
ます。子育て電話相談は各地域子育て支援センターへ。地 域 子 育 て 支 援 セ ン タ ー

袋山1956-1
(袋山保育園内)
☎979-0520

パラバルーンで遊ぼう
日時：8月27日㈬

10:00～11:30
対象：就学前のお子さん
と保護者
申込み：当日会場へ

たんぽぽ
平方3207-1

(越谷どろんこ保育園内)
☎970-2280

自然学校
(どろんこスライダー)
日時：8月15日㈮

10:30～11:30
対象：就学前のお子さん
と保護者
申込み：当日会場へ

ちきんえっぐ

大竹815-1
(おおたけ保育園内)
☎977-5311

｢絵の具を使ってお絵描
きを楽しみましょう｣
日時：8月22日㈮

10:00～11:00
対象：就学前で1歳以上
のお子さんと保護者15組
持ち物：飲み物、手拭き
用タオル。汚れてもよい
服を着用
申込み：8月7日㈭から。
電話(13:30～15:30)。定
員になりしだい終了

たけのこ
谷中町2-88-4
(松沢保育園内)
☎080-1058-3953

きらきら

保育のスペシャリストに
よる子育て講座｢トイレの
習慣についてのＱ＆Ａ｣
ご相談タイム｢困っている
ことはありませんか？｣
日時：8月28日㈭

9:50～10:50
対象：就園前のお子さん
と保護者10組
申込み：8月7日㈭から。
電話(13:00～15:00)

モグモグ～赤ちゃんの遊
び＆離乳食について～
『素材の味を生かす味付

け』
日時：8月8日㈮

11:00～11:45
対象：0歳以上のお子さん
と保護者10組
申込み：7月7日㈪から。
電話(9:00～16:30)

相模町3-220-1
(の～びるこどもの家保育園内)

☎988-8180

おへその広場

森のひろば

親子でふれあい遊び
｢おひるねアート～ひま
わりがいっぱい☆～｣
～子育て相談～

日時：8月25日㈪
10:00～11:00

対象：3カ月～5カ月のお
子さんと保護者10組
申込み：7月22日㈫13:00
から。森のひろばホーム
ページ

新越谷1-31-18
(認定こども園わかばの森ナーサリー内)

☎993-4154

第7回ポラスグループおえかきコンクール
∫ポラスグループおえかきコンクール事務局
(〠343-0845南越谷1-21-2ポラスビル)☎989-031
5、Hsoumu.service-ye@polus.co.jp

▶内容：｢住んでみたい夢の家・街｣をテーマに
描いた絵。8切サイズ画用紙。画材不問
▶対象：就学前のお子さん
▶申込み：9月8日㈪まで(必着)。応募票に必要
事項を記入し、作品の裏側右下に貼り付けて郵
送。送料は自己負担

パパ・ママカフェ
∫子ども施策推進課☎963-9165、k103326
▶日時・電子申請：下記のとおり

▶会場：スターバックスコーヒー越谷イオンレ
イクタウンkaze1階店
▶対象：3歳までのお子さん(2人まで)と保護者
各回5組(先着)。いずれか1回のみ

▶飲み物代：購入する場合は各自負担
▶申込み：7月1日㈫8:30から。電子申請
プレーパーク
∫青少年課☎963-9308、k9223
▶日時：毎週木曜～土曜日10:30～16:30。小雨
決行
▶会場：▷木曜日…東越谷第七公園　▷金曜・
土曜日…千間台第四公園・総合公園等
＊その他の開催場所は市ホームページを参照
▶内容：段ボール遊びやシャボン玉、水遊び等
▶申込み：当日会場へ

ウェルカム越谷！　ベビーブック事業　
～世界に一つの絵本を赤ちゃんへ～
∫こども家庭センター☎963-9319、k104455
▶内容：オリジナルオーダーを取り入れたお子
さんの名前入り絵本のプレゼント
▶対象：令和7年4月1日以降に越谷市で出生し
たお子さんの保護者(対象となる方に通知を送
付します)
▶申込み：通知に記載の申し込み用二次元コー
ドから電子申請
＊通知は7月1日㈫以降、順次発送予定
＊詳しくは市ホームページを参照
現況届・所得状況届をご提出ください
∫子ども福祉課(第二庁舎2階) ▷児童扶養手当
…☎963-9166、k104025　▷特別児童扶養手当
…☎963-9172、k8593
　児童扶養手当の受給資格者(支給停止者を含
む)は現況届、特別児童扶養手当の受給者(支給
停止者を含む)は所得状況届の提出が必要で

す。提出しない場合、11月以降の手当が受給で
きなくなりますのでご注意ください。
▶提出方法・期間：下表のとおり

＊児童扶養手当の現況届は、原則郵送または電
子申請で提出

レイクタウン8-3-5
(越谷レイクタウンさくら保育園内)

☎988-0863

げんき

子育て広場｢室内あそび
と保育園のお友だちによ

るお楽しみ｣
日時：8月21日㈭

10:00～10:45
対象：就学前のお子さん
と保護者10組
申込み：8月4日㈪から。
電話(13:00～16:30)

南越谷1-12-11イースト
サンビル2-5階A

(南越谷保育ステーション隣)
☎987-7088

親子で成長を感じよう♪
身体測定　～ベビース
ケールもあります～

日時：8月1日㈮・8日㈮・
22日㈮10:30～11:00
対象：就学前のお子さん
と保護者
申込み：当日会場へ

のびるば広場
七左町1-347

(南越谷保育園内)
☎990-5003

看護師講座
｢トイレトレーニング｣
日時：8月20日㈬

10:00～11:00
対象：就学前のお子さん
と保護者10組
申込み：7月22日㈫13:30
から。電話

すくすく

あおいとり
川柳町1-582-1

(埼玉東萌保育園内)
☎973-7463

特別講座｢夏まつり｣
日時：8月12日㈫

10:00～11:00
対象：就学前のお子さん
と保護者10組
費用：50円
申込み：8月1日㈮から。
電話(13:00～16:30)

大間野町5-147-1
(認定こども園小牧内)

☎985-4890

こあら教室

トイレトレーニングにつ
いておしゃべりしよう♪
日時：8月29日㈮

①10:30～11:30　
②13:00～14:00

対象：①就園前で2歳以
上のお子さんと保護者4
組　②2歳未満のお子さ
んと保護者4組
申込み：8月1日㈮から。
電話(10:00～16:00)

詳しくは広報こしがや
6月号や市ホームペー
ジ(k99828)をご覧く
ださい！

7月1日㈫から始まりました

　こども誰でも通園制度は、保護者の就労
状況にかかわらず、子どもを保育所等に預
けることができる新たな制度です。
　保育所等の施設に在籍していない、6カ
月～2歳(3歳の誕生日の前々日まで)のお子
さんが対象です。

募 集 ＊詳しくはホームページを参照

催 し ＊特に記載のない場合、参加費は無料
＊詳しくは市ホームページを参照

7月17日㈭
10:30～11:30

7月17日㈭
11:30～12:30

窓口
(子ども福祉課)

8月1日㈮～29日㈮(必着)郵送

8月1日㈮～29日㈮8:30～11:45・
13:00～17:00(土・日・祝除く)

8月1日㈮8:30～8月31日㈰
23:59
(児童扶養手当のみ)

提出方法 提出期間

電子申請

お 知 ら せ ＊詳しくは市ホーム
　ページを参照
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＊内科的疾患のみの診療です
＊薬の処方は原則1日分です
＊受診の際は電話連絡のうえ、マイナ
保険証等をお持ちください

●夜間急患診療所
　(東越谷10-31
　越谷市保健所内。無休)
☎960-1000　k5720

診療科目
受付時間
診療時間

内科・小児科
19:30～22:30
20:00～23:00

もしものときは
電話で看護師に相談する

チャットで相談する

全国の医療機関や薬局を検索

☎＃7119または☎048-824-4199
●埼玉県救急電話相談(24時間、無休)

●埼玉県AI救急相談
インターネットでも検索できます

●医療情報ネット(ナビイ)
インターネットでも検索できます

急病について相談したいとき・緊急で
医療機関を探したいとき(歯科・口腔外
科・精神科を除く。医療行為は行いません)

こう くう

　診療時間は医療機関や診療内容によって異な
ります。受診する際は必ず電話したうえで、医
療機関の指示に従ってご受診ください。
　そのほか日曜・祝日に診療を行っている医療
機関や薬局は市ホームページをご覧ください。
∫地域医療課☎972-4777、k6140
7月21日㈷
木村クリニック　☎985-1881
登戸町38-3/心療・精
新越谷病院　☎964-2211
元柳田町6-45/内
浅賀歯科医院　☎985-1271
南越谷1-1-57/歯・矯歯・小歯・歯外
ゆみ薬局越谷店　☎969-5300
元柳田町3-13

　令和7年度乳がん検診
▶実施期間・内容・申込み：下表のとおり

　

▶対象：年度年齢35歳以上で、奇数月生まれま
たは偶数月生まれで昨年度未受診の女性
▶検診料：1,500円
＊実施医療機関や集団検診の会場については、
　こしがや保健ガイドまたは市ホームページ　
　(k8663)を参照
　令和7年度子宮頸がん検診
　子宮頸がんは20代後半以降に増加し、30～50
歳代で多くなります。検診終了間近は大変混み
合いますので、お早めにご受診ください。

▶実施期間：11日10日㈪まで
▶対象：年度年齢20歳以上の女性
▶検診料：▷頸部…1,000円　▷頸部・体部…
1,700円(医師が必要と認めた方のみ)
＊実施医療機関については、こしがや保健ガイ
　ドまたは市ホームページ(k8664)を参照
　令和7年度骨粗しょう症検診
　好評につき予約枠を拡大しました。詳しくは
市ホームページをご覧ください。
▶申込み：電子申請(k64661)、電
話
　歯科健診・相談～歯つらつ！　お口の健康～
▶日時：7月23日㈬13:30～15:00
▶会場：児童館ヒマワリ
▶対象：お子さんと保護者20人
▶申込み：電子申請(k8654)、電話
＊治療は行いません
　食生活なんでも相談
▶日時：8月14日㈭9:00～12:00
▶内容：栄養士による個別相談
▶対象：市内在住の方3人
▶申込み：電子申請(k8690)、電話

　骨粗しょう症予防教室
▶日程・時間・会場：下表のとおり

▶内容：医師による骨粗しょう症の病態・予防
などに関する講演、栄養士による栄養・運動・
日常生活についての講話
▶持ち物：筆記用具
▶申込み：電子申請(k8652)、電話
お口と栄養と運動の元気塾～フレイルを予防し
よう～(全4回)
▶日時：8月7日㈭・21日㈭・28日㈭・9月25日
㈭9:45～11:45
▶会場：川柳地区センター2階会議室
▶内容：歯科医師による講話、歯科衛生士によ
る口腔体操、管理栄養士・運動指導士による講
話、運動などを通じてフレイル予防のポイント

について学びます
▶対象：市内在住で運動制限のない65歳以上
の方15人
▶持ち物：筆記用具、運動靴、飲み物、タオル、
マスク。運動のできる服装を着用
▶申込み：7月7日㈪9:00から。電子
申請、電話
∫地域包括ケア課☎963-9163、k80889
　コバトン食育クッキング｢暑さに負けない料
理を作ろう｣
▶日時：7月18日㈮10:00～13:00
▶内容：講話、調理実習
▶対象：市内在住の方24人
▶材料費：500円
▶持ち物：エプロン、三角巾、マス
ク、タオル、室内履き、筆記用具
▶申込み：電子申請(k8628)、電話
　コバトンハッポちゃん体操公開練習
▶日時：7月9日㈬10:00～11:00
▶会場：南越谷地区センター
▶持ち物：飲み物
▶申込み：7月8日㈫まで。電子申請
(k8639)、電話
　コバトン歯とお口の健康づくり講演会～命
を狙う口腔細菌について～
▶日時：9月25日㈭13:30～15:00
▶内容：歯科医師による、歯周病等の歯とお口
のトラブルが全身に及ぼす影響や感染症との関
係、歯とお口の健康習慣などについての話
▶対象：市内在住の方50人
▶申込み：7月24日㈭から。電子申
請(k72311)、電話

　子宮頸がん検診・乳がん検診無料クーポン券
　対象の方のうち、越谷市に住民票がある方
(令和7年4月20日現在)へ、6月下旬に子宮頸が
んおよび乳がん検診の無料クーポン券を送付
しました。必ず開封してご確認ください。
▶対象：▷子宮頸がん検診…平成16年4月2日
～17年4月1日生まれの女性　▷乳がん検診…
昭和59年4月2日～60年4月1日生まれの女性
＊無料クーポン券が届く前に市が実施する令
和7年度子宮頸がんおよび乳がん検診を受診
した方は、必ず検診の領収書を保管してお
いてください

k8660
　大人の風しん予防接種の期間延長
▶延長後の実施期間：令和9年3月31日㈬まで
▶対象：次の①～③のすべてに該当する男性。
①越谷市に住民票がある　②昭和37年4月2日～
54年4月1日生まれ　③平成26年4月1日～令和7
年3月31日までに風しん抗体検査を受け、抗体
が不十分
＊市で把握している対象の方には、5月末に個
別通知を発送しています。通知が届いていな
い方は健康づくり推進課へご連絡ください

k102733

詳細は
こちら

ご協力ください　愛の献血

講座・教室

時間　全血献血…10:00～17:30、成分献血…10:00～16:30
会場　イオンレイクタウンmori1階
∫越谷レイクタウン献血ルーム☎987-3737（9:30～18:00）、
k8030

健(検)診・相談

休日当番医・薬局

こうくう

こうくう

けい

けい

お知らせ

集団検診

9月27日㈯まで

マンモグラフィ
検査

電子申請

8月31日㈰まで
(一部医療機関は11月10
日㈪まで)

視触診およびマンモグ
ラフィ検査(一部医療機
関はマンモグラフィ検査
のみ選択可能)

実施医療機関へ申し込
み

施設検診
実
施
期
間

内
　
容

申
込
み

7月10日㈭
7月30日㈬
8月19日㈫

13:30
　
15:30

日程
桜井地区センター
保健センター
中央市民会館

会場時間

〜

・特に記載がない場合、▶会場：保健センター、▶定員：先着
　順、▶費用：無料。持ち物は問い合わせ先へご確認ください
・　の問い合わせ先：健康づくり推進課(〠343-0023東越谷10-31
　保健センター内)☎960-1100、D967-5118
・コバトン：コバトンALKOOマイレージポイント対象事業

あ　る　こ　う

切
り
取
り
線



　

つる た　　きょうこ

越谷市医師会　
こしがや胃腸内科・皮膚科
☎973-7846
鶴田　恭子　

　今年度より越谷市で65歳以上の方（令和11年
度までは年度年齢65歳以上5歳刻みの年齢の
方）の帯状疱疹ワクチンの定期接種がスタート
しました。ここでは帯状疱疹とはどんな病気
なのか、予防の必要性とともにご紹介いたし
ます。
【原因は水ぼうそうウィルス】
　多くの人が子どもの頃にかかった水ぼうそ
うウィルスが帯状疱疹の原因です。水ぼうそ
うが治ったあとも、このウィルスは長い間体
内に潜伏しています。そのため、水ぼうそう
になったことのある人は、帯状疱疹を発症す
る可能性があります。80歳までに、日本人の
約3人に1人が発症すると言われています。

【帯状疱疹の痛み】
　症状には個人差がありますが、チクチク、
ピリピリした知覚過敏のような痛みが皮膚に
生じ、数日後に水ぶくれを伴う赤い発疹が帯
状に現れます。症状は体の左右どちらかに現
れるのが特徴で、多くは上半身に現れ、顔面
や頭部に現れることも少なくありません。
　痛みは徐々に強くなっていき、眠れないほ
ど激しい痛みに襲われる場合もあります。
ウィルスが神経を大きく傷つけてしまうと、
皮膚の症状が治ったあとも痛みが続くことが
あります。3カ月以上続く痛みは帯状疱疹後神
経痛(PHN)と呼ばれます。
【帯状疱疹の予防】

　帯状疱疹の発症には免疫機能の低下が関係
しているため、日頃から十分な休息を取りな
がら、免疫機能を低下させる疲労やストレス
のない規則正しい生活を送ることが大切で
す。予防法の一つにはワクチンという選択肢
もあり、不活化ワクチンのシングリックス、
生ワクチンのビケンワクチンの2種類がありま
す。
　不活化ワクチンは有効期間が10年で、免疫
が低下した高齢者にも抗体が付きやすく、60
代・70代・80代の各年代で、90%以上の予防
効果があります。効果や持続期間を重視する
場合、不活化ワクチンが適しているかもしれ
ません。
　生ワクチンの有効期間は約5年で、年齢に
よってはさらに短くなることもありますが、
安価で接種が可能です。生ワクチンの予防効
果は60代で64%、70代で41%、80代で14%と
なっており、比較検討して、どちらのワクチ
ンを選択するか決めるとよいでしょう。

ホームドクター 644
　　　　　　

帯状疱疹と予防の必要性

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください

　コバトン特定健診を受診した方に市独自ポ
イントを付与
▶付与ポイント：1,000ポイント　
▶対象：越谷市の所属で｢コバトンALKOOマ
イレージ｣に参加しており、加入する健康保険
が実施する令和7年度特定健診を受診した方
▶申込み：12月12日㈮まで。電子申
請(k87256)
＊越谷市の国民健康保険・後期高齢
　者医療制度に加入の方は自動付与のため申
請不要
地域で取り組む介護予防
　市内には、介護予防体操を中心
とした介護予防に取り組む｢通い
の場｣があります。身近な地域で
一緒に介護予防に取り組んでみま
せんか。また、市では通いの場を
立ち上げたい方の支援も行っています。
○通いの場の効果
・介護予防体操を定期的に行うことで運動機
能が向上し、フレイル予防につながる
・定期的な外出の機会で生活に張りが出る
・仲間との交流で健康意識や助け合う意識が
高まる
・体操を中心に新たな地域づくりにつながる
＊市内の通いの場一覧は市ホームページを参照
∫地域包括ケア課☎963-9163、k63862
カンピロバクターによる食中毒に注意！
　生や加熱不十分
な肉・レバー(特に
鶏肉)等による食中
毒が多発していま
す。｢新鮮だから・
お店で出されたか
ら生でも安全｣と考えず、食中毒を防ぐために
次の点に注意しましょう。
○鶏・牛・豚などの肉やレバーを生や加熱不
　十分な状態で食べない
○肉やレバーは、中の色が完全に変わるまで
しっかり加熱する
○肉やレバーを焼く箸と食べる箸は別のもの
を使う

○生肉を触ったあとは、きちんと手を洗う
∫生活衛生課☎973-7533、k8102
蚊が媒介する感染症に注意！
　病原体に感染した人や動物
の血を吸った蚊に刺されると、
さまざまな感染症にかかるお
それがあります。蚊の活動が
収束する10月下旬ごろまでを
目安に下記のとおり対策しましょう。
〇感染症流行地域で蚊に刺されない
・海外へ渡航する際には、渡航前に現地の流行
　状況を把握する
・屋外の蚊が多くいる場所では、できるだけ肌
を露出せず、虫よけ剤を使用する
〇住まいの周囲に蚊を増やさない
・蚊は植木鉢の受け皿など、小さな水たまりで

も発生するため、日頃から住まい周囲の水
たまりを無くすように心がける

∫感染症保健対策課☎973-7531、k7264

健康情報コラム

スポーツファーマシーって
ご存知ですか?
　プロバスケットボールチーム越谷アルファーズの魅力的な選手のプレーと見応えある試合は、
多くの方々を熱狂の渦に巻き込んでいるようですね。プロスポーツに限らず、越谷市にもスポー
ツに携わる方がたくさんいらっしゃいます。スポーツには競技ごとにルールが存在しています。
全スポーツに共通するルールとして｢アンチドーピング｣があります。五輪や世界選手権レベルの
大会では必ずドーピング検査が行われます。薬や禁止物質の使用で｢競技力の向上｣をもくろむ行
為を禁止し、ドーピング違反が起こらないようにするための検査です。スポーツマンシップに違
反する行為をなくし、選手の健康を守るという観念からも、厳しくこのルールに従うことが求め
られています。
　ドーピングと言うと、薬を使って筋肉をムキムキにしてパワーアップするイメージを持たれる
方も多いようですが、肉体や生理機能の向上以外にも、ドーピングを計画する、ドーピング検査
を拒否することも違反になります。代表強化選手に登録された場合には、抜き打ち検査が行われ
ることがあり、対応できないことが何回もあると、これもドーピング違反になります。とはいえ
選手が治療を必要とし、ほかに使用できる薬がない場合などはTUE(治療使用特例)申請という届け
出を行うとドーピング違反にならない場合もあります。このように、アンチドーピングについて
は毎年その対象になる物質やルールが変わりますので、薬を使う場合に、ご自身の健康維持と大
好きなスポーツを続けるために、あなた専属のかかりつけ薬剤師をお持ちください。薬剤師の中
でも公認スポーツファーマシストはドーピングに詳しい薬剤師として日本アンチドーピング機構
(JADA)から公認されている薬剤師です。一度ご確認いただき、スポーツを安心して楽しまれるこ
とをお勧めいたします。

越谷市薬剤師会
（有）サイトウ薬局
　齋藤　和也
さいとう　　かず や

くすりの相談日
7/8㈫・7/22㈫・

8/5㈫
13：00～15：00

開催日の１週間前までに電話で下記へ

∫越谷市薬剤師会事務局（保健センター3階）
☎960-4100

薬剤師に直接相談

ほう

∫…問合せ　D…ファクス　H…メールアドレス　k…ホームページ番号
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広報こしがやの各記事は、市ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。

　越谷市介護保険居宅サービス利用者負担額軽
減に係る受領委任払いの仕組みが、令和8年7月
31日㈮をもって終了となります。併せて、介護
保険居宅サービス利用者負担額減額(免除)認定
証の交付を終了します。詳しくは市ホームペー
ジをご覧ください。
∫介護保険課☎963-9169、A8214

　歯や歯ぐきの健康やかむ力を維持し、疾病予
防や健康の維持増進のためにぜひご受診くださ
い。
▶期間：7月1日㈫～令和8年1月31日㈯
▶対象：令和7年4月1日時点で年齢75歳、80歳
になった方
＊詳しくは、埼玉県後期高齢者医療広域連合が
6月下旬に送付した案内通知を参照
∫健康長寿歯科健診コールセンター☎0120-997
-270

　令和7年7月～8年6月分の国民年金保険料の免
除および納付猶予申請が始まります。
▶持ち物：マイナンバーカードまたは基礎年金
番号が分かるもの、本人確認書類、退職日を確
認できる雇用保険受給資格者証または離職票等
(退職した方のみ)
▶申込み：電子申請(マイナンバーカードを
持っている方のみ)、窓口(国保年金課年金担当
(第二庁舎1階)、越谷年金事務所(越谷ツインシ
ティＢシティ3階))
＊マイナポータルを利用した電子申
請の詳細は、日本年金機構のホー
ムページを参照
∫国保年金課☎963-9155、k62158、日本年金
機構越谷年金事務所☎960-1190 

　マイナ保険証をご利用になれない場合で、8
月1日㈮以降の認定証の交付をご希望の方は、7

月3日㈭以降に国保年金課給付担当に申請が必
要です。
▶持ち物：認定証が必要な方と窓口に来る方の
本人確認ができるもの、世帯主と認定証が必要
な方のマイナンバーが分かるもの
＊郵送での手続きをご希望の方は要問い合わせ
∫国保年金課(第二庁舎1階)☎963-9154、A832
4

　保険証に代わり、有効期限が令和8年7月31日
の資格確認書を送付します。マイナンバーカー
ドを持っていない方や保険証利用登録をしてい
ない方も、資格確認書を医療機関等に提示する
ことで、保険診療による受診が可能です。
▶発送時期：7月下旬
▶発送方法：特定記録郵便
▶対象：後期高齢者医療に加入している方
∫国保年金課☎963-9170

　マイナ保険証の移行に伴い、国民健康保険に
加入していてマイナ保険証をお持ちでない方に
は｢資格確認書｣、マイナ保険証をお持ちの方は
｢資格情報のお知らせ｣を7月下旬までにお送り
します。
▶発送方法：▷資格確認書…特定記録郵便　▷
資格情報のお知らせ…普通郵便
∫国保年金課☎963-9146、k105039

　保険証利用登録をして、マイナンバーカード
を保険証として使うと、よりよい医療を受けら
れる、限度額認定の申請が不要となるなど、さ
まざまなメリットがあります。
＊マイナンバーカードの保険証利用
については厚生労働省ホームペー
ジを参照
∫マイナンバー総合フリーダイヤル☎0120-95-
0178

　口座振替やスマートフォン決済での納税は、
窓口に行く必要がなく便利で、現金が不要なた
め安心・安全です。

▶口座振替：納期限の日に自動的に口座から引
き落とし
▶スマートフォン決済：各種決済アプリや地方
税お支払サイトを開き、納付書に記載された地
方税統一二次元コード(eL-QR)を読み取ること
で簡単に納付が可能
＊詳しくは市ホームページを参照
∫収納課☎963-9141、A10267・68376

▶日時：▷休日納税相談…7月6日㈰・8月3日㈰
9:00～15:00　▷夜間納税相談…7月17日㈭17:15
～20:00
▶場所：収納課(本庁舎2階)
▶内容：市民税・県民税・森林環境税(普通徴
収)、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、
国民健康保険税の納付や納税相談(来庁または
電話)
＊夜間納税相談では窓口納付はできません
∫収納課☎963-9142、k10274・10275

〇住宅耐震改修工事
▶対象：昭和57年1月1日以前から所在する住宅
で、現行の耐震基準に適合する一定の耐震改修
を行った住宅
▶軽減額：翌年度分の固定資産税の2分の1(改
修家屋1戸当たり120㎡相当分まで)を減額。長
期優良住宅に該当することになった場合は翌年
度分の固定資産税の3分の2を減額
〇バリアフリー改修工事
▶対象：新築した日から10年以上を経過し、一
定のバリアフリー改修を行った住宅
▶軽減額：翌年度分の固定資産税の3分の1(改
修家屋1戸当たり100㎡相当分まで)を減額
〇省エネ改修工事
▶対象：平成26年4月1日以前から所在し、現行
の省エネ基準に適合する一定の省エネ改修を
行った住宅
▶軽減額：翌年度分の固定資産税の3分の1(改
修家屋1戸当たり120㎡相当分まで)を減額。長
期優良住宅に該当することとなった場合は翌年
度分の固定資産税の3分の2を減額
＊詳しくは市ホームページを参照
∫資産税課☎963-9149、k10254

▶対象：市内在住・在勤・在学の方
(高校生以下を除く)
▶申込み：8月1日㈮～10日㈰。電子
申請
∫スポーツ振興課☎963-9284、k83053

▶対象：｢まんまるよやく｣に登録し
ている市内のチーム(登録はスポー
ツ振興課へ)
▶申込み：8月1日㈮～6日㈬。電子申請
∫スポーツ振興課☎963-9284、k9242

後期高齢者医療の資格確認書の発送 休日・夜間納税相談

家屋に係る固定資産税の減額措置

マイナ保険証の利用

税金納付はキャッシュレス推奨

固定資産税・都市計画税納税
通知書と納付書(口座振替の方
には納税通知書のみ）

市民税・県民税・森林環境税
納税通知書と納付書(口座振替
の方には納税通知書のみ)

後期高齢者医療保険料の納入
通知書

令和7年8月からの介護保険負
担割合証

令和7年度の固定資産税・都市計画税に変更
があった方や新たに課税された方
＊新たに送付する納付書で納付をお願いします

令和7年度の市民税・県民税・森林環境税の
年税額に変更があった方または新たに課税さ
れた方

後期高齢者医療制度に加入している方

10アール以上の農地を所有している方および
賃借等により農地を耕作している方

介護保険要支援・要介護認定を受けている方
(7月以降に要支援・要介護認定を受けた方、
世帯構成や収入等の変動により、介護サービ
ス利用時の自己負担の割合が変更となった方
には順次送付)

市民税課
☎963-9144

国保年金課
☎963-9170

介護保険課
☎963-9169

農業委員会
事務局
☎963-9279

資産税課
☎963-9147
・9148

通知書類名

市役所から通知書等を送付します
発送日 対象 問合せ

7月1日㈫

7月8日㈫

7月11日㈮

7月下旬
までに
発送

7月28日㈪農業経営及び農地利用の状況
等に関する調査

固定資産税・都市計画税第2期および国民
健康保険税第2期の納期限は7月31日㈭です

越谷市介護保険居宅サービス利用者
負担額軽減に係る受領委任払い終了

国民健康保険の｢資格確認書｣・
｢資格情報のお知らせ｣の発送

国民年金保険料の免除および
納付猶予の申請手続き

75歳と80歳の方へ
健康長寿歯科健診受診のお願い

国民健康保険の限度額適用認定証等
の交付

11月の土日祝日の地域スポーツセン
ター体育室貸し出し抽選

11月の日曜日の野球場貸し出し抽選
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

∫…問合せ　D…ファクス　H…メールアドレス　A…ホームページ番号

申込方法は各記事
をご確認ください

意見を提出することで民意が反映されやすくなり、私たち自身でよりよ
いまちづくりを行っていくことができます。

越谷市における水泳事業の在り方について(素案)
募集期間：7月4日㈮～8月4日㈪
提出方法：意見用紙を学校管理課、行政資料コーナー(エントランス棟2階)、各地区センターに
設置するご意見箱へ。または電子申請、郵送(必着)、ファクス、メールで学校管理課へ
＊いただいたご意見への個別回答は行いません。結果は市ホームページなどで公表します
＊概要の閲覧と意見用紙の入手は、ご意見箱設置場所または市ホームページ(k5302)から
∫学校管理課(第二庁舎3階)☎963-9282、D965-5954、Hgakkokanri@city.koshigaya.lg.jp

意見募集

▶任期：11月8日～令和9年11月7日(2年間)。会
議は年2回程度開催
▶内容：科学技術体験センターの円滑な運営の
審議等
▶対象：次の①～③のすべてに該当する方4
人。①満18歳以上(令和7年11月1日時点)　②市
内在住・在勤・在学または市内で活動している
　③市のほかの審議会等の公募委員でない
▶選考方法：書類審査、面接
▶申込み：7月31日㈭まで(必着)。
作文｢越谷市科学技術体験センター
に期待する体験事業｣(800文字以
内、A4サイズ、様式自由)と、欄外上部の必須
事項と性別・生年月日・職業を記入した書類を
電子申請、メール、郵送、窓口へ。結果は本人
に通知。提出書類の返却不可
∫科学技術体験センター(〠343-0857新越谷1-
59)☎961-7171、k74949、Hmirakuru@city.
koshigaya.lg.jp

　県内在住の見えない、または、見え方に心配
がある方に向けた、教育、生活、進路、就職、
福祉等に関する相談会の参加者を募集します。
▶日時：8月16日㈯・22日㈮・23日㈯10:00～
12:10・13:20～15:30
▶会場：埼玉県立特別支援学校塙保己一学園
(川越市笠幡85-1)
▶対象：乳幼児から成人とその保護者
▶申込み：8月1日㈮まで。申し込み
フォーム、メール、電話
＊詳しくはホームページを参照
∫埼玉県立特別支援学校塙保己一学園☎049-23
1-2121

▶内容：動物の愛護や正しい飼い方に関する知
識・情報等の普及啓発や、本市の動物愛護管理
行政への協力
▶対象：次の①～③のすべてに該当する方。①
満18歳以上(令和7年10月1日時点)　②市内また
は近隣市町在住・在勤・在学　③法その他関連
法令に反する行為等により、県または市町村か
ら文書による指導、勧告命令等を受けたことが
ない
▶選考方法：書類審査、面接
▶申込み：7月1日㈫～8月1日㈮(必着)。作文
｢動物愛護推進員として活動したいこと｣と申請
書を郵送、窓口へ。提出書類の返却不可
＊作文用紙・申請書の印刷、詳しくは市ホーム
ページを参照
∫動物管理センター(〠343-0012増森1-5-1)☎96
9-8511、k87953

▶事業実施期間：令和8年3月31日㈫まで
▶対象：市内に活動の本拠を有し、期間内に事
業を終了する見込みがある団体で、自主的、主
体的に活動する市民による公共活動を目的とし
た事業(営利・政治・宗教的目的の事業、特定

の個人・団体等が対象の事業、定期的・恒例的
に行われている事業、備品購入のみを目的とす
る事業を除く)
▶選考方法：団体によるプレゼンテーション、
運営委員会による審査
▶申込み：7月18日㈮～25日㈮。電
子申請、窓口へ
＊申請書は市ホームページから印刷可
∫市民活動支援課(本庁舎3階)☎963-9153、k1
04925

　応募された景観資源は、審査を経て｢こしが
や景観資源｣として登録し、活用等に努めま
す。募集テーマは｢景観になじむ建造物の美し
さ｣と｢美しい景観を作っている樹木｣。テーマ
以外の景観も応募できます。
▶申込み：7月31日㈭まで(消印有効)。電子申
請、メール、郵送、窓口
＊詳しくは市ホームページを参照
∫都市計画課(本庁舎6階)☎963-9221、H toshi
kei@city.koshigaya.lg.jp、k94058

〇越谷市公の施設に係る指定管理者選定審査会
▶日時：7月14日㈪13:45から
▶会場：本庁舎8階第2委員会室
▶内容：指定管理者制度導入施設における指定
管理者の評価について、指定期間満了に伴う施
設の指定管理者について
▶定員：10人(先着)
▶申込み：当日13:30までに会場へ
∫公共施設マネジメント推進課☎963-9124、
k103206
〇第3回越谷サンシティのあり方に関する審議
会
▶日時：7月29日㈫18:30～20:30
▶会場：本庁舎8階第1委員会室
▶内容：｢今後の越谷サンシティのあり方に関
する方針｣の策定について
▶定員：20人(抽選)
▶申込み：7月17日㈭まで。電子申請
＊詳しくは市ホームページを参照
∫公共施設マネジメント推進課☎963-9124、k

104867

▶対象：▷越谷まちづくり基金…次の①～③の
いずれかに該当する事業。①公共の空間の環境
美化・保全　②公共の施設の整備・充実　③住
民が自主的に参加するまちづくり活動　▷越谷
都市整備トラスト…次の①～③のいずれかに該
当する事業。①公共空間の環境美化および保全

に関する　②公共施設等の整備および充実に関
する　③市民が自主的に企画・参加するまちづ
くり活動
▶申込み：8月29日㈮まで(必着)。申請書を郵
送
＊申請書の印刷、詳しくは三井住友信託銀行ホ
ームページ(https://www.smtb.jp/)を参照
∫三井住友信託銀行個人資産受託業務部・公
益信託チーム　越谷まちづくり基金申請口また
は越谷都市整備トラスト申請口(〠105-8574東
京都港区芝3-33-1)☎03-5232-8910(9:00～17:00。
土・日・祝除く)、k89041

▶日程・内容：下表のとおり
〇リスキリングセミナー

〇女性デジタル人材育成セミナー

〇就職支援基礎セミナー

〇就職氷河期世代支援セミナー

▶時間：10:00～12:00
▶会場：ビジネスサポートセンター2階会議室
(東越谷1-5-6)
▶対象：市内で就職を希望する方
▶申込み：各開催日の3日前まで(8月実施セミ
ナーは7月6日㈰から受け付け)
∫就職支援セミナー窓口☎03-5348-2039、k80
904

▶日程・時間・会場：下表のとおり

▶対象：市内在住で働く意欲のある60歳以上の
方
▶持ち物：筆記用具、本人確認書
類、緊急連絡先
▶申込み：電話
∫シルバー人材センター☎967-4311

∫国保年金課(第二庁舎1階)
▷国民健康保険に加入の方
…☎963-9154、k8325　
▷後期高齢者医療制度に加
入の方…☎963-9170、k8361

就職支援セミナー

シルバー人材センター入会説明・登
録会

科学技術体験センター運営委員会
委員募集

埼玉県唯一の視覚特別支援学校｢視
覚支援センター相談会｣参加者募集

越谷しらこばと基金助成事業募集

越谷市動物愛護推進員募集

傍聴者募集

公益信託助成事業募集

令和7年度こしがや景観資源の募集

日程 内容
リスキリングの意義や
キャリアデザイン
Wordの基礎

7月11日㈮

8月6日㈬

日程 内容
応募書類の書き方等
面接対策等

7月25日㈮
8月29日㈮

日程 内容
タイピングやWordの基礎7月16日㈬

日程 内容
就職支援や就職活動等8月8日㈮

日程 時間 会場

9:30～11:40

13:30～15:40

7月3日㈭
8月5日㈫
7月14日㈪
8月19日㈫

越ヶ谷地区セン
ター大会議室
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お知らせ就業・創業 事業者税・国・介 募　集 講座・教室 催　し

広報こしがやの各記事は、市ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。

第1次試験日 9月21日㈰　募集職種・募集人数 下表のとおり

申込期間 7月11日㈮～8月1日㈮。Web申し込み
＊詳しくは、市ホームページの募集要項を参照　
∫人事課☎963-9132、k5240

試験日 8月23日㈯
募集職種 作業療法士、理学療法士、言語聴覚士、薬剤師
対象 平成9年4月2日以降に生まれた方で、応募職種免許をお
持ちの方(資格取得見込み可)
選考方法 学科試験、作文試験、面接試験
申込み 7月14日㈪～8月8日㈮(消印有効)。電子申請、または、
応募書類(顔写真を貼った指定様式の履歴書・応募職種免許証
の写し(資格取得者のみ)・最終学校の卒業証明書(または卒業
見込証明書)・成績証明書)を郵送、窓口へ
＊詳しくは募集要項(市立病院庶務課、市役所総
　合受付(エントランス棟1階)、人事課(第二庁
　舎4階)で配布)または市立病院ホームページを参照
∫市立病院庶務課(〠343-8577東越谷10-32)☎965-4562

市立病院職員市職員

事務職員

事務職員（民間企業等職務経験者）
事務職員(福祉)
事務職員(障がい者)

技術職員

技術職員(民間企業等職務経験者)
技術職員(電気主任技術者)

募集職種
短大卒
高校卒

大学卒
短大卒
高校卒

募集人数

10人程度

10人程度

募集職種
保育士
保育士(実務経験者)
保健師

消防士

現業職員

大学卒
短大卒
高校卒

募集人数

10人程度

若干名

10人程度

若干名

▶日程・時間・会場：下表のとおり

∫県こども支援課☎048-830-3349

▶日時：7月27日㈰13:30～16:00(15:00受け付け
終了)
▶会場：サンシティ展示ホール
▶内容：看護職・看護補助者のための就職相談
会、事業所と個別面談、看護補助者
はお仕事説明や研修案内等
▶対象：県内の事業所に就職希望の
看護職(保健師・助産師・看護師・准
看護師)、看護学生(資格取得予定
者)、看護補助者に関心のある方
▶申込み：eナースセンターへ登録
後、専用フォームより事前申し込み
＊当日参加可、入退場自由、履歴書不要
∫ (公社)埼玉県看護協会埼玉県ナースセンター
☎048-620-7337

　花火を安全に、そして楽しむために、次のこ
とを守りましょう。
・子どもだけで行わない
・風が強いときや、燃えやすいものがある場所
で行わない
・花火を人や建物に向けない
・多くの花火に同時に火をつけない
・消火用の水を用意する
・花火の種類や形状によって火をつける位置が
異なるので、確認してから火をつける
・衣服に火がつかないように注意する
∫予防課☎974-0103、k89042

河川等で釣りをするには入漁券が必要です。

∫経済振興課☎967-4680、k89340

　虐待を発見した、虐待を受けている、虐待を
してしまったなどの場合は、｢埼玉県虐待通報
ダイヤル＃7171｣に電話してください。
＊ひかり電話、IP電話、ダイヤル回線を利用の
場合は☎0120-80-7171、どちらもつながらな
い場合は☎048-762-7533へ

＊詳しくは右記の県ホームページ
を参照
∫県福祉政策課☎048-830-3391、D048-830-
4801

▶日時：7月1日㈫8:30から
▶場所：リサイクルプラザ
▶対象：市内在住の方（1世帯1基）
▶価格：大7,700円、中6,600円、小5,500円
＊サイズなどの詳細は、市ホームページを参照
∫リサイクルプラザ☎976-5371、k88135

　この宝くじの収益金は、市町村の明るく住み

よいまちづくりや防災対策、少子高齢化対策、
公園整備などに使われます。宝くじをお求めの
際は県内の宝くじ売り場をご利用ください。
▶発売期間：7月11日㈮～8月11日㈷
▶賞金：▷サマージャンボ宝くじ…1等・前後
賞合わせて7億円　▷サマージャンボミニ…1
等・前後賞合わせて5,000万円
▶価格：1枚300円
∫ (公財)埼玉県市町村振興協会☎048-822-5004

　定価550円(税込み)で総額5,000円以上(編集部
算出)のクーポンが付いた
ライフマガジン「suisui」の
第2号を発刊しました。読
み応えのある魅力的な誌
面を通して、越谷の良さ
を発信します。
▶販売場所：市内書店、
観光物産拠点施設「ガーヤちゃんの蔵屋敷」、(一
社)越谷市観光協会
▶内容：市内の通いたくなるカフェやレストラ
ン、市内で活躍するヨガインストラクターやセ
ラピストの紹介、人気店のシェフが紹介するサ
ラダレシピなど
∫ (一社)越谷市観光協会☎971-9002

　

　越谷市は、埼玉県都市ボートレース企業団に
加入し、ボートレース戸田で開催するボート
レース事業の収益金を活用しています。
▶7月～9月の開催日：Y7月5日㈯～8日㈫・
Y12日㈯～15日㈫・19日㈯～24日㈭・8月6日㈬
～11日㈷・Y14日㈭～19日㈫・Y22日㈮～25日
㈪・28日㈭～31日㈰・9月10日㈬～15日㈷・
Y18日㈭～21日㈰・Y26日㈮～29日㈪
＊Yは埼玉県都市ボートレース企業団主催
▶場外発売日程：7月9日㈬～11日㈮・25日㈮～
27日㈰・8月26日㈫・27日㈬・9月6日㈯～9日
㈫・23日㈷～25日㈭
∫埼玉県都市ボートレース企業団☎048-823-
8711

日程 時間 会場

12:30

16:00

7月21日㈷

8月31日㈰

8月2日㈯

ソニックシティビル
第1展示場

(さいたま市大宮区
桜木町1-7-5)

ふれあいキューブ
多目的ホール
(春日部市南1-1-7)

〜

登録ページ

専用フォーム

埼玉県保育士就職フェア

看護のお仕事　地域就職相談会
(東部地域)

虐待ゼロ推進月間

花火を楽しむために

非電動型生ごみ処理器
「越谷キエーロ」の販売

越谷のライフマガジン「suisui」
Vol.2（カフェ特集）の発刊

ボートレース事業による収益が
私たちの生活に役立っています

みんなで釣りを楽しもう　
7月13日㈰は入漁無料券持参で無料

市町村振興宝くじ(サマージャンボ
宝くじ等)の発売

新宮前橋

新橋

市役所

中央市民会館 しらこばと橋

元荒川
（新宮前橋～
しらこばと橋）

葛西用水
（新橋～堰）

●本券は常時携帯し、係員の指
示があった場合はご提示くださ
い
●本券は１人１枚、当日限り有効
です
●ごみは必ず持ち帰りましょう
●天然なまずは捕獲しないようご
協力ください
●リールでの釣りはご遠慮くださ
い

入漁無料券 7月13日㈰

越谷市・埼玉東部漁業協同組合

無料場所
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申込方法は各記事
をご確認ください

吉川市内の一部

　吉川八坂祭り開催に伴
い、吉川市内で交通規制を
実施します。
▶日程：7月19日㈯・20日㈰

＊規制時間・規制場所は二
　次元コードを参照
∫よしかわ観光協会事務局
(吉川市役所商工課内)☎
048-982-9697(土・日曜除く)

∫道路について…道路総務課☎963-9201、水路について…
河川課☎963-9203、農業振興課☎963-9193、農地について
…農業委員会事務局☎963-9279、k9508

元荒川

逆
川

元
荒
川
橋

東大沢橋

北
越
谷
駅

足
立
越
谷
線

郵便局

八坂
神社

地
蔵
橋

東
武
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
ラ
イ
ン

二
丁
目
自
治
会
館

大沢小学校

地域スポーツ
センター

警
備
本
部

臨時駐車場

四丁目
自治会館

交通規制範囲

一
丁
目
自
治
会
館

消防署

三丁目自治会館

大
沢
橋

　土留めのお願い
　降雨により土砂が道路側溝や水路に流入すると、流れを
阻害し、道路冠水の原因や悪臭の発生につながります。盛
り土をする場合や、土砂が道水路に流出しやすい場所は、
土留め等の対策をお願いします。

交通規制のお知らせ

吉川市
ホームページ

台風や集中豪雨へ備えが大事
　道路の清掃のお願い
　道路側溝の集水ますに紙やビ
ニールなどのごみが詰まると、
道路冠水の原因になることがあ
ります。道路をきれいに保てる
ように清掃するなど、災害への備えをお願いします。

大沢地区の一部

　大沢八坂神社祭礼開催に伴い、
大沢地区の一部で交通規制を実施
します。
▶日時：7月19日㈯14:00～21:30・20
日㈰12:00～21:00　
∫大沢八坂神社祭典委員会（関根）
　☎090-7182-8078

▶給付時期：令和8年5月上旬
▶対象：県内在住で、平成19年4月2日以降に生
まれた、下表の世帯に属する交通遺児(交通事
故で保護者が死亡、または重い障がいを負った
保護者に養育されている乳幼児、児童、学生)

▶給付額：対象者1人につき10万円
▶申込み：令和8年1月30日㈮まで。申請書類
(くらし安心課、市内小中学校等で配布)をみず
ほ信託銀行浦和支店(〠330-0063さいたま市浦
和区高砂2-12-10)へ郵送、窓口へ
∫埼玉県交通安全対策協議会☎048-825-2011、
くらし安心課(本庁舎3階)☎963-9185、k6161

▶対象：次の①・②のすべてに該当する方。①
越谷交通安全協会に加入しており、過去5年以
上無事故・無違反　②過去に優良運転者表彰を
受けてから5年以上経過している
▶申込み：7月7日㈪～9月26日㈮(土・日・祝除
く)。申請書(越谷交通安全協会事務局窓口で配
布)に無事故・無違反証明書を添えて窓口へ。
無事故・無違反証明書は、郵便局で申し込み
(交付手数料670円。申し込み後、約10日間で郵
送)
∫越谷交通安全協会事務局(越谷警察署仮庁舎
内)☎964-6220

　6月定例会が6月2日～19日に開かれ、議長に
畑谷茂氏、副議長に菊地貴光氏が選ばれまし
た。また、市長提出34議案、委員会提出1議
案、議員提出1議案、が原案どおり可決され、
請願2件が採択されました。
∫議会について…議事課☎963-9261、市長提出
議案について…法務課☎963-9130、k104870

　12月に開始を予定しているバス・タクシーの
運賃補助について、制度導入の経緯や事業内容
などの説明会を開催します。運賃補助の対象者
に限らず、どなたでも説明会に参加できます。
全会場同一の説明内容です。
▶日程・時間・会場：下表のとおり

▶申込み：当日会場へ
＊実際の運賃補助は市内在住の75歳以上の方が
　対象
∫都市計画課☎963-9221、k104573

　高齢者に学習機会を提供し、社会参加の推進
を目的に実施していたシルバーカレッジ事業
は、令和6年度をもって廃止しました。
∫地域共生推進課☎963-9187

　広報こしがや全戸配布のモデル事業として、
南越谷地区の各世帯へ広報こしがやを試験的に
配付します。
▶期間：8月～10月
▶対象：南越谷地区
▶実施方法：対象地区在住世帯へポスティング
∫広報シティプロモーション課☎963-9117

▶申込み：郵送、パソコン、スマートフォン
(交付申請書は市民課または北部・南部出張所
の窓口で発行可。電子申請から郵送による発行
依頼も可)
〇申請サポート窓口
▶受付時間：8:30～17:00(土・日・祝除く）
▶場所：本庁舎1階市民課マイナンバーカード
担当窓口
▶受け取り予約：カード申請から2カ月ほどで
交付通知書(はがき)を送付。交付通知書が届い
たあと、インターネット、電話で予約
∫市民課マイナンバーカード担当☎940-8604、
k9882・74358

　交通ルールの遵守と正し
い交通マナーの実践を習慣
づけることにより、夏の開
放感から起こる交通事故防
止を目的に実施します。
▶期間：7月15日㈫～24日㈭
〇スローガン
人も車も自転車も安心・安全　埼玉県
〇運動重点(越谷市)
・自転車利用者の安全意識の向上及び交通ル
　ールの遵守
・高齢者の交通事故防止
∫くらし安心課(本庁舎3階)☎963-9185、k105152

　市では、令和6年度～8
年度を計画期間とする｢第
9期越谷市高齢者保健福祉
計画・介護保険事業計画｣
に基づき、介護保険サー
ビスの施設整備を行う事業者を募集します。
▶募集期間：7月14日㈪～8月15日㈮
＊公募内容・公募要項等、詳しくは市ホーム　
　ページをご覧ください
∫介護保険課☎963-9305、k8239・8243

給付対象者人数 同居世帯の総所得額
1人
2人
3人
4人
5人以上

274万円以下
312万円以下
350万円以下
388万円以下
426万円以下

日程 時間 会場
8月4日㈪
8月30日㈯

8月5日㈫

8月18日㈪・
24日㈰
8月20日㈬
8月20日㈬・
30日㈯

8月22日㈮

8月26日㈫

8月29日㈮

13:00
9:30
9:30
13:00
9:30
13:00
9:30

13:00

9:30
13:00
9:30
13:00
9:30
13:00

荻島地区センター

出羽地区センター
北部市民会館
桜井地区センター
新方地区センター
北越谷地区センター

大相模地区センター

蒲生地区センター
川柳地区センター
大沢地区センター
南越谷地区センター
越ヶ谷地区センター
増林地区センター

広報こしがやポスティング
（全戸配布）モデル事業の実施

交通事故被害者家族への援護金

6月議会の開催結果

シルバーカレッジ終了のお知らせ

優良運転者の表彰

介護保険サービス事業者
(施設整備)の公募

公共交通運賃補助に関する説明会

夏の交通事故防止運動の実施

マイナンバーカードの作成
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事業者 講座・教室 催　し

広報こしがやの各記事は、市ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。

ちょこっと 日常生活で使う
手話をちょこっ
と紹介します。
皆さんも一緒に
手話でお話して
みませんか？

手話 （第85回）

①暑い
親指を人さし
指に乗せた右
手のひらで首
筋をあおぐよ
うに動かす

広げた右手親
指と4指を前
に向けて伸ば
し、左右へ回
すように振る

②扇風機

(株)サイネックスとの官民連携事業｢わが街ポータル｣

｢わが街ポータル｣サイト名称決定！

10月オープン

イチOSHI   こしがやイチOSHI   こしがや
オ　　　  シオ　　　  シ

！！
　まちづくりの主役である市民・市内事業者の皆さんの
｢イチOSHI｣を発信するためのサイトです！詳しくは右記
の二次元コードをご覧ください。

∫広報シティプロモーション課☎967-1325、k102207

こんな情報を掲載していきます！

∫障害福祉課☎967-5137

右記の二次元コードから
YouTubeでもご覧になれます。

業務改善助成金

越谷市民まつりで出店するキッチン
カー募集

郷土芸能体験教室

エコ・クッキング教室

スマートフォンの活用方法が学べる
｢デジタル活用支援講習会｣

7月27日㈰
10:30～11:30

こしがや能楽堂

本市に伝わる伝承
民謡の体験学習

8月9日㈯
15:00～16:00

久伊豆神社

囃子の体験学習

日時

会場

内容

デジタル
活用支援

ホームページ

厚生労働省
ホームページ

価格転嫁セミナー

年収の壁対策セミナー

生成AIをビジネス活用した
DX売上UPセミナー

■イベント情報

■ 地 元 の 話 題

■ おすすめ情報

■ 観 光 情 報

■  求 人 情 報

■ 特 産 品 情 報

　厚生労働省では、中小企業・小
規模事業者が継続的に最低賃金の
引き上げを行いやすい環境整備に
向けた支援として、｢業務改善助
成金｣として助成しています。
▶対象：事業場内で最も低い賃金を引き上げ、
設備投資等を行った中小企業・小規模事業者
▶助成金額：費用の一部
∫業務改善助成金コールセンター☎0120-366- 
440(9:00～17:00。土・日・祝除く)

▶日時：9月28日㈰9:00～15:00
▶会場：越谷市役所周辺
▶対象：市内での営業許可を有するキッチンカ
ー事業者(抽選)
▶出店料：1台につき2万5,000円
▶申込み：7月1日㈫～18日㈮(必着)。申込書類
をメール、郵送、窓口へ
＊事前説明会を実施予定
＊詳しくは市ホームページを参照
∫経済振興課(第三庁舎4階)☎967-4680、Hkei 
zaishinko@city.koshigaya.lg.jp、k105055

▶日時：7月18日㈮14:00～16:00
▶会場：越谷商工会議所集会室
▶内容：原材料費等高騰下での価格転嫁対策を
事例や政府の施策と併せて講義
▶対象：市内事業者
▶参加費：3,000円(越谷商工会議所
会員は無料)
▶申込み：専用フォーム
∫越谷商工会議所中小企業相談所☎966-6111

▶日時：8月22日㈮14:00～16:30
▶会場：越谷商工会議所集会室
▶内容：画像などから動画にしてSNS販促・文
字から音声を合成してナレーションし、販促を
自動化・バーチャル技術などを活用した次世代
型の販促を活用事例に基づいて説明
▶対象：事業者や従業員
▶申込み：7月1日㈫から。専用フ
ォーム、ファクス
∫越谷商工会議所中小企業相談所☎966-6111、
D965-4445

▶日時：8月29日㈮14:00～16:00
▶会場：越谷商工会議所集会室
▶内容：税金の壁と社会保険の壁・年収の壁関
連改革の見通しと、最新動向・政府による対策
の内容・企業の実務対応など
▶対象：事業者や従業員
▶申込み：7月1日㈫から。専用
フォーム、ファクス
∫越谷商工会議所中小企業相談所☎966-6111、
D965-4445

　総務省による講習会を開催してい
ます。基本的な使い方、行政手続き
方法などのスマートフォンの活用法
を初心者でも安心して学べます。
＊詳しくは二次元コードを参照
＊講座によって持ち物が異なります
∫デロイトトーマツテレワークセンター(株)☎
03-6628-4343(9:00～17:00。土・日・祝を除く)

▶日時・会場・内容：下表のとおり

▶対象：市内在住・在勤・在学の小学生以上の
方各日30人程度(先着)
▶持ち物：飲み物、筆記用具
▶申込み：電子申請、電話
∫生涯学習課☎963-9307、k72761

▶日時：7月25日㈮10:00～13:00
▶会場：日本瓦斯(株)料理教室(越ヶ谷1-14-1)
▶内容：食品ロスの観点から｢食材を使いきり｣
｢残り物をアレンジ｣した料理教室
▶対象：市内在住の18歳以上の方12人(抽選)
▶食材費：1,000円
▶持ち物：エプロン、三角巾、布巾2枚、台布
巾1枚、マスク、持ち帰り容器(希望
者のみ)
▶申込み：7月1日㈫～14日㈪。電
子申請
＊詳しくは市ホームページを参照
∫リサイクルプラザ☎976-5371、k79248
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羽田空港見学会

介護者サロンましばやし

ひがしかた寺子屋｢見田方遺跡と勾
玉作り｣

日本古典文学鑑賞講座特別講演
｢平家物語｣入門

｢社会を明るくする運動・青少年の被
害・非行防止｣音楽と講演のつどい

ごみ減量啓発講座
｢越谷キエーロで生ごみ減量教室｣

認知症サポーター
スキルアップ講座～入門編～

介護予防リーダー養成講座
受講団体の募集

スマートフォンアプリで健康管理
｢きらポ｣説明会

認知症サポーター養成講座

応急手当講習会

普通救命
講習Ⅲ
救命入門
コース
上級救命
講習

講習名
8月3日㈰
9:00～12:00
8月6日㈬
10:00～10:45
8月17日㈰
9:00～17:00

日時
7月16日㈬
～25日㈮
7月22日㈫
～30日㈬
7月30日㈬
～8月8日㈮

申込期間

9月9日㈫

9月16日㈫
9月30日㈫
10月7日㈫

10月14日㈫

令和8年1月
13日㈫

日程

1

2
3
4

5

全体フ
ォロー

回数
オリエンテーショ
ン、運動の実践

ロールプレイング、
グループワーク

まとめ、今後につ
いて
活動状況の報告
会、体操の復習

内容

大相模地区センター　　　荻島地区センター

▶日時：7月26日㈯・27日㈰10:00～12:00
▶会場：リサイクルプラザ(砂原355)
▶内容：ごみ減量に関する学習、｢越谷キエー
ロ｣の製作
▶対象：市内在住でごみ減量に協力できる方各
回8組(抽選)
▶持ち物：汚れてよい作業しやすい
服装を着用
▶申込み：7月1日㈫～14日㈪。電子申請
＊詳しくは市ホームページを参照
∫リサイクルプラザ☎976-5371、k98578

▶講習名・日時・申込期間：下表のとおり

▶会場：消防本庁舎4階多目的ホール・講堂
▶内容：心肺蘇生法、AEDの使用法など
▶対象：市内在住・在勤・在学で中学生以上の
方各日30人(定員を超えた場合抽選)
▶申込み：電子申請、電話
∫消防署☎974-0136(9:00～17:00。土・日・祝
除く)、k61754

▶日時：7月19日㈯10:00～11:30
▶会場：蒲生地区センター3階多目的ホール
▶内容：認知症の理解と対応、予防方法など。
初受講者にはサポーター証とオレンジリングを
配布
▶対象：市内在住・在勤の方40人(先着)
▶持ち物：筆記用具、飲み物
▶申込み：7月5日㈯9:00から。電話
∫地域包括支援センター蒲生☎985-4700(9:00～
18:00。日・祝除く)

▶日時：8月28日㈭14:00～16:00
▶会場：南越谷地区センター2階多目的ホール
▶内容：認知症の方への接し方について、認知
症の方を介護する家族の体験談など
▶対象：市内在住・在勤で認知症サポーター養
成講座を受講したことのある方40人(先着)
▶持ち物：オレンジリングまたは認知症サポー
ター証、筆記用具、飲み物
▶申込み：7月17日㈭から。電話
∫地域包括支援センター南越谷☎999-6651(9:30
～17:00。日・祝除く)

▶回数・日程・内容：下表のとおり

▶時間：13:30～15:30
▶会場：中央市民会館
▶対象：次の①～④のすべてに該当する団体
(市内在住で運動制限のない20歳以上の方4～5
人が必要)。①地域に新たに、誰でも集まれる
場を立ち上げる意欲がある　②自治会館・集会
所など、地域で集まれる場所を持っている　③
地域で定期的に活動し、運動を実施することが
出来る(原則週1回程度)　④講座に(全体フォ
ローを除き)4回以上出席することができる。新
規の参加団体が優先
▶持ち物：筆記用具、タオル、飲み物、マス
ク。運動のできる服装を着用
▶申込み：8月26日㈫まで。参加申込書を電子
申請、窓口へ(参加申込書は窓口、
各地区センター等で配付。市ホー
ムページから印刷可)
∫地域包括ケア課(第二庁舎1階)☎963-9163、
k8382

▶日時・会場：▷7月24日㈭…大相模地区セン
ター学習室B　▷31日㈭…荻島地区センター学
習室C(両日10:00～11:30)
▶内容：健康管理アプリ｢きらポ｣の説明、脳に
いいアプリのインストールや操作方法、きらポ
の申請方法
▶対象：市内在住65歳以上でスマートフォンを
お持ちの方
▶定員：各日6人
▶持ち物：スマートフォン、本人確認書類(マ
イナンバーカードなど)
▶申込み：電子申請、電話。▷大相模地区セン
ター…7月3日㈭～22日㈫　▷荻島地区センター
…7月3日㈭～29日㈫

＊データ通信料は参加者負担
∫地域共生推進課☎963-9187、k69096

　7月は｢社会を明るくする運動｣、｢青少年の被
害・非行防止｣の強調月間です。犯罪や非行の
防止と犯罪や非行をした人たちの更生について
理解を深めるため、音楽と講演のつどいを開催
します。
▶日時：7月16日㈬13:00～15:30

▶会場：中央市民会館劇場
▶内容：越谷市消防音楽隊の演奏(13:00から)、
講演会｢非行少年の理解と支援者側の心構えに
ついて｣(14:10から)
▶講師：さいたま法務少年支援センター非行防
止相談室ひいらぎの岡本泰典さん
▶申込み：7月4日㈮～15日㈫。入場整理券を窓
口にて配布
∫福祉総務課(第三庁舎2階)☎963-9320、k842 
5

▶日時：7月30日㈬14:00～15:00
▶会場：増林地区センター学習室A
▶内容：介護保険制度の利用方法、その他介
護・認知症の相談
▶対象：介護をしている方、これから携わる予
定の方、以前携わったことのある方
▶申込み：事前に電話、窓口
∫地域包括支援センター増林☎963-3331(日曜
除く9:00～18:00)

▶日時：7月19日㈯10:00～12:00
▶会場：旧東方村中村家
住宅
▶内容：見田方遺跡の出
土品の講話・観察と滑石
を使った勾玉づくり
▶対象：市内在住の小学
生10人(小学2年生以下は
保護者同伴)
▶材料費：300円
▶持ち物：筆記用具、飲み物、タオル
▶申込み：7月7日㈪～17日㈭17:00。
電子申請、電話
＊各自暑さ対策をお願いします
∫生涯学習課☎963-9315、k104119

▶日時：8月9日㈯14:00～16:00
▶会場：市立図書館2階視聴覚
ホール
▶内容：平家物語の成立意義に
ついて～敗者の物語はどのよう
に語られたか～
▶講師：咲本英恵さん
▶定員・申込み：▷電子申請(先着。
40人)…7月23日㈬～8月4日㈪　▷電
話(先着。15人)…8月5日㈫10:00～8
日㈮
∫市立図書館☎965-2655、k77921

　8月から10月に国主催の見学会が
開催されます。日時や応募方法など
詳しくは東京航空局のホームページ
をご覧ください。
∫国土交通省東京空港事務所環境・地域振興課
☎03-5757-3021、khttps://www.cab. 
mlit.go.jp/tcab/haneda/kinokyoka/post_2 
76.html

さきもとはな え
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税・国・介 お知らせ募　集 就業・創業 事業者 講座・教室 催　し

日程・時間・講座名・対象
右表のとおり。すべて保護者の同伴可
申込み
開催日まで。専用フォーム、電話、窓口

ほっカレ　　　　　
夏のこどもウィーク

　　　2025

ほっカレ　　　　　
夏のこどもウィーク

　　　2025

∫男女共同参画支援センター｢ほっと越
谷｣(大沢3-6-1パルテきたこし3階)☎
970-7411(月・祝除く)

展示｢越ヶ谷秋まつり写真展｣

浴衣楽々～浴衣きてきて花田苑～

展示｢浅間山噴火と越谷｣

モルック体験教室・ミニ大会

県指定無形民俗文化財
｢下間久里の獅子舞｣

越谷しらこばと基金助成事業　仲間
と明日をつくっていこう！　映画会

図書館7月映画会

さいたまマラソン2026

LGBTQのための交流スペース｢にじ
いろひろばKOSHIGAYA U25｣

県指定無形民俗文化財
｢北川崎の虫追い｣

浅間山夜分大焼之図(美斉津洋夫所蔵、
浅間縄文ミュージアム画像提供)

マラソンの部
8kmの部
車いすの部
エンジョイラン
の部3km

エンジョイラン
の部1.3km

親子ランの部

種目

日程

会場

定員

7月22日㈫・29
日㈫・8月5日㈫

翼の広場
各日50人(先着)

体験教室

8月23日㈯

光・翼・時の広場
未定

ミニ大会

1万4,000人
1,500人
50人

1,500人(中学生
以上対象)

500人

800組

定員
1万5,000円
4,400円
1,650円

2,200円

1,650円

2人…3,300円
3人…4,000円

参加費

申し込みはこちら 詳しくはこちら

7月30日㈬

7月31日㈭

8月1日㈮

8月2日㈯

8月3日㈰

8月5日㈫

日程
10:00～12:00

13:00～15:00

10:00～11:00
10:00～11:30

13:30～15:30

10:00～11:30

10:00～12:00

14:00～15:30
9:30～11:30

10:00～12:00

時間
海の生き物づくり！　部屋を海にかえちゃおう
親子でつくろう！
｢なまえdeアート｣世界で1つのカード
壁かけフォトフレームをつくろう！
キラキラうちわで推し活フォト
いろいろなことにチャレンジ！
簡単工作・マジック体験・漫談
自分だけの夏の宝物を作ろう！
｢塩アート自由研究｣
実験と工作で、｢すな｣と｢でんき｣の
ふしぎをさぐろう！
ビジョンボードつくり！　好きをあつめよう！
カラフルミサンガをつくろう
マイ紙食器をつくろう
防災ジャパンダプロジェクト

講座名
年少～中学3年生30人

年少～小学6年生と保護者20組

年長～小学6年生20人
年少～小学3年生と保護者15組

年少～中学3年生10人

年長～小学6年生20人

小学1～6年生20人

小学1～6年生10組
年少～中学3年生20人

年少～小学6年生30人

対象(先着)

イオンレイクタウンkaze1階

▶日時：7月1日㈫～31日㈭9:00～17:00(土・
日・祝は19:00まで。入園は閉園1時間前まで)
▶会場：花田苑
▶内容：和傘の無料貸し出し、絵はがき3枚お
よびやすらぎの茶席で1回使用できる無料券1枚
のプレゼント
▶対象：浴衣を着て入園した小学生以上の方
▶入園料：100円
∫花田苑☎962-6999

▶日程：7月6日㈰～25日㈮8:30～21:00
▶会場：市役所エントランス棟1階エントラン
スホール
▶内容：｢越ヶ谷秋まつり｣は越谷駅東口の旧日
光道中越ヶ谷宿に江戸時代中期元禄時代から伝
わる伝統行事。令和6年10月に開催された祭り
の様子を紹介するパネル展示
∫生涯学習課☎963-9315、k104891

▶日時：7月12日㈯～18日㈮8:30～21:00(18日は
17:00まで)
▶会場：市役所エントランス棟1階エントラン
スホール
▶内容：｢浅間山噴火と越谷｣をテーマに天明3
年(1783年)の越谷で記録された影響や市域の
人々の様子などを紹介するパネル展示
∫生涯学習課☎963-9315、k102370

▶日時：7月26日㈯14:00～17:00
▶会場：市民活動支援センター活動室B
▶内容：映画『マイクロプラスチック・ストー
リー　ぼくらが作る2050年』(日本語吹替、90

分)の上映、感想シェア会
▶参加費：▷一般…1,000円または野菜　▷お
子さん連れの方…500円または野
菜　▷お子さん・学生・院生…無
料▶申込み：専用フォーム
∫ここさんぽHkokosampo.slow@gmail. 
com

▶日程・会場・定員：下表のとおり

▶申込み：電子申請
＊詳しくは市ホームページを参照
∫スポーツ振興課☎963-9284、k103090

▶日時：7月20日㈰9:30から
▶会場：下間久里香取神社(下間久里1226)
∫生涯学習課☎963-9315、k58408

▶日時：7月24日㈭19:00出発
▶会場：川崎神社(北川崎107)
∫生涯学習課☎963-9315、k58403

▶日時：7月27日㈰13:30～15:05(13:15開場)
▶会場：市立図書館2階視聴覚ホール
▶上映作品：一般向け『アルジャーノンに花束
を』(2006年フランス・スイス映画)
▶定員：40人(先着)
▶申込み：▷電子申請…7月10日㈭
～17日㈭　▷電話…7月18日㈮10: 
00から(定員に満たない場合のみ)
∫市立図書館☎965-2655、k102895

▶日時：8月2日㈯13:30～15:30
▶会場：市内(予約時にお知らせします)
▶内容：LGBTQ当事者の交流会
▶対象：LGBTQ(性的少数者)の方、そうかも
しれないと感じている10代～25歳までの方10人
(先着)
▶申込み：7月2日㈬～8月1日㈮12: 
00。電子申請、電話(呼ばれたい名
前、ニックネームでの申し込み可)
∫人権・男女共同参画推進課☎963-9113、k 

86522

▶日程：令和8年2月8日㈰
▶会場：スタート&フィニッシュはさいたま
スーパーアリーナ周辺ほか(さいたま市中央区
新都心8)
▶種目・定員・参加費：下表のとおり

▶申込み：7月10日㈭から(マラソン
の部のみ7月1日㈫から)。大会公式
WEBサイト
∫さいたまマラソン大会事務局☎048-762-823 
6、k90219

み さい ず ひろ お
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください

市民活動支援センターの催し
弥生町16-1越谷ツインシティBシティ5階

サンシティからのお知らせ
南越谷1-2876-1

©K.Miura　　　　　　　　　　　　　　　　　©Ayumu.Gombi

いずれも▶参加費：無料　▶申込み：電子申
請、電話、窓口　▶問合せ：市民活動支援セン
ター☎969-2750(9:00～21:30)
持続可能な都市デザインとは～大塚伴鹿氏に学
ぶ越谷のまちづくり～
▶日時：7月27日㈰14:00～15:30
▶会場：市民活動支援センター活動室A
▶内容：初代越谷市長の大塚伴鹿氏の田園都市
構想に学びながら、これからの越谷らしい持続
可能なまちづくりを考える
▶講師：越谷市住まい・まちづくり
協議会会長の若色欣爾さん
▶定員：25人(先着)
特別講座｢地域共生社会とは～わたしにもでき
ること～｣
▶日時：8月2日㈯14:00～15:30
▶会場：市民活動支援センター活動室A・B
▶内容：越谷のまちづくりに尽力してきた講師
による、ボランティア活動の経験、人と人をつ
なぐための工夫、想いを伝える重要性について
の講話
▶講師：(株)エフエムこしがや代表
の越野操さん
▶定員：70人(先着)

特に記載のない場合▶会場：サンシティ大ホー
ル　▶入場料：税込み、全席指定　▶申込み：
ホームページ、電話、窓口。発売初日は電話の
み　▶問合せ：サンシティホール☎985-1112

サンシティ名画劇場｢関心領域｣
▶日時：7月18日㈮・19
日㈯10:00開演・14:00開
演・18:30開演
▶会場：サンシティ小ホ
ール
▶入場料：1,000円、割引
券持参800円。全席自由
▶申込み：当日会場へ
伶楽舎 雅楽

▶日時：10月12日㈰17:00開演
▶会場：こしがや能楽堂
▶入場料：2,000円(学生は半額)。全席自由。就
学前のお子さんの入場不可
▶申込み：7月6日㈰9:00から。ホームページ、
電話、窓口
東京シティ・フィルのドラゴンクエスト
交響組曲｢ドラゴンクエストⅠ｣
交響組曲｢ドラゴンクエストⅡ｣悪霊の神々

▶日時：11月3日㈷14:00開演(13:35から出演者
のプレトーク)

▶出演：井田勝大(指揮)、東京シティ・フィル
ハーモニック管弦楽団(管弦楽)
▶入場料：S席6,000円、A席5,000円(中学生以
下は各半額)。就学前のお子さんの入場不可
▶申込み：7月6日㈰10:00から
DRUM TAO 2025｢THE BEST」

▶日時：10月26日㈰16:30開演
▶入場料：S席6,000円、A席5,000円(学生は各
半額)。就学前のお子さんの入場不可
▶申込み：7月6日㈰10:00から
松竹大歌舞伎

▶日時：11月16日㈰14:00開演
▶演目：泥棒と若殿、お祭り
▶出演：中村又五郎、中村歌昇、中村種之助 
ほか
▶入場料：特等席5,500円、一等席4,500円、二
等席3,500円、2階席1,500円(学生は2階席を除き
各半額)。就学前のお子さんの入場不可
▶申込み：7月20日㈰10:00から

　　　　　　　　　　わかいろきん じ

こし の みさお
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～この指とまれ！～
お知らせパック

おいでください

ラウンジ
タウン情報

～この指とまれ！～
お知らせパック

クラブ・サークル会員募集

8月2日㈯

8月3日㈰

日程

13:00～
16:00

時間
スライム・人工イクラ
をつくる、ウーブレッ
クなど
虹をつくる、色を分け
る、カラフル牛乳など

内容

7月25日㈮
8月22日㈮
9月26日㈮

日程

13:30
から

時間
｢マディソン郡の橋｣
｢ビルマの竪琴｣
｢鉄道員ぽっぽや｣

上映作品

第29回こしがや水彩画会展　A7月8日㈫～13日
㈰10:00～17:00　D中央市民会館2階ギャラリー
　G越谷周辺の水彩画家作家の作品展　H無料
　Bこしがや水彩画会(小西)☎080-5526-8469
チャリティ太極拳の集い　A7月21日㈷9:30～
12:00、13:00～15:00　D地域スポーツセンター
　G入門太極拳　H1,000円。参加費は全て被
災地へ寄付　C運動靴、運動着　B越谷市武術
太極拳連盟(佐々木)☎080-1092-1234
越谷納涼寄席　A7月12日㈯12:00～16:00　D中
央市民会館劇場　H499円　E予約不要　B越
谷市演芸協会(金子)☎090-8087-0790
避難所体験をしてみよう～！　A7月27日㈰
9:00～12:30、8月3日㈰9:00～16:00　D中央市民
会館内　F市内在住の小学5・6年生、中学生70
人　H500円　B越谷市子ども会育成連絡協議
会(菊井)☎966-3122

爽樹俳句会　A毎月第1・4水曜日、第2・3・4
金曜日のうち都合のよい日13:00～16:30　Dサ
ンシティ会議室　F初心者歓迎　H1回1,000円
　B大須賀☎977-5030
あじさいバドミントンクラブ　A毎週木曜日
9:20～12:30　D南体育館　F成人女性　H入会
金500円、月会金1,500円　B島津☎090-7836-0 
277
桜井フラワーコーラス(女声合唱)　A毎週火曜
日10:00～11:30　D桜井地区センター　H入会
金1,000円、月会費3,000円　B尾形☎977-0029
ミュージック・オブ・フラッツ(女声コーラス)
　A隔週月曜日10:00～12:00、毎週木曜日13:00
～15:00　D北部市民会館音楽室　H月会費
2,000円　B御器谷☎080-6762-4861
フィットネス・エアロビクス・サークル　A毎
週木曜日19:30～20:30　D茜町会館(蒲生茜町)
　H入会費2,000円、月会費2,000円　B岩元☎
986-6262(19:00以降)
短歌川の会　A毎月第2月曜日13:00～17:00　D

中央市民会館5階10会議室　F初心者歓迎　H

月会費1,000円　B渡辺☎090-3919-2536
短歌供の会　A毎月第1日曜日13:00～17:00　D

南越谷地区センター　F初心者歓迎　H月会費
1,000円　B並木☎090-9205-2047
大相模サッカースポーツ少年団　AF毎週土・
日・祝。▷年中～小学3年生…9:00
～11:00　▷小学4～6年生…11:15～
13:20　D大相模小　B大相模サッ
カースポーツ少年団ホームページ

特に記載のない場合、▶参加費：無料
ピースフル・コンサート越谷2025　｢国境なき
医師団｣｢東日本大震災・能登半島地震復興｣支
援チャリティ(入場料全額寄付)
▶日時：8月3日㈰14:00開演(13:15開場)
▶会場：サンシティ大ホール
▶内容：モーツァルト｢レクイエム｣・ヴァイオ
リン協奏曲第5番イ長調｢トルコ風｣ほか
▶入場料：一般1,000円、高校生以下500円。チ
ケットは6月15日㈰からサンシティで販売
∫ピースフル・コンサート越谷実行委員会(山
本)☎090-2648-4931
夏休みおもしろ科学教室　2025
▶日程・時間・内容：下表のとおり

▶会場：水辺のまちづくり館(レイクタウン
4-1-4)
▶対象：小学生各日24人(先着)
▶申込み：7月7日㈪から。専用フ
ォーム、電話、ファクス、メール
∫NPO法人越谷ふるさとプロジェクト(三澤)
☎・D978-7758(8:30～18:00)、Hfurupuro01@ 
gmail.com
聴覚おしゃべり会
▶日時：7月23日㈬13:00～14:30
▶会場：障害者福祉センターこばと館(中央市
民会館1階)

▶内容：耳の聞こえが悪くなった人どうしの情
報交換、福祉サービス利用方法の説明など
▶対象：中途失聴および難聴の方
▶申込み：7月19日㈯まで。電話、ファクス
∫越谷市障がい者等基幹相談支援センター・北
部☎999-6015、D976-6160
獨協大学オープンカレッジ特別講座
｢なぜポピュリズムは定着したのか｣―ヨーロッ
パとアメリカの半世紀―
▶日時：7月19日㈯14:00～16:00
▶会場：獨協大学E-102教室、オンライン(Zoo 
m)
▶内容：ポピュリズムとは何か。ポピュリズム
を支持する人々はなぜ近年増えているのか。ヨ
ーロッパやアメリカの事例を挙げながら考える
▶申込み：▷はがき…7月14日㈪ま
で(消印有効)　▷専用フォーム…7
月17日㈭23:59まで
＊9月開講の秋期64講座も申し込み受け付け中
∫獨協大学エクステンションセンター(〠340- 
0042草加市学園町1-1)☎946-1678
埼玉県年金協会越谷分会　映画鑑賞会
▶日程・時間・上映作品：下表のとおり

▶会場：市民活動支援センター
▶定員：各日40人(先着)
▶入場料：100円(会場使用料として)
▶申込み：当日会場へ
＊マスク着用と入口での検温・アルコール消毒
にご協力ください
∫埼玉県年金協会越谷分会(九矢)☎090-7328-75 
30
2025埼玉県立大学オープンカレッジ講座
｢みんなで学ぼう！　健康のリテラシー｣
▶日時：8月21日㈭10:30～11:30
▶内容：自分の健康づくりに必要な健康情報の
選び方のポイントを、本を用いたり
カード作成をしながら学ぶ
▶対象：小学4～6年生10名(抽選)
▶申込み：8月4日㈪まで。専用フォーム
∫埼玉県立大学地域連携センター☎973-4114

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ズー

ム

み　き　や



日時　9:30～15:30
対象　高校生以上の方
参加費 1回200円
持ち物 室内用運動靴

老人福祉センター
4館で実施　ラウン
ドフィットネス

いきいき館

越谷市民プール
　　　　　　　　　　　　　

☎992-6602
増林3-2-2

開館時間9:00～21:30

ホームページ▶

　老人福祉センターの使用に
は｢使用証｣が必要です。初め
てお越しの際は、住所・氏
名・生年月日の分かるもの
(運転免許証・保険証など)を
お持ちください

4館共通事項

休館日：7月6日㈰・12日㈯・20日
㈰・21日㈷・26日㈯・8月3日㈰

くすのき健康体操
日時　8月7日㈭・14日㈭・21日㈭・
28日㈭(全4回)10:00～11:30(初回の
み12:00まで)
内容 初回時InBody測定後、効果
的な体操を実施
定員 30人
参加費 200円
持ち物 ヨガマット、飲み物。動
きやすい服装を着用
申込み 7月18日㈮～27日㈰。開館
時間内に本人がくすのき荘へ(電
話可。応募多数の場合は抽選)

老人福祉センター

くすのき荘
開館時間
9:30～16:00
☎979-6600
大杉655

老人福祉センター

ひのき荘
開館時間
9:30～16:00
☎973-7903
川柳町2-507-1

ゆりのきシネマディ
日時 7月17日㈭10:00～12:00
内容 ｢オズの魔法使い｣
申込み 当日会場へ
スマートフォン何でも相談
日時 7月19日㈯10:00～12:00
申込み 当日会場へ
歌声広場
日時 7月24日㈭13:30～14:20
内容 ｢ペルテ｣の指揮による合唱
申込み 当日会場へ

老人福祉センター

ゆりのき荘
開館時間9:30～16:00
☎992-6601
増林3-2-2

休館日：7月7日㈪・14日㈪・22日
㈫・28日㈪・8月4日㈪

休館日：7月7日㈪・14日㈪・
22日㈫・28日㈪・8月4日㈪

一部施設の利用休止のお知らせ
〇教養娯楽室　7月3日㈭・10日㈭・
17日㈭・24日㈭の午前

夏期けやき元気体操教室
日時 7月17日㈭・24日㈭・31日㈭・
8月1日㈮・8日㈮(全5回)13:30～
15:00
内容 筋力アップ体操。脳トレなど
定員 30人(先着)
申込み 7月7日㈪から。本人がけや
き荘へ(電話可)

老人福祉センター

けやき荘
開館時間9:30～16:00
☎965-5822
新川町2-55

休館日：7月5日㈯・13日㈰・19日
㈯・21日㈷・27日㈰・8月2日㈯

一部施設の利用休止のお知らせ
〇教養娯楽室（午前）7月4日㈮、
（午後）7月17日㈭・23日㈬・
　24日㈭・31日㈭・8月1日㈮　

特に記載のない場合、対象 市内に住所を有する60歳以上の方

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください

みんなDEゲーム広場
日時　開館日の10:00～15:00(7月16
日㈬午後を除く)。1コマ1時間
内容 リズムゲームやパズルなどで
脳の活性化や瞬発力を養う
定員  1コマ4人まで(先着)
申込み 利用日の1週間前から。
本人がひのき荘へ(電話可)

日時　7月11日㈮・13日㈰10:00～12:00・13:00～15:00・16:00～17:30(両日
各3回。1人30分まで)
内容 ▷InBody…身体構成の測定　▷シセイカルテ…体のゆがみ測定
対象 18歳以上の方各回3人(先着)　
参加費 500円(どちらか一方のみの場合は300円)
申込み 当日開催前までに参加費を添えて総合受付へ(電話不可)
＊InBodyでは、ペースメーカー等の医療電子装置を付けた方、妊娠中
　の方は測定できません

休館日：7月1日㈫・8日㈫・15日
㈫・22日㈫・29日㈫・8月5日㈫

リハビリなんでも相談

日時会場 対象 申込み
7月15日㈫・8月5日㈫
9:00～11:30
7月10日㈭9:30～11:00

7月25日㈮9:30～11:00

市内に住所を有する60歳
以上の方各会場8人(先着)

市内に住所を有する方
8人(先着)

当日
会場へ

電子申請、
電話保健センター

ゆりのき荘

けやき荘 電 子 申 請

スポーツ教室
教室名・日時 下表のとおり。休講になる場合あり

対象 18歳以上の方各教室20人(先着)
参加費 ▷温水プール…1回600円(アクアダンス、Let,sアクアビクスは1回
500円)。別途施設利用料が必要　▷多目的ホール…1回700円　
申込み 当日教室開始1時間前から参加費を添えて総合受付へ(電話不可)

教室名 日時

温
水
プ
ー
ル

多
目
的
ホ
ー
ル

アクアダンス 45min
クロール初級
平泳ぎ教室
バタフライ教室
ステップアップ クロール
Let'sアクアビクス 45min
クロール教室
４泳法教室
チャレンジスイム

カキラ

引き締めサーキット
ピラティス

ストレッチ　ヨーガ
キックボクシングエクササイズ

7月1日㈫・8日㈫14:00～14:45
7月2日㈬・9日㈬10:30～11:30
7月2日㈬・9日㈬14:00～15:00
7月2日㈬・9日㈬16:15～17:15
7月3日㈭・10日㈭10:30～11:30
7月3日㈭・10日㈭14:00～14:45
7月4日㈮・11日㈮14:00～15:00
毎週金曜日16:15～17:15
7月4日㈮・11日㈮19:15～20:15

毎週火曜日(7月22日㈫・8月12日㈫は
休講)19:00～20:00

毎週木曜日19:00～20:00
毎週金曜日18:00～19:00
毎週土曜日17:00～18:00
毎週日曜日17:00～18:00

令和7年度InBody・シセイカルテ測定会

機能訓練の方法・腰痛予防などのリハビリについて理学療法士・作業療
法士に相談できます。∫健康づくり推進課☎960-1100、k8618
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各種相談（祝日・年末年始を除く）相談は無料です

市民相談（原則電話相談）
〈一般（相続、離婚などの民事関係）〉　A

毎週月曜～金曜日9:00～16:30(12:00～
13:00を除く)
〈交通事故相談〉　A毎週月曜・木曜日、
毎月第1・３火曜日9:00～16:30(12:00～
13:00を除く）。要事前連絡
いずれもDBくらし安心課（本庁舎3階）
☎９６３-９１５６、k6271
消費生活相談（原則電話相談）
A毎週月曜～金曜日9:30～15:30(12:00～
13:00を除く）　G商品・サービスの疑問
や、訪問販売のトラブル、多重債務など
　DB消費生活センター（本庁舎3階）☎
965-8886、k6272
なんでも相談窓口
A毎週月曜～金曜日8:30～17:15　G生
活で困っていることについての相談や窓
口の案内　DBなんでも相談窓口▷エ
ントランス棟1階…☎963-9150　▷北部
出張所…☎978-4141、k6264
弁護士による法律相談(抽選)
A毎週水曜日・毎月第1～4金曜日13:20～
16:20(第2金曜日は16:00～19:00)。毎月第
1日曜日9:00～12:00　G法律上の諸問
題、交通事故の補償問題等　F6人　E

相談日2週間前の月曜～日曜日に電子
申請、電話、窓口　DBくらし安心課(本
庁舎3階)☎963-9156、k6270
司法書士法律相談(予約制)
A毎週水・金曜日、第1～4火曜日13:00～
16:00。毎週土曜日10:00～13:00(予約は平
日10:00～16:00)　G裁判・その他法律、
遺言・相続・登記、成年後見・家事事件、ク
レジット・サラ金、多重債務　DB埼玉司
法書士会越谷総合相談センター(越ヶ谷
2-8-24森田ビル202号)☎０４８-８３８-７４７２
税務相談(予約制)
A8月4日㈪10:00～15:00(12:00～13:00を
除く)　G税金関係全般(書類作成を除

く)　F6人　E予約は7月22日㈫9:00か
ら電話のみで受け付け　DBくらし安
心課（本庁舎3階）☎963-9156、k6268
〈税理士会越谷支部税務相談所〉　A毎
週月曜・木曜日13:00～16:00。要事前連絡
　D税理士会越谷支部税務相談所(赤
山町3-2-3野崎ビル2階、越谷税務署前)
　B関東信越税理士会越谷支部☎96
2-6131
登記相談(司法書士・土地家屋調査士)
A7月2日㈬・8月6日㈬9:00～12:00　G登
記、供託、分筆、表示など　DBくらし安
心課（本庁舎3階）☎963-9156、k6267
行政相談
A毎月第２金曜日9:00～12:00　G行政上
の諸問題関係　DBくらし安心課（本庁
舎3階）☎963-9156、k6269
行政書士相談(埼玉県行政書士会越谷支部)
A7月4日㈮・8月1日㈮10:00～15:00（12:00
～13:00を除く）　G遺言、遺産分割協議
書、会社設立の書類作成など　DB

くらし安心課（本庁舎3階）☎963-9156、
k6266

経営・創業相談(予約制) 
A毎週月曜～金曜日9:00～16:00(12:00～
13:00を除く）　DBビジネスサポートセ
ンター1階☎967-2424
内職相談
A毎週火曜・木曜日10:00～15:30(12:00～
13:00を除く。受け付けは10:00～11:30・
13:00～15:00)　D第三庁舎4階相談室　
B経済振興課☎967-4680
労働相談(社会保険労務士)
A毎週金曜日13:00～16:00(受け付けは
15:30まで)　D第三庁舎4階相談室　B

経済振興課☎967-4680
就職相談(キャリアコンサルタント)
A毎週月曜～金曜日(月曜～水曜日は要
予約)9:00～17:00(12:00～13:00を除く。受
け付けは16:30まで)　D第三庁舎4階相

談室　B経済振興課☎967-4680
事業所の求人相談
A毎週月曜～金曜日8:30～16:00　DB

ハローワーク越谷☎969-8609
職業相談
A毎週月曜～金曜日8:30～17:15　DB

ハローワーク越谷☎969-8609

女性のなやみ相談・DV相談
A毎週月曜～土曜日10:00～16:00(12:00
～13:00と祝日除く、面談は要予約、DV
相談は平日のみ、男性も相談可。水曜・
金曜日17:00～20:00は電話相談可)　
DB女性・DV相談支援センター▷平日…
☎963-9176　▷水曜・金曜日の夜間、土曜
日…☎970-7415、k9707・9705
男性のなやみ相談
A毎月第2土曜日13:00～16:00(電話相談
のみ、祝日除く、予約不可)　B人権・男
女共同参画推進課☎971-6201、k9708
人権相談（人権擁護委員）
▷A毎月第1・3木曜日13:00～16:00　D本
庁舎4階相談室　B人権・男女共同参画
推進課☎963-9119　▷A毎週月曜～金
曜日8:30～17:15（電話相談）　Bみんな
の人権110番☎0570-003-110、k9703

不動産相談(予約制)
A7月22日㈫10:00～15:00（12:00～13:00を
除く)　DB埼玉県宅建協会越谷支部
(越ヶ谷2-8-23)☎964-7611
空家等相談(予約制) 
A毎月第2月曜日(祝日の場合は第1月曜
日)13:３０～15:３０　DB建築住宅課（本庁
舎6階）☎９63-9205
住宅リフォーム・耐震相談(予約制)
A毎月第3火曜日9:30～11:30(予約は第2
火曜日まで。火曜日が祝日の場合は前
日)　DB建築住宅課(本庁舎6階)☎
963-9205

マンション管理相談(予約制)
A毎月第3火曜日13:30～16:30(予約は第
2火曜日まで。火曜日が祝日の場合は前
日)　B建築住宅課(本庁舎6階)☎
963-9205

介護相談（介護事業所で働く方）
A7月16日㈬10:00～12:00(１部)、19:00～
21:00(2部)。相談員は、大学教授（1部）、
市職員（2部）　D第三庁舎1階会議室2(１
部)、第三庁舎5階会議室6(2部)　Eピ
アサポート形式を希望する場合は事前に
右記へ　B介護保険課☎９６３-９３０５
生活自立相談よりそい
A毎週月曜～金曜日9:00～17:00　D第
三庁舎2階生活福祉課内　G生活にお
困りの方の相談　B生活自立相談より
そい☎963-9212
成年後見相談
A毎週月曜～金曜日8:30～17:00　D中
央市民会館1階越谷市社会福祉協議会
内　B成年後見センターこしがや☎96
6-2281

青少年相談
A毎週月・火・水・金曜日9:00～16:00　
DB青少年相談室(教育センター内)☎
964-0272
教育相談
A毎週月曜～土曜日9:20～16:40(電話相
談は月曜～金曜日9:00～19:00、土曜日
9:00～16:40)。市ホームページでメール相
談(k59109)、オンライン相談(k82396)
を検索　DB教育センター☎962-9300・
962-8601、ハートコール（子ども専用電話
相談）☎962-8500
家庭児童相談
A毎週月曜～金曜日9:00～16:00(12:00～
13:00を除く)　B家庭児童相談室(こど
も家庭センター)☎963-9319

こしがやデータベース
市の人口(令和7年(2025年)6月1日現在)
人口　34万1,966人(前月比38人減)　　　　 男　16万8,994人(前月比57人減)
世帯　16万4,455世帯(前月比146世帯増)　女　17万2,972人(前月比19人増)

5月の街頭犯罪件数
路上強盗・ひったくり1件　自動車・オートバイ盗16件　自転車盗89件　
侵入盗31件
5月の交通事故560件　死者2人　負傷者数51人(概数)
5月の火災3件　救急出動回数1,462件

広報こしがやの各記事は、市ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。
右記の二次元コードからトップページにアクセスし、検索機能をご利用ください。
各SNSの市公式アカウントも右記二次元コードからアクセスできます。ぜひご利用ください。

市ホームページ

市　民　相　談

福　祉　相　談

DV・人権相談

子ども・教育相談
仕事・経営相談

住 ま い 相 談

市民課休日窓口は7月6日㈰・
8月3日㈰です
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