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クラブ・サークル会員募集

語始から30周年記念朗読会Part.3　A8月27日
㈬13:30開演(13:15開場)　Dサンシティ視聴覚
室　F60人　H無料　E当日会場へ　Bサンシ
ティ朗読研究会(大岩)☎090-4398-9803
中国語体験教室　A9月7日㈰10:00～12:00　D

中央市民会館5階第9会議室　G▷初心者…中国
語の体験　▷経験者…初級・中級の授業へ参加
　F20人　H無料　E電話　B日中友好協会越
谷支部(嶋﨑)☎975-4629
｢こしがやクイズ｣の展示　A8月1日㈮～7日㈭
10:00～16:00　D市民活動支援センター5階展示
コーナー　G越谷の歴史と伝説の設問50につい
て解答、解説　BNPO法人越谷市郷土研究会
☎971-4185

越谷シニアアンサンブル(器楽合奏)　A毎月第
1・3火曜日13:00～16:00　D出羽地区センター
　G演奏会等に向け合奏練習　Fシニア　H入
会金1,000円、月会費2,000円　B東村☎090-721 
8-6562
リズム体操すみれ会　A第1・3月曜日10:00～
11:30　D北越谷地区センターほか　G音楽に
合わせて体操、踊り、ストレッチをする　H月
会費1,500円　B小山内☎080-2375-8412
大袋剣友会(剣道)　A毎週月・水・土曜日▷基
本の部…18:00～18:30　▷二部…18:30～19:30　
D大袋小体育館、大袋中武道場　F幼児～大人
　H入会金4,000円、月会費2,000円　B池田☎
080-5505-5614
越谷レディース(硬式テニス)　A毎週火・金曜
日10:00～14:00　D総合公園庭球場　Fゲーム
のできる方　H入会金3,000円、月会費4,000円
　B小野☎080-1043-2306
新大正琴カトレア会　A毎月第2・4木曜日
13:00～14:30　D大沢地区センター　G初心者
でもすぐに曲が弾ける。簡単な楽器で仲間と楽
しく合奏　H月会費2,500円　B円谷☎977-2796
コリアクッキング(韓国家庭料理)　A毎月第1
日曜(または第2日曜日)　D南越谷地区セン

ター　F老若男女12人　H月材料費2,000円　
Cエプロン、三角巾、布巾、マスク　B国本☎
048-754-1009
こだま文庫(朗読)　A随時　D自宅、図書館ほ
か　G録音図書の制作(パソコン使用)、対面朗
読など　H年会費500円　B那須☎918-4525
越谷ジュニアソフトテニスクラブ　A毎週日曜
日8:00～12:00　D大相模中学校　
F小学5年生以下　H月会費2,000
円。体験可　B事務局H koshi. 
jrtennis@gmail.com
エクササイズ太極拳　A月曜日10:00～12:00(月
4回)　D南越谷地区センターほか　H入会金
1,000円、月会費2,000円　B松下☎988-2817

特に記載のない場合▶参加費：無料　▶申込
み：当日会場へ
2025文教大学生涯学習講座
〇市民フォーラム｢毎日をハッピーに ウエルネ
スライフの実践｣
▶日時：9月6日㈯13:30～15:30
▶会場：文教大学越谷キャンパス(南荻島3337)
▶講師：文教大学人間科学部教授の宮田浩二さ
ん
▶申込み：8月1日㈮9:30から。専用
フォーム(先着)
〇秋期オープンユニバーシティ
▶日程：9月より順次開講
▶会場：文教大学各キャンパス
▶内容：日本画の魅力を知る。知の探究講座な
ど
＊日程、受講料、申し込み方法等
詳しくはホームページを参照
∫文教大学地域連携センター☎0120-160-449(固
定電話のみ)・974-8811(代)、Hkshougai@stf. 
bunkyo.ac.jp
第20回平和を願う音楽と灯ろう流しの夕べ
▶日時：8月16日㈯17:00～19:30
▶会場：中央市民会館東側芝生広場、葛西用水
▶参加費：灯ろう1個700円
∫平和を願う音楽と灯ろう流しの夕べ実行委員
会(石河総合法律事務所)☎964-7511

越谷誠和病院公開講座
▶日時：9月6日㈯14:30～15:30(14:00開場)
▶会場：北部市民会館
▶内容：｢おしっこトラブルとうまくつきあう
方法」
▶講師：越谷誠和病院　泌尿器科部長　青木慶
一郎医師
▶定員：220人(先着)
＊講演にて薬剤師による薬の話・リ
ハビリによる体操
＊ロビーにて骨密度測定・健康相談など
＊お越しの際は公共交通機関をご利用ください
∫越谷誠和病院(大山・早船)☎966-2711
2025埼玉県立大学オープンカレッジ講座
〇扁平足の落とし穴
▶日時：9月10日㈬10:40～12:00
▶内容：扁平足の概要・特徴、扁平足が及ぼす
影響や治療法を学ぶ
▶定員：40人(抽選) 
▶受講料：1,000円
▶申込み：▷電話…8月22日㈮まで　▷専用フ
ォーム…8月24日㈰まで
〇第3回知的障がい者サッカー体験会＆体力測
定会
▶日時：9月21日㈰13:00～16:00(雨天の場合は
10月5日㈰)
▶内容：サッカーの基礎的な練習とミニゲー
ム。体力測定など
▶対象：知的障がいのある小学生以
上の方
▶申込み：9月7日㈰まで。専用フォーム
∫埼玉県立大学地域連携センター☎973-4114
こどもまちつくりプロジェクト～色んな人と喋
りながら、こどもまちつくりの一歩～
▶日時・会場：▷8月9日㈯・31日㈰14:00～
15:30…市民活動支援センター　▷8月17日㈰
14:00～15:30…男女共同参画支援センター｢ほっ
と越谷｣(大沢3-6-1パルテきたこし3階)
▶内容：各日の講座の詳細は二次元
コードを参照
▶対象：中学生～高校生各日15人
▶申込み：専用フォーム
∫親子の学びサークルひみつきちHhimituki 
chi.oyako@gmail.com
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