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お知らせ募　集 事業者 講座・教室 催　し

広報こしがやの各記事は、市ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。

9月議会が開かれます

広報こしがや広告掲載事業者募集

EC×SNSで売上を最大化！
ECサイト活用セミナー

ごみ減量啓発講座
｢越谷キエーロで生ごみ減量教室｣

家庭訪問型子育て支援ホームスター
ト　ホームビジター養成講座

埼玉県市民後見人養成研修

ファミリー・サポート・センター
提供会員になるための初期研修会

名著講座
名作鑑賞｢高瀬舟｣森鷗外

生涯スポーツ講座

マンション管理セミナー・相談会

日本古典文学鑑賞講座
春や来し年や行きけん小晦日

介護予防リーダー養成講座

こしがや市民法律教室　いじめ問題
～正しく知ろう　いじめのこと～

ヨーガ

けいらくビクス

種目
10月1日㈬・8日㈬

10月6日㈪

日程
南体育館

北体育館

会場

10月21日㈫

10月28日㈫
11月4日㈫
11月11日㈫
11月18日㈫
令和8年2月
10日㈫

日程

13:30

～

15:30

時間
オリエンテーション、
運動の実践

ロールプレイング、 
グループワーク

まとめ、今後について
活動状況の報告会、
体操の復習

内容

認知症サポータースキルアップ講座
～入門編～

　9月定例会が9月1日㈪～25日㈭に開かれます
(土・日・祝除く)。
∫市長提出議案について…法務課☎963-9130、
議会について…議事課☎963-9261、k104819

▶規格・掲載料・募集数：1区画(縦4.6㎝×横
7.8㎝)につき、カラー刷り3万円、2色刷り1万
円(月額)。1号につき27区画
▶発行部数・掲載号：約12万部。11月号～令和
8年4月号(毎月1日発行)
▶申込み：9月10日㈬～22日㈪。電
子申請、申込書・原稿データを窓口
へ。詳しくは市ホームページを参照
∫広報シティプロモーション課(本庁舎4階)☎
963-9117、k8707

▶日時：10月8日㈬18:00～20:00
▶会場：越谷商工会議所1階集会室
▶内容：ECサイトの選び方から、集客・ブラ
ンディング・商品ページの改善や売り上げアッ
プのためのSNS活用法まで、ワーク
を交えて実践的に学べるセミナー
▶対象：市内中小企業者50人(先着)
▶申込み：9月8日㈪から。電子申請
∫経済振興課☎967-4680、k107786

▶日時：9月20日
㈯10:00～12:00
▶会場：リサイ
クルプラザ
▶内容：ごみ減
量 に 関 す る 学
習、｢越谷キエーロ｣の製作
▶対象：市内在住の方8組(抽選)
▶申込み：9月1日㈪～13日㈯。電
子申請
＊汚れてもよい作業しやすい服を着用
∫リサイクルプラザ☎976-5371、k98578

▶日時：10月4日㈯10:00～12:00
▶会場：中央市民会館5階第4～6会議室
▶内容：区分所有法の改正等
▶対象：県内に分譲マンションを所有し、自ら
居住している方。▷セミナー…30人　▷相談会
…6組(いずれも先着)
▶申込み：9月1日㈪～19日㈮。電子
申請、電話
∫建築住宅課☎963-9205、k54221

▶日程：▷動画視聴(30時間程度)…11月17日㈪
～令和8年2月6日㈮　▷集合研修…令和8年2月
下旬9:30～16:30
▶内容：市民後見人として必要な知識・技術、
社会規範、倫理性を身につける。動画視聴後、
課題の提出あり

▶対象：次の①～③のすべてに該当する方。①
市内在住　②市民後見人として活躍する意思が
ある　③インターネットに接続でき
る環境を整えられる
▶申込み：9月1日㈪～10月15日㈬。
電子申請、申込書(市ホームページから印刷可)
を窓口へ。詳しくは市ホームページを参照
∫地域包括ケア課(第二庁舎1階)☎963-9163、
k106931

▶日程：9月17日～11月26日の毎週水曜日(10月
1日㈬は実施せず、9月29日㈪に実施)
▶会場：中央市民会館5階第8会議室
▶内容：親子と一緒に過ごすことで、子育て家
庭をサポートするボランティアの養成
▶対象：原則全日程参加でき、講座終了後に訪
問活動が可能な子育て経験のある方
▶申込み：9月15日㈷まで。専用
フォーム、電話、メール
∫ホームスタート・こしがや☎070-4173-652 
7、Hhskoshigaya@gmail.com

▶日時：9月26日㈮9:30～15:10
▶会場：中央市民会館1階こばと館
▶対象：市内在住で18歳以上で、子育ての援助
を行いたい方15人
▶持ち物：筆記用具、顔写真2枚(3cm×2.5
㎝)、本人確認書類(運転免許証等)
▶申込み：9月19日㈮まで。専用
フォーム、電話、窓口へ
＊初期研修会と普通救命講習Ⅲの受講が必須。
普通救命講習Ⅲは他機関で開催の講習を受講
∫こしがやファミリー・サポート・センター
(中央市民会館2階)☎960-2311

▶日時：9月27日㈯14:00～16:00
▶会場：市立図書館2階視聴覚ホール
▶講師：作家の松本孝さん
▶対象：市民の方40人(先着)
▶申込み：9月10日㈬～25日㈭。電
子申請
∫図書館☎965-2655、k89726

▶日時：10月11日㈯13:30～15:30
▶会場・定員(先着)：▷中央市民会館5階第4～
6会議室…60人　▷オンライン(Zoom)…60人
▶講師：弁護士の川原祐介さん
▶申込み：▷電子申請…9月15日㈷
～10月5日㈰　▷電話(会場参加の
み)…10月10日㈮まで
∫くらし安心課☎963-9156、k62331

▶日時：10月11日㈯10:00～12:00
▶会場：中央市民会館4階第13～15会議室

▶内容：認知症の方への接し方、認知症の方を
介護する家族の体験談など
▶対象：市内在住・在勤で、認知症サポーター
養成講座を受講したことのある方40人(先着)
▶持ち物：認知症サポーター証またはオレンジ
リング、筆記用具、飲み物
▶申込み：9月10日㈬から。電話
∫地域包括支援センター蒲生☎985-4700(9:00～
17:00。日曜除く)

▶日時：10月19日㈰14:00～16:00
▶会場：市立図書館2階視聴覚ホール
▶内容：芭蕉句集を読む
▶講師：岡田弘さん
▶定員・申込み：▷電子申請(先着。
40人)…9月30日㈫から　▷電話(先
着。15人)…10月15日㈬10:00から
∫図書館☎965-2655、k62889

▶日程・時間・内容：下表のとおり

▶会場：荻島地区センター
▶対象：次の①～⑤のすべてに該当する団体。
①市内在住で運動制限のない20歳以上の方4～5
人の構成　②地域に誰でも集まれる場を新たに
立ち上げる意欲がある　③自治会館、集会所な
ど、地域で集まれる場がある　④地域で定期的
に活動し運動を実施できる(原則週1回程度)　
⑤講座(2月10日を除く)に4回以上出席できる
▶持ち物：筆記用具、タオル、飲み物、マス
ク。運動のできる服を着用
▶申込み：10月7日㈫まで。参加
申込書(下記、各地区センター等で
配布。市ホームページから印刷可)
を電子申請、窓口へ
＊新規の参加団体を優先。申し込み多数の場合
は活動情報等により選定
∫地域包括ケア課(第二庁舎1階)☎963-9163、
k8382

▶種目・日程・会場：下表のとおり

▶時間：各日10:00～11:30
▶対象：市内在住・在勤で16歳以上の方(学生
を除く)
▶持ち物：タオル、室内用運動靴、飲み物、ヨ
ガマット
▶申込み：当日会場へ
∫スポーツ振興課☎963-9284、k100316

まつもとたかし

こ　　　　　　　　　　　　　　　　 こつごもり

おか だ ひろし

ズ ー ム


