
水遊都市こしがやのお知らせとトピックス

共同消防指令センターの
運用開始(11面)

お知らせ イベント グルメ

さわやかな甘さ♪
越谷スカイメロン(14面)

第24回こしがや産業フェスタ
こしがや鴨ネギ鍋ほか(12面)

音楽スポーツ

市内中学校吹奏楽部が西関東代表
に選出！　平方中吹奏楽部(4面) 

越谷アルファーズ
喜多川修平キャプテンほか(4面)
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　農業とは全く縁がありませんでしたが、妻がた
またま農家の娘だったことが就農のきっかけで
す。(新坂さん)
　農業に興味があり、農業高校、農業大学校を卒
業し、研修でお世話になったニイザカファームに
就職しました。(村山さん)
　コシヒカリをはじめ、7種類のうるち米と太郎

兵衛もちなどのもち米を生産しています。トラク
ターなどの農業機械を自分で整備して操作するの
は楽しいですよ。田んぼの管理や病害虫の防除
は、衛星画像とAIを組み合わせたパソコンソフト
やドローンなどを活用しています。
　食を支えることで誰かのためになっているとい
う、やりがいを感じますね。地区センター・公民
館での米作り教室や、市内中学校の生徒を対象に
した稲刈り体験など、地域の皆さんが農業に触れ
る機会も提供しています。

　曽祖父から続く農家で生まれ育ちました。家業を
継ぐことを意識したのは、中学生のときですかね。
農業に関する専門知識や技術を学べる高校に進学し
たんです。農家の跡継ぎとして期待されているプ
レッシャーは感じていました(笑)。小松菜と米の栽
培をしていますが、自分で考えて工夫しながら、よ

り良いものを作ることに魅力を感じます。
　地域の農業の課題は、担い手不足なんです。どこ
も後継者問題を抱えていて…、子どもたちには、農
家の跡継ぎというプレッシャーを与えたくはないん
ですよ。
　現在は、若手農業者で構成する｢越谷市グリーン
クラブ｣の会長として、田んぼアート事業への参加
のほか、｢越谷市民まつり｣や、｢こしがや産業フェ
スタ｣に出展するなど、農業を通じた地域交流・地
域振興に取り組んでいます。

　いちごの食べ比べができる首都圏最大級の観光農園
｢越谷いちごタウン｣では、人気のあまりんをはじめ、
紅ほっぺや、かおり野など、いろいろな品種が楽しめ
ます。令和5年には｢越谷いちごみらい園｣がオープン
し、現在、市内では8カ所の農園でいちご狩りが楽し
めます。
　越谷スカイメロンは、いちごに続く新たな農産物の
生産を支援するため、平成30年より試験栽培を始めま
した。水耕栽培で育ったメロンは、さわやかな甘さが
特徴で、農業技術センターと出羽地区の農園で栽培し
ています。
　若い担い手や新規の農業参入に向けた取り組みとし
て注目を集めています。

　市のいちご生産者育成事
業の1期生で、越谷いちご
タウンの開園から、日々お
いしいいちご作りに取り組
んでいます。
　4、5種類の品種を味わえ
るのが魅力で、ハウス内は
バリアフリー化しています
ので、車いすやベビーカー
でも楽しめます。

　越谷市は、豊かな自然や農業と都市近郊の便利
な暮らしが共存するまちです。
　地域の暮らしを支え、地域の魅力をかたちづく
る農業の未来を若手農業者の皆さんと考えます。

∫農業振興課☎963-9193

越谷スカイメロンについては、今号14面でさらに詳しく紹介しています

　もともとは住宅の基礎を作る仕事をしていまし
た。この畑で採れた、ほうれん草のおいしさに感
動したことが農業を始めた動機の1つです。ねぎ
や小松菜などを栽培していて、日々食べるものを
作ることに魅力と誇りを感じています。農業の醍
醐味は、自分自身で納得できるまで没頭できるこ

とだと思います。
　これからの農業には、経営の視点が必要になる
ので、雇用する従業員とのコミュニケーションを
図り、朝礼や作業後の打ち合わせの時間を大切に
しているんです。意外かもしれませんが、週ごと
に計画を立て、一人一人が自分で考えて作業でき
るよう心がけています。効率や効果も考えて仕事
の質を向上させていきたいと考えています。
　地域の皆さんには、地場の新鮮なおいしい野菜
を食べてもらいたいですね。

農業という仕事の質を
向上させたい

ゼロからのスタートで、
地域の農業を盛り上げたい

いちごの生産者さんに伺いました

代々続く農家を継ぎました、
課題は担い手不足

越谷いちごタウン
前田 寿樹 さん(45歳)
まえ だ とし き

だい

ご   み
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

　家族と過ごす時間を大切にしたいと感じたことが農
業にチャレンジしようと思ったきっかけです。市の相
談窓口を通じて、農地情報の提供や、新規就農者向け
の支援制度を紹介してもらい、スムーズに就農できま
した。今は、きゅうりやなすなど、約10種類の野菜を
育てていて、やりがいを感じています。子どもたちと
の時間も増えました。

　首都近郊に位置し、大消費地を近隣に抱えていることから、新鮮な農産物を新鮮な
まま流通できる優位性があり、さらに、観光農園での体験や交流の魅力は、新しい価
値の提供にもなります。農業は、地域産業の重要な柱としても期待されています。
　また、市内には、水田を中心に多くの優良な農地があります。農地は、安全・安心
な食糧を生産する役割のほか、水害時に、田んぼに雨水を一時的にため、洪水を防ぐ
働きや生物多様性の保全など多くの役割を持っています。

　大きな芽が出ることから
‶おめでたい"食べ物として正
月料理などで使われていま
す。越谷市では出羽地区や荻
島地区で生産され、県内でも
有数の産地になっています。

くわい

　軟白部が長く、身がしまっていて、加熱しても
煮崩れしないのが特徴。都内の高級料亭などで使
われています。｢越谷ねぎ｣のブランド化に向けた
PRも行っています。

ねぎ

　農薬の使用を抑えた、自然にや
さしい特別栽培米。丹精込めて作
られ、環境に配慮した、甘みやこ
くが特徴のこだわりのお米です。

越谷ふるさと米
　越谷いちごタウンをはじ
め、市内のいちご観光農園
がにぎわいを見せていま
す。紅ほっぺや、かおり野
をはじめ、人気の埼玉県産
の品種あまりんなど、いろ
いろな品種のいちごの食べ
比べが楽しめます。

いちご

　埼玉県の生産量は、全国でも上
位を誇っています。その中でも、
越谷市は県内でも有数の産地にな
ります。ビタミンやカルシウムが
豊富で、栄養価が高く、さまざま
な料理で食卓を彩ります。

小松菜

　白菜よりも一回り大きく、
柔らかい食感が特徴。収穫期
が12月から1月までと短く、
越谷市の冬の代表的な野菜の
1つです。漬物用の野菜とし
て重宝され、｢山東菜漬｣は、
こしがや愛されグルメに認証
されています。

山東菜
さんとうさい

　江戸時代から続く貴重な水稲も
ち品種で、天皇家への献上品とし
て用いられたほか、徳川家康も食
べたと言われています。コシが強
く、粘りがあり、独特の風味が特
徴です。こしがや愛されグルメに
も認証されています。

太郎兵衛もち

農業を始めたい人をサポートしています！
　農業を始めたい人、農業法人等で働きたい人、農業
経営を引き継ぎたい人に向けた就農相談を行っていま
す。詳しくは、市のホームページをご覧ください。
k59695

　地元農業への関心や理解を高めるため、市内44校(小学校29校、中学校15校)で
提供する学校給食では、市内で生産された米をはじめ、くわい、ねぎ、小松菜、
ほうれん草など10品目の地場農産物を使用しています。

•農業技術の習得
•農地の相談
•補助金等の支援制度

主な相談内容

市内農産物の魅力は
下記の二次元コードから
ご覧になれます

今年就農した方に伺いました

イイノ農園
平塚 正也 さん(44歳)
ひらつか まさ や

所 在 地
増林2-66

営業時間
(平日)9:30～17:00
(土・日・祝)9:00～17:00

定 休 日
水曜、年末年始ほか

地元農家さんの

採れたて農産物
が購入できます

所 在 地
七左町7-209-4

営業時間
9:30～17:00

定 休 日
水曜、年末年始ほか

学校給食で
地消地産に取り組んでいます！

Instagram
｢こしがや農産物｣

動画
｢こしがやの農業｣

田んぼの持つ役割

水や空気を
きれいにする

雨水を一時的に
ためる

植物や昆虫、

動物などを守る

気温の上昇を
抑える効果
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K O S H I G A Y ALOG in to
こしがやのスポーツ・イベント

“推し”情報をチェック！

広報こしがやの各記事は、市ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。

　10月2日、平方中吹奏楽部が、9月に新潟市で開催された第31
回西関東吹奏楽コンクールで金賞を受賞したことを、市役所に
報告に来てくれました。
　平方中吹奏楽部の部員は17人。コンクールでは、難しい曲の
演奏にチャレンジすることを決め練習を重ねてきました。
　部長でトランペットを担当する綿貫さん(写真中央)は、｢東日
本大会に進めると分かったときは本当にうれしかった｣、｢出場
することに満足せず東日本大会でも優秀な成績を目指したい｣と
喜びを爆発。副部長でユーフォニアムを担当する松本さん(写真
右)は｢東日本大会に出場する学校として誇りをもって、いい報
告ができるように頑張りたい｣、また、副部長でソプラノサック
スを担当する中﨑さん(写真左)は、｢東日本大会でもいい演奏が
できるように練習に励みます｣と話をしてくれました。
　西関東の代表として11日に山形市で開催された第25回東日本
学校吹奏楽大会に出場し、銅賞を受賞しました。

キラリ　ミライのたまご

市内中学校吹奏楽部が西関東代表に選出！

平方中吹奏楽部

❶プレーの特徴　❷選手｢ウラ｣情報　❸アルファメイトからの応援メッセージ

❶キャリア18年目を迎えたベテラン。豊富な経験と冷静な判断
で得点にこだわるプレーが持ち味。華麗な3ポイントシュート
で試合の流れを一気に変えます。今シーズンもキャプテンと
して、アルファーズ全体をけん引します。

❷小さい頃の夢はプロ野球選手
❸｢キャプテン、ベテランシューターとして熱い気持ちでチーム
を支える姿が大好きです！　けがなく戦ってほしいです｣(Kii)

 背番号   31
1985年10月1日生まれ。
185cm/85kg。SF

　FE名古屋はかつて松山駿選手とジャワラジョゼフ選手が在籍してい
たチーム。保岡龍斗選手(花田小・中央中出身)や並里成選手、須藤タイ
レル拓選手、ジャモルコ・ピケット選手、ショーン・オマラ選手、ジェ
レミー・ジョーンズ選手らとの対戦が楽しみです。

今後の見どころ

VSファイティングイーグルス名古屋
＠名古屋市中村スポーツセンター11月8日㈯・9日㈰

VS三遠ネオフェニックス＠総合体育館15日㈯・16日㈰

　デイビッド・ヌワバ選手、ヤンテ・メイテン選手、吉井裕鷹選手、大
浦颯太選手、津屋一球選手、湧川颯斗選手、根本大選手らを擁して昨季
中地区優勝を果たした強豪を越谷に迎えます。19歳の児玉ジュニア選
手、22歳の浅井英矢選手、10月下旬にアルバルク東京から移籍したス
ティーブ・ザック選手にも注目です。

　第50回越谷市民まつりが9月28日に市役所周辺で開催され、大変に
ぎわいました。市民の皆さん、関係諸団体、事業者の皆さんには、
多大なご支援・ご協力をいただき、誠にありがとうございました。

＊順不同・敬称略

∫越谷市民まつり実行委員会事務局(経済振興課内)☎967-4680、k110841

協賛一覧(一部)

・越谷ロータリークラブ
・越谷南ロータリークラブ
・越谷北ロータリークラブ
・越谷東ロータリークラブ
・越谷ライオンズクラブ
・越谷中央ライオンズクラブ
・(一社)越谷青年会議所
・越谷流通団地運営協議会
・越谷商工会議所
・埼玉県宅地建物取引業協会越谷支部
・(一社)エナジークラブ
・越谷市私立幼稚園協会
・(有)昭和メタル
・住宅産業経営懇話会
・越谷市鳶連合組合
・(一社)埼玉県建設業協会越谷支部

・(株)さいたま資材
・池中建設(株)
・(株)沖田土木
・ポラス(株)
・(株)アドバンス越谷店
・髙元建設(株)
・(有)小林不動産
・秋葉電化(有) 
・(株)イーグルハウジング
・瀧田倉庫産業(株)
・(株)アオキ
・(株)櫻井建材店
・(株)ハッピークリーン
・栄和住宅(株)
・(株)ダイショウ塗装
・(有)河上工務店
・(株)エースサービス
・(学)古藤学園CAD製図専門学校
・埼玉相互住宅(株)
・(株)令和商会

実行団体 一般協賛

第50回

越谷アルファーズ
選手名鑑  2025-26シーズン選手名鑑  2025-26シーズン

喜多川 修平 キャプテン

ご協賛いただいた方すべ
てのお名前を、市ホーム
ページに掲載しています

対象試合　12月10日㈬　vs茨城ロボッツ、
24日㈬　vs仙台89ERS　

会　　場　総合体育館
申 込 み　二次元コードから

広報こしがや限定！　ペア抽選無料招待

　越谷に住んでいたことがあるパリ五輪日本代表の馬場雄大選手のほ
か、山口颯斗選手、狩俣昌也選手らB1の実力選手が在籍しています。新
加入のNBA449試合出場のスタンリー・ジョンソン選手と韓国代表のイ
ヒョンジュン選手、秋田から移籍の熊谷航選手、B2鹿児島から移籍の森
田雄次選手に注目。越谷から移籍した星川堅信選手も応援したい。

VS長崎ヴェルカ＠ハピネスアリーナ12月6日㈯・7日㈰

　富樫勇樹選手、渡邊雄太選手、金近廉選手、原修太選手、西村文男選
手ら日本を代表する選手が在籍する千葉Jと今季ホームで対戦するのは
この1試合だけ。新加入のNBA237試合出場のナシール・リトル選手も
ぜひ観ておきたい。平日開催とはいえチケットは売り切れ必至です。

VS千葉ジェッツ＠総合体育館12日㈬

なみざとなりと

つ   や   かずま
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください

越谷市は東第8区、議員定数は4人です。欠員数が2人に達したため、その2人を選出する選挙が今回の補欠選挙となります。

投票できる方

期日前投票について

■国籍・年齢要件
日本国民で、平成19年12月1日以前に生まれた方。

■住所要件
①越谷市に3カ月以上住所を有し、11月20日現在、
引き続き住民基本台帳に記録され、投票日まで
越谷市の選挙人名簿に登録されている方
②転入・市内転居・転出した方は、右の表をご確
認ください

■転入・市内転居・転出された方の住所要件

＊(※)…転出の時点で越谷市の選挙人名簿に登録されている方で、投票日現在において、転出後4カ
月を経過していない方(県内転出者に限る)は投票できます。併せて、投票所で次のいずれ
かの方法により、確認を受ける必要があります。
・投票管理者に対して引き続き県内に住所を有することの確認を申請する(確認に数分かか
ります)
・あらかじめ取得した｢引き続き県内に住所を有する旨の証明書｣または｢住民票の写し｣を
提示(詳しくは選挙管理委員会へお問い合わせください)

　投票所入場整理券(投票日や投票所を明記し
た案内)は、同一世帯ごとに封入し、10月24日
時点で住民登録されている住所に封書で発送
します。

＊不在者投票については、市ホームページをご確認ください

イオンレイクタウンkaze期日
前投票所の場所が変わります

　従来のイオンホールから1階129区画(光の広場付近)
へ会場が変更となっておりますのでご注意ください。

越谷市長選挙の結果
　越谷市長選挙の投票が10月26日に行われました。　
　開票は同日、21:00から総合体育館で行われ、22:38に
確定しました。 福田　晃氏

53,636票

35,028票

3,689票

区分

男

女

計

当日有権者数

138,244

143,661

281,905

投票者数

44,825

48,192

93,017

投票率

32.42%

33.55%

33.00%

越谷市選挙管理委員会　☎963-9276（投票日当日は☎963-9062）　問合せ

越谷市に
転入した方

市内で
転居した方

越谷市から
転出した方

異動日・届出日

令和7年8月20日以前に越谷市に転入届を提出

令和7年8月21日以降に越谷市に転入届を提出

令和7年10月24日以前に転居届を提出

令和7年10月25日以降に転居届を提出

令和7年7月22日～11月30日に県内に転出(転入届済)

令和7年11月29日以前に県外に転出

投票可否／投票場所

投票できます

投票できません

新住所地での投票

旧住所地での投票

投票する日による(※)

投票できません

　投票日当日、仕事や旅行等の予定がある場合は、期
日前投票が可能です。
　なお、事前に入場整理券の裏面の｢期日前(不在者)
投票宣誓書(兼請求書)｣に必要事項を記入のうえ、期
日前投票所にお持ちいただくと、スムーズに受け付け
ができます。
　投票日の3日前～前日の期間は、大変混雑する傾向
にありますので、混雑時を避け、お早めの投票をお願
いいたします。

場　　所
市役所エントランス棟1階
多目的ホール

東武スカイツリーライン新越谷駅
1階自由通路

北部市民会館1階ロビー

イオンレイクタウンkaze
1階129区画(光の広場付近)

サンシティ2階

受付期間

・11月22日㈯～29日㈯　8:30～20:00

【4カ所共通】
・11月22日㈯～25日㈫　9:00～19:00
・11月26日㈬～28日㈮　9:00～20:00
・11月29日㈯　9:00～17:00

当 福田　晃

畔上　順平

勝又　隆弘

埼玉県議会議員補欠選挙
のお知らせ

投票日11月 30日㈰
投票時間  7:00～20:00

(敬称略・得票順)







広報こしがや　令和7年（2025年）11月号8 広報こしがやの各記事は、市ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。

＊内科的疾患のみの診療です
＊薬の処方は原則1日分です
＊受診の際は電話連絡のうえ、マイナ
保険証等をお持ちください

●夜間急患診療所
　(東越谷10-31
　越谷市保健所内。無休)
☎960-1000　k5720
診療科目
受付時間
診療時間

内科・小児科
19:30～22:30
20:00～23:00

もしものときは
電話で看護師に相談する

チャットで相談する

全国の医療機関や薬局を検索

☎＃7119または☎048-824-4199
●埼玉県救急電話相談(24時間、無休)

●埼玉県AI救急相談
インターネットでも検索できます

●医療情報ネット(ナビイ)
インターネットでも検索できます

急病について相談したいとき・緊急で
医療機関を探したいとき(歯科・口腔外
科・精神科を除く。医療行為は行いません)

こう くう

　診療時間は医療機関や診療内容によって異な
ります。受診する際は必ず電話したうえで、医
療機関の指示に従ってご受診ください。そのほ
か日曜・祝日に診療を行っている医療機関や薬
局は市ホームページをご覧ください。
∫地域医療課☎972-4777、k6140
11月3日㈷
和光クリニック　☎964-6055
赤山町1-52/皮
新越谷病院　☎964-2211
元柳田町6-45/内
新越谷駅ビルそうごう歯科・矯正歯科
☎940-6375/南越谷1-11-4東武新越谷駅ビルヴァ
リエ1階/歯・小歯・矯歯・歯外
ゆみ薬局越谷店　☎969-5300
元柳田町3-13
カワサキ薬局　☎966-6755
赤山本町2-15
11月24日㉁
たかはしキッズクリニック　☎978-0415
大里10-1 2階/小
松本クリニック　☎963-4976
花田1-35-18/内・循・小
アインス歯科　☎971-6416
越ヶ谷1-1-1柳沼ビル1階/歯・矯歯・小歯・歯
外
宮前薬局　☎965-8998
宮前1-5-1

　コバトン 子育て世代を中心とした女性のた
めのカラダ・アップデート教室
▶日時：11月15日㈯13:30～15:45
▶会場：プレオン北越谷(大沢3-4-21)
▶内容：女性向けの健康体操、講話
▶対象：市内在住で運動制限のない20～49歳の
女性40人。3歳～小学生のお子さんの同伴可(別
室で体操教室を開催)
▶持ち物：室内履き(必須)、タオル、飲み物、
着替え
▶申込み：11月14日㈮まで。電子申
請(k108661)、電話

　コバトンハッポちゃん体操公開練習
▶日時：11月18日㈫10:00～11:00
▶会場：大袋地区センター大会議室
▶持ち物：飲み物、室内履き
▶申込み：当日会場へ(k8639)
　コバトン料理教室
▶対象：市内在住の方24人
▶持ち物：材料費(500円)、エプロン、三角
巾、マスク、タオル、室内履き、筆記用具
○血糖値を上げにくいヘルシー料理
▶日時：11月19日㈬10:00～13:00
▶申込み：電子申請(k8628)、電話
○男性クッキング「羽根付き餃子」
▶日時：12月10日㈬10:00～13:00
▶申込み：電子申請(k8630)、電話
市立病院認定看護師による市民公開講座｢人生
100年！　楽しく健康に暮らす｣
▶日時：12月1日㈪13:00～14:30
▶会場：市立病院西棟3階会議室
▶対象：越谷市・近隣市町在住の方90人
▶持ち物：マスク(感染予防のため)
▶申込み：当日12:30～13:00に会場
へ
∫市立病院看護部☎965-2221(代表)
ひきこもり市民教室｢地域で見守り、支える、
ひきこもり｣
▶日時：12月3日㈬14:00～16:00
▶会場：エントランス棟3階会議室3-1
▶内容：ひきこもり世帯が地域社会から孤立し
ないための、地域での見守り方や支え方
▶講師：NPO法人越谷らるご理事長
▶対象：市内在住・在勤・在学でひきこもりに
関心のある方、家族、支援者等30人
▶持ち物：筆記用具
▶申込み：電子申請、電話
∫こころの健康支援室☎963-9214、k107429
お口と栄養と運動の元気塾～フレイルを予防し
よう～(全4回)
▶日時：12月4日㈭・11日㈭・18日㈭・令和8年
1月29日㈭9:45～11:45
▶会場：大相模地区センター多目的ホール
▶内容：講話、口腔体操、フレイル予防の運動
▶対象：市内在住で運動制限のない65歳以上の
方15人

▶持ち物：飲み物、運動靴、タオル、マスク、
筆記用具。運動のできる服を着用
▶申込み：11月7日㈮9:00から。電
子申請、電話
∫地域包括ケア課☎963-9163、k80889
県民公開講座｢冬場の心臓病・脳卒中に要注
意！　いま知っておきたい予防の知識｣
▶日時：12月7日㈰13:00～15:30
▶会場：中央市民会館劇場
▶定員：300人
▶申込み：12月5日㈮まで。電子申請
∫埼玉医科大学国際医療センター公開講座事務
局☎042-978-7137、県疾病対策課☎048-830-
3598
　コバトンロコモ予防教室
▶日時：12月9日㈫10:00～11:30
▶会場：桜井地区センター2階多目的ホール
▶内容：講義、ロコモ予防のための体操等
▶対象：市内在住の40歳以上の方8人
▶持ち物：飲み物、タオル、筆記用具、電卓。
運動のできる服を着用
▶申込み：11月10日㈪から。電子申
請(k8619)、電話
　コバトン脂質異常症予防セミナー
▶日時：12月17日㈬13:30～15:00
▶講師：蒲生天神橋クリニック医師の長谷川
浩一さん
▶対象：市内在住の方80人
▶持ち物：健康診査の結果(お持ちの方)、筆記
用具
▶申込み：11月12日㈬から。電子申
請(k8636)、電話

　歯科健診・相談～歯つらつ！　お口の健康～
▶日時：11月19日㈬13:30～15:00
▶会場：中央市民会館4階会議室A・
Ｂ
▶定員：20人
▶申込み：電子申請(k8654)、電話
　がん検診無料クーポン券による子宮頸がん検
診・乳がん検診は11月30日㈰まで
　対象者にクーポン券を6月末に発送しまし
た。実施期間終了間際は大変混み合いますの
で、お早めにご受診ください。k8660
　栄養士による食生活なんでも個別相談
▶日時：12月11日㈭9:00～12:00
▶対象：市内在住の方3人
▶申込み：電子申請(k8690)、電話

詳細は
こちら

ご協力ください　愛の献血

講座・教室

時間　全血献血…10:00～17:30、成分献血…10:00～16:30
会場　イオンレイクタウンmori1階
∫越谷レイクタウン献血ルーム☎987-3737（9:30～18:00）、
k8030

くすりの相談日
11/18㈫
13：00～15：00

開催日の１週間前までに電話で下記へ

∫越谷市薬剤師会事務局（保健センター3階）
☎960-4100

薬剤師に直接相談

休日当番医・薬局

こうくう

けい

健(検)診・相談

・特に記載がない場合、▶会場：保健センター、▶定員：先着
　順、▶費用：無料。持ち物は問い合わせ先へご確認ください
・　の問い合わせ先：健康づくり推進課(〠343-0023東越谷10-31
　保健センター内)☎960-1100、D967-5118
・コバトン：コバトンALKOOマイレージポイント対象事業

あ　る　こ　う

切
り
取
り
線



　
　C型肝炎の治療は、以前はインターフェロ
ン注射で貧血や腎機能が悪いとできなかった
り、治療を開始しても発熱・けん怠感は必発
で白血球減少、うつ、自殺企図、脱毛、糖尿
を合併したりと強い副作用があり、高齢者な
ど治療ができない患者様も多くいらっしゃい
ました。また、できたとしてもウィルスタイ
プによっては治癒率が50%以下であり効果も
不十分でした。
　しかし、2014年に直接作用型抗ウィルス薬
(いわゆるDAA)が開発されると、C型肝炎の
治療はガラッと変わりました(現在の薬のタイ
プは2015年から)。注射で通院の必要はなく飲

み薬だけで治療ができるようなったのです。
しかも、インターフェロンのような副作用が
ほとんどなく、これまでインターフェロンが
使えなかった患者様でも短期間で安全に治療
ができるようになりました。治療効果も慢性
肝炎から代償性肝硬変までの初回治療の場合
95％以上(非代償性肝硬変でも9割程度)と驚く
ほど成績よく体内からウィルスをなくすこと
が可能となりました。内服だけでほぼ完治で
きるというインターフェロン治療で苦労して
いた頃からは想像もつかないような時代と
なったのです。お薬は非常に高く200万円以上
はかかるのですが、肝がんの合併がない方は

医療費助成を受けることができ、月の自己負
担が1～2万円で2～3カ月で治療できます。
　これだけいい時代になったので、恐れずに積
極的に検査をして感染しているかを自分で知っ
ておいたほうがいいです。日本で潜在キャリア
が22万人もいると推定されているからです。沈
黙の臓器と言われる肝臓は肝炎になっても自覚
症状はほとんどありません。気付かないまま20
～30年かけて肝硬変や肝がんへ進んでいきま
す。肝がんの年間死亡者数は約2.3万人で肺が
ん、大腸がん、胃がん、すい臓がんに次いで5
位。肝がんの原因の5割近くは未だにC型肝炎
とも言われています。がんにならなくても腎
臓、肺、血液、心臓などほかの臓器等に病気を
引き起こす可能性もあります。
　越谷市もそうですが、一生涯に一回無料で
C型肝炎ウィルスの検査ができます。特定健
診と同時にもできますので、一度は検査を受
けることをお勧めいたします。

ホームドクター 648
　　　　　　

C型肝炎について

ボクソウシン

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください

高齢者インフルエンザ・
新型コロナ予防接種

令和8年1月31日㈯まで
実施中！

実施医療機関　右表のとおり。インフルエンザ・新型コロナのいずれかのみ
実施の医療機関は市ホームページを参照
対象　市内に住民票を有する65歳以上の方。60～64歳で心臓、腎臓、呼吸
器、ヒト免疫不全ウイルスによる自己免疫に障害があり身体障害者手帳1級
を所持またはそれと同等で医師の診断書がある方
費用 インフルエンザ…1,500円/新型コロナ…9,800円
無料になる方…市民税非課税世帯(下記の無料券発行手続きが必要)、生活
保護世帯(窓口で｢受給証｣を提示)、中国残留邦人等支援給付制度適用の方
(窓口で｢本人確認証｣を提示)

持ち物　マイナンバーカード等住所が確認できるもの
申込み　直接実施医療機関を予約。市外で接種希望の方は、事前に健康づく
り推進課へ(詳しくは市ホームページを参照)
∫健康づくり推進課☎960-1100、インフルエンザk55773・コロナk85593

12月1日は世界エイズデー
　世界エイズデーは、エイズに関する正しい知
識の普及啓発と、エイズのまん延防止、患者・
感染者に対する差別・偏見の解消を図ることを
目的に、WHO(世界保健機関)が定めました。
今年のテーマは、｢U＝U　検出されない＝性
感染しない｣。効果的な治療を続け、ウイルス
量がある程度抑えられている状態を維持すれ
ば、性行為を通じてHIVを感染させることは一
切ないという科学的根拠に基づいたメッセージ
です。HIV/エイズは正しく知ることで予防が
でき、早期発見・治療が大切です。
越谷市保健所では、12月1日㈪にHI
V・梅毒夜間即日検査を行います。
∫感染症保健対策課☎973-7531、k109166

冬はノロウイルスによる食中毒や感染症の流行
に特に注意しましょう
　ノロウイルスは手指や食品などを介して感染
し、下痢、おう吐、吐き気、発熱、腹痛などを
起こします。子どもや高齢者は重症化しやす
く、特に注意が必要です。ノロウイルスによる
食中毒を防ぐには、加熱・手洗い・消毒が大切
です。調理・食事の前、トイレのあとなどは流
水とせっけんでしっかり手を洗いましょう。
∫感染症保健対策課☎973-7531、生活衛生課☎
973-7533、k7262
11月30日(いい看取り・看取られ)は人生会議
(ACP：アドバンス・ケア・プランニング)の日
　人生会議とは、もしもの時に自分が望む医療
やケアについて、元気なうちから本人、家族、
医療・ケアチームと繰り返し話し合い、共有す
る取り組みです。命の危険が迫った状態になる

と、約70％の人が自らの望む医療やケアについ
て決めたり、希望を人に伝えたりすることが難
しくなるといわれています。まずは、家族やか
かりつけ医など身近な信頼できる人と話してみ
ましょう。
∫地域医療課☎972-4777、k55771
〇人生会議(ACP)出張講座
▶日時・講師：12月3日㈬▷午前の部…10:30～
12:10(10:10開場)、悠翔会在宅クリニック越谷
看護師の根本志保さん　▷午後の部…13:00～
14:30(12:40開場)、弥栄医院院長の朴宗晋さん
▶会場：大沢地区センター多目的ホール
▶内容：人生会議(ACP)の講演とゲーム体験
▶対象：市内在住・在勤の方各回40人
▶申込み：当日会場へ
∫越谷市医療と介護の連携窓口(越谷市医師会)
☎910-9140(10:00～17:00。土・日・祝除く)

お知らせ

無料券発行手続き(非課税世帯の方のみ)

アオキクリニック
石川医院
市川胃腸科外科病院
江川整形外科医院
遠藤クリニック
大越医院
大沢医院
おおばクリニック
おか内科クリニック
岡野クリニック
おだやかライフ内科クリニック
小尾医院
かえでハートクリニック
かずよし内科クリニック
加藤医院
蒲生クリニック
蒲生天神橋クリニック
蒲生東診療所
北越谷クリニック
北越谷そめやクリニック
清松クリニック
慶和病院
小泉クリニック
こしがや胃腸内科・皮膚科
越谷くろす内科クリニック
越谷誠和病院
越谷津田医院
こしがや脳神経外科
越谷ハートフルクリニック
越谷ふれあいクリニック
小島医院
湖街ホスピタル
相良醫院

佐藤産婦人科
さめしま整形外科
順天堂越谷病院
しらこばと子供クリニック
新越谷病院
そうま呼吸器アレルギークリニック
武重医院
田代クリニック愛
戸頃循環器内科クリニック
中尾医院
なかの内科・呼吸器クリニック
中村医院
はにゅう整形外科
花田内科クリニック
ハラクリニック
東大沢整形外科内科リハビリテーションクリニック
東越谷4丁目クリニック
ひまわりクリニック
藤田医院
北辰病院
まくり整形外科クリニック
松尾医院
松本クリニック
南越谷たかせクリニック
南越谷内科クリニック
南越谷病院
宮本医院
桃木診療所
山口醫院
やまぐち内科クリニック
よしけん整形外科内科
吉村胃腸科クリニック
リハビリテーション天草病院

持ち物　申請書(下記申請場所または市ホームページから)、申請者また
は代理人の本人確認書類、委任状(別世帯の方が代理人として申請する
場合のみ)
申請場所　健康づくり推進課(当日発行可能)
市役所なんでも相談窓口(エントランス棟1階)、北部・南部出張所、各
地区センター(申請手続き後、約2週間後に無料券を郵送)

☝

いしだ　　 たかし

越谷市医師会
越谷レイクタウン駅前
胃と大腸の消化器内科
内視鏡・肛門クリニック
☎988-5535
石田　隆志

∫…問合せ　D…ファクス　H…メールアドレス　k…ホームページ番号
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　市の人事行政の運営状況の一部を掲載します。全文は行政資料コー
ナー(エントランス棟2階)、人事課、行政管理課、北部・南部出張所、図
書館、各地区センターまたは市ホームページでご覧になれます。
∫職員数について…行政管理課(本庁舎3階)☎963-9313、職員の給与水準
について…人事課(第二庁舎4階)☎963-9133、k11966

　社会経済情勢の変化に的確に対応し、最少の経費で最大の効果を挙げることのできる行政運営を推進
するため、適正な職員数による業務体制の確立に努めています。

　人事院勧告(人事院が国家公務員と民間の給与を比較し、国会と内閣に対し較差を解消するよう勧告を
行うもの)を踏まえて給与を改定し、その水準の適正化に努めています。

職員数の推移（各年度4月１日時点） 採用と退職の状況（各年度4月1日～翌年3月31日）

人件費の状況（令和6年度普通会計決算）

令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度

2,920人 2,938人 2,962人 2,981人

部門別職員数の状況(各年度4月1日時点。単位：人)

退職

職　　種 令和5年度 令和6年度
行　政　職
医　療　職
現　業　職
合　　計

66人
51人
7人

124人

74人
48人
5人

127人

採用

職　　種 令和5年度 令和6年度
行　政　職
医　療　職
現　業　職
合　　計

94人
58人
5人

157人

110人
43人
8人

161人

16.4％1,322億
9,760万5,000円

216億
7,213万4,000円

＊再任用短時間勤務職員、他団体の派遣職員、越谷・松伏水道企業団、東埼玉資源環境組合へ
の派遣職員を除く

＊他団体からの派遣職員の着任・帰任を除く
＊行政職…事務、技術、保育士等
＊医療職…市立病院の医師、看護師、医療技術員等
＊現業職…自動車運転手、給食調理員、環境整備員等

・育児休業
・建築基準法等の改正に伴う体制強化
・緑の森公園保育所開所による増員
・部活動の地域移行等に関する体制強化による
増員

＊(※)…職員給与費、市町村職員共済組合負担金、退職手当負
担金、議員報酬、特別職の給与等

＊数値は、普通会計に属するものです

職員給与費の状況(令和6年度普通会計決算)

職員数(A)
給料 期末・勤勉手当

給　与　費

2,206人 81億497万4,000円
職員手当

19億8,041万円 35億1,706万8,000円
合計(B)

136億245万2,000円

1人当たり
給与費(B／A)

616万6,000円

級別職員数の状況(行政職給料表適用者。令和7年4月1日時点)
職務の級

職員数

構成比

標準的な
職名

主事
技師

1級

537人

24.5%

主任

578人

26.1%

主査

269人

11.9%

主幹

502人

22.0%

副課長

133人

6.1%

課長

147人

6.6%

副部長

38人

1.8%

部長

23人

1.0%

2級 3級 4級 5級 6級 7級 8級

人事行政の運営等の状況

市の職員数と給与

職員の給与水準

職 員 数

職員の主な増減理由

歳出総額 人件費(※) 人件費率

一般行政職員の平均年齢・給料（令和7年4月1日時点）

40.3歳

平均年齢 1人当たり給料月額

33万1,186円

議員報酬と市長等の給与の状況（令和7年4月1日時点）
職　名

議　長

副議長

議　員

月　額 期末手当
65万7,000円

59万1,000円

57万5,000円

4.6月分

職　名
市　長

副市長

教育長

常勤監査委員

月　額 期末手当
105万1,000円

88万2,000円

78万2,000円

56万円

4.6月分

＊職員手当には、退職手当は含みません　　＊職員数は、令和6年4月1日に普通会計に属するものです

かく  さ

区　分
令和6年度

一般行政
部門

令和7年度
職　員　数 対前年度

増減数
議　　会
総　　務
税　　務
労　　働
農　　水
商　　工
土　　木
民　　生
衛　　生
小　　計
教　　育
消　　防
小　　計
病　　院
下 水 道
そ の 他
小　　計

合　　　計　　　　　　
　　　

13
361
108
3
24
20
157
691
216

1,593
284
329
613
631
22
103
756

2,962

13
364
111
2
24
22
160
699
212

1,607
290
333
623
625
21
105
751

2,981

0
3
3

▲1
0
2
3
8
▲4
14
6
4
10
▲6
▲1
2
▲5
19

教育・
消防部門

公営企業等
会計部門



〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください

共同消防指令センターの運用開始

食料品・日用品等移動販売のお知らせ

情報を集約し連携・協力を強化

Live119(映像通報システム)が始まります
ライブいちいちきゅう

令和8年4月1日から

　埼玉県東南部地域の5消防本部(局)(越谷市消防局、三郷市消防本部、吉
川松伏消防組合消防本部、春日部市消防本部、草加八潮消防局)は、令和
8年4月1日から、119番通報などを受ける消防指令業務の共同運用を開始
します。

　5消防本部(局)は現在、それぞれの消防指令センターで119番通報を受
けて災害発生場所を把握し、消防車や救急車の出動を指示しています。
こうした消防指令業務を共同消防指令センター(大泊309-1)に集約し、連
携して迅速に対応します。
∫消防総務課☎974-0102、k86640

　10月13日から新たに販売を開始した場所と、
販売時間を変更した場所があります。

∫地域共生推進課☎963-9187、k9633
▶販売時間：各販売場所15分程度
＊開始時間は、交通状況などにより前後する場合があります　

共同消防指令センター　Q＆A
119番通報をするときに、これまでと変わることは
ありますか。
通報の方法は、これまでと変わりません。

消防車や救急車はどこから出動しますか。
これまでどおり、各市町を管轄する消防署から出動
します。

119番通報を受信する区域が広がりますが、場所の
特定はすぐにできますか。
消防指令システムの検索機能により、瞬時に通報場
所が特定できます。

　 Live119とは、通報者と指令センターで映像の送受信を行うことで、傷
病者の状態や災害現場の詳しい状況を把握できるシステムです。音声に
よる119番通報に加え、映像によるコミュニケーションにより、迅速・的
確な消防活動や、安心して応急手当を行うことができるようになります。

　スマートフォンからの通報で、指令
センターが必要と判断した時に通報者
への映像送信の協力を依頼します。

Ｌｉｖｅ１１９(映像通報システム) 
紹介動画(YouTube)
(システム整備事業者提供)　

Q1

A1

Q2
A2

Q3

A3

◎上間久里南自治会館(千間台東3-33-2)

大里東自治会館(下間久里564-1)

平方東集会所前(平方460)

リハビリテーション天草病院(平方343-1)

上沖自治会ふれあい会館(平方189)

平方団地(平方144-4)

☆NPO法人結　ねいる＆ぽぽ(大泊168-1)

◎パークハイツ越谷(大里40-1)

◎間久里団地集会所(上間久里63-16)

七左町四丁目自治会館(七左町4-458)

☆七左町4-11　個人宅前駐車場(七左町4-11付近)

☆特別養護老人ホームえくぼ(七左町6-191-1)

◎大間野町3丁目河上商事専用駐車場(大間野町3-172-3付近)

七左町七丁目第二自治会館前ふれあい広場(七左町7-87-1)

七左町8丁目自治会館(七左町8-131-3)

新川町一丁目個人宅(新川町1-198付近)

薬師堂(新川町2-205)

老人福祉センター　けやき荘(新川町2-55)

☆神明町三丁目農家組合集会所(神明町3-326-1)

☆宮本町二丁目集会所(宮本町2-183)

◎谷中町二丁目自治会館(谷中町2-126-1)

☆介護老人保健施設　葵の園・越谷(七左町6-100-1)

下組自治会　個人宅駐車場(増林4566付近)

宝正院駐車場(増森1680)

◎中島神社前(中島1-55-1)

☆花田6丁目自治会館(花田6-9-7)

☆南埼玉病院(増森260-1)

月

月

水

水

水

水

金

金

10:00
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10:20

10:45
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11:40

14:10

15:00

14:35

10:15

10:40

11:05

11:30

11:55

14:40

15:05

15:35

15:35

11:25

11:45

12:00

14:50
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15:20

10:10

10:35

11:00

11:25

11:50

14:45

15:15

11:15

11:40

11:55

14:20

14:50

月

月

月

月

木

木

木

木

木

金

金

月

月

火

木

木

木

木

火

火

火

火

火

水

水

水

木

木

木

金

火

ウエルシア カスミ地区 販売場所 地区

桜
　
井

大
相
模

新
　
方

出
　
羽

増
　
林

千疋自治会館(東町5-330)

別府集会所前(東町3-365)

☆セミナーガーデン南側大駐車場(東町3-43-4付近)

☆ポラス暮し科学研究所(東町2-266-1)

☆辻自治会館(大成町6-261-2)

番場自治会館(相模町6-575)

みどり団地自治会館(大成町2-340-1)

☆南百自治会館(東町2-71-1)

◎白小鳩橋めいせい(相模町7-3928-1)

向畑自治会集会所(向畑675-2)

◎大吉第二自治会館(東大沢3-16-3)

☆船渡大鳥集会所(船渡1744-1)

☆大杉神社境内(大杉74)

☆船渡下手組センター(船渡1871)

☆新船渡自治会館前広場(船渡240-12)

☆小曽川自治会集会所(小曽川439)

☆野島自治会館(野島173-1)

◎ケアハウス　リバティーガーデン(西新井1016-1)

西前自治会館(西新井200-1)

西組自治会館(西新井810)

根郷自治会館前(北後谷769-9付近)

新田自治会館(南荻島1930-8)

☆荻島南部地区自治会館(西新井314付近)

◎立野自治会館前駐車場(西新井569)

☆浄山寺(野島32)

販売場所
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ウエルシア カスミ

木

月
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月
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水

木

◎…新規販売場所　☆…販売時間変更場所
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第24回こしがや産業フェスタ
～こどもも大人もワクワク体験～

　こしがや産業フェスタは、越谷商工会議所の会員事業所等が集まり、地元越
谷の工業製品、サービス、伝統的手工芸品が展示・販売されるイベントです。
市内外の事業所等や市民の皆さんに市内産業をPRするとともに、地域の交流・
連携の場として毎年多くの人でにぎわっています。

　商工・サービス・建設業者など、自
社製品やサービスの展示、販売、PR
を行います。市内産業の魅力を知る機
会の提供や、事業所等の情報交換・交
流の場となっています。

　子どもが楽しめるアクティ
ビティを通して、ものづくり
や最新技術の楽しさを体験で
きます。

　越谷材木商組合(木工品出品)、畳組合越谷支部(工作教室、
小物販売)、(一社)越谷市観光協会(だるまアートコンクール作
品展示)、越谷商工会議所青年部OB会(鴨ネギうどん、生こん
にゃく販売)など、商工業者等が集まりにぎわいます。ほかに
も市内で人気のお店や体験コーナーが盛りだくさん！

▶チケット代：1つづり1,000円。
1つづりで3つの体験が可能

●越谷商工会議所会員事業所の物品や飲
食の販売
●丸太切り体験
●ちびっこ工作広場(無料。29日のみ)
●包丁研ぎ、ミニログ箱づくり、木製箸
づくり(数量に限りあり。30日のみ)

●叡明高校吹奏楽部×越谷市消防音楽隊
コラボ演奏(29日)

●こしがやオールスターチア(29日)
●だるまアートコンクール表彰式(29日)
●越谷アルファーズ(チア、キッズチア)
　AlphaVenus＆Angel(30日)
●現代版組踊｢チーム喝彩｣(30日)
●南越谷阿波踊りいなせ連(30日)　など

●ダンス、路上ライブ(29日・30日)
●越谷アルファーズによるシュート体験
　(29日・30日)
●ふれあい動物園(29日・30日)
●スピードガンコンテスト(29日・30日)
●南越谷阿波踊り合同連(29日)
●よさこいソーラン(30日)

11月 29日㈯
30日㈰

各日10:00～15:00
会場：総合体育館とその周辺

越谷の未来をつくる
『産業』を知る

わくわくワンダーランド
～ものづくり・最新技術を体験～

120を超える事業所、団体等が勢ぞろい！

イベント案内

こしがや鴨ネギ鍋®

事業所展示・販売ブース、体験ブース

事業所展示ブースの様子

　越谷商工会議所青年部によるこしがや産業
フェスタ名物、大鍋で作る鴨ネギ鍋！　越谷
ねぎと地場産野菜を取り入れて一晩煮詰める
ことで実現した絶品の味！
　こしがや鴨ネギ鍋3,000杯を提供します！

　越谷商工会議所女性会による味噌田楽は
絶品。越谷商工会議所の会員事業所による
スイーツやグルメなど飲食販売が充実！
地場野菜の｢越谷ねぎ｣の販売も！

｢ガーヤちゃん｣のルーツ?!
越谷の『グルメ』を楽しむメ

イ
ン
ス
テ
ー
ジ

屋
外

食

　越谷市が誇る伝統工芸品である
｢桐箱｣の組み立て、｢だるま｣の顔
描き、｢ゆみかざり体験｣、｢甲冑｣
の着用など、｢地場産業｣が体験で
きます！　(参加人数に限りあり)

こしがや産業フェ
スタ特設ページで
は、最新情報や出
展者情報、イベン
トの内容などをご
覧になれます。

＜その他注意事項＞
・各催しは、予告なく時間や内容が変更になる場合があります
・総合体育館内ではペット同伴(介助犬、盲導犬などの補助犬を
除く)でのご入場はご遠慮ください

・公共交通機関でのご来場にご協力ください

子どもたちにも大人気！　
越谷の『伝統技術』を体験

伝

文化庁の100年フードに認定

＊完売しだい終了

●桐箱組み立て：400円
●だるま顔描き：300円
●ゆみかざり体験：500円
●甲冑着用：無料

＊緑部分は開催時間中、通行止め

∫こしがや産業フェスタ実行委員会事務局(越谷商工会議所)
☎966-6111(当日のみ☎090-3097-9900)

産

11月30日㈰10:00から販売　1杯300円！

かっちゅう



広報こしがや　令和7年（2025年）11月号 13∫…問合せ　D…ファクス　H…メールアドレス　k…ホームページ番号

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください

　ねんりんピックは、60歳以上の方を中心とするスポーツ、
文化、健康と福祉の総合的な祭典です。昭和63年から毎年都
道府県持ち回りで開催されています。
∫地域共生推進課ねんりんピック推進室☎963-9237、k109047

　太極拳
日程　令和8年11月8日㈰
会場　総合体育館(増林2-33)

太極拳リハーサル大会(埼玉県代表選手選考会)
日時　11月9日㈰10:15から
会場　総合体育館
内容　代表選手の選考会、特別演武、総勢約

200人の集団演武

太極拳体験会
日時　11月9日㈰11:30～12:30・13:30～14:30
会場　総合体育館2階武道場
申込み　当日会場へ

ねんりんピック彩の国さいたま2026実行委員会主催
開催1年前イベント
日時　12月6日㈯10:00～17:00
会場　イオンレイクタウンmori 1階
内容　トークショー、競技体験

日　程　11月23日㈷
　　　　小雨決行。荒天時は屋内種目のみ
　　　　総合開会式は9:30から総合体育館にて実施
持ち物　飲み物、タオル、室内用運動靴(屋内種目のみ)。

運動できる服を着用。詳しくは市ホームページ
を参照

申込み　当日会場へ(ボウリング体験教室のみ事前予約)

　軟式野球
日程　令和8年11月8日㈰～10日㈫
　　　(10日は午前中のみ)
会場　市民球場(増林3-1総合公園内)
　　　ほか、さいたま市3会場でも開催

大会当日はイベントも同時開催！
体験ブース 健康測定、太極拳体験会等
物産 越谷物産品販売、キッチンカー
その他 記念撮影コーナー等
＊開催日によって内容が異なります
＊内容は変更となる可能性があります

　参加して記念グッズをもらおう！
今号記載のイベントのほか、今後開催する
大会関連イベント等でも募集予定！
＊詳しくは公式SNSやホームページでお知らせします

最新情報は、越谷市実行委員会の
各SNSをチェック！選手の皆さんへの大会応援メッセージを募集します！

X(旧Twitter) Instagram

主催：越谷市レクリエーション協会、越谷市教育委員会
主管：第21回こしがやスポーツ・レクリエーションフェスティバル実行委員会

こしがやスポーツ・レクリエーション
フェスティバル

こしがやスポーツ・レクリエーション
フェスティバル

第21回

∫越谷市レクリエーション協会事務局☎962-1516、スポーツ振興課☎963-9284、k78899
＊雨天判定の確認は、当日8:30～9:30にレクリエーション協会事務局へお問い合わせください

総合体育館(増林2-33)☎964-4321
親子・初心者バドミントン教室
10:00～13:00(10:00～10:30受け付け)
13:30～16:30(13:30～14:00受け付け)
ビーチボール体験教室
10:00～12:15(10:00～11:30受け付け)
世界のフォークダンスを踊ろう
14:00～15:45(13:30～14:30受け付け)
卓球講習会
10:20～12:20(10:00から受け付け)
綱引き講習会
13:30～16:30(13:30～16:00受け付け)
健康体操体験教室
10:30～12:00(10:00～10:30受け付け)
なぎなた体験教室　
13:30～15:30(13:30から受け付け)
山行ビデオ上映・山行写真展
10:00～13:00(10:00～12:30受け付け)
ノルディックウォーキング体験
10:30～12:00(10:00～10:20受け付け)
＊雨天時は室内で実施

地域スポーツセンター(大沢2-10-21)☎976-2506
ユニカール体験教室
10:00～12:30(10:00から受け付け)
みんなで楽しく踊ろう(日本舞踊)
10:30～12:30(10:00～10:30受け付け)
トランポリン教室
13:30～15:30(13:30から受け付け)

総合公園(増林3-1)☎962-8989(市民球場)
三世代ふれあいグラウンド・ゴルフ体験教室
10:00～11:30(10:00から受け付け)
体験しよう！　楽しいソフトテニス
10:00～12:30(10:00から受け付け)

アイビーボウル越谷(下間久里1006-11)☎979-2353
ボウリング体験教室(事前予約制)
10:30～12:00(10:00～10:30受け付け)
定員：40人
申込み：電話でアイビーボウルへ

市民球場(増林3-1)☎962-8989
少年と還暦少年の交流・体験教室
10:00～13:00(10:00から受け付け)
壮年チームと中学生との野球対決
14:00～16:00(13:30～14:00受け付け)

しらこばと運動公園ソフトボール場(砂原39)
☎971-3230
じいちゃんと女子中学生との試合
10:00～13:00(10:00～10:30受け付け)

南体育館(川柳町4-20)☎987-8438
初心者バレーボール体験教室
10:30～12:30(10:15～10:30受け付け)
対象：女性、親子(小学生の男子可)

開催まで
あと1年！

ゆったりとした呼吸と
動きで血流アップ♪

いくつになっても
真剣勝負！

越谷市では｢太極拳｣｢軟式野球｣の2種目を開催します！

コバトン＆さいたまっち

 参加無料 　 開催1年前！　大会を盛り上げる特別イベントを開催します！

参加無料

令和8年11月7日㈯～10日㈫



広報こしがや　令和7年（2025年）11月号14

税・国・介 募　集就業・創業 お知らせ 事業者 講座・教室 催　し

広報こしがやの各記事は、市ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。

読者クイズ 応募方法

　空に浮くように実る栽培風景や、みずみずしくさわやかな味をイ
メージして名付けられた越谷スカイメロン。現在、市内の農業デザ
イン(株)が、市の農業技術センターと出羽地区の農園でメロンを栽
培し、販売を行っています。

空に浮く水耕栽培！ こんなところにも越谷スカイメロン！

　ガーヤちゃんの蔵屋敷☎940-5550
所 在 地 弥生町505-2　営業時間 10:00～19:00
販売期間 11月1日㈯～12月上旬頃
＊収穫状況により在庫に変動があります
　出羽農園 直売☎080-8217-1251
日　　時 11月19日㈬・22日㈯・26日㈬・

29日㈯11:00～15:00
所 在 地 谷中町2-119-1(出羽小学校西側)
＊売り切れしだい終了

　正解者3人(抽選)に、越谷スカイメ
ロン(1個)をプレゼント！
　答えは今号の中にあります。
Q.越谷スカイメロンの名前の由来に
もなった特徴的な栽培風景は？
｢●に浮くように実る｣

　11月14日㈮まで(消印有効)。電子申請、はがき(紙
面上部の必須事項とクイズの答え・広報こしがやへ
のご意見・ご感想を明記)。応募は1人1回(記載不備
は無効)。当選者の発表はプレゼントの発送をもって代えさせて
いただき、個人情報はプレゼントの発送のみに使用します。
∫広報シティプロモーション課☎963-9117、k78903

　頭上に張り巡らされたツ
ルは圧巻。1つのツルから
20～30個ものメロンを収穫
でき、空中栽培のため丸く
美しい形に育ちます。メロ
ンは虫や病気に弱く細やか
なケアが必要なため、人の
手で丁寧に手入れされてい
ます。

　水耕栽培で育てられた
メロンは、えぐみが少な
くみずみずしい甘さが特
徴です。生産する須賀さ
んは、｢手入れすればす
るほどいいメロンができ
るのがうれしい。なめら
かな口当たりで、食べやすいメロンです｣
と話してくれました。

　越谷スカイメロンは、ふるさと納税の返
礼品にもなっています。メロンの廃材を活
用したアップサイクルコスメや、メロンの
クラフトビールなども数量
限定で販売されています。

の事前登録を
受け付けます！

　12月1日㈪から始まる、市内在住の75歳以上の方を対象と
するキャッシュレス運賃補助などの新モビリティサービス
｢越谷げんき de MaaS｣。11月17日㈪から、サービスの利用
に必要な事前登録を受け付けます。

∫都市計画課☎963-9221、k109019

交通系ICカードを
持っていますか(必須)

マイナンバーカードを
持っていますか

自身または家族がスマート
フォンを持っていますか

スマートフォンを操作して
登録手続きができますか

はい

ご自宅で登録できます

❶｢越谷げんき de MaaS｣にアクセスし、会員登録する
❷交通系ICカードとマイナンバーカードを登録する
❸キャッシュレス運賃補助の登録をする

登録は　
こちらから▶

登録方法の説明は　
こちらから▶

対象の方には10月に事前登録に関する通知を送付しています。
ご確認のうえ、ご登録をお願いします。

登録支援会(越谷げんきdeMaaSの登録を支援します！)

操作説明会(スマートフォンセミナー)
(スマートフォンの基本的な操作に加え、越谷げんきdeMaaSの登録・
操作方法を説明します！)

(市内在住の75歳以上の方)

地区センター
10:00～12:00・14:00～16:00

日程
11月17日㈪
11月18日㈫
11月19日㈬
11月20日㈭
11月21日㈮
11月25日㈫
11月26日㈬
11月27日㈭
11月28日㈮
12月1日㈪
12月2日㈫
12月3日㈬
12月4日㈭

会場
新方、蒲生
荻島
桜井、出羽
大相模、南越谷
大袋、川柳
北越谷
増林
大沢
越ヶ谷
荻島
出羽
増林
新方

老人福祉センター
10:00～12:00・13:30～15:30

日程
11月25日㈫
11月26日㈬
11月27日㈭
11月28日㈮

会場
けやき荘
くすのき荘
ゆりのき荘
ひのき荘

＊登録にはメールアドレスが必要です
＊スマートフォンにNFC機能が搭載されている必要があります

＊マイナンバーカードをお持ちでない方は、本人確認書類(運転免許証、パスポー
ト等)をお持ちください

11月4日㈫から。電話☎
0120-121-525・☎050-3317-1545(IP
電話の方)。平日9:00～17:00

交通系ICカード
マイナンバーカード
スマートフォン

問合せ番号：7027(電話口でこの番
号をお伝えください)

持ち物

事前予約

各回5人(先着)定　員

持ち物

申込み 当日会場へ
∫都市計画課☎963-9221

交通系ICカード
マイナンバーカード
スマートフォン
(お持ちの方)

地区センター
10:00～15:00(最終受け付け)

日程
11月17日㈪
11月18日㈫
11月19日㈬
11月20日㈭
11月21日㈮
11月26日㈬
11月27日㈭
12月1日㈪
12月2日㈫
12月3日㈬
12月4日㈭

会場
新方、蒲生
荻島
桜井、出羽
大相模、南越谷
川柳
増林、北越谷
大沢、大袋
荻島
出羽
増林
新方

市役所
平日9:00～16:00(最終受け付け)

日程
11月17日㈪
～28日㈮

12月1日㈪
～26日㈮

会場
エントランス棟
3階市民ラウンジ

エントランス棟
2階会議室2-1

2

3

　登録支援会で
登録できます
3

　操作説明会または
　登録支援会で
登録できます
3
2

1

11月17日㈪から11月17日㈪から

START

越谷のおいしい魅力を紹介 Made in KOSHIGAYA

特徴❶ みずみずしいさわやかな甘み！特徴❷ PICK U
P!

ここで買えます！ 越谷スカイメロン

そのほかの
販売場所は

こちらをチェック！

キャッシュレス運賃補助の登録方法をチェック！キャッシュレス運賃補助の登録方法をチェック！

いいえ

Instagramもチェック♪

デ マース



広報こしがや　令和7年（2025年）11月号 15

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

∫…問合せ　D…ファクス　H…メールアドレス　k…ホームページ番号

申込方法は各記事
をご確認ください

国民健康保険税第6期の納期限は12月1日
㈪です

令和6年度介護保険の決算状況

▶対象税目：市民税・県民税・森林環境税(特
別徴収義務者用)、固定資産税・都市計画税、
軽自動車税、法人市民税、事業所税
▶証明書名・発行手数料：下表のとおり

▶支払い方法：クレジットカード、PayPay、
d払い、auPAY
＊納税証明書の申請には商業登記電子証明書、
パソコンが必要
＊証明書は法人の本店所在地に郵送(送料がか
かります)
∫収納課☎963-9141、k10272・93243

▶日時：▷休日納税相談…11月2日㈰・12月7日
㈰9:00～15:00　▷夜間納税相談…11月20日㈭
17:15～20:00
▶場所：収納課(本庁舎2階)
▶内容：市民税・県民税・森林環境税(普通徴
収)、固定資産税・都市計画税、軽自動車税、
国民健康保険税の納付や納税相談(来庁、電話)
＊夜間納税相談では窓口納付はできません
∫収納課☎963-9142、k10274・10275

▶日時：11月21日㈮13:00～15:30
▶会場：中央市民会館4階第13～18会議室
▶対象：市内での就職を希望する方
70人(先着)
▶申込み：電話、二次元コードから
メール
∫ハローワーク越谷☎969-8609(ダイヤル後、
41#を選択)、k94056

〇医療業務員
▶試験日：12月6日㈯
▶申込み：11月4日㈫～21日㈮
〇臨床検査技師
▶申込み：随時
＊詳しくはホームページを参照
∫庶務課☎965-4562

▶講座名・日程・内容：下表のとおり

▶時間：10:00～12:00
▶会場：ビジネスサポートセンター2階
▶対象：市内に在住・在勤・在学または市内で
就職を希望する方
▶持ち物：筆記用具
▶申込み：専用フォーム、電話
∫越谷市就職支援セミナー事務局☎03-5348-20
39、k80904

▶募集内容等：下表のとおり

▶持ち物：写真を貼った市販の履歴書
▶申込み：随時。電話。後日面接あり(簡単な
パソコン操作あり)。採用可否は文書等で通知
＊面接の際の交通費等は自己負担
＊雇用期間、勤務時間等詳しくは担当者へ
∫越谷税務署総務課(担当：山崎)☎965-8112(ダ
イヤルイン。土・日・祝除く)

▶勤務場所：総合体育館、市民球場、こしがや
能楽堂、しらこばと運動公園競技場、中央市民
会館ほか
▶申込み：事前に電話連絡のうえ、写真を貼っ
た市販の履歴書を窓口へ(10:00～17:00)
＊詳しくはホームページ(https://www.kosi-
kanri.com/)を参照
∫ (公財)越谷市施設管理公社総務課(増林2-33総
合体育館内)☎964-4321(代表)

　トライアル出店ができる実践型の創業講座の
冬コースが11月から始まります。講
座途中からの参加も可能。詳しくは
特設サイトをご覧ください。
▶会場：水辺のまちづくり館(レイクタウン
4-1-4)、大相模調節池周辺など
▶対象：市内で創業を検討している方など
∫経済振興課☎967-4680、k93805

▶勤務日時：12月1日㈪～令和8年3月31日㈫
16:45～21:15(月10日程度)(予定)
▶内容：夜間の管理業務(電話問い合わせ、予
約状況の案内、閉館時の施錠など)
▶対象：市内在住で健康な75歳以下(令和7年4
月1日時点)の方1人(面接選考あり)
▶報酬：4万円(月額)
▶申込み：11月14日㈮まで。電話
∫スポーツ振興課☎963-9284、k5911

▶助成金額：就業支援金…20万円、市内転入支
援金…10万円、奨学金返還支援金…上限20万円
▶対象：市内在住または市内に転入予定で看護
師等資格(見込み可)を有し、市内の医療機関等
(病院・診療所・介護施設等)に令和8年1月1日
㈷～4月1日㈬に看護師や助産師として就職や転
職をする方30人(抽選)
▶申込み：11月17日㈪～令和8年1月
15日㈭(消印有効)。電子申請、郵
送、窓口。詳しくは募集要項(総合
受付(エントランス棟1階)、保健センター、北
部・南部出張所等で配布)、市ホームページを
参照
∫地域医療課(保健センター2階)☎972-4777、
k92640

就職支援セミナー

水辺deトライアル事業【冬コース】

南体育館夜間管理人募集

　令和6年度の歳入は274億42万円、歳出
は260億8,954万円でした。一般会計からの
繰入金は、42億8,996万円でした。市で
は、給付費の適正化を図りながら、サー
ビスの質が低下しないよう今後も適切な
制度の運営に努めていきます。
∫介護保険課☎963-9305、k78755

越谷税務署非常勤職員(アルバイト)
募集

(公財)越谷市施設管理公社
臨時職員登録者募集

埼玉県主催
越谷地域合同就職相談会

令和8年4月1日採用
市立病院会計年度任用職員募集

証明書名 発行手数料
納税証明書
軽自動車税継続検査
用納税証明書

1税目1年度ごとに200円

無料

【法人用】納税証明書、【法人用】車検
用納税証明書の電子申請を開始

休日・夜間納税相談

勤務
期間

勤務
場所

勤務
内容

令和8年1月上旬～3月下旬(土・日・祝
除く)8:50～17:00のうち3時間～7時間
勤務(昼休み1時間)

越谷税務署(赤山町5-7-47)、イオンレ
イクタウンkaze

別途交通費として原則実費相当額を
支給(上限あり)

募集
人数

給与

100人程度(定員に達ししだい受け付け
終了の可能性あり)

事務の補助作業
等(書類整理・パ
ソコン入力等) 

電話交換、窓口業
務、申告会場での
相談者のパソコン
操作補助等

1,180円(時給) 1,200円(時給)

社会保険料控除のお知らせ 

市民税・県民税・森林環境税
納税通知書と納付書(口座振替
の方には納税通知書のみ)

令和7年度の市民税・県民税・森
林環境税の年税額に変更があっ
た方または新たに課税された方

社会保険料(国民年金保険料)
控除証明書
＊年末調整や確定申告に使用
できます

9月30日までに保険料を納付し
た方

10月1日以降に初めて保険料を
納付した方 

国保年金課▷保険担当☎
963-9146　▷後期高齢者
医療担当☎963-9170

市民税課☎963-9144

ねんきん加入者ダイヤル
☎0570-003-004(ナビダイ
ヤル)、050から始まる電
話でかける場合☎03-663
0-2525

通知書類名

市役所・日本年金機構から通知書等を送付します
発送日 対象 問合せ

11月4日㈫
10月17日時点で国民健康保険税
または後期高齢者医療保険料の
納付を確認できた方(納付書納付
または口座振替の金額のみ)

11月6日㈭

令和8年2月
上旬まで

11月上旬
まで

看護師等就業支援助成金の募集

講座名 日程 内容
11月
5日㈬

11月
14日㈮

11月
21日㈮

12月
19日㈮

12月
5日㈮

12月
10日㈬

女性デジタル人
材育成セミナー

PCスキル研修・
Excel基礎

氷河期世代の就
職活動のポイン
ト

面接対策

応募書類の書き
方(オンライン開
催のみ)
リスキリングの
成り立ちと活か
し方

PCスキル研修・
Excel基礎

就職氷河期世代
支援セミナー

就職支援基礎セ
ミナー

リスキリングセ
ミナー

ペ イ　ペ イ

ディー エーユーペイ
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お知らせ募　集 事業者 講座・教室 催　し

広報こしがやの各記事は、市ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。

ちょこっと 日常生活で使う
手話をちょこっ
と紹介します。
皆さんも一緒に
手話でお話して
みませんか？

手話 （第89回）

①デフリンピック
両手2指で輪を作り、向かい合わせる
ようにして交互に2回合わせる

親指を立てた両手を
交互に前後する

②競技

∫障害福祉課☎967-5137

右記の二次元コードから
YouTubeでもご覧になれます。

介護マークを知っていますか

｢ガーヤちゃんの蔵屋敷｣再オープン

資源回収活動にご協力ください

特設人権相談所の開設

11月1日～7日は文化財保護協調週間

埼玉県思いやり駐車場制度

第70回越谷市内駅伝競走大会開催に
伴う交通規制

秋の全国火災予防運動
急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし

越谷商工会議所主催セミナー

障がい者､
けが人等
障がい児
高齢者等

妊産婦

難病患者

対象

障害福祉課(第三庁舎1階)

子ども福祉課(第二庁舎2階)
介護保険課(第二庁舎1階)
こども家庭センター(第二庁舎2
階)
感染症保健対策課(越谷市保健所
1階)

窓口

11月はケアラー月間
｢誰かを支えるあなたも支える。｣

こしがや鴨ネギ鍋ギフトセットの
予約受け付け開始

　ケアラーとは、家族などの身近な人に対して
無償で介護、看護、日常生活上のお世話や援助
をしている方です。
　家族構成が大きく変わりつつある一方、｢家
族が介護するのは当たり前｣という考え方は根
強く存在します。そのため、ケアラーが悩みを
周囲に相談できない状況となっています。
　埼玉県では11月を｢ケアラー月間｣と定め、集
中的な広報啓発を行うことでケアラー支援への
理解と協力の輪を広げ、ケアラーが孤立するこ
とのない社会の実現に取り組んで
います。詳しくは県ホームページ
をご覧ください。
∫県地域包括ケア課☎048-830-3256

　越谷駅東口高架下の｢ガーヤちゃんの蔵屋敷｣
は、11月1日㈯10:00に再オープンします。記念
して、商品ご購入でノベルティ進呈。税込み
2,000円以上で福引きもできます(先着)。
∫経済振興課☎967-4680、k106901

　｢介護マーク｣は、介護者
であることをさりげなく周
囲に知ってもらうことで、
介護者の心理的負担の軽減
を目的としています。例えば介護者がトイレへ
付き添うとき等に、周囲から偏見や誤解を受け
ることがないよう身に着けるものです。
▶申込み：地域包括ケア課または事前に電話連
絡のうえ各地域包括支援センターへ
＊ポスターの掲示等｢介護マーク｣の普及に協力
いただける事業所の申請は下記へ
∫地域包括ケア課(第二庁舎1階)☎963-9163、
k8404

　市では、自治会や子ども会等の団体が家庭か
ら出た資源物(古紙類・古繊維類(古着)・金属
類(缶等)・びん類)を集め、回収業者へ引き取
りをしてもらう活動に、補助金を交付していま
す。資源回収活動は家庭ごみの減量化と資源物
の再利用だけでなく、活動資金に活用できま
す。詳しくは市ホームページをご覧ください。
∫資源循環推進課☎963-9181、k9624

▶日時：12月7日㈰8:30出走
▶会場：市役所前スタート、ゴール。市内24.4 
km
＊コース図およびランナー通過時間の目安につ
いては、市ホームページを参照
∫スポーツ振興課☎963-9284、k105621

　11月9日㈰～15日㈯は、秋の全国火災予防運
動期間です。消防局では｢防火対象物における
防火管理体制の確立｣｢住宅防火対策｣｢製品(リ
チウムイオン充電式電池等)火災の発生防止に
向けた取り組み｣を重点推進事項として、関係
団体と連携し啓発・広報活動を展開します。
〇火災予防ポスター展(防火安全協会との共催)
▶日程：11月5日㈬～18日㈫
▶会場：イオンレイクタウンkaze1階時の広場
▶内容：市内29校の小学校6年生が描いた火災
予防ポスター166作品を展示します
〇駅頭防火広報
▶日時：11月11日㈫10:00から
▶場所：せんげん台駅、北越谷駅、新越谷駅
〇火災予防のための住宅訪問
▶日程：11月1日㈯～30日㈰
▶内容：女性防火クラブ員が各世帯を訪問して
住宅の防火対策を呼びかけます
∫予防課☎974-0103、k79061

　毎年11月1日～7日は｢文化財保護協調週間｣で
す。市内には、国指定文化財2件、埼玉県指定
文化財7件、越谷市指定文化財68件、国登録文
化財17件、ほか石造物や古文書、民俗行事など
の文化財が残されています。
　期間中は国登録有形文化財｢大間野町旧中村
家住宅｣と市指定有形文化財｢旧東方村中村家住
宅｣の入館料を無料とします。市内に残る貴重
な歴史的建造物をご覧ください。
▶日時：11月1日㈯～7日㈮9:00～16:30
▶会場：大間野町旧中村家住宅(大間野町1-100- 
4)、旧東方村中村家住宅(レイクタウン9-51)
＊大間野町旧中村家住宅は4日㈫休館。旧東方
村中村家住宅は5日㈬休館、7日㈮午前は一部
見学できない部屋があります
∫生涯学習課☎963-9315、k58387・5654・
5655

　12月4日㈭～10日㈬の｢人権尊重社会をめざす
県民運動強調週間｣に併せ、特設人権相談所を

開設します。
▶日時：12月4日㈭10:00～16:00
▶会場：本庁舎4階相談室
▶内容：人権に関する悩みや心配事
▶担当者：人権擁護委員。秘密は厳守します
∫人権・男女共同参画推進課☎963-9119、
k9703

　障がいや介護、妊娠等の理由で歩行が困難と
認められる方は、｢利用証｣を掲示すると、公共
施設や商業施設などに設置されている｢車椅子
使用者用駐車区画｣｢優先駐車区画｣を利用する
ことができます。
▶対象：障がい者(児)、高齢者等(要介護1以上
の方)、妊産婦、難病患者、けが人等のほか車
いすの常時使用が必要と認められる方
▶申込み：電子申請、必要書類を県福祉政策課
(〠330-9301さいたま市浦和区高砂3- 
15-1)へ郵送または下表の窓口へ。
詳しくは県ホームページを参照

∫県福祉政策課☎048-830-3223、福祉総務課☎
963-9320、k78808

▶お届け時期：12月15日㈪～令和8年2月末
▶価格：6,980円(送料別)
▶申込み：11月1日㈯～令和8年2月
末。注文用紙(ホームページ・水辺
のまちづくり館・ガーヤちゃんの
蔵屋敷で配布)をファクス、郵送、窓口へ
＊12月15日㈪からは特設サイトでも受け付け
＊ネギの在庫により早期に締め切る場合あり
∫(一社)越谷市観光協会(〠343-0828レイクタウ
ン4-1-4)☎971-9002、D972-5208

▶会場：越谷商工会議所集会室
▶対象：市内事業者
▶申込み：電子申請、ファクス
〇事業計画作成セミナー
▶日時：11月10日㈪17:00～19:00
▶内容：販路開拓・設備投資・業務効率化など
に利用できる政府支援施策(補助金制度)や事業
計画書のポイントを、経験豊富な中
小企業診断士が解説。金融機関への
融資申し込みや補助金申請に繋げる
〇資金繰り対策セミナー
▶日時：11月20日㈭14:00～16:00
▶内容：本年度の融資関連施策・補
助金制度に加え、金融機関との上手
な付き合い方を解説
∫越谷商工会議所中小企業相談所☎966-6111、
D965-4445
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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください

越谷しらこばと基金助成事業
じょうるりで楽しむ会 第10回公演

多重債務者無料相談会

KOSHIGAYAてしごと市2025

芸術文化展覧会｢華道・盆栽展｣

物品等競争入札参加資格審査申請
追加受け付け

スマートフォンアプリで健康管理
｢きらポ｣説明会

ごみ減量啓発講座
｢リサイクルプラザ裏側探検隊｣

認知症普及啓発セミナー
｢認知症とともに生きる｣

日本古典文学鑑賞講座
｢平家物語｣を読む

里親入門講座

生涯スポーツ講座

正月生け花教室

応急手当講習会

けいらく
ビクス
さいかつ
ボール
キックボ
クシング
ビーチ
ボール
エアロ
ビクス

種目

11月10日㈪10:00～11:30

11月17日㈪10:00～11:30

11月5日㈬・12日㈬・19
日㈬10:00～11:30

11月26日㈬10:00～11:30

11月7日㈮・14日㈮・28
日㈮10:00～11:30

日時

北体
育館

南体
育館

西体
育館

会場

普通救命
講習Ⅰ
普通救命
講習Ⅲ
上級救命
講習

講習名
12月3日㈬
9:00～12:00
12月9日㈫
9:00～12:00
12月23日㈫
9:00～17:00

日時
11月17日㈪
～26日㈬
11月21日㈮
～12月2日㈫
12月8日㈪
～16日㈫

申込期間

生涯学習ボランティア養成講座

▶資格有効期間：令和8年4月1日～9年3月31日
▶対象業種：物品販売、印刷請負、業務委託
(工事関係を除く)、賃貸借業務、建設資材
▶申込み：令和7年11月4日㈫～12月5日㈮(消印
有効)。申請書等を郵送
＊詳しくは越谷・松伏水道企業団
ホームページを参照
∫越谷・松伏水道企業団総務課(〠343-8505越
ヶ谷3-5-22)☎971-7903

▶日時：11月27日㈭10:00～11:30
▶会場：川柳地区センター大会議室
▶内容：健康管理をしながらキャッシュレス決
済PayPayで使えるポイントがたまる｢きらポ｣
の説明・申請方法、脳にいいアプリのインスト
ール、操作方法
▶対象：市内在住でスマートフォンをお持ちの
65歳以上の方6人(先着)
▶持ち物：スマートフォン、本人確認書類(マ
イナンバーカード、介護保険被保険者証など)
▶申込み：11月4日㈫～25日㈫。電子
申請、電話
＊データ通信料は参加者負担
∫地域共生推進課☎963-9187、k69096

▶日時：11月24日
㉁9:50～11:00・
12:50～14:00
▶会場：リサイク
ルプラザ
▶内容：ごみ減量
の学習、ごみ処理施設の見学
▶対象：市内在住の小学生以上の方(未成年者
は保護者同伴)
▶定員：各回8組16人(抽選)
▶持ち物：軍手、歩きやすく汚れてもよい服、
マスクを着用
▶申込み：11月1日㈯～14日㈮。電
子申請
＊詳しくは市ホームページを参照
∫リサイクルプラザ☎976-5371、k104377

▶講習名・日時・申込期間：下表のとおり

▶会場：消防本庁舎4階多目的ホール
▶内容：心肺蘇生法、AEDの使用法など
▶対象：市内在住・在勤・在学で中学生以上の
方各日30人(定員を超えた場合は抽選)
▶申込み：電子申請、電話(平日9:00～17:00)
∫消防署☎974-0136、k61754

▶日時：12月24日㈬14:00～16:00
▶会場：中央市民会館4階第13～18会議室
▶内容：認知症サポーター養成講座、認知症ご
本人(埼玉県オレンジ大使)による講演
▶対象：市内在住・在勤の方80人(先着)
▶持ち物：筆記用具
▶申込み：11月10日㈪9:00から。電子
申請、電話
＊認知症サポーター養成講座を初めて受講した
方にサポーター証とオレンジリングを配付
∫地域包括ケア課☎963-9163、k69272

▶日時：12月6日㈯9:30～12:00
▶会場：エントランス棟3階会
議室
▶テーマ：｢アサーティブ・コ
ミュニケーション～自分も相手
も尊重する伝え方～｣
▶講師：NPO法人アサーティブジャパン会員
トレーナーの山田裕子さん
▶定員：50人(先着)
▶申込み：11月28日㈮まで。電子
申請、電話
∫生涯学習課☎963-9283、k110718

▶種目・日時・会場：下表のとおり

▶対象：市内在住・在勤で16歳以上の方(学生
は除く)
▶持ち物：タオル、室内用運動靴、飲み物
▶申込み：当日会場へ
∫スポーツ振興課☎963-9284、k100316

▶日時：12月13日㈯14:00～16:00
▶会場：市立図書館2階視聴覚ホール
▶内容：救済の物語はどのように描かれたか
▶講師：咲本英恵さん
▶定員・申込み：▷電子申請(40人。
先着)…11月26日㈬から　▷電話(15
人。先着)…12月9日㈫10:00から
∫図書館☎965-2655、k90748

▶日時：12月21日㈰10:00～12:00
▶会場：こしがや能楽堂
▶内容：正月を彩る生け花を気軽に楽しく体験
▶対象：16歳以上の方20人(先着)
▶受講料：3,000円

▶申込み：11月21日㈮から。電話、窓口へ
∫こしがや能楽堂☎964-8700(9:00～17:00)

▶日時：12月6日㈯14:00～16:00(13:30から受け
付け)
▶会場：北部市民会館
▶内容：里親制度の説明と現役里親の体験談、
質疑応答等
▶対象：埼玉県内に在住の方20人
▶申込み：電話(定員に達ししだい締め切り)
∫越谷児童相談所(里親推進担当)☎975-4152

▶日時：11月20日㈭10:00～16:00
▶会場：本庁舎3階くらし安心課相談室3
▶内容：弁護士・司法書士などの専門家が在籍
▶対象：借金等の返済でお困りの方原則6人(1
人約60分)。申し込み状況によって変わる可能
性あり
▶申込み：11月4日㈫～19日㈬。予約専用電話
(☎048-871-7760)へ(10:00～16:00。土・日・祝
除く)
∫県消費生活課☎048-830-2933、k110371

▶日時：11月29日㈯13:00から・15:00から
▶会場：大澤香取神社集会所(大沢3-13-38)
▶内容：大力持三ノ宮卯之助噺、歌舞伎音楽の
解説、古典義太夫｢蝶の道行｣
▶定員：各回50人(先着)
▶参加費：▷大人…3,000円　▷学生…2,000円
(中学生以下無料)
▶申込み：電話、ファクス、メール。空きがあ
れば当日受け付け可
∫越ヶ谷宿で古典にふれよう会☎080-3016-2 
255(竹本)、D965-8536(髙安)、Hjoruri.koshi 
gaya@gmail.com

▶日時：11月9
日㈰10:00～15: 
00
▶会場：市役所
東側葛西用水ウ
ッドデッキ
▶内容：さまざまな作家のクラフト作品や料理
の販売、ワークショップなど
∫(一社)越谷市観光協会☎971-9002

▶日時：11月29日㈯～12月1日㈪10:00～16:00 
(12月1日は15:00まで)
▶会場：こしがや能楽堂
▶内容：越谷市華道協会・越谷市盆栽会の作品
展示
▶申込み：当日会場へ
∫こしがや能楽堂☎964-8700(水曜除く)

さきもとはな え
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税・国・介 お知らせ募　集就業・創業 事業者 講座・教室 催　し

　日時　11月21日㈮～24日㉁10:00～19:00
(24日は18:00まで)　　会場　サンシティ
　出演部門での催し　以下のとおり
▷21日㈮…日本舞踊、バンド、民謡、パント
マイム　▷22日㈯…合唱・独唱、和太鼓、手
作りビデオ、プサルタリー、ギター、ヴァイ
オリン、ピアノ、オカリナ、室内楽、フルー
ト、手回しオルゴール、邦楽、相撲甚句、茶
道　▷23日㈷…洋舞踊、フラメンコ、社交ダ
ンス、ダンスムーブメント、ハワイアン、朗
読、詩吟、民族舞踊、演劇、演芸　▷24日㉁
…ハワイアン、カラオケ、ポピュラーソング
　出品部門での展示　華道、書、絵画、郷土
研究、俳句、フラワーデザイン、写真。俳
句、華道、工芸では体験コーナーも設置。詳
しくは市ホームページを参照
∫生涯学習課☎963-9307、k88430

第56回越谷市民文化祭第56回越谷市民文化祭

第30回リユースまつり
～ピカピカの世界は君の手から～

南越谷駅から市内をめぐる
｢駅からハイキング｣

こしがやバル
イキツケ探しVol.5(第2部)

動物愛護フェスティバル

交通安全市民大会

古民家で伝統文化体験講座(3事業)

消防特別点検

図書館11月映画会

｢県民の日｣無料開園

青少年健全育成越谷市民フォーラム
～子どもの主張～

越谷市・大相模地区
合同総合防災訓練

LGBTQのための交流スペース
｢にじいろひろばKOSHIGAYA｣

井澤夕里さん

▶日時：11月5日㈬～9日
㈰(開催時間は店舗ごと
に異なります)
▶会場：越谷駅周辺の参
加飲食店舗
▶パスポート販売価格：
限定割引券3,000円(数量
限定)、通常券3,800円。1
枚3枚つづり
▶パスポート販売場所：セブンイレ
ブン越谷駅東口店、洋菓子処～SHiN～
＊参加にはバルパスポートの購入が必要
∫越谷中央商店会☎080-2075-6208

▶期間：11月14日㈮～16日㈰。各日9:00～11:00
にJR武蔵野線南越谷駅で受け付け
▶内容：テーマは｢水害から人々を守る『元荒川 
大相模調節池を行く』｣。南越谷駅～谷古田河畔
緑道～元荒川緑道～大聖寺～大相模調節池北池
～旧東方村中村家住宅～大相模調
節池南池～越谷レイクタウン駅(全
長約10.5km)。｢駅からハイキング
アプリ｣を事前にインストールがおすすめ
＊途中の飲食代等は参加者負担
∫経済振興課☎967-4680、k110608

▶日時：11月16日㈰9:30～15:00(雨天実施)
▶会場：東埼玉資源環境組合第一工場ごみ処理
施設
▶内容：キッズフリーマーケット(使わなくな
ったおもちゃや本、小さくなった洋服などをお
持ちください)、工場見学クイズラリー、足湯
で余熱体験、ミニ新幹線、フードドライブ(お
家で使いきれない食品をお持ちくだ
さい)、リサイクル工作ほか
▶申込み：当日会場へ
＊公共交通機関での来場にご協力ください
∫東埼玉資源環境組合計画課☎966-0121

▶日時：11月26日㈬14:30～16:30
▶会場：中央市民会館劇場
▶内容：式典、講話｢越谷市内の交通事故情
勢｣、｢交通事故に遭わず・起こさず過ごすた
めに｣(手話通訳あり)
▶講師：越谷警察署交通課長
の小栁謙太郎さん、(一財)日
本交通安全教育普及協会普及
事業部課長の井澤夕里さん
▶申込み：当日会場へ
∫くらし安心課☎963-9185、k110610

▶日時：11月16日㈰10:00～14:30

▶会場：動物管理センター
▶内容：犬猫譲渡会、動物愛護等の普及啓発
＊詳しくは市ホームページを参照
∫動物管理センター☎969-8511、k79227

▶日時：11月22日㈯13:30～15:00
▶会場：中央市民会館劇場
▶内容：未来に向けて考えていることなどをテ
ーマに、市内小・中学生から作品を募集した
詩・作文集｢か・が・や・き｣で優秀作品に選ば
れた児童・生徒の表彰、詩・作文の作品発表
▶申込み：当日会場へ
∫青少年課☎963-9308、k9221

▶会場：大間野町旧中村家住宅
▶申込方法：電子申請、電話
〇越谷昔ばなし｢大相撲と越谷の力士｣
▶日時：12月6
日㈯1 0 : 0 0～
11:30
▶内容：越谷
市出身の力士
のお話を交えた、大相撲と越谷の歴史のお話
▶対象：小学3年生以上の方30人(先
着)
▶申込み：11月4日㈫～12月4日㈭
17:00
〇折り紙教室
▶日時：12月11日㈭13:00
～15:00
▶内容：折り紙で鶴のリ
ース作り
▶対象：小学生以上の方
15人(先着)
▶申込み：11月4日㈫～12月9日㈫
17:00
〇古民家で作る正月飾り講習会
▶日時：12月18日㈭10:00～
11:30
▶内容：竹や松、稲わら、施
設内の樹木の枝葉を使った正
月用のミニ門松の作成
▶対象：市内在住・在勤・在
学の方10人(抽選)
▶持ち物：軍手、はさみ
▶申込み：11月17日㈪～12月2日㈫
17:00
∫生涯学習課☎963-9315、k越谷昔ばなし…11 
0723、折り紙教室…110724、正月飾り…110730

▶日時：11月9日㈰
9:00～10:45
▶会場：越谷総合
公園多目的運動場
▶内容：消防局と
消防団の車両の行進、消防自動車からの一斉放
水、表彰式ほか(見学席あり)
＊雨天時等関係者のみで実施の場合、11月8日
㈯13:00に市ホームページにてお知らせ
∫警防課☎974-0104、k110440

▶日時・会場：▷花田苑…11月14日㈮9:00～
16:00(入園は15:00まで)　▷キャンベルタウン
野鳥の森…9:00～16:00(入園は15:30まで)
∫花田苑☎962-6999、キャンベルタウン野鳥の
森☎979-0100

▶日時：11月23日㈷9:00～12:00
▶会場：大相模中学校、大相模地区センター
▶内容：大地震想定訓練、体験コーナーなど
▶申込み：当日会場へ
＊公共交通機関でご来場ください
＊当日8:30に大相模地区で防災行政無線の訓練
放送が流れます
＊雨天時は大相模地区センターで規模を縮小し
て実施
∫危機管理室☎963-9285、k110986

▶日時：12月7日㈰13:30～15:30
▶会場：予約時にお知らせ
▶対象：LGBTQ(性的少数者)の方、そうかも
しれないと感じている方10人(先着)
▶申込み：11月7日㈮～12月5日㈮
12:00。電子申請、電話(呼ばれたい
名前、ニックネームでの申込み可)
∫人権・男女共同参画推進課☎963-9113、k86 
522

▶日時：11月23日㈷13:30～15:30(13:15開場)
▶会場：市立図書館2階視聴覚ホール
▶上映作品：一般向け｢フランシスコの2人の息
子｣(2005年ブラジル映画)
▶対象：40人(先着)
▶申込み：▷電子申請…11月6日㈭
～13日㈭　▷電話…11月14日㈮
10:00から(定員に満たない場合)
∫図書館☎965-2655、k102895

シ　ン
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市民活動支援センターの催し
弥生町16-1越谷ツインシティBシティ5階

ほっと越谷の講座
男女共同参画支援センター

大沢3-6-1パルテきたこし3階

サンシティからのお知らせ
南越谷1-2876-1

特に記載のない場合▶会場：サンシティ小ホー
ル　▶入場料：税込み。全席指定　▶申込み：
ホームページ、電話、窓口(発売初日は電話の
み)　▶問合せ：サンシティホール☎985-1112
サンシティ名画劇場｢正体｣
▶日時：11月7日㈮・8日㈯10: 
00開演・14:00開演・18:30開演
▶入場料：1,000円、割引券持
参800円。全席自由
▶申込み：当日会場へ
ティータイムコンサート
新倉瞳＆大萩康司デュオ・
リサイタル
▶日時：令和8年1月24日㈯
14:00開演
▶出演：新倉瞳(チェロ)、
大萩康司(ギター)
▶入場料：3,000円、学生
1,500円。就学前のお子さん
の入場不可
戯曲音劇｢銀河鉄道の夜｣

▶日時：令和8年3月15日㈰14:00開演
▶会場：サンシティ大ホール
▶出演者：小野大輔(ジョヴァンニ役)、梶裕貴
(カムパネルラ役)、古賀葵(朗読)ほか
▶入場料：4,000円(学生半額)。就学前のお子さ

んの入場不可
▶申込み：11月9日㈰10:00から

特に記載のない場合▶参加費：無料　▶申込
み：開催日まで。専用フォーム、電話、窓口　
▶会場・問合せ：男女共同参画支援センター
｢ほっと越谷｣☎970-7411(月・祝除く)
家族のカタチについて考える時間～ピザ作りと
絵本＆トーク～
▶日時：11月29日㈯10:00～13:00
▶会場：大沢地区センター
▶内容：ピザを食べながら女らしさ・男らしさ
にとらわれない家族のカタチについてのトー
ク、読み聞かせ｢みっちときりー｣。ファシリテ
ーターはNPO法人子育てサポーター・チャオ
▶対象：4歳～小学3年生のお子さんと保護者8
組(先着。応募多数の場合はキャンセル待ち)
▶持ち物：飲み物、エプロン、三角
巾、マスク、手拭きタオル、上履き
(上履きはお子さんのみ)
男性たちのしゃべり場☆ほっトーーク！
vol.7男らしさって何だろう
▶日時：11月15日㈯14:00～16:00
▶対象：関心がある男性
▶申込み：当日会場へ
就職支援セミナー｢理想の関係を築く会話術｣
▶日時：12月5日㈮10:00～12:00
▶会場・定員：▷ほっと越谷…20人(先着)　▷
オンライン(Zoom)…130人(先着)
▶内容：明日からすぐ使えるシンプ
ルなコミュニケーションスキル
▶講師：国家資格キャリアコンサル

タントの松澤利栄子さん
▶対象：就職を希望する女性
∫埼玉県女性キャリアセンター☎048-601-5810

特に記載のない場合▶参加費：無料　▶申込
み：専用フォーム、電話、窓口　▶会場・問合
せ：市民活動支援センター☎969-2750
日本語ボランティア養成講座(全3回)
▶日時：12月3日㈬・10日㈬・17日㈬19:00～
20:30
▶内容：実践で使える外国の人との
コミュニケーションの取り方
▶テキスト代：1,000円(当日支払い)
∫(一社)多文化共生コスモ越谷☎090-8310-9522
助成金初心者講座
▶日時：12月4日㈭13:00～15:00
▶内容：市内で利用できるさまざま
な助成金の紹介
▶定員：20人(先着)
歩行ガイド実践＆講座
見えないからこそ見えたもの
▶日時：12月5日㈮13:30～15:30
▶講師：NPO法人視覚障がい者支
援協会ひかりの森
▶定員：30人(先着)
絵本読み語り講座(初心者向け)(全3回)
▶日時：12月14日㈰・令和8年1月11日㈰・2月8
日㈰10:00～12:00
▶講師：こしがやエフエムパーソナ
リティのいしわたりたえさん
▶対象：全3回受講でき、家庭や学
校、地域で読み聞かせを始めたい方10人(先着)

ズ ー ム
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～この指とまれ！～
お知らせパック

おいでください

ラウンジ
タウン情報

～この指とまれ！～
お知らせパック

クラブ・サークル会員募集

11月
22日
㈯

12月
3日
㈬

日程
14:00～
14:40
14:50～
15:30
13:30～
14:30
14:40～
15:20

時間
手指が痛い、しびれる。な
ぜ？　どうする？

くすりとサプリメント

心臓弁膜症ってどんな病
気？
寝言大きいって病気？
レム睡眠行動障害について

内容

11月
30日
㈰

日程
10:00～
12:00
(9:30開場)
13:00～
15:00

時間

文教大学における人間科
学の実践報告

身近な鉄道の人間科学
健康情報の活用を考える

内容

特に記載のない場合▶参加費：無料　▶申込
み：当日会場へ
2025埼玉県立大学オープンカレッジ講座
▶申込み：専用フォーム
〇子どもの健康福祉学②
▶日時：12月1日㈪18:00～19:30
▶内容：子どもの発育・発達、休
養・栄養・運動に関することを学
ぶ
▶対象：主に幼稚園教諭・保育士等、子どもの
教育・保育に携わる方30人(抽選)
▶受講料：1,000円(税込み)
▶申込み：11月16日㈰まで
〇市販薬と健康食品の正しい知識を学ぶ③
▶日時：12月13日㈯10:00～12:00
▶内容：市販の漢方薬の選び方と注意すべき健
康食品について
▶定員：40人(抽選)
▶受講料：1,000円(税込み)
▶申込み：11月30日㈰まで
〇さいたまっこ親子で楽しむ運動あそび②
▶日時：令和8年1月31日㈯9:30～11:00
▶内容：準備運動、からだ動かし、親子ふれあ
い体操、用具を使った運動あそび、リズム運動
など
▶対象：5歳前後(3～6歳程度)のお
子さんと保護者15組(先着)
▶申込み：11月4日㈫から
∫埼玉県立大学地域連携センター☎973-4114
第16回一日子ども商店街
▶日時：12月6日㈯9:40～13:30

▶会場：蒲生交流館ほか
▶内容：子ども店長が働く店で買い物や体験
＊11月3日㈷～20日㈭に子ども店長
(4歳～小学生)を募集。詳しくは
ホームページを参照
∫NPO法人ファミリーリンク越谷☎090-2339-2 
935
順天堂越谷病院｢健康講座｣連続企画
▶日程・時間・内容：下表のとおり

▶会場・定員：▷11月22日㈯…順天堂越谷病院
集会ホール(袋山560)、100人　▷12月3日㈬…
北部市民会館3階劇場、200人。出入り自由
＊来場の際は公共交通機関をご利用ください
∫順天堂越谷病院地域医療連携室☎975-0321
文教大学付属生活科学研究所　
公開講座｢暮らしの中の人間科学｣
▶日程・時間・内容：下表のとおり

▶会場：文教大学越谷キャンパス12号館12101
教室(南荻島3337)

▶申込み：11月26日㈬まで(必着)。
専用フォーム、メール、郵送
＊オンラインで配信あり
∫文教大学付属生活科学研究所(〠343-8511南
荻島3337)、Hseikatsu@bunkyo.ac.jp

第55回記念越谷市書道連盟展　A12月5日㈮～7
日㈰10:00～18:00(7日は16:30まで)　Dサンシテ
ィ展示ホール　G漢字、かな、詩文書、篆刻、
学生部課題作品の展示　H無料　E当日会場へ
　B越谷市書道連盟(高岡)☎963-5663
越谷市郷土研究会60周年記念講演会　A11月28
日㈮14:15～16:15　D中央市民会館劇場　G徳
川家康と越谷　O東京学芸大学名誉教授の大石
学さん　Eメールに氏名(ふりがな)・電話番号
を記入　B福田H1960hirofuku＠gmail.com
RomanticBandコンサート　A11月24日㉁13: 
30～15:30　D出羽地区センター多目的ホール
　F200人(先着)　H無料　BRomanticBand 
(泉水)☎090-3539-7567

マジッククラブゆり　A毎月第1・3水曜日10: 
00～12:00　D老人福祉センターゆりのき荘　
O岡田香子さん　F市内在住の60歳以上の方。
初心者歓迎　H月会費1,000円　B岡田☎080-41 
19-4775(折り返します)
あすぱるギタークラブ　A第2・4木曜日9:30～
11:30　D桜井地区センター自由活動室　H入
会金1,000、月会費3,000円　B中☎070-4472-26 
79

せんすい



時間　9:30～15:30
内容 筋力運動と有酸素運動
対象　高校生以上の方。ご利用の
際は初回講習会への参加が必要
参加費 1回200円
持ち物 室内用運動靴

老人福祉センター4館で実施
ラウンドフィットネス

日時 11月19日㈬・22日㈯10:00～12:00・13:00～15:00・16:00～17:30(両日
各3回。1人30分まで)
内容 ▷InBody…身体構成の測定　▷シセイカルテ…体のゆがみ測定
対象 18歳以上の方各回3人(先着)
参加費 500円(どちらか一方のみの場合は300円)
申込み 開催当日に参加費を添えて総合受付へ(電話不可)
＊InBodyはペースメーカー等の医療電子装置を付けた方、妊婦の方は不
　可

令和7年度InBody・シセイカルテ測定会

いきいき館

越谷市民プール
　　　　　　　　　　　　　

☎992-6602
増林3-2-2

開館時間
9:00～21:30

ホームページ▲

　老人福祉センターの使用には｢使
用証｣が必要です。初めてお越しの
際は、住所・氏名・生年月日の分
かるもの(運転免許証・保険証など)
をお持ちください

休館日：11月2日㈰・3日㈷・8日㈯・
16日㈰・22日㈯・23日㈷・24日㉁・
30日㈰・12月7日㈰

昭和歌謡コンサート(クールミント
ウィングス)
日時 11月9日㈰13:00～15:00
対象 市内に住所を有する方
年越しそば打ち講習会
日時 11月29日㈯・12月6日㈯10:00
～14:00(全2回)
内容 そば打ち、試食
定員 9人(先着) 
材料費 2,000円
申込み 11月14日㈮～20日㈭。材料
費を添えて本人が直接窓口へ

ゆりのきシネマデイ｢マライの虎｣
日時 11月20日㈭10:00～12:00
筋力アップトレーニング
日時 11月22日～12月20日の毎週
土曜日13:30～14:30(全5回)
内容 脚力や持久力を養う運動
定員 15人(応募多数の場合抽選)
申込み 11月7日㈮～13日㈭。窓口
へ(電話不可)
交通安全講座
日時 11月27日㈭12:00～13:00
内容 自転車の乗り方等の交通安
全講座
講師 市くらし安心課職員

休館日：11月4日㈫・10
日㈪・17日㈪・25日㈫・
12月1日㈪

一部施設の利用休止のお知らせ
〇教養娯楽室　毎週木曜日終日、
11月9日㈰終日　
〇カラオケ　11月14日㈮午前中

囲碁・将棋大会(棋力別対局)
日時 12月5日㈮9:55～15:00
内容 ブロック別トーナメント方式。
敗者復活戦あり
定員 80人程度
参加費 500円(賞品代含む)
申込み 11月17日㈪まで。参加費を
添えて窓口へ(電話不可)

老人福祉センター

けやき荘
開館時間9:30～16:00
☎965-5822
新川町2-55

休館日：11月1日㈯・3日㈷・9日㈰
・15日㈯・23日㈷・24日㉁・29日
㈯・12月6日㈯

一部施設の利用休止のお知らせ
〇教養娯楽室　11月18日㈫・25日
㈫・12月2日㈫午前、11月20日㈭午
後、12月5日㈮終日

特に記載のない場合、▶対象：市内に住所を有する60歳以上の方　
▶参加費：無料  ▶申込み：当日会場へ

〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください

お菓子づくり教室　
日時 12月1日㈪・8日㈪10:00～13:00
内容 クリスマススイーツ作り
定員 各日5人(先着)　
参加費 1,500円
持ち物 エプロン、手拭きタオル、
布巾、持ち帰り用袋、三角巾
申込み 11月10日㈪から。費用を添
えて本人が窓口へ(電話不可)

　　　　　　　

休館日：11月4日㈫・11日㈫・
18日㈫・25日㈫・12月2日㈫

保健センター
電 子 申 請

リハビリなんでも相談

日時会場 対象 申込み

11月4日㈫・12月2日㈫
9:00～11:30

11月13日㈭9:30～11:00

11月21日㈮9:30～11:00
市内に住所を有する60歳
以上の方各会場8人(先着)

市内に住所を有する方
8人(先着)

当日会場へ

電子申請、電話保健センター

ゆりのき荘

くすのき荘

機能訓練の方法・腰痛予防などのリハビリについて理学療法士・作業療法士に相
談できます。∫健康づくり推進課☎960-1100、k8618

休館日：11月4日㈫・10日㈪・
17日㈪・25日㈫・12月1日㈪

老人福祉センター

ひのき荘
開館時間
9:30～16:00
☎973-7903
川柳町2-507-1

老人福祉センター

ゆりのき荘
開館時間9:30～16:00
☎992-6601
増林3-2-2

老人福祉センター

くすのき荘
開館時間
9:30～16:00
☎979-6600
大杉655

スポーツ教室
教室名・日時 下表のとおり。休講の場合あり

対象 18歳以上の方各教室20人(先着)
参加費 ▷温水プール…1回600円(アクアダンス、Let’sアクアビクスは1回
500円)。別途施設使用料が必要　▷多目的ホール…1回700円
申込み 当日教室開始1時間前から参加費(現金のみ)を添えて総合受付へ(電
話不可)

教室名 日時

温
水
プ
ー
ル

多
目
的
ホ
ー
ル

アクアダンス 45min

基本から学ぶ水泳教室

平泳ぎ教室

バタフライ教室

ステップアップ クロール

Let'sアクアビクス 45min

クロール教室

4泳法教室

要望にこたえる水泳教室

カキラ(ろっ骨エクササイズ)

引き締めサーキット

ピラティス

ストレッチ　ヨーガ

キックボクシングエクササイズ

毎週火曜日(11月4日㈫・25日㈫休講)

14:00～14:45

毎週水曜日10:30～11:30

毎週水曜日14:00～15:00

毎週水曜日16:15～17:15

毎週木曜日10:30～11:30

毎週木曜日14:00～14:45

毎週金曜日14:00～15:00

毎週金曜日16:15～17:15

毎週金曜日19:15～20:15

毎週火曜日(11月4日㈫・25日㈫休講)

19:00～20:00

毎週木曜日19:00～20:00

第1・3金曜日18:00～19:00

毎週土曜日17:00～18:00

毎週日曜日17:00～18:00

4館共通
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各種相談（祝日・年末年始を除く）相談は無料です

市民相談（原則電話相談）
〈一般（相続、離婚などの民事関係）〉　A

毎週月曜～金曜日9:00～16:30(12:00～
13:00を除く)
〈交通事故相談〉　A毎週月曜・木曜日、
毎月第1・３火曜日9:00～16:30(12:00～
13:00を除く）。要事前連絡
いずれもDBくらし安心課（本庁舎3階）
☎９６３-９１５６、k6271
消費生活相談（原則電話相談）
A毎週月曜～金曜日9:30～15:30(12:00～
13:00を除く）　G商品・サービスの疑問
や、訪問販売のトラブル、多重債務など
　DB消費生活センター（本庁舎3階）☎
965-8886、k6272
なんでも相談窓口
A毎週月曜～金曜日8:30～17:15　G生
活で困っていることについての相談や窓
口の案内　DBなんでも相談窓口▷エ
ントランス棟1階…☎963-9150　▷北部
出張所…☎978-4141、k6264
弁護士による法律相談(抽選)
A毎週水曜日・毎月第1～4金曜日13:20～
16:20(第2金曜日は16:00～19:00)。毎月第
1日曜日9:00～12:00　G法律上の諸問
題、交通事故の補償問題等　F6人　E

相談日2週間前の月曜～日曜日に電子
申請、電話、窓口　DBくらし安心課(本
庁舎3階)☎963-9156、k6270
司法書士法律相談(予約制)
A毎週水曜・金曜日、第1～4火曜日13:00～
16:00。毎週土曜日10:00～13:00(予約は平
日10:00～16:00)　G裁判・その他法律、
遺言・相続・登記、成年後見・家事事件、ク
レジット・サラ金、多重債務　DB埼玉司
法書士会越谷総合相談センター(越ヶ谷
2-8-24森田ビル202号)☎０４８-８３８-７４７２
税務相談(予約制)
A12月1日㈪10:00～15:00(12:00～13:00を
除く)　G税金関係全般(書類作成を除

く)　F6人　E予約は11月17日㈪9:00
から電話のみで受け付け　DBくらし安
心課（本庁舎3階）☎963-9156、k6268
〈税理士会越谷支部税務相談所〉　A毎
週月曜・木曜日13:00～16:00。要事前連絡
　D税理士会越谷支部税務相談所(赤
山町3-2-3野崎ビル2階、越谷税務署前)
　B関東信越税理士会越谷支部☎96
2-6131
登記相談(司法書士・土地家屋調査士)
A11月5日㈬・12月3日㈬9:00～12:00　G

登記、供託、分筆、表示など　DBくらし
安心課（本庁舎3階）☎963-9156、k6267
行政相談
A毎月第２金曜日9:00～12:00　G行政上
の諸問題関係　DBくらし安心課（本庁
舎3階）☎963-9156、k6269
行政書士相談(埼玉県行政書士会越谷支部)
A11月7日㈮・12月5日㈮10:00～15:00
（12:00～13:00を除く）　G遺言、遺産分割
協議書、会社設立の書類作成など　D

Bくらし安心課（本庁舎3階）☎963-9156、
k6266

経営・創業相談(予約制) 
A毎週月曜～金曜日9:00～16:00(12:00～
13:00を除く）　DBビジネスサポートセ
ンター1階☎967-2424、k8978
内職相談
A毎週火曜・木曜日10:00～15:30(12:00～
13:00を除く。受け付けは10:00～11:30・
13:00～15:00)　D第三庁舎4階相談室　
B経済振興課☎967-4680、k9960
労働相談(社会保険労務士)
A毎週金曜日13:00～16:00(受け付けは
15:30まで)　D第三庁舎4階相談室　B

経済振興課☎967-4680、k9959
就職相談(キャリアコンサルタント)
A毎週月曜～金曜日(月曜～水曜日は要
予約)9:00～17:00(12:00～13:00を除く。受
け付けは16:30まで)　D第三庁舎4階相

談室　B経済振興課☎967-4680、k9961
事業所の求人相談
A毎週月曜～金曜日8:30～16:00　DB

ハローワーク越谷☎969-8609
職業相談
A毎週月曜～金曜日8:30～17:15　DB

ハローワーク越谷☎969-8609

女性のなやみ相談・DV相談
A毎週月曜～土曜日10:00～16:00(12:00
～13:00と祝日除く、面談は要予約、DV
相談は平日のみ、男性も相談可。水曜・
金曜日17:00～20:00は電話相談可)　
DB女性・DV相談支援センター▷平日…
☎963-9176　▷水曜・金曜日の夜間、土曜
日…☎970-7415、k9707・9705
男性のなやみ相談
A毎月第2土曜日13:00～16:00(電話相談
のみ、祝日除く、予約不可)　B人権・男
女共同参画推進課☎971-6201、k9708
人権相談（人権擁護委員）
▷A毎月第1・3木曜日13:00～16:00　D本
庁舎4階相談室　B人権・男女共同参画
推進課☎963-9119　▷A毎週月曜～金
曜日8:30～17:15（電話相談）　Bみんな
の人権110番☎0570-003-110、k9703

不動産相談(予約制)
A11月20日㈭10:00～15:00（12:00～13:00を
除く)　DB埼玉県宅建協会越谷支部
(越ヶ谷2-8-23)☎964-7611
空家等相談(予約制) 
A毎月第2月曜日(祝日の場合は第1月曜
日)13:３０～15:３０　DB建築住宅課（本庁
舎6階）☎９63-9205
住宅リフォーム・耐震相談(予約制)
A毎月第3火曜日9:30～11:30(予約は第2
火曜日まで。火曜日が祝日の場合は前
日)　DB建築住宅課(本庁舎6階)☎
963-9205

マンション管理相談(予約制)
A毎月第3火曜日13:30～16:30(予約は第
2火曜日まで。火曜日が祝日の場合は前
日)　B建築住宅課(本庁舎6階)☎963-9205

介護相談（介護事業所で働く方）
A11月19日㈬10:00～12:00(１部)・19:00～
21:00(2部)。相談員は、大学教員（1部）、
市職員（2部）　Dエントランス棟会議室
2-1　E大学教員への相談・介護現場で
働く方が相談員となるピアサポート形式
を希望する場合は事前に介護保険課へ
　B介護保険課☎９６３-９３０５
生活自立相談よりそい
A毎週月曜～金曜日9:00～17:00　D第
三庁舎2階生活福祉課内　G生活にお
困りの方の相談　B生活自立相談より
そい☎963-9212
成年後見相談
A毎週月曜～金曜日8:30～17:00　D中
央市民会館1階越谷市社会福祉協議会
内　B成年後見センターこしがや☎96
6-2281

青少年相談
A毎週月・火・水・金曜日9:00～16:00　
DB青少年相談室(教育センター内)☎
964-0272
教育相談
A毎週月曜～土曜日9:20～16:40(電話相
談は月曜～金曜日9:00～19:00、土曜日
9:00～16:40)。市ホームページでメール相
談(k59109)、オンライン相談(k82396)
を検索　DB教育センター☎962-9300・
962-8601、ハートコール（子ども専用電話
相談）☎962-8500
家庭児童相談
A毎週月曜～金曜日9:00～16:00(12:00～
13:00を除く)　B家庭児童相談室(こど
も家庭センター)☎963-9319

こしがやデータベース

市の人口(令和7年(2025年)10月1日現在)
人口　34万1,656人(前月比152人減)　　 男　16万8,871人(前月比44人減)
世帯　16万4,829世帯(前月比36世帯増)　女　17万2,785人(前月比108人減)

9月の街頭犯罪件数
路上強盗・ひったくり0件　自動車・オートバイ盗5件　自転車盗89件
侵入盗13件
9月の交通事故601件　死者0人　負傷者数71人(概数)
9月の火災2件　救急出動回数1,588件

広報こしがやの各記事は、市ホームページで詳細の確認や電子申請ができます。
右記の二次元コードからトップページにアクセスし、検索機能をご利用ください。
各SNSの市公式アカウントも右記二次元コードからアクセスできます。ぜひご利用ください。

市ホームページ

市　民　相　談

福　祉　相　談

DV・人権相談

子ども・教育相談
仕事・経営相談

住 ま い 相 談

市民課休日窓口は11月2日㈰・
12月7日㈰です
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