
　
　HPVワクチンって、知っていますか？
　子宮頸がんの発症に関与しているヒトパピ
ローマウイルス(HPV)の感染を予防するワク
チンのことです。HPVは、一般に性行為によっ
て感染するため、初回の性行為までにHPVワ
クチンを接種するのが効果的で、日本では、
小学6年生から高校1年生相当の女児が定期接
種となっています。2006年に欧米で接種が開
始されてから、今年で20年になりますが、長
年の調査により、子宮頸がんそのものも予防
する効果があることがわかってきました。
　子宮頸がんを撲滅できる国が現れるかもし
れないこと、ご存じですか？

　世界保健機関(WHO)は、子宮頸がんの撲滅
(10万人当たり4人未満の発症)のためには、HP
Vワクチン接種、質の高い検診、適切な治療
の3つが重要で、ワクチンに関しては、15歳ま
でに90％の女児がHPVワクチンを接種するこ
とを目標としていて、現在、世界では、149も
の国や地域で、女児の定期接種になっていま
す。
　オーストラリアは、2007年からHPVワクチ
ンを女児の定期接種とし、接種率は86％(2023
年)で、2035年を、子宮頸がんを撲滅する目標
の年にしています。イギリスは、2008年から
女児の定期接種とし、接種率は80％(2023年)

で、2040年を、子宮頸がん撲滅の目標年にし
ています。
　日本は、2022年から積極的勧奨が再開され
ていますが、接種率は、いまだ30％前後と、
90％の目標には遠く及ばない状況で、子宮頸
がんで亡くなる女性は、毎年約3,000人もいて、
徐々に増加しています。将来的に、子宮頸が
んを撲滅できる国になるためには、小学6年生
になるまでに、子宮頸がんとHPVワクチンに
ついて、最新の正しい情報を知ってもらうこ
とがとても大事です。
　HPVワクチンは、女性だけのワクチンだと、
思っていませんか？
　実は、男性にも生じる肛門がんなどもHPV
が関与していることや、集団免疫による女性
への感染予防を期待して、世界では、81もの
国や地域が、男女とも定期接種となっている
ため、日本でも、男児への定期接種化に向け
ての検討が始まっています。
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開庁時間：平日8:30～17:15
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市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください

越谷市医師会　
きたこしキッズクリニック
☎973-0415
永沼　卓
ながぬま　　　たかし　　 

会場により異なります。詳しくは市ホームページを参照
かかとの骨の超音波による骨密度測定
20歳以上の女性(平成19年3月31日以前に生まれた方)
1,000円。無料になる方がいます
タオル、本人確認書類(マイナンバーカード等)
3月16日㈪から。電子申請、電話

＊6月以降の予定は随時市ホームページに掲載予定
∫健康づくり推進課☎960-1100、k64661
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2年に1回の乳がん検診を受診しましょう！

乳がんマンモグラフィ検診(集団)の申し込みを開始します乳がんマンモグラフィ検診(集団)の申し込みを開始します
∫健康づくり推進課☎960-1100、k84688

マンモグラフィ(X線)検査。視触診検査はありません
35歳以上の女性(平成4年3月31日以前に生まれた方)で、偶数月
生まれの方または令和7年度に未受診の方。妊娠中などの理由
で検診が受けられない方がいます。申し込み前に必ず市ホーム
ページで注意事項をご確認ください
1,500円。無料になる方がいます
3月11日㈬～5月7日㈭。電子申請。申し込みは1人1
回まで。定員になりしだい締め切り(キャンセルが
出た場合は、電子申請で申し込み可能。電子申請
の画面を定期的にご確認ください)

　検診を受ける時期は月経開始1週間後くらいが最適です。月経前2週間は
避けてください
　現在、しこりや乳頭分泌などの症状がある方は、検診ではなく直接医療
機関(外科)をご受診ください

　検診を受ける際に介助が必要な方は、申し込み前に健康づくり推進課へ
ご相談ください
　5月10日㈰～11月10日㈫に、医療機関で乳がん施設検診を実施します。視
触診検査を希望する方は、施設検診をご受診ください。詳しくは市ホー
ムページ、4月発行のこしがや保健ガイドを参照

日程 受付時間 会場

5月10日㈰

5月12日㈫ 

5月14日㈭ ・15日㈮

5月17日㈰ 

5月18日㈪・19日㈫

5月22日㈮

5月23日㈯ ・25日㈪

保健センター

南越谷地区センター

桜井地区センター

保健センター

蒲生地区センター

大袋地区センター

保健センター

9:00～11:30

・

13:00～15:15 申込み

骨粗しょう症・乳がん集団セット検診
を実施します

骨粗しょう症・乳がん集団セット検診
を実施します

かかとの骨の超音波による骨密度測定、マンモグラフィ
(X線)検査。
35歳以上の女性(平成4年3月31日以前に生まれた方)で、
偶数月生まれの方または令和7年度に未受診の方。
セットで2,000円
5月分の申し込みは3月9日㈪から。電子申請。
1人1回まで。定員になりしだい締め切り

＊6月以降の申し込みは随時市ホームページに掲載予定
∫健康づくり推進課☎960-1100、k98853

内容
受付時間

対象
費用

申込み
持ち物

内容
対象

費用

5月10日㈰・17日㈰
5月18日㈪・19日㈫

5月22日㈮
5月23日㈯

6月13日㈯・21日㈰
6月29日㈪

7月5日㈰・18日㈯

保健センター
蒲生地区センター
大袋地区センター
保健センター
保健センター
桜井地区センター
保健センター

日程 会場

5月10日㈰・17日㈰

5月18日㈪・19日㈫

5月22日㈮

5月23日㈯

保健センター

蒲生地区センター

大袋地区センター

保健センター

日程 会場

令和8年度 骨粗しょう症検診
を実施します

令和8年度 骨粗しょう症検診
を実施します

令和8年度

内容

対象

費用
申込み


