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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください

市民活動支援センターの催し
弥生町16-1越谷ツインシティBシティ5階

サンシティからのお知らせ
南越谷1-2876-1

ほっと越谷からの講座
男女共同参画支援センター

大沢3-6-1パルテきたこし3階

Presentation licensed by Disney Concerts. 
©Disney ©Disney/Pixar

休む力を身につける｢休養学｣～仕事をあきらめ
ないための処方箋～
▶日時：3月21日㈯14:00～16:00
▶内容：育児・介護で溜まっていく疲労をリカ
バリーして、働くことを諦めない処方箋を手に
入れる。最新の｢育児・介護休業法｣が分かる社
会保険労務士によるミニ講座あり
▶講師：(一社)日本リカバリー協会認定休養士
の真鍋愛子さん
▶定員：20人(先着)。就学前で4カ月以上のお
子さん5人の保育あり
▶参加費：無料(駐車場、駐輪場は有料)
▶申込み：開催日まで。専用フォー
ム、電話、窓口。保育の申し込みは
3月13日㈮まで
∫男女共同参画支援センター｢ほっと越谷｣☎
970-7411(月・祝除く)

いずれも▶問合せ：市民活動支援センター☎
969-2750
初心者向けIT無料相談
▶日時：3月21日㈯13:00から・15:00から
▶会場：市民活動支援センター活動室Ｂ
▶内容：パソコン・タブレット・スマートフォ
ンの操作を、マンツーマンで講師に相談
▶対象：市内在住・在勤・在学の方各回4人(先
着)
▶参加費：無料
▶申込み：3月2日㈪9:00から。電話、窓口

クラシックギターソロ・デュオコンサート
▶日時：4月5日㈰14:00～16:00
▶会場：市民活動支援センター活動室A・B
▶内容：ギターの音色に浸り、彩りと安らぎの
時間を共有
▶定員：90人(先着)
▶参加費：1,000円
▶申込み：専用フォーム、電話、窓口

特に記載のない場合▶会場：サンシティ大ホー
ル　▶入場料：税込み　▶座席：全席指定　▶
申込み：ホームページ、電話、窓口(発売初日
は電話のみ)　▶問合せ：サンシティホール☎
985-1112
サンシティ名画劇場｢父と僕の終わらない歌｣
▶日時：3月20日㈷・21日
㈯10:00開演・14:00開演・
18:30開演
▶会場：サンシティ小ホー
ル
▶入場料：1,000円、割引
券持参800円。全席自由
▶申込み：当日会場へ
さだまさし コンサートツアー2026
▶日時：5月19日㈫18:00
開演
▶入場料：一般・車いす
席1万1,000円。就学前の
お子さんの入場不可
▶申込み開始日時：3月
21日㈯10: 00から。1人に
つき4枚まで購入可能

サンシティ特選映画会｢サンセット・サンライ
ズ｣(再上映作品)
▶日時：3月26日㈭10:00開
演・14:00開演・18:30開演
(1日のみ)
▶会場：サンシティ小ホー
ル
▶入場料：1,000円、割引
券持参800円。全席自由
▶申込み：当日会場へ
GRe4N BOYZ イマーシブライブシアター2026
『‶The ZA" ～溢れる想いが止まらない～』
▶日時：6月6日
㈯15: 00開演
▶入場料：1万
3,800円。3Dメガ
ネ付き。6歳以上
有料
▶申込み開始日時：3月14日㈯10:00から。1人
につき4枚まで購入可能
ディズニー・オン・クラシック
夢とまほうの贈りもの 2026

▶日時：6月13日㈯17:00開演
▶入場料：SS席1万2,000円、S席8,900円、A席
7,600円。就学前のお子さんの入場不可
▶申込み開始日時：発売中

ま なべあい こ あふ


