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〠343-8501　越ヶ谷4-2-1
開庁時間：平日8:30～17:15

越谷
市役所

郵送・ファクス・メールで申し込む際の必須事項(往復はがきは返信面の表面に返信用の宛先も)
①催しなどの名称　②申し込む方の郵便番号・住所　③氏名(ふりがな)　④電話番号

申込方法は各記事
をご確認ください

∫障害福祉課☎967-5137

①魚
　右手指を振り動かし
ながら左方へ進める。

　指先を前に向けた右
手2指を口元に置き、
指を開閉する。

②鳥

右記の二次元コードから
YouTubeでもご覧にな
れます。

ちょこっと 日常生活で使う
手話をちょこっ
と紹介します。
皆さんも一緒に
手話でお話して
みませんか？

手話 （第96回）

｢越谷げんき de MaaS｣登録支援会

｢ダメ。ゼッタイ。｣普及運動

ヘイトスピーチ、許さない。

サービス事業所｢しらこばと｣で
就労選択支援事業を開始

第8回全国家庭動向調査へのご協力
のお願い

スマートフォンで健康管理
｢きらポ｣説明会

ごみ減量啓発講座
｢紙すきハガキ教室｣

家庭訪問型子育て支援(ホーム
スタート)ボランティア説明会

エコ・クッキング教室

認知症サポーター養成講座

こしがや市民法律教室

応急手当講習会

6月1日
㈪～30
日㈫
6月17日
㈬
6月29日
㈪

日程

9:00～16:00

10:00～12:00
14:00～16:00

10:00～12:00

時間
市役所エントラン
ス棟3階市民ラウ
ンジ
大袋地区センター
桜井地区センター

蒲生地区センター

会場

▶日程・時間・会場：下表のとおり

▶持ち物：▷必須…交通系ICカード、本人確
認書類　▷お持ちの方…スマートフォン、マイ
ナンバーカード
▶申込み：当日会場へ
∫都市計画課☎963-9221、k109019

　｢全国家庭動向調査｣は、厚生労働省の研究機
関である国立社会保障・人口問題研究所が、
｢出産・子育て｣、｢高齢者の扶養・介護｣をはじ
めとする家庭の諸機能について調べるために、
5年ごとに実施している調査です。
　6月中旬から、全国から無作為に抽出した対
象世帯宅を、調査員証を持った調査員が訪問
し、調査票を配布・回収します。
▶調査日(基準日)：7月1日㈬
∫保健総務課☎973-7530(音声ガイダンス4番)、
k120305

　大麻・覚醒剤・麻薬・危険ドラッグなどの薬
物乱用が深刻な社会問題となっています。薬物
の乱用は自分の意志では止めることが難しく、
自分の体や心をむしばむだけでなく、家族や周
りの人々にも大きな影響を与えます。
　薬物乱用防止の輪を広げるためには、薬物乱
用防止に対する正しい理解が必要です。県で
は、6月20日㈯～7月19日㈰に｢彩の国さいたま
｢ダメ。ゼッタイ。｣普及運動｣として、薬物乱
用防止を呼びかける街頭キャンペーンと、国連
支援募金活動を実施します。
　薬物乱用の正しい知識を身につけ、薬物乱用
から自分自身を守りましょう。また、薬物でお
困りの方は、下記へご相談ください。
∫春日部保健所☎048-737-2133(8:30～17:15。
土・日・祝除く)

　毎年6月18日は国際連合が定めた｢ヘイトスピ
ーチと闘う国際デー｣です。特定の民族や国籍
の人々を排除し不安や差別意識を大きくする差
別的言動(ヘイトスピーチ)をなくし、国籍や文
化の違いを超えて多様性を尊重することで、誰
もが安心して暮らせるまちにつながります。
　ヘイトスピーチは、人々に不安感や嫌悪感を
与えるだけでなく、人としての尊厳を傷つけ、
差別意識を生じさせる、決して許されないこと
です。私たち一人ひとりが互いに人権を尊重し
あい、地域に愛着を持って、ともに暮らし、支
え合うコミュニティの形成を目指しましょう。
∫人権・男女共同参画推進課☎963-9119、k 

116238

　就労選択支援とは、障がいのある方が就労先
や働き方を選ぶ際に、本人の希望や就労能力、
適性等に合った選択ができるよう支援する障害
福祉サービスです。
▶対象：就労継続支援B型などのサービスを新
規で利用、または継続利用を希望する方
∫サービス事業所｢しらこばと｣☎965-6541

▶日時：6月20日㈯13:30～15:30
▶会場：中央市民会館5階第4～6会議室、オン
ライン(Zoom)
▶内容：労働～定年前に備える‶60歳以降の賃
金と雇用"～(講師：弁護士の川西輝枝さん)
▶定員：会場・オンライン各60人(先着)
▶申込み：▷電子申請…6月14日㈰
まで　▷電話(会場参加のみ)…6月
19日㈮まで
∫市民相談課☎963-9156、k62331

▶日時：6月26日㈮10:00～11:30
▶会場：増林地区センター学習室B
▶内容：アプリで健康管理をしながら、キャッ
シュレス決済PayPayで使えるポイントをため
ることができる｢きらポ｣の説明・申請方法、脳
にいいアプリのインストール・操作方法
▶対象：市内在住でスマートフォンをお持ちの
65歳以上の方6人(先着)
▶持ち物：スマートフォン、本人確認書類(健
康保険資格確認書、介護保険被保険者証、運転
免許証など)
▶申込み：6月4日㈭～22日㈪。電子
申請、電話
＊アプリにかかるデータ通信料は参加者負担
∫高齢福祉課☎963-9187、k69096

▶日時：6月27日㈯・28日㈰10:00～11:00
▶会場：リサイクルプラザ
▶内容：ごみ減量の学習、紙すきハガキ製作
▶対象：市内在住の小学生以上の方各回7組(抽
選)
▶持ち物：作業しやすく汚れてもよ
い服装
▶申込み：6月1日㈪～13日㈯。電子申請
∫リサイクルプラザ☎976-5371、k89159

▶日時：6月30日㈫14:00～15:30
▶会場：桜井地区センター多目的ホール
▶内容：認知症の理解と対応、認知症本人の気
持ち、予防方法など。初受講者には｢サポータ
ー証｣と｢オレンジリング｣を配布
▶対象：市内在住・在勤の方60人(先着)
▶持ち物：筆記用具
▶申込み：6月8日㈪から。電話
∫地域包括支援センター桜井☎970-2015(9:00～
17:00。土・日・祝除く)

▶日時：6月24日㈬10:00～13:00
▶会場：日本瓦斯(株)料理教室(越ヶ谷1-14-1)
▶内容：｢食材を使いきり｣｢残り物をアレンジ｣
した料理教室
▶対象：市内在住で18歳以上の方12人(抽選)
▶食材費：1,000円
▶持ち物：エプロン、三角巾、布巾
2枚、台布巾1枚、マスク、持ち帰り
容器(希望者のみ)
▶申込み：6月1日㈪～10日㈬。電子申請
∫リサイクルプラザ☎976-5371、k79248

▶日時：7月8日㈬10:00～11:30
▶会場：中央市民会館5階第2・3会議室
▶内容：妊娠中の方や就学前のお子さんがいる
家庭に訪問するボランティア(ホームビジター)
の説明会
▶対象：ホームスタート事業に関心のある方、
子育て経験者でホームビジターに興味のある方
▶申込み：7月6日㈪まで。電話、メール
∫ホームスタートこしがや☎070-4173-6527、
Hhskoshigaya@gmail.com

▶会場：消防本庁舎4階多目的ホール
▶内容：心肺蘇生法、AEDの使用法など
▶対象：市内在住・在勤・在学で中学生以上の
方各日30人(抽選)
▶申込み：電子申請、電話
〇上級救命講習(再講習)
▶日時：7月19日㈰9:00～12:00
▶対象：上級救命講習受講後3年以
内で、応急手当WEB講習(上級救命
講習編)を受講している方
▶申込期間：6月30日㈫～7月12日㈰
〇普通救命講習Ⅰ
▶日時：7月22日㈬9:00～12:00
▶申込期間：7月3日㈮～15日㈬
∫消防署☎974-0136(9:00～17:00。土・日・祝
除く)、k61754

かわにしてる　し

デ　　  マ ー ス


