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わたしの趣味
特別編　参加者持ち
寄りテーマ
つらかったこと

テーマ

ほっと越谷の講座
男女共同参画支援センター

大沢3-6-1パルテきたこし3階

サンシティからのお知らせ
南越谷1-2876-1

市民活動支援センターの講座
弥生町16-1越谷ツインシティBシティ5階

©K.Miura ©Tomoko Hidaki

©K.Miura © Hideki Otsuka

特に記載のない場合▶会場：サンシティ大ホー
ル　▶入場料：税込み、全席指定　▶申込み：
ホームページ、電話、窓口(発売初日は電話の
み)　▶問合せ：サンシティホール☎985-1112
サンシティ名画劇場｢TOKYOタクシー｣
▶日時：8月28日㈮・29日㈯
10:00・14:00・18:30開演
▶会場：サンシティ小ホー
ル 
▶入場料：1,000円、割引券
持参800円(全席自由)
▶申込み：当日会場へ
東京シティ・フィルPresents
交響組曲｢ドラゴンクエストⅢ｣そして伝説へ…

▶日時：11月15日㈰14:00開演
▶出演：渡邊一正(指揮)、東京シティ・フィル
ハーモニック管弦楽団(管弦楽)
▶入場料：S席6,000円、A席5,000円。中学生以
下各半額。就学前のお子さんの入場不可
▶申込み：8月16日㈰10:00から
2027サンシティ・ニューイヤーコンサート

▶日時：令和9年1月24日㈰15:00開演
▶出演：高関健(指揮)、小山実稚恵(ピアノ)、
東京交響楽団(管弦楽) 
▶入場料：S席5,000円、A席4,000円、B席3,000
円。60歳以上の方各1割引き、学生各半額。就
学前のお子さんの入場不可
▶申込み：8月23日㈰10:00から

第32回歌ってキンコン館！
～童謡・唱歌・抒情歌 のど自慢大会～
▶日時：12月5日㈯14:00
開演
▶会場：サンシティ小ホ
ール
▶出演：花＊花(ミニコン
サートあり)
〇出場者募集
▶対象：伴奏合わせ(11月3日㈷)・本番(12月5
日㈯)に参加し、暗譜で歌える方25組(抽選。1
組4人まで)。就学前のお子さんは小学生以上の
方との参加が必須
▶参加費：1組1,000円(グループに65歳以上の
方がいる場合は無料)
▶申込み：8月1日㈯～9月27日㈰。詳しくはサ
ンシティホールホームページを参照
∫サンシティ文化事業係☎985-1113(9:00～17 
:15)

特に記載のない場合▶参加費：無料　▶申込
み：専用フォーム、電話、窓口　▶問合せ：市
民活動支援センター☎969-2750
越谷市出張講座
｢今知っておく大規模災害について｣
▶日時：8月21日㈮10:00～11:30
▶会場：市民活動支援センター活動室AB
▶内容：市の防災に対する取り
組みや最新の防災対策等を学ぶ
▶講師：市危機管理室職員
▶定員：40人(先着)
▶持ち物：筆記用具
市民活動ステップアップ講座
▶日時：9月6日㈰13:30～15:00
▶会場：市民活動支援センター多文化交流ひろ
ば
▶内容：やりたいこと・やるべきこと・できて
いることを整理して活動を振り返
り、小さな気づきを得て大きな変
化につなげる
▶講師：吉田兼弘さん
▶対象：支援センター登録団体の方20人(先着)

IT無料相談
▶日時：8月15日㈯・9月12日㈯、13:00から・
15:00から
▶会場：市民活動支援センター活動室A
▶内容：パソコン、タブレット、スマートフォ
ンの操作の悩みを、マンツーマンで講師に相談
できる
▶定員：各回4人(先着)
▶持ち物：相談に必要な機器
▶申込み：開催月の2日9:00から。
電話、窓口

いずれも▶参加費：無料(駐車場・駐輪場は有
料)　▶問合せ：男女共同参画支援センター｢ほ
っと越谷｣☎970-7411(月・祝除く)
男性たちのしゃべり場☆ほっトーーク！
▶日程・時間・テーマ：下表のとおり

▶内容：毎月第2土曜日開催の、男性同士が安
心・安全に気兼ねなく雑談できる場所
▶対象：関心がある男性(9月のみ性別問わずど
なたでも参加可)
▶申込み：当日会場へ。保育の申し
込みは開催日の6日前までに専用フ
ォーム
こども料理教室＆ママの休息サロン
▶日時：9月12日㈯10:00～13:00
▶会場：北越谷地区センター
▶内容：こどもは地元農産物を使ってトマトソ
ースとツナを使ったパスタ作
りにチャレンジ、ママは瞑想
ヨガでほっと一息。最後はみ
んなで昼食会
▶対象：シングルマザーと小学生のお子さん8
組(先着)。首の据わった3カ月以上
のお子さん3人の保育あり
▶申込み：専用フォーム、電話、
窓口。保育の申し込みは9月4日㈮まで


