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520
　

も
の
忘
れ
外
来
を
受
診
す
る
意
味

１
時　

d
桜
井
地
区
セ
ン
タ
ー
、
蒲

生
地
区
セ
ン
タ
ー
、
越
ヶ
谷
地
区
セ

ン
タ
ー
、
保
健
セ
ン
タ
ー　

g
ヘ
ル

ス
メ
イ
ト
（
食
生
活
改
善
推
進
員
）

に
よ
る
講
話
と
調
理
実
習　

f
各
会

場
２０
人　

h
４
０
０
円　

e
受
付
中

◎
平
成
27
年
度
母
親
学
級
・
両
親
学

　

級（
４
月
コ
ー
ス
・
全
3
回
）

a
①
４
月
１０
日
㈮
、
午
前
９
時
４５
分

〜
午
後
１
時　

②
１５
日
㈬
、
午
後
１

時
３０
分
〜
４
時　

③
１８
日
㈯
、
午
前

９
時
４５
分
〜
午
後
０
時
１５
分
ま
た
は

午
後
１
時
３０
分
〜
４
時　

g
①
栄

養
、
調
理
実
習　

②
歯
科
保
健
、
妊

婦
体
操　

③
も
く
浴
実
習
、
新
生
児

の
保
育　

f
出
産
予
定
日
が
７
月
３

日
〜
９
月
２５
日
の
方
４０
人

＊
初
産
婦
の
方
が
優
先
で
す

h
５
０
０
円
（
１
日
目
の
実
習
材
料

費
）　

e
３
月
２３
日
㈪
〜
２７
日
㈮

◆
健
康
講
演
会
＆
体
力
測
定
会

a
３
月
１８
日
㈬
、
午
後
１
時
３０
分
〜

４
時
３０
分　

d
中
央
市
民
会
館
３
階

　

g
テ
ー
マ
は
「
い
つ
ま
で
も
若
く

元
気
に
生
活
す
る
た
め
の
健
康
維
持

と
体
力
づ
く
り
に
つ
い
て
」　

f
市

内
在
住
の
６０
歳
以
上
の
方
４０
人　

h

無
料　

e
３
月
１６
日
㈪
ま
で
に
電
話

で
左
記
へ　

b
越
谷
市
シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
☎
９
６
７
＝
４
３
１
１

◆
初
心
者
の
た
め
の

　

水
中
健
康
体
操
教
室

a
４
月
３
日
〜
５
月
１
日
の
毎
週
金

曜
日
、
午
前
９
時
３０
分
〜
１１
時
（
全

５
回
）　

d
越
谷
市
民
プ
ー
ル　

g

初
心
者
向
け
の
水
中
運
動　

f
市
内

在
住
の
お
お
む
ね
４０
歳
以
上
の
方
３０

人　

h
施
設
利
用
料
一
回
に
つ
き
一

般
４
０
０
円
、
６０
歳
以
上
２
０
０
円

　

c
水
着
、
バ
ス
タ
オ
ル
、
水
泳
帽

子　

e
３
月
５
日
㈭
、
午
前
９
時
か

ら
直
接
ま
た
は
電
話
で
左
記
へ

＊
昨
年
度
参
加
し
た
方
は
申
し
込
み

　

で
き
ま
せ
ん　
　

b
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
（
第
二
庁
舎
４

階
）
☎
９
６
３
＝
９
２
８
４

　

も
の
忘
れ
外
来
に
は
、
今
日
の

日
付
が
わ
か
ら
な
く
な
っ
た
り
、

少
し
前
の
こ
と
を
す
ぐ
忘
れ
何
度

も
同
じ
こ
と
を
聞
い
た
り
話
し
た

り
す
る
等
と
、
ご
家
族
が
心
配
し

て
来
院
さ
れ
る
こ
と
が
よ
く
あ
り

ま
す
。
診
断
は
経
過
の
中
で
決
ま

り
、
診
断
に
よ
っ
て
は
抗
認
知
症

薬
が
使
用
で
き
ま
す
。
た
だ
認
知

症
自
体
は
変
性
疾
患
で
あ
り
不
可

逆
で
す
。

　

で
は
何
の
た
め
に
受
診
す
る
の

で
し
ょ
う
か
？　

ご
本
人
や
ご
家

族
が
認
知
症
だ
と
思
っ
て
い
て
も

実
は
別
の
症
状
の
こ
と
が
あ
る
か

ら
で
す
。
加
齢
な
ど
の
た
め
、
今

ま
で
内
服
し
て
問
題
な
か
っ
た
薬

剤
が
、
せ
ん
妄
（
わ
け
の
わ
か
ら

な
い
状
態
）
を
起
こ
す
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
こ
の
薬
剤
性
せ
ん
妄
は

正
し
く
診
断
し
休
薬
し
て
経
過
を

診
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
人
生
の

出
来
事
で
う
つ
状
態
に
陥
っ
た
場

合
や
、
骨
折
な
ど
の
入
院
中
に
夜

間
せ
ん
妄
状
態
に
な
っ
た
場
合
は
、

短
期
間
少
量
薬
物
療
法
で
回
復
す

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

脳
外
科
的
原
因
で
認
知
症
に
類
似

し
た
症
状
が
出
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　

さ
ま
ざ
ま
な
症
状
や
経
過
を

し
っ
か
り
診
察
し
、
ご
家
族
も
安

心
し
て
話
を
聞
い
て
も
ら
え
る
信

頼
で
き
る
医
師
・
医
療
機
関
を
持

つ
こ
と
が
大
事
で
す
。
認
知
症
・

も
の
忘
れ
相
談
医
は
越
谷
市
医
師

会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
紹
介
さ
れ

て
い
ま
す
。

　

認
知
症
と
診
断
さ
れ
る
と
、
市

役
所
で
介
護
保
険
申
請
が
で
き
、

介
護
度
に
よ
っ
て
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
が
受
け
ら
れ
ま
す
。
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
居
宅
介
護
支

援
事
業
所
の
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
が

担
当
に
な
り
ケ
ア
プ
ラ
ン
を
作
成

し
ま
す
。
ま
た
、
医
療
保
険
（
自

立
支
援
医
療
の
精
神
通
院
医
療
）

で
の
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
な
ど
も
利
用

で
き
ま
す
。
ご
本
人
や
ご
家
族
の

状
況
に
応
じ
て
、
介
護
保
険
サ
ー

ビ
ス
、
医
療
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
上

手
に
組
み
合
わ
せ
て
活
用
す
る
こ

と
に
よ
り
、
ご
本
人
の
安
定
し
た

生
活
、
ご
家
族
の
安
心
で
き
る
環

境
を
維
持
し
休
息
を
確
保
で
き
る

よ
う
に
な
り
ま
す
。

　

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
に
よ
っ
て
、

一
つ
の
医
療
機
関
だ
け
で
な
く
在

宅
医
療
、
各
診
療
科
、
入
院
可
能

な
病
院
と
の
連
携
が
欠
か
せ
な
く

な
り
、
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
を
中
心

に
相
互
に
協
働
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
入
り
口
と
か
け
は
し

が
も
の
忘
れ
外
来
の
役
割
と
思
っ

て
お
り
ま
す
。

　

　

越
谷
レ
イ
ク
タ
ウ
ン
献
血
ル
ー
ム

（
☎
０
１
２
０
＝
１
３
７
＝
３
７

９
）
で
献
血
が
で
き
ま
す
。
全
血
は

午
前
１０
時
〜
午
後
１
時
、
午
後
２
時

〜
５
時
３０
分
。
成
分
献
血
は
午
前
１０

時
〜
午
後
０
時
３０
分
、
午
後
２
時
〜

４
時
３０
分
。
場
所
は
日
本
赤
十
字
社

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
検
索
で
き
ま
す
。

＊
３
月
１９
日
㈭
、
午
後
１
時
３０
分
〜

　

３
時
３０
分
に
保
健
セ
ン
タ
ー
で
も

　

実
施

〈
日
時
・
会
場
〉　

表
の
と
お
り

〈
内
容
〉　

自
己
検
診
法
、
医
師
に

よ
る
視
・
触
診
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

（
Ｘ
線
）
検
査
。
い
ず
れ
か
一
方
の

み
の
受
診
は
で
き
ま
せ
ん

＊
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
は
、
乳
房

の
Ｘ
線
検
査
で
す
。
乳
が
ん
の

死
亡
率
減
少
に
効
果
が
あ
る
と

報
告
さ
れ
て
い
ま
す

〈
対
象
・
定
員
〉　

３５
歳
以
上
の
女
性

（
昭
和
５６
年
３
月
３１
日
以
前
に
生
ま

れ
た
方
）
で
、
奇
数
月
生
ま
れ
の
方
、

ま
た
は
偶
数
月
生
ま
れ
の
方
で
平
成

２６
年
度
未
受
診
の
方
。
平
日
各
７５

人
、
日
曜
日
各
１
４
６
人

＊
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方
は

受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
▽
妊
娠

中
・
授
乳
中
の
方　

▽
豊
胸
術

を
受
け
て
い
る
方　

▽
心
臓

ペ
ー
ス
メ
ー
カ
ー
を
使
用
の
方

　

▽
前
胸
部
に
Ｃ
Ｖ
ポ
ー
ト
を

留
置
し
て
い
る
方　

▽
Ｖ
―
Ｐ

シ
ャ
ン
ト
術
を
受
け
た
方　

▽

医
療
機
関
で
乳
房
の
病
気
の
経

過
観
察
中
の
方

＊
し
こ
り
や
乳
頭
分
泌
な
ど
の
症
状

が
あ
る
方
は
、
検
診
で
は
な

く
、
直
接
医
療
機
関
（
外
科
）

を
受
診
し
て
く
だ
さ
い

〈
費
用
〉　

１
５
０
０
円
。
７０
歳
以

上
の
方
（
昭
和
２１
年
３
月
３１
日
以
前

に
生
ま
れ
た
方
）
、
市
民
税
非
課
税

世
帯
に
属
す
る
方
（
同
一
世
帯
全
員

が
非
課
税
）
な
ど
無
料
に
な
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
事
前
に
保

健
セ
ン
タ
ー
へ

〈
申
込
み
〉　

３
月
１６
日
㈪（
消
印
有

効
）ま
で
に
、往
復
は
が
き
に
下
記
の

と
お
り
記
入
し
、保
健
セ
ン
タ
ー
へ

郵
送（
電
話
・
窓
口
不
可
）。応
募
は

１
人
１
枚
の
み
。応
募
多
数
の
場
合

は
抽
選
。抽
選
結
果
は
４
月
中
旬
ご

ろ
に
は
が
き
で
お
知
ら
せ
し
ま
す

＊
抽
選
に
漏
れ
た
場
合
は
６
〜
７
月

に
医
療
機
関
で
実
施
す
る
乳
が
ん

検
診
を
お
受
け
く
だ
さ
い
（
費
用

は
同
じ
で
す
）
。
詳
し
く
は
４
月

に
発
行
す
る
平
成
２７
年
度
保
健
カ

レ
ン
ダ
ー
を
ご
覧
く
だ
さ
い

第２回歯科医師会
市民向け学術講演会

〈日　時〉３月２２日（日）、午後２時～４時
　　　　　　（開場は午後１時３０分）
〈場　所〉中央市民会館4階
　　　　第１３～１６会議室
〈内　容〉講演「知って欲しい口のこと」
　　　　講師は日本歯科大学教授、口
　　　　腔リハビリテーション多摩ク
　　　　リニック院長の菊谷武さん
〈定　員〉１００人
〈費　用〉無料
〈申込み〉当日会場へ
〈問合せ〉越谷市歯科医師会
　　　　　☎９７８-００１１
＊当日ご来場の方には、歯ブラシ・栄養
　補助食品をプレゼントします

「知って欲しい口のこと」

平
成
27
年
度

乳
が
ん（
集
団
）検
診
を

実
施
し
ま
す

B
市
民
健
康
課（
保
健
セ
ン
タ
ー
）☎
９
７
８
＝
３
５
１
１

会　場実施日
保健センター
南越谷地区センター
荻島地区センター

保健センター

桜井地区センター
保健センター
蒲生地区センター

5/10（日）
5/12（火）
5/14（木）
5/15（金）、
17（日）、18（月）

5/19（火）、20（水）
5/24（日）
5/26（火）、27（水）

乳がん(集団)検診日程表
<受付時間>
平日：視 触 診
　　　　 　Ⅹ線
　　　　 　Ⅹ線
日曜日：視触診、Ⅹ線

12:45 ～ 14:00
9:00 ～ 11:30
12:45 ～ 14:00
 8:15 ～ 11:00

＊検診を受ける時期は、月経開始1週
間後くらいが最適です。月経前2週
間は避けてください
＊平日は視触診検査、マンモグラフィ
　(Ｘ線)検査が午前と午後に分かれる
場合があります
＊ご都合が悪くなった場合の変更はで
きません
＊時間の希望はできません

343－002252円 52円

（往信の表面）　

往復はがき記入方法　　＊返信の裏面側には、何も記入しないでください

（返信の裏面） 　 （返信の表面） （往信の裏面）

往信

越谷市東大沢
１－１２－１

越谷市立保健センター行　
　（市民健康課）

343－◯◯◯◯

返信

越谷市○○○○○○○
（名前）　○○　○○様

＊自分の住所・氏名を記入
＊名前は○○「様」とご記入
　ください

①郵便番号
②住 所
③氏 名
④生年月日
⑤電話番号
（日中連絡のとれる番号）
⑥集団検診希望日
（第３希望まで）
第１希望　５月○日
第２希望　５月○日
第３希望　５月○日
＊時間の指定はできません

　

６５
歳
〜
７０
歳
で
２８
本
以
上
の
自
分

の
歯
を
有
す
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

f
６５
歳
〜
７０
歳
（
平
成
２７
年
４
月
１

日
現
在
）
の
市
民
で
①
〜
⑥
の
条
件

を
全
て
満
た
す
方
。
①
２８
本
以
上
の

自
分
の
歯
が
あ
る　

②
処
置
歯
が
４

本
以
内　

③
未
処
置
歯
が
な
い　

④

過
去
に
表
彰
さ
れ
て
い
な
い　

⑤
審

査
日
（
４
月
１５
日
㈬
、
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時
に
保
健
セ
ン
タ
ー
で
実

施
）
に
受
診
で
き
る
方　

⑥
表
彰
式

（
６
月
７
日
㈰
、
保
健
セ
ン
タ
ー
で

開
催
す
る
歯
科
健
康
フ
ェ
ア
）
に
出

席
で
き
る
方　

e
４
月
１４
日
㈫
ま
で

に
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
。
表
彰
該
当
者

多
数
の
場
合
は
選
考
あ
り
。
結
果
は

個
別
通
知　

b
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
９

７
８
＝
３
５
１
１

６
５
２
８

歯
の
コ
ン
ク
ー
ル

歯
科
健
康
フ
ェ
ア


