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A…日時・期間　D…会場　G…内容　F…対象・定員　H…参加費・入場料　C…持ち物　E…申込み　B…問合せ〠343-8501　越ヶ谷4-2-1越谷市役所

いずれもH無料　DEB男女共
同参画支援センター「ほっと越
谷」☎970-7411（月曜日、祝日
休所）
□女性の再就職に関する講座
A10月2日㈫、午前10時～正午
　G面接に必要なコミュニケー
ションスキルを学び、自分を魅力
的に表現する方法を理解する。雇
用保険受給者には、利用証明書
を発行　F再就職を希望する女
性20人（1歳6カ月～就学前保育
あり。9月21日㈮までに要予約）
□性の多様性の理解促進に関す
る講座「ＬＧＢＴ当事者の家族
の話を聞こう」

A10月14日㈰、午後2時～4時
30分　G講師はNPO法人
LGBTの家族と友人をつなぐ会
東京理事の小林りょう子さん　

F40人（1歳6カ月～就学前のお
子さんの保育あり。10月5日㈮ま
でに要予約）
□男女共同参画セミナー　シ
リーズ　家族ってなぁに？～
「家族」から「かぞく」へ～

A①10月6日㈯　②10月28日
㈰、午後２時～４時　G①現代の
家族が抱える問題についての解
説。講師はルポライターの杉山
春さん　②これからの家族のあ
り方を考える。講師は兵庫教育
大学講師の永田夏来さん。番外
編として10月13日㈯に映画「沈
没家族」を上映　F各回40人（1
歳6カ月～就学前のお子さんの
保育あり。①9月28日㈮、②10
月19日㈮までに要予約）
□これだけは知っておきたい
パートタイム労働法

A10月17日㈬、午前10時～正
午　Gパートタイム労働法の重
要ポイントを解説。グループワー
クで悩みや疑問を解消する。雇

用保険受給者には受講証明書を
発行　F30人（1歳6カ月～就学
前のお子さんの保育あり。10月
5日㈮までに要予約）

いずれもH無料　DEB市民活
動支援センター「ななサポこしが
や」☎969-2750。下記のほか、
うたごえ広場、ぽっぽ広場、パソ
コンなんでも相談も開催します
□第7回ななサポまつり
A9月9日㈰、午前10時～午後3
時　G出店、体験、展示など
□カラフルEdu　～学校の仕組
みを知って上手に相談～

A10月3日㈬、午前10時～11時
50分　G小学校の生活が心配
な保護者へ向けた講演など　F
就学前～小学校低学年のお子さ
んを持つ保護者20人　E随時
受け付け

□
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー
（
土
曜
講

座
）

　

「
聞
い
て
納
得
、
就
活
の
ス
ス

メ
！
」
。
グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
を
中
心

に
就
活
の
進
め
方
を
学
び
ま
す
。

a
１０
月
６
日
㈯
、
午
前
１０
時
〜
正
午

　

d
産
業
雇
用
支
援
セ
ン
タ
ー
４
階

会
議
室　

g
「
魅
力
あ
る
応
募
書
類

の
書
き
方
」　

f
市
内
在
住
で
就
職

活
動
中
の
６５
歳
未
満
の
方
２０
人　

h

無
料　

e
９
月
５
日
㈬
か
ら
電
話
で

左
記
へ　

b
産
業
支
援
課
☎
９
６
７

＝
４
６
８
０

□
女
性
の
た
め
の
就
職
支
援
セ
ミ

ナ
ー

a
１０
月
１１
日
㈭
、
午
前
１０
時
〜
正
午

　

d
産
業
雇
用
支
援
セ
ン
タ
ー
４
階

会
議
室　

g
適
性
診
断
で
自
分
の
可

能
性
を
発
見
す
る
、
採
用
面
接
の
た

め
の
自
己
Ｐ
Ｒ
を
考
え
る　

f
市
内

在
住
で
就
職
活
動
中
の
女
性
２０
人　

e
９
月
５
日
㈬
か
ら
電
話
で
左
記
へ

　

b
産
業
支
援
課
☎
９
６
７
＝
４
６

８
０

□
女
性
対
象
「
セ
ミ
ナ
ー
＆
交
流

会
」

a
①
９
月
１１
日
㈫　

②
１０
月
４
日
㈭

　

③
１０
月
２４
日
㈬
。
セ
ミ
ナ
ー
は
午

後
６
時
〜
８
時
（
③
の
み
午
後
１
時

３０
分
〜
４
時
３０
分
）
、
交
流
会
は
午

後
８
時
〜
８
時
３０
分
（
③
の
み
午
後

４
時
３０
分
〜
５
時
）　

d
越
谷
商
工

会
議
所
（
中
町
７
の
１７
越
谷
産
業
会

館
内
）　

g
①
「
今
す
ぐ
使
え
る
！

　

大
人
の
女
性
の
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ

ー
」
。
講
師
は
マ
ナ
ー
コ
ン
サ
ル
タ

ン
ト
で
ア
カ
デ
ミ
ー
・
な
な
い
ろ
ス

タ
イ
ル
代
表
の
樋
口
智
香
子
さ
ん　

②
「
イ
メ
ー
ジ
ア
ッ
プ
戦
略
！　

隠

れ
た
魅
力
を
引
き
立
て
る
パ
ー
ソ
ナ

ル
カ
ラ
ー
の
使
い
方
」。講
師
は
イ
メ

ー
ジ
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
で
カ
ラ
ー
コ

ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
池
田
泰
美
さ
ん

　

③
「
プ
ロ
直
伝
！　

デ
ジ
カ
メ
・

ス
マ
ホ
の
上
手
な
写
し
方
」
。
講
師

は
フ
ォ
ト
グ
ラ
フ
ァ
ー
で
（
一
社
）

フ
ォ
ト
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
®
協

会
代
表
理
事
の
渕
上
真
由
さ
ん　

f

女
性
経
営
者
、
女
性
創
業
予
定
者
、

市
内
企
業
に
勤
務
す
る
女
性
各
回
３０

人　

h
無
料　

e
電
話
で
左
記
へ　

b
越
谷
商
工
会
議
所
中
小
企
業
相
談

所
☎
９
６
６
＝
６
１
１
１

□
創
業
支
援
セ
ミ
ナ
ー　
こ
し
が
や

創
業
塾
（
土
曜
コ
ー
ス
）

a
①
９
月
１
日
㈯　

②
９
月
８
日
㈯

　

③
９
月
２２
日
㈯　

④
９
月
２９
日

㈯
、
午
後
１
時
〜
４
時
（
初
日
は
午

後
３
時
ま
で
。
最
終
日
は
交
流
会
を

開
催
）　

d
産
業
雇
用
支
援
セ
ン
タ

ー
４
階
会
議
室　

g
創
業
に
向
け
て

取
り
組
む
方
を
支
援
す
る
４
日
間
の

講
座
。
①
「
創
業
の
全
体
像
を
つ
か

む
〜
準
備
、
創
業
、
軌
道
に
乗
せ
る

〜
」　

②
「
リ
ピ
ー
ト
客
を
生
み
出

し
、
ビ
ジ
ネ
ス
モ
デ
ル
を
構
築
す
る

方
法
」　

③
「
必
要
な
経
営
資
源
〜

ヒ
ト
・
モ
ノ
・
カ
ネ
〜
を
集
め
る
方

法
」　

④
「
創
業
事
例
の
研
究
、
創

業
計
画
か
ら
実
行
へ
動
き
出
す
」　

f
創
業
を
目
指
す
方
、
創
業
間
も
な

い
方
、
新
規
事
業
を
お
考
え
の
方
等

４０
人　

h
無
料　

e
電
話
ま
た
は
フ

ァ
ク
ス
で
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
性

別
・
電
話
番
号
・
メ
ー
ル
ア
ド
レ

ス
・
創
業
（
予
定
）
業
種
を
左
記
へ

　

b
産
業
支
援
課
☎
９
６
７
＝
４
６

８
０
、
D
９
６
７
＝
４
６
９
０

　

災
害
時
に
支
援
を
必
要
と
す
る

障
が
い
者
が
、
災
害
発
生
時
に
使

用
す
る
こ
と
で
避
難
す
る
た
め
の

支
援
や
避
難
し
て
か
ら
の
支
援
を

受
け
や
す
く
す
る
た
め
、
「
障
が

い
者
災
害
時
支
援
バ
ン
ダ
ナ
」
を

配
布
し
ま
す
。

　

バ
ン
ダ
ナ
を
着
用
し
て
い
る
方

を
見
か
け
た
場
合
は
支
援
を
お
願

い
し
ま
す
。

〈
配
布
開
始
日
〉　
９
月
３
日
㈪

〈
配
布
場
所
〉　
▽
１８
歳
以
上…

障
害
福
祉
課　

▽
１８
歳
未
満…

子

育
て
支
援
課
（
第
二
庁
舎
２
階
）

〈
平
成
30
年
度
配
布
対
象
者
〉

身
体
障
害
者
手
帳
の
内
部
障
が
い

１
・
２
級
（
個
別
等
級
）
を
お
持

ち
の
方

＊
平
成
２９
年
度
配
布
対
象
者
で
あ

る
療
育
手
帳
Ⓐ
・
Ａ
、
精
神
障

害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
を
お

持
ち
の
方
お
よ
び
２８
年
度
配
布

対
象
で
あ
る
視
覚
障
が
い
１
・

２
級
、
聴
覚
障
が
い
２
級
の
方

で
、
ま
だ
バ
ン
ダ
ナ
を
お
持
ち

で
な
い
方
に
は
順
次
配
布
し
ま

す
〈
費
用
〉　

無
料

b
障
害
福
祉
課
（
第
三
庁
舎
１

階
）
☎
９
６
３
＝
９
１
６
４
、
D

９
６
３
＝
９
１
７
１

　ＳＡＩＴＡＭＡ出会いサポートセンターは、
結婚を希望する独身男女に出会いの機会を提供
する県の結婚支援センターです。利用には登録
が必要です。詳しくは県ホームページ（http:// 
www.pref.saitama.lg.jp/a０６０７/kekkon/deai-
support-center/center-top.html）をご覧ください。
〈利用開始日〉　１０月１日（月）
〈対象〉　次の①～③のすべてに該当する方。
①２０歳以上の独身で結婚を希望し、みずか
ら婚活する意思がある　②県内在住・在勤ま
たは近い将来県内への移住を考えている　③
インターネット環境があり、スマートフォン
を持っている
〈利用登録料〉　１万５,０００円（税込み、登録
期間は２年間）
＊お住まいの市町村またはお勤めの企業・団体
が会員の場合は金額が異なります

B埼玉県少子政策課☎０４８－８３０－３３４３

講
座
・

室
教

就
職
・

業
創

市民活動支援センター

ななサポこしがやの講座

男女共同参画支援センター

ほっと越谷の催し

障
が
い
者
災
害
時
支
援
バ
ン
ダ
ナ
を
　

配
布
し
ま
す

配布するバンダナ

生涯スポーツ講座日程表

　北　
体育館

　南　
体育館

第１ 
体育館

　西　
体育館

会場
バドミントン…
9/3（月）・10（月）・10/1（月）

ヨーガ…9/5（水）・12（水）・19（水）・
26（水）

太極拳…9/6（木）・13（木）・20（木）・
27（木）
ヨーガ…10/4（木）

ピラティス…9/7（金）・14（金）・21（金）・
28（金）

種目・日程

10：00～
11：30

13：30～
15：00

10：00～
11：30

時間

イタリアンミートボールなどを作ります

SAITAMA出会いサポートセンターが
設立されました

□
障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
教
室
（
知

的
）

a
１０
月
９
日
㈫
・
１６
日
㈫
・
２３
日

㈫
、
午
後
１
時
３０
分
〜
３
時
（
全
３

回
）　

d
第
２
体
育
館　

g
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
等　

f
市
内

在
住
で
知
的
障
が
い
が
あ
る
１８
歳
以

上
の
方
２０
人　

h
無
料　

e
９
月
４

日
㈫
、
午
前
９
時
か
ら
電
話
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
左
記
へ　

b
ス
ポ
ー
ツ

振
興
課
☎
９
６
３
＝
９
２
８
４
、
D

９
６
５
＝
５
９
５
４

□
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
講
座

a
d
g
下
表
の
と
お
り　

f
市
内
在

住
・
在
勤
で
１６
歳
以
上
の
方
（
学
生

は
除
く
）　

h
無
料　

c
タ
オ
ル
、

室
内
用
運
動
靴　

e
当
日
会
場
へ　

b
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
☎
９
６
３
＝
９

２
８
４

□
第
１
回
エ
コ
・
ク
ッ
キ
ン
グ
教
室

a
１０
月
１９
日
㈮
、
午
前
１０
時
〜
午
後

１
時　

d
東
彩
ガ
ス
㈱
料
理
教
室

（
越
ヶ
谷
１
の
１４
の
１
）　

g
食
品

ロ
ス
を
減
ら
す
こ
と
を
目
的
と
し
た

料
理
教
室
。
献
立
は
、
イ
タ
リ
ア
ン

ミ
ー
ト
ボ
ー
ル
、
グ
リ
ル
野
菜
の
マ

リ
ネ
、
イ
タ
リ
ア
ン
ス
ー
プ
、
パ
ン

ナ
コ
ッ
タ　

f
市
内
在
住
で
１８
歳
以

上
の
方
２４
人　

h
６
０
０
円
（
食
材

費
）　

c
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
布

巾
２
枚　

e
９
月
２９
日
㈯
（
午
前
９

時
か
ら
）
〜
１０
月
１１
日
㈭
に
電
話
で

左
記
へ　

b
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ
☎

９
７
６
＝
５
３
７
１

□
消
費
生
活
講
座

a
９
月
２８
日
㈮
、
午
後
１
時
３０
分
〜

３
時　

d
中
央
市
民
会
館
４
階
第
１６

〜
１８
会
議
室　

g
演
題
「
よ
く
わ
か

る
年
金
・
終
活
セ
ミ
ナ
ー
」
。
講
師

は
埼
玉
県
金
融
広
報
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

の
本
岡
藤
栄
さ
ん　

f
県
内
在
住
・

在
勤
の
方
１
０
０
人　

h
無
料　

e

電
話
で
く
ら
し
安
心
課
へ
。
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子
申
請
で
も
申
し

込
み
で
き
ま
す　

b
く
ら
し
安
心
課

☎
９
６
３
＝
９
１
５
６

□
こ
し
が
や
市
民
法
律
教
室

a
９
月
８
日
㈯
、
午
後
１
時
３０
分
〜

３
時
３０
分　

d
中
央
市
民
会
館
４
階

第
１６
〜
１８
会
議
室　

g
「
労
働
問

題
」
働
き
方
に
つ
い
て
考
え
て
み
よ

う
。
講
師
は
弁
護
士
の
若
生
直
樹
さ

ん　

h
無
料　

e
電
話
で
左
記
へ

（
す
で
に
後
期
分
を
申
し
込
ん
だ
方

は
新
た
な
申
し
込
み
は
不
要
で
す
）

　

b
く
ら
し
安
心
課
☎
９
６
３
＝
９

１
５
６

ひ
ろ 
み


