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●
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接

　

種

　

実
施
期
間
は
１
月
３１
日
㈭
ま
で
で

す
。
ご
希
望
の
方
は
、
お
早
め
に
市

内
の
実
施
医
療
機
関
へ
予
約
し
、
接

種
し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
保

健
カ
レ
ン
ダ
ー
ま
た
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

＊
市
外
・
県
外
で
接
種
希
望
の
方

は
、
必
ず
事
前
に
市
民
健
康
課
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い

●
高
齢
者
肺
炎
球
菌
予
防
接
種

a
３
月
３１
日
㈰
ま
で　

d
通
知
に
記

載
さ
れ
た
市
内
実
施
医
療
機
関　

f

市
内
在
住
で
次
の
①
ま
た
は
②
に
該

当
し
、
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
（
ポ
リ

サ
ッ
カ
ラ
イ
ド
）
を
初
め
て
接
種
す

る
方
。
①
下
表
に
該
当
す
る
（
対
象

者
に
は
４
月
に
個
別
通
知
を
送
付
し

ま
し
た
。
通
知
が
届
い
て
も
過
去
に

１
回
で
も
接
種
し
た
こ
と
の
あ
る
方

は
対
象
外
で
す
。
全
額
自
費
で
接
種

し
た
方
も
含
む
）　

②
接
種
日
に
６０

歳
以
上
６５
歳
未
満
で
、
心
臓
、
じ
ん

臓
も
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能
ま
た
は

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免

疫
機
能
に
障
が
い
が
あ
り
身
体
障
害

者
手
帳
１
級
を
持
っ
て
い
る
、
ま
た

は
同
等
の
障
が
い
が
あ
り
医
師
の
診

断
書
が
あ
る
（
受
診
券
が
な
い
方
は

事
前
に
市
民
健
康
課
へ
受
診
券
の
発

行
を
ご
申
請
く
だ
さ
い
）　

h
３
０

０
０
円
（
費
用
が
無
料
に
な
る
方
が

い
ま
す
。
詳
し
く
は
市
民
健
康
課

へ
）　

e
事
前
に
市
内
実
施
医
療
機

関
へ
予
約

＊
接
種
す
る
際
は
高
齢
者
肺
炎
球
菌

予
防
接
種
受
診
券
が
必
要
で
す

＊
市
外
で
接
種
を
希
望
す
る
方
は
事

前
に
市
民
健
康
課
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い

◎
歯
科
健
診
・
相
談
〜
あ
な
た
の
歯

　
　

一
生
使
う　

宝
物
〜

a
１
月
１６
日
㈬
、
午
後
１
時
３０
分
〜

３
時　

d
児
童
館
ヒ
マ
ワ
リ　

g
歯

科
健
診
・
相
談
、
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指

導
。
治
療
は
行
い
ま
せ
ん　

f
お
子

さ
ん
と
そ
の
保
護
者
２０
人　

e
電
話

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
電
子

申
請
で
申
し
込
み

◎
食
生
活
な
ん
で
も
相
談
（
個
別
）

a
１
月
８
日
㈫
、
午
前
９
時
〜
１１
時

　

g
栄
養
士
に
よ
る
生
活
習
慣
病
予

防
等
の
相
談　

f
３
人　

e
受
付

中
。
事
前
予
約
制
で
随
時
相
談
あ
り

◎
リ
ハ
ビ
リ
な
ん
で
も
相
談　

a
d
①
１
月
１５
日
㈫
…
保
健
セ
ン
タ

ー　

②
１
月
１０
日
㈭
…
ゆ
り
の
き
荘

　

③
1
月
２５
日
㈮
…
け
や
き
荘
。
い

ず
れ
も
午
前
９
時
〜
１１
時　

g
リ
ハ

ビ
リ
（
機
能
訓
練
の
方
法
等
）
に
つ

い
て
理
学
療
法
士
や
作
業
療
法
士
に

よ
る
個
別
相
談　

f
各
回
８
人　

e

①
は
受
付
中
。
②
③
は
当
日
会
場
へ

●
口
腔
が
ん
検
診
・
歯
周
病
検
診
の

　

実
施
期
間
は
２
月
15
日
㈮
ま
で

　

ご
希
望
の
方
は
、
お
早
め
に
市
内

の
実
施
医
療
機
関
で
ご
受
診
く
だ
さ

い
。
詳
し
く
は
、
保
健
カ
レ
ン
ダ
ー

ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

予

予
防
接
種

　
対
象
者
は
市
内
在
住
の
方
。
特
に

記
載
が
な
い
場
合
の
会
場
・
問
い
合

わ
せ
は
市
民
健
康
課
（
保
健
セ
ン

タ
ー
）
、
費
用
は
無
料
。
◎
は
事
前

に
市
民
健
康
課
へ
の
申
し
込
み
が
必

要
で
す
（
電
話
可
。
申
し
込
み
順
）
。

電
話
番
号
の
お
か
け
間
違
い
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　
コ
バ
ト
ン
は
、
埼
玉
県
コ
バ
ト
ン

健
康
マ
イ
レ
ー
ジ
ポ
イ
ン
ト
の
対
象

事
業
で
す
。

健

健（
検
）診
・

相
談

か　
　

ぜ

探す相談する

夜間急患診療所

　もしものときは！

東越谷10-31　☎960-1000
【休診日】なし（年中無休）
【診療科目】内科・小児科（内科的疾患）
【受付】午後7時30分～午後10時30分
【診療】午後8時～午後11時
＊薬の処方は、原則1日分となります。翌日は、かかり
　つけ医をご受診ください

＜急病に関する相談・緊急に受診できる医療機関
の案内＞
●埼玉県救急電話相談
　＃7119または☎048-824-4199
24時間365日実施。急な病気やけがに関して、看
護師の相談員が医療機関を受診すべきかどうか
などをアドバイスします。また、緊急に受診できる医
療機関（歯科・口腔外科・精神科を除く）もご案内
します。
＊救急電話相談は、医療行為ではなく、相談者への
電話でのアドバイスを行うものですのでご了承くだ
さい
＜緊急的な精神医療相談＞
●埼玉県精神科救急情報センター
　☎048-723-8699
休日や夜間の緊急的な精神医療相談。月曜～金
曜日は午後5時～翌朝8時30分、土曜･日曜日、祝
日、年末年始は午前8時30分～翌朝8時30分

　急患診療所などの救急医療は、急患（急性の病気）
の診療が対象です。また、医療費が通常と異なる場合
があります。
　日曜日や祝日に診療を行っている医療機関は、市
ホームページや、公共施設で配布する「越谷市の休日
診療・救急医療のご案内」をご覧ください。

　診療時間は医療機関や診療内容によって異な
ります。事前に各医療機関に電話連絡のうえ、
ご受診ください。
１月１日（祝） 
▷佐藤産婦人科　☎985-0310
　新越谷1-34-4／産婦
▷かずよし内科クリニック　☎966-8810
　越ヶ谷1-3-8／内・消内
▷こしがや胃腸内科・皮膚科　☎973-7846
　蒲生寿町4-18／内・呼・胃
▶たけうち歯科医院　☎979-8228
　千間台東1-2-2 ララせんげん台1F／歯・矯歯・小
歯
▶川津歯科医院　☎965-4368
　宮本町3-148-5／歯
1月2日（水）
▷やざわ整形外科クリニック　☎964-5252
　花田2-26-5／整・リハ
▷新越谷肛門胃腸クリニック　☎960-2233
　赤山本町8-5 山六ビル2F／肛外・胃内
▷越谷誠和病院　☎966-2711
　谷中町4-25-5／内・外
▶コシガヤデンタルクリニック　☎962-9141
　越ヶ谷1-12-26 木田ビル102号／歯・矯歯・小歯
▶東歯科医院　☎976-8248
　袋山1141-3／歯・小歯
１月３日（木）
▷きたこしキッズクリニック　☎973-0415
　北越谷2-4-23／小
▷市川胃腸科外科病院　☎965-7100
　東越谷7-2-5／内・胃・外・肛・皮
▷新越谷病院　☎964-2211
　元柳田町6-45／内　　　
▶岩佐歯科医院　☎969-1388
　西方2-6-1／歯・小歯
▶多田歯科医院　☎976-8183
　千間台西2-5-1／歯
1月14日（祝）
▷石川眼科　☎966-4123
　越ヶ谷2-3-21／眼
▷多田小児科クリニック　☎963-0352
　東越谷6-23-13／小
▶グレース歯科クリニック　☎985-7380
　南越谷4-13-3 誠友第1ビル1F／歯・矯歯・小歯・歯口

休日当番医

健
康
情
報
コ
ラ
ム

そ
の
風
邪
に
抗
生
物
質
は
効
き
ま
す
か
？

村
井
　
美
代

埼
玉
県
立
大
学
健
康
開
発
学
科

　

く
し
ゃ
み
や
鼻
水
な
ど
風
邪
の

症
状
に
悩
ま
さ
れ
て
い
ま
せ
ん

か
。
そ
の
よ
う
な
時
は
栄
養
と
休

養
が
一
番
の
薬
で
す
が
、
忙
し
い

と
き
に
は
な
か
な
か
そ
う
は
い
き

ま
せ
ん
。
早
め
に
病
院
で
抗
生
物

質
を
処
方
し
て
も
ら
う
、
と
い
う

方
も
お
ら
れ
る
で
し
ょ
う
。
で
も

そ
の
抗
生
物
質
、
本
当
に
風
邪
に

効
く
の
で
し
ょ
う
か
。

　

一
口
に
風
邪
と
い
っ
て
も
さ
ま

ざ
ま
な
ウ
イ
ル
ス
や
細
菌
が
原
因

と
な
り
ま
す
が
、
鼻
風
邪
は
９８

％
、
咽
頭
痛
や
下
気
道
症
状
で
も

９０
％
は
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
に
よ
る

も
の
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
残
念

な
が
ら
抗
生
物
質
は
ウ
イ
ル
ス
に

は
無
効
で
、
つ
ま
り
風
邪
に
は
効

か
な
い
場
合
が
多
い
の
で
す
。

　

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
は
効
果
的
な

薬
が
あ
る
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
で

す
。
呼
吸
器
症
状
に
先
立
ち
熱
が

上
が
る
な
ど
特
徴
的
な
症
状
の
場

合
は
、
早
め
に
医
療
機
関
で
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
検
査
を
受
け
ま

し
ょ
う
。
残
念
な
が
ら
イ
ン
フ
ル

エ
ン
ザ
以
外
の
風
邪
ウ
イ
ル
ス
に

は
効
果
的
な
薬
が
あ
り
ま
せ
ん

が
、
３
日
〜
４
日
も
す
れ
ば
快
方

に
向
か
う
こ
と
が
多
い
よ
う
で

す
。

　

症
状
が
長
引
く
場
合
は
、
最
初

は
ウ
イ
ル
ス
感
染
で
も
炎
症
の
原

因
が
細
菌
に
代
わ
る
こ
と
も
あ
る

の
で
、
病
院
で
検
査
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。
原
因
菌
が
特
定
さ
れ
そ

の
菌
に
効
く
抗
生
剤
が
処
方
さ
れ

た
ら
、
薬
は
完
全
に
飲
み
き
る
こ

と
が
大
事
で
す
。
症
状
が
治
ま
っ

た
か
ら
と
い
っ
て
服
用
を
や
め
、

余
っ
た
薬
を
次
の
た
め
に
と
っ
て

お
い
た
り
他
人
に
譲
っ
た
り
な
ど

は
や
め
ま
し
ょ
う
。

　

必
要
の
な
い
抗
生
物
質
の
使
用

は
、
知
ら
な
い
う
ち
に
体
内
に
抗

生
物
質
の
耐
性
菌
が
居
つ
い
て
し

ま
い
、
そ
の
菌
を
周
囲
の
人
に
う

つ
し
て
し
ま
う
お
そ
れ
が
あ
り
ま

す
。
薬
剤
耐
性
菌
に
よ
る
感
染
症

が
発
症
す
る
と
、
治
療
に
使
え
る

抗
生
物
質
が
な
く
、
回
復
は
本
人

の
免
疫
力
頼
み
と
な
り
ま
す
。
日

本
で
は
病
院
で
分
離
さ
れ
る
肺
炎

球
菌
や
黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌
の
ほ
ぼ

半
数
が
薬
剤
耐
性
菌
で
、
世
界
的

に
見
て
も
高
い
割
合
に
な
っ
て
い

ま
す
。
し
か
し
、
増
え
て
し
ま
っ

た
薬
剤
耐
性
菌
は
抗
生
剤
の
む
だ

づ
か
い
を
抑
え
減
ら
す
こ
と
が
で

き
る
こ
と
も
分
か
っ
て
い
ま
す
。

越谷市薬剤師会
薬の相談日（要予約）

1/22（火）・
2/12（火）

午後1時～3時、越谷市薬剤師会
事務局（中町6-6）☎960ー4100
＊相談日の1週間前までに電話で
　ご予約ください

年齢 対象生年月日
昭和28年 4月 2日～29年 4月 1日
昭和23年 4月 2日～24年 4月 1日
昭和18年 4月 2日～19年 4月 1日
昭和13年 4月 2日～14年 4月 1日
昭和  8年 4月 2日～ 9年 4月 1日
昭和  3年 4月 2日～ 4年 4月 1日
大正12年 4月 2日～13年 4月 1日
大正  7年 4月 2日～  8年 4月 1日

65歳
70歳
75歳
80歳
85歳
90歳
95歳
100歳

平成30年度高齢者肺炎球菌予防接種対象者

コバトン

生活習慣病予防セミナー
（脂質異常症・腎臓病）
　生活習慣病の基礎知識と予防方法につ
いて、医師が分かりやすく解説します！

〈会　場〉　中央市民会館５階第４～６会議室
〈定　員〉　各１００人　
〈持ち物〉　健康診査の結果、筆記用具
〈申込み〉　電話で下記へ
B市民健康課☎９７８－３５１１

日　時 内容・講師 申込み
開始日

1/16（水）
15:00
～17:00

2/21（木）
14:30
～16:30

コレ、ステ（捨て）よう！
脂質異常症予防セミナー
まつもと内科　松本和久さん

新たな国民病を早期発見！
腎臓病予防セミナー
小尾医院　大図弘之さん

＊いずれも医師による講話と質疑応答を行います

　受付中

1/18
(金)


