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………………………………………………………………………………

3月

❶元旦マラソン大会
■1日㈷ 市内元旦マラソンコース

❷リユース展望台元日一般公開
■1日㈷ 東埼玉資源環境組合第一工場ごみ処理施設

❸令和元年度越谷市成人式■12日㈰ 市内11会場
❹環境戦隊ステレンジャーの科学ショー
■13日㈷ 科学技術体験センター

❺第6回まちづくり講演会
■25日㈯ 中央市民会館劇場

❻第12回協働フェスタ
■25日㈯ 中央市民会館および前庭

❼第38回越谷市学校給食研究協議大会・食育講演会■29日㈬ 中央市民会館

❽北野貴久のサイエンスショー■1日㈯・2日㈰ 科学技術体験センター
❾越谷市なわとび大会■2日㈰ 総合体育館
10第20回越谷市美術展覧会
■7日㈮～13日㈭ 中央市民会館

11第22回越谷市消防音楽隊定期演奏会
■16日㈰ サンシティ大ホール

12越谷市体育賞授与式■16日㈰ 中央市民会館
13農産物直売会■下旬 大袋駅改札前
14越谷産花の紹介コーナー
■20日㈭～21日㈮ 市役所1階ロビー

15生涯学習フェスティバル■23日㈷ 中央市民会館および周辺
16木造地蔵菩薩立像の御開帳■24日㉁ 浄山寺（野島）
17日光街道越ヶ谷宿 春の宿場まつり第8回雛めぐり
■25日㈫～3月3日㈫ 越谷駅東口周辺

18「珈琲の日」～こしがや珈琲街道～■1日㈰ 越谷駅東口周辺
19第36回越谷市郷土芸能祭
■1日㈰ サンシティ小ホール

20健康マラソン祭■1日㈰ 県民健康福祉村
21東大CASTの科学教室
■15日㈰ 科学技術体験センター

22越谷いちごラン■15日㈰ 大相模調節池
23北越谷桜まつり
■22日㈰～4月12日㈰ 北越谷元荒川桜堤

日程は変更になる場合があります

内閣府が公表している平成30年版高
齢社会白書によると、2036年には3人
に1人が65歳以上になると推計されて
いますし、2050年には女性の平均寿命
が90歳を超えると見込まれています。
現在の自分の年齢から計算して…なん
ともイメージ出来ない将来です。
「成年後見制度と市民後見人」の取
材で複数の市民後見人の方にご協力を
いただきました。皆さん異口同音に、
人と触れ合って社会とつながっている
ことが自分の認知症予防にもなってい
る、とおっしゃっていました。単調で
ない生活が健康維持と認知症予防につ
ながるそうです。きたる将来に向けて
新しいことを始めようかと思うきっか
けになりました。 （木）

〈問合せ先〉
❶❾1220 スポーツ振興課 �963－9284
❷ 東埼玉資源環境組合計画課 �966－0121
❸15 生涯学習課（生涯学習） �963－9283
❹❽21 科学技術体験センター �961－7171
❺❻ 市民活動支援課 �963－9153
❼ 給食課 �963－9293
市民健康課 �978－3511

1019 生涯学習課（文化振興） �963－9307
11 消防本部予防課 �974－0103
1314 農業振興課 �963－9193
16 浄山寺 �976－5646
17 越谷商工会議所 �966－6111
18 越谷新町商店会（釘清商店） �962－3921
22（株）JTB埼玉支店 �048－644－5313
23（一社）越谷市観光協会 �971－9002

■発行／越谷市 �343‐8501埼玉県越谷市越ヶ谷4‐2‐1 �048‐964‐2111（代表）FAX048‐965‐6433
■編集／市長公室広報広聴課 �048‐963‐9117（直通）
市ホームページをご覧ください。アドレスはhttp://www.city.koshigaya.saitama.jp/

広報こしがや季刊版●冬号（令和元年（2019年）12月）（№1391）
『広報こしがや季刊版』は3月・6月・9月・12月の15日に発行。

この印刷物は環境にやさしい
「ベジタブルインキ」を使用しています
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