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ウ
ィ
ル
チ
ェ
ア
ー
ラ
グ
ビ
ー
と
は
、
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
競
技
の
中
で
数

少
な
い
男
女
混
合
競
技
。
車
い
す
ど
う
し
が
激
し
く
ぶ
つ
か
り
合
う
こ
の

競
技
で
、
女
性
選
手
と
し
て
初
め
て
日
本
代
表
に
選
ば
れ
た
倉
橋
香
衣
さ

ん
は
、
い
よ
い
よ
来
年
に
迫
っ
た
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
の
活
躍
が
期

待
さ
れ
て
い
ま
す
。

け
が
し
た
こ
と
を

後
悔
し
な
い
た
め
に

兵
庫
県
神
戸
市
で
生
ま
れ
育
っ
た
倉

橋
さ
ん
は
、
幼
い
頃
か
ら
活
発
で
、
小

学
生
の
頃
か
ら
高
校
卒
業
ま
で
体
操
に

取
り
組
ん
で
い
た
ス
ポ
ー
ツ
少
女
。
教

員
免
許
取
得
を
目
指
し
て
入
学
し
た
文

教
大
学
で
は
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
部
に
入

部
し
、
競
技
の
楽
し
さ
に
の
め
り
込
ん

で
い
た
と
い
い
ま
す
。

「
体
操
は
好
き
だ
っ
た
の
で
す
が
、

練
習
熱
心
で
は
な
い
う
え
に
怖
が
り
な

性
格
が
災
い
し
て
、
長
く
続
け
て
い
る

割
に
は
下
手
く
そ
で
（
笑
）。
だ
か
ら

大
学
で
は
体
操
以
外
を
や
ろ
う
と
思
っ

て
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
を
選
び
ま
し
た
。

ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
の
技
は
体
操
と
似
た
と

こ
ろ
が
あ
る
ん
で
す
が
、
技
の
か
け
方

が
違
う
と
こ
ろ
が
と
て
も
面
白
く
て
」

部
活
動
に
情
熱
を
注
い
で
い
た
大
学

3
年
生
の
春
、
越
谷
で
行
わ
れ
た
ト
ラ

ン
ポ
リ
ン
の
公
式
練
習
中
に
技
を
失
敗

け
い
ず
い

し
て
頭
か
ら
落
下
。
頚
髄
を
損
傷
し
て

四
肢
麻
痺
の
状
態
に
。

「
技
を
か
け
た
瞬
間
、
あ
っ
タ
イ
ミ

ン
グ
が
ズ
レ
た
！

頭
を
か
ば
っ
て
背

中
か
ら
落
ち
よ
う
と
し
た
の
で
す
が
頭

か
ら
落
下
し
ま
し
た
。
呼
吸
が
苦
し
く

て
意
識
が
飛
び
飛
び
の
中
で
も
、
こ
れ

は
大
き
な
け
が
だ
ろ
う
な
と
思
い
ま
し

た
ね
」

鎖
骨
か
ら
下
の
感
覚
が
麻
痺
し
、肩
・

腕
の
一
部
し
か
動
か
せ
な
い
状
態
に
な

っ
た
倉
橋
さ
ん
で
す
が
、
悲
観
す
る
こ

と
は
な
か
っ
た
と
言
い
ま
す
。

「
獨
協
医
科
大
学
越
谷
病
院
（
現
獨

協
医
科
大
学
埼
玉
医
療
セ
ン
タ
ー
）
に

入
院
し
て
い
た
の
で
、
大
学
の
仲
間
が

毎
日
の
よ
う
に
来
て
く
れ
て
、
落
ち
込

ん
で
い
る
暇
が
な
か
っ
た
で
す（
笑
）。

そ
の
と
き
仲
間
と
�
け
が
し
た
こ
と
を

後
悔
し
な
い
た
め
に
は
、
動
け
る
よ
う

に
な
れ
ば
い
い
ん
だ
�
と
話
し
た
こ
と

が
、
リ
ハ
ビ
リ
を
頑
張
る
モ
チ
ベ
ー
シ

ョ
ン
に
な
っ
た
気
が
し
ま
す
」

車
い
す
が
ぶ
つ
か
り
合
う

音
と
衝
撃
に
魅
了
さ
れ
て

倉
橋
さ
ん
が
ウ
ィ
ル
チ
ェ
ア
ー
ラ
グ

ビ
ー
に
出
会
っ
た
の
は
、
大
学
復
学
を

目
指
し
、
リ
ハ
ビ
リ
の
た
め
自
立
生
活

訓
練
セ
ン
タ
ー
に
入
所
し
て
い
た
と
き

の
こ
と
。

「
入
所
者
数
人
が
通
称
ラ
グ
車
と
呼

ば
れ
る
ウ
ィ
ル
チ
ェ
ア
ー
ラ
グ
ビ
ー
競

技
専
用
の
車
い
す
に

乗
っ
て
、
練
習
し
て

い
ま
し
た
。
体
育
館

に
バ
ー
ン
と
大
き
な

タ
ッ
ク
ル
音
が
響
い

て
い
て
、
こ
の
競
技

は
ぶ
つ
か
っ
て
も
怒

ら
れ
な
い
ん
だ
、
な

ん
か
楽
し
そ
う
！

と
思
っ
て
参
加
す
る

よ
う
に
な
り
ま
し

た
」そ

の
後
、
訓
練
セ

ン
タ
ー
を
出
て
、
一

人
暮
ら
し
を
し
な
が

ら
大
学
に
復
学
し
て

も
ウ
ィ
ル
チ
ェ
ア
ー

ラ
グ
ビ
ー
を
続
け
、

平
成
27
年
に
ウ
ィ
ル

チ
ェ
ア
ー
ラ
ク
ビ
ー

ブ

リ

ッ

チ
ー
ム
『
Ｂ
Ｌ
Ｉ
Ｔ

ツＺ
』
に
加
入
。
29
年
に
は
女
性
選
手
と

し
て
初
の
ウ
ィ
ル
チ
ェ
ア
ー
ラ
グ
ビ
ー

日
本
代
表
に
選
ば
れ
ま
す
。

「
ク
ラ
ブ
に
入
る
と
き
、
い
つ
か
日

本
代
表
に
な
れ
た
ら
い
い
な
と
い
う
想

い
は
あ
り
ま
し
た
が
、
試
合
で
も
出
場

で
き
な
い
こ
と
が
多
か
っ
た
の
で
、
日

本
代
表
に
選
ば
れ
た
と
き
は
正
直
驚
き

ま
し
た
。
代
表
合
宿
で
は
ラ
グ
ビ
ー
を

基
礎
か
ら
学
ぶ
こ
と
が
で
き
て
、
ゲ
ー

ム
っ
て
こ
ん
な
に
面
白
い
ん
だ
！

と

感
じ
、
よ
り
楽
し
め
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
ね
」

選
手
は
、
障
が
い
の
程
度
に
よ
っ
て

7
段
階
に
点
数
分
け
さ
れ
て
い
ま
す

が
、
倉
橋
さ
ん
は
そ
の
中
で
最
も
点
数

の
低
い
0
・
5
点
。

「
0
・
5
点
の
選
手
は
味
方
が
ボ
ー

ル
を
運
ぶ
た
め
の
道
を
作
る
こ
と
や
、

敵
の
攻
撃
を
阻
止
す
る
の
が
役
割
。
私

は
男
性
選
手
に
比
べ
て
ス
ピ
ー
ド
が
遅

い
の
で
、
コ
ー
ト
全
体
の
敵
味
方
の
位

置
を
把
握
し
な
が
ら
、
試
合
が
ど
う
展

開
す
る
か
を
考
え
て
、
常
に
先
回
り
し

て
動
く
こ
と
を
意
識
し
な
が
ら
プ
レ
ー

し
て
い
ま
す
」

も
っ
と
上
手
く
な
っ
て

東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
出
た
い

い
よ
い
よ
来
年
に
迫
っ
た
東
京
パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
。
前
回
の
リ
オ
デ
ジ
ャ
ネ

イ
ロ
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
銅
メ
ダ
ル
だ

っ
た
日
本
代
表
は
、
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ

ッ
ク
で
金
メ
ダ
ル
を
取
る
こ
と
が
代
表

メ
ン
バ
ー
全
員
の
目
標
。
倉
橋
さ
ん
の

気
持
ち
も
そ
こ
に
向
か
っ
て
い
ま
す
。

「
昨
年
8
月
の
世
界
選
手
権
で
世
界

ラ
ン
キ
ン
グ
1
位
の
オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア

を
破
っ
て
優
勝
し
ま
し
た
が
、
そ
の
大

会
を
経
験
し
て
感
じ
た
の
は
、
も
っ
と

上
手
く
な
ら
な
い
と
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

と
い
う
大
舞
台
で
金
メ
ダ
ル
は
取
れ
な

い
だ
ろ
う
な
と
い
う
こ
と
。
来
年
の
東

京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
は
私
に
と
っ
て
初

の
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
挑
戦
。
絶
対
に
出

場
し
た
い
の
で
、
と
に
か
く
今
は
け
が

を
す
る
こ
と
な
く
、
プ
レ
ー
を
磨
く
た

め
に
で
き
る
限
り
の
こ
と
を
し
よ
う
と

集
中
し
て
い
ま
す
」

障
が
い
者
の
こ
と
を

も
っ
と
知
っ
て
ほ
し
い

倉
橋
さ
ん
は
選
手
と
し
て
の
活
動
だ

け
で
な
く
、
㈱
商
船
三
井
に
勤
め
る
会

社
員
で
も
あ
り
ま
す
。

「
会
社
は
ウ
ィ
ル
チ
ェ
ア
ー
ラ
グ
ビ

ー
と
仕
事
を
両
立
し
た
い
と
い
う
私
の

気
持
ち
を
理
解
し
、
サ
ポ
ー
ト
し
て
く

れ
る
の
で
と
て
も
あ
り
が
た
い
で
す
。

私
は
自
分
が
け
が
を
す
る
前
は
障
が
い

者
の
こ
と
を
何
一
つ
知
ら
な
か
っ
た

し
、
興
味
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で

も
障
が
い
を
持
っ
た
今
は
、

皆
さ
ん
に
も
っ
と
障
が
い
者

の
こ
と
を
知
っ
て
ほ
し
い
と
思
っ
て
い

て
、
そ
れ
が
健
常
者
の
中
で
働
く
理
由

で
も
あ
り
ま
す
。
越
谷
市
民
の
皆
さ
ん

に
も
障
が
い
の
タ
イ
プ
が
い
ろ
い
ろ
あ

る
こ
と
や
、
パ
ラ
ス
ポ
ー
ツ
の
こ
と
を

伝
え
た
い
し
、
知
っ
て
ほ
し
い
で
す
」

こ
れ
か
ら
の
夢
を
伺
う
と
、「
大
学

で
取
得
し
た
教
員
免
許
を
生
か
す
機
会

が
あ
っ
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
で

も
今
は
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
こ
と

で
頭
が
い
っ
ぱ
い
な
の
で
、
そ
れ
が
終

わ
っ
て
か
ら
い
ろ
い
ろ
考
え
る
つ
も
り

で
す
」

明
る
い
笑
顔
と
お
っ
と
り
し
た
関
西

弁
で
話
し
て
く
れ
た
倉
橋
さ
ん
。
2
0

2
0
東
京
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
で
そ
の
勇

姿
が
見
ら
れ
る
こ
と
を
期
待
し
ま
し
ょ

う
。

倉橋 香衣
くらはしかえ／Kae Kurahashi

…プロフィール…
平成2年9月15日、兵庫県神戸市生まれ。
現在、越谷市在住。教師を目指して文教大
学に入学後、トランポリン部に入部。23年、
大学3年生のとき、トランポリンの公式練

けいずい

習中に頚髄を損傷し、車いす生活となる。
27年からウィルチェアーラグビーを始め、
現在は東京都に拠点を置くクラブチーム
「BLITZ（ブリッツ）」に在籍。29年、女
性選手として初のウィルチェアーラグビー
日本代表に選ばれ、注目を集めている。

ウウィィルルチチェェアアーーララググビビーー日日本本代代表表選選手手
くくららははしし かか ええ

倉倉橋橋 香香衣衣 ささんん

選手どうしは練習中でもプライベートでも助け合う関係。
「障がいの程度や性格を知り合うことが、プレーに役立つんです」 競技用車いすは体型に合わせて作るオーダーメイド

体育館での練習は週2～3回。自宅では筋トレをするそう

ウィルチェアーラグビーとは
四肢に障がいのある選手による男女混合の車

いす競技。障がいの程度によって0．5点～3．5点
が選手に与えられ、ゲームコートに入る4選手
の合計持ち点を8点以内で編成しなくてはなら
ない。女性が入ると1人あたり0．5点加算される。

東東京京パパララリリンンピピッッククにに出出てて、、仲仲間間とと「「金金」」をを狙狙うう。。
今今ははそそれれにに向向かかっってて精精一一杯杯努努力力ししてていいまますす。。
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