
５月の開館日  は休館日 

越谷市立児童館ヒマワリ  

〒343-0842 越谷市蒲生旭町11-35  

電話：048-986-3715 FAX：048-988-3330 

２０２６年５月号 

みんなおいでよ！ヒマワリへ 

日  程 内       容 

５月１９日(火) 運動会の看板作り「花紙・折り紙で装飾作り」～集団遊びの中で伸びる力～  

５月２６日(火) 運動会の応援グッズ①「ペットボトルマラカス作り」～幼児の運動遊びの特性を知ろう！～  

６月 ２日(火) 運動会遊び「障害物走・サーキット」～全身運動「足の発達について」～  

６月 ９日(火) 運動会の応援グッズ②「ミニ応援旗作り」～微細運動「手、指先の発達について」～ 

６月２３日(火) 運動会遊び「リズム劇を楽しもう！」～運動遊びの中で伸びる力を考えよう！～  

６月３０日(火) みんなでミニ運動会！～全身運動と微細運動の繋がり～  

日 月 火 水 木 金 土 

     １ ２ 

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

１０ １１ １２ １３ １４ １５ １６ 

１７ １８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ 

２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 

３１       

 

こんにちは♪赤ちゃん 
 ①食事から始める安定づくり       ②ヨガ＆ストレッチ 
 【日 時】 ５月１５日(金) 10:30～11:30       【日 時】 ６月５日(金) 10:30～11:30 
 【対 象】 生後４か月から１２ヶ月までの乳児と      【対 象】 首の安定した生後４か月から１２ヶ月までの            
       その保護者又は出産予定者 １２組                    乳児とその保護者 １２組 
 【講 師】 みずべこどもの家保育園                  【講 師】 ヨガインストラクター  
       園長 松本 末枝子 さん                            鈴木 さくら さん 
 【申込み】 ☎５月１日(金) 9:00～                   【申込み】 ☎５月２２日(金) 9:00～ 
 

あいのみシアター
 【日 時】 ５月１６日(土) 10:30～11:30              【日 時】 ５月１７日(日) 14:30～15:10 
 【対 象】 １歳～５歳未満の幼児と父親               【対 象】 １８歳未満  
            または保護者 １５組           【内 容】 あいのみ文庫の皆さんによる大型絵本  
            ※市外の方も参加できます。                         「月ようびはなにたべる？」 
 【内 容】 お父さんとみんなで鬼ごっこ！             (作者:エリック・カール 訳者:もり ひさし 
            ～大波ザブーン・しっぽとり～             出版社:偕成社)の読み聞かせ、パネルシアター                          
 【申込み】 ☎５月２日(土) 9:00～                        ボールダンス他 
                            

  ヒマワリこどもランド(前期)～遊びながらお友達をつくろう～                 
 【日 時】 下記の通り。いずれも10:30～11:30 (全６回) 
 【対 象】 令和4年４月２日～令和6年４月１日生まれの幼児と保護者  １２組  
 【内 容】「運動遊びを楽しもう！」をテーマにした工作のほか、集団遊び、パネルシアターなど  
 【申込み】 ☎５月６日(水･休) 9:00～ 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
               

 一緒に遊ぼ～ １・２・３のおへや』 
 【日 時】 ①５月２２日(金）10:30～11:30          ②６月１２日(金）10:30～11:30  
 【対 象】 市内在住の１歳～３歳１１ヶ月の乳幼児と保護者 １５組  
 【内 容】 ①たのしくリズムダンス              ②新聞紙で遊ぼう 
 【申込み】 ☎①５月８日(金) 9:00～             ☎②５月２９日(金) 9:00～ 
 

１歳児ヒマワリ広場 
 【日 時】 ①５月２８日(木）10:30～11:30          ②６月１１日(木）10:30～11:30 
 【対 象】 市内在住の１歳児(１歳の誕生月の翌月～２歳の誕生月)と保護者 １５組 
 【内 容】 ①わらべ歌で遊ぼう                 ②絵本で遊ぼう 
 【申込み】 ☎①５月１４日(木）9:00～              ☎②５月２８日(木) 9:00～ 
 

ハグベビー教室〈赤ちゃんの五感を刺激しよう〉～抱っこで踊ろうベビーダンス～   
 【日 時】 ５月２９日(金) 10:30～11:30 
 【対 象】 首の安定した生後４ヶ月～１歳２ヶ月の乳幼児と保護者 1０組 
            ※安全のため、妊娠中の方の参加、対象外のお子さんのご同伴はご遠慮ください。 
 【内 容】 抱っこひもの正しいつけ方やあやし方、ベビーダンス 

 【講 師】 日本ベビーダンス協会認定インストラクター 栁 由美子 さん 
 【持ち物】 だっこひも・汗拭きタオル・飲み物・体温計 ※当日にチェックシートの記入があります。 

 【申込み】 ５月１５日(金) 9:00～      



は電話で申し込みができる事業で、実施日の２週間前の日の９時から受け付けを開始します。
なお、 ※必ず本人または家族の方がお申し込みください。

は電子申請ができる事業で、実施日の２週間前の日から申し込みできます。

は当日自由に参加できる事業です。

※特に対象(年齢・学年等)や人数の記載がない場合は、0歳～18歳未満と保護者が自由に参加できます。 
  ※乳幼児は保護者が同伴してください。※事業については、中止、変更となる場合があります。 

【事業申込みのご案内】 

  
おもちゃの病院                                         かんたん工作             
【日 時】 ５月１６日(土) 13:00～15:00                  【日 時】 ５月２４日(日) 14:00～15:00             
【対 象】 １８歳未満 １０組                            【対 象】 １８歳未満 先着３０人 
【申込み】 ☎５月２日(土)  9:00～                                   ※時間内随時受付･６組の入替制です。                      
           ※原則1人1点(付属品も持参)                     【内 容】 ｐｐＵＦＯを作ろう！ 
      ※おもちゃを治療している様子をご覧ください。 

   

わくわく科学教室 
【対 象】 小学生～１８歳未満 １２人 （小学１・２年生は保護者同伴） ※①のみ１０人 ⑤は各回６人 
 

① 双眼実体顕微鏡を使って草花を見てみよう ②いろんなお花のインテリアをつくろう 
【日 時】 ５月１７日(日) 10:00～11:30        【日 時】 ５月２４日(日) 10:00～11:30 
【持ち物】 スマートフォンやデジタルカメラ等      【持ち物】 １５０ｍL～２００ｍL程度の 
            撮影できるもの(ある人)                  透明なガラスのびんとそのふた 
【申込み】 ５月３日(日)  9:00～          【申込み】 ５月１０日(日) 9:00～ 
 

③メダカの飼い方教室                                   ④紫外線ビーズストラップと 
【日 時】 ５月３０日(土) 10:00～11:30                       UVレジンのアクセサリー 
【持ち物】 ２Lの角形ペットボトル･メダカを        【日 時】 ６月６日(土)  10:00～11:30 
      持ち帰るための容器                   【申込み】 ５月２３日(土) 9:00～ 
            (５００ｍLのペットボトル) 
【申込み】 ５月１６日(土) 9:00～                      
 

⑤ペットボトル水族館をつくろう  
【日 時】 ６月１４日(日) Ａ 10:00～10:45 Ｂ 10:45～11:30  
【持ち物】 ５００mLの丸型ペットボトル 
【申込み】 ５月３１日(日) 9:00～             

おもしろバイオ体験教室 ※３回継続講座      
【日 時】 ６月１３日(土)・９月２６日(土)・令和９年３月１４日(日) いずれも10:00～11:30        
【対 象】 小学生以上 ６人 （小学１・２年生は保護者同伴）               
【内 容】 県立杉戸農業高校の先生と生徒さんからバイオの専門的なお話を聞き、 
      組織培養の体験ができます。 
【申込み】 ５月３０日(土)  9:00～     

サイエンスワールド サイエンスシアター 
「プラ板ストラップを作ろう！ 」           【日 時】 ①５月２日(土) ②１６日(土)  

【日 時】 ５月 ２日(土)  ３日(日･祝)  ４日(月･祝)              いずれも15:00～ 
         ６日(水･休)  ９日(土) １０日(日)      【対 象】 １８歳未満  １５０人 
       １６日(土）   １７日(日）  ２３日(土）   【内 容】 ①いきもの図鑑 
               ２４日(日）   ３０日(土) ３１日(日）              「おおかまきり とのさまばった」(26分)  
           いずれも14:00～14:30                                     ②ワイワイおさかなビデオ 
【内 容】 プラスチックの板に絵を描いて、オリジナルの                     「いその生きもの大集合！」(25分) 
      ストラップを作りましょう。                    【会 場】 視聴覚ホール(入口は２階となります。)                    

⑤-B ⑤-A 

  
グラン・マのおはなし会           ０歳児ヒマワリ広場                                       

 【日 時】 ５月１０日(日)･２４日(日)           【日 時】 ①５月２７日(水） ②６月１０日(水）    
              いずれも11:00～11:30                                 いずれも10:30～11:30 
 【内 容】 手あそび、絵本、かみしばい                【対 象】 市内在住の０歳児  (生後４ケ月～１歳の 
                                                                   誕生月)と保護者 １２組                           

 いいジャマイカ！Let's Banglish♪              【内 容】 ①身体を動かして遊ぼう         
  【日 時】  ５月１７日(日) 10:30～11:00                          ②手遊び         
 【対 象】 １歳～未就学児とその保護者 １０組        【申込み】 ☎①５月１３日(水) 9:00～ 
 【内 容】 ジャマイカ出身のBashさんとの                         ☎②５月２７日(水) 9:00～          
              コミュニケーションを楽しみましょう。               
  【申込み】 ☎５月３日(日) 9:00～ 



 
  当日自由に参加できます！詳しくは、うら面をご覧ください。 

ちびっこおはなし会             ちびっこパーク  
 かみしばいや手あそびうたなど楽しいことがいっぱい！    広いスペースでいろいろなミニバスや三輪車、  
 【平 日】    10:00～                       フープ、ボールなどで遊べます！ 
 【土曜日】    10:00～(幼児室)                    【平 日】 ①10:15～11:50 ②13:10～15:00 
 【日曜日･祝日】 15:30～(幼児室)                           【土曜日】 ①10:15～11:50 ②13:10～14:30 
                 ※５/４(月･祝)は遊戯室                     【日曜日】 13:10～15:00                         
                               【対 象】 乳幼児とその保護者      

卓球開放 
 【土曜日】 ①15:00～15:20 ②15:30～15:50 ③16:00～16:20  (20分交代) 
  ※14:55から遊戯室前で受付します(先着順) 
 

バスケットボール開放･乳幼児ボール遊び【日曜日･５/６(水･休)】(20分交代)          
  ①9:10～9:30 ②9:35～9:55 ③10:00～10:20 ④10:25～10:45 ⑤10:50～11:10 ⑥11:15～11:35  
   ※9:00から事務室で受付します(先着順)【対象】バスケットボール：小学生以上、乳幼児ボール：未就学児       

 

毎 日 開 催
ぬりえ・おりがみ・ゲーム広場〔１階ホール〕 

 9:00～16:50 
 

カメのえさやり体験〔２階カメさんプール〕 
 ①10:30～ ②16:30～ 
  (５月５日(祝)は②のみとなります。)                        

学習室開放 
【日 時】土曜・日曜・祝日  9:00～16:30 
【対 象】小学生～１８歳未満 
      定員１２人(随時受付) 
【申込み】１階事務室で受付します。 
【会 場】パソコン室       

図書室の利用 
 【日 時】 9:00～16:30               
   

 図書の貸出    
 【期 間】２週間以内                
 【冊 数】１人２冊以内               
 【対 象】１８歳未満の方(市外の方も借りられます)                                                   
       ※図書室の受付または事務室にお越しください。 
                                    

図書ボランティアおはなし会 
 【日 時】毎週土曜日 15:30～15:50 
 【対 象】乳幼児とその保護者 
 【会 場】幼児室 

こども家庭相談室 
    専任の相談員が子育ての不安や悩みについてお話を 
 伺います。お気軽にご相談ください。 
 電話でのご相談もお受けしています。 
【日 時】 毎週火曜～土曜日(祝日を除く) 
      9:00～16:00 
【対 象】 乳幼児～18歳未満及びその保護者 
      (市内・市外問わず) 
【電 話】 ０４８-９８６-３７１５ 

子育てひろば 
  子育て中の方々の交流の場として、子育てひろばを 
 開催しています。お気軽においでください。 
【日 時】毎週火曜・水曜・金曜日(祝日を除く) 
        9:00～14:00 
【対 象】乳幼児とその保護者 (市内・市外問わず) 
【会 場】幼児室 
 

子育てひろばおはなし会 
【日 時】５月１２日(火) 10:00～10:15 
【対 象】乳幼児とその保護者 
【会 場】遊戯室 

  

パパママのためのリラックス講座                     
【日 時】 下記の通り。いずれも10:00～11:30 (全５回) ※託児保育あり 
【対 象】 市内在住の生後４ヶ月～１２ヶ月の乳児と保護者 １２組 ※５回全てに参加できる方   
【申込み】 ５月１２日(火) 9:00～          
【持ち物】 飲み物、オムツ(おしりふき･ビニール袋)、お気に入りのおもちゃ 
      初回(５/２６)に自分で撮影したお気に入りの写真･残念だった写真のデータを一枚ずつ   

日  程 内   容 会 場 講   師 

５月２６日(火) 
ヒマワリでお友達になろう！ 

 (自己紹介＆テーブルゲーム) 

集会室 

(工作室) 
  

６月 ３日(水) 赤ちゃんをもっと可愛く撮る方法 遊戯室 桂木 江利子 氏（カメラマン･越谷技人） 

６月１７日(水) フィジカルセルフケア 幼児室 山岡 諒 氏 （理学療法士･越谷技人） 

７月 ７日(火) 
赤ちゃんのファーストアート･クラフト① 

＆大人あそびタイム 

集会室 

遊戯室 
 

７月１４日(火) 赤ちゃんのファーストアート･クラフト② 工作室  

 

☆こどもパラダイス 
 【日 時】下記のとおり いずれも9:00～15:00 
 【対 象】乳幼児とその保護者 
 
ボールプール･すべり台      
 【日 時】毎週木曜日 
 【会 場】幼児室       
 

 BRIO（ブリオ）の日           
 【日 時】５月１４日(木)・２８日(木)   
 【会 場】おもちゃ図書室 
 

 おままごとの日  
 【日 時】５月２１日(木)  
 【会 場】おもちゃ図書室 



 

～ご来館の皆さまへ～ 
 

※入退館時の手指のアルコール除菌にご協力ください。 

※入館時に来館者受付簿のご記入をお願いします。 

 事前に参加申込みをしているイベントに参加する 

 方は、受付時にお申し出ください。 

※保護者のみでの会合等によるホールの利用は 

 ご遠慮下さい。 

※１２時から１３時までの昼食会場の開放は行い 

 ません。お菓子などの食べ物もご遠慮ください。 

 なお、水分補給につきましては、１階ホール・３階 

 飲み物コーナーでお願いします。 

※ミルクを作るお湯は、ご来館の際、あらかじめ、 

 ご持参ください。 

※お家から持ってきたおもちゃ・遊具・ボール等・ 

 トレーディングカード・携帯ゲーム機器（switch等） 

 で遊ぶことはできません。   

こどもの日フェスティバル２０２６ 
     ５月４日(月･みどりの日) 

       ５日(火･こどもの日) 

 詳しくは「こどもの日フェスティバル 

      2026 特集号」をご覧ください。 

愛鳥展  ５月９日(土)～１５日(金) 
 愛鳥週間にあわせて野鳥のパネルを展示します。 
  ※最終日は15:30まで 

日 曜 自由参加できる事業 

１ 金 おはなし会、ちびっこパーク(AM･PM) 

２ 土 
ちびっこパーク(AM･PM)、サイエンスワールド 

卓球開放、サイエンスシアター、おはなし会 

３ 祝 

バスケ･乳幼児ボール遊び 

ふれあい動物コーナー、おはなし会 

ちびっこパーク(PM)、サイエンスワールド 

４ 祝 こどもの日フェスティバル 

５ 祝 こどもの日フェスティバル 

6 休 

バスケ･乳幼児ボール遊び 

ちびっこパーク(PM)･サイエンスワールド 

おはなし会 

７ 木 休 館 日 

８ 金 ちびっこパーク(PM) 

９ 土 

愛鳥週間展示(～5/15)、おはなし会 

ちびっこパーク(PM)、サイエンスワールド 

卓球開放 

10 日 

バスケ･乳幼児ボール遊び、グラン・マ 

ちびっこパーク(PM)、サイエンスワールド 

おはなし会 

11 月 休 館 日 

1２ 火 
子育てひろばおはなし会 

ちびっこパーク(AM･PM) 

1３ 水 ちびっこパーク(AM･PM) 

14 木 こどもパラダイス、ちびっこパーク(PM) 

15 金 ちびっこパーク(PM) 

16 土 
ちびっこパーク(PM)、サイエンスワールド 

卓球開放、サイエンスシアター、おはなし会 

17 日 あいのみシアター、サイエンスワールド 

18 月 休 館 日 

19 火 ちびっこパーク(PM) 

20 水 おはなし会、ちびっこパーク(AM･PM) 

21 木 
こどもパラダイス、おはなし会 

ちびっこパーク(AM･PM) 

22 金 ちびっこパーク(PM) 

23 土 
おはなし会、ちびっこパーク(PM) 

サイエンスワールド、卓球開放 

24 日 

バスケ･乳幼児ボール遊び、グラン・マ 

ちびっこパーク(PM)、サイエンスワールド 

かんたん工作、おはなし会 

25 月 休 館 日 

26 火 ちびっこパーク(PM) 

27 水 ちびっこパーク(AM･PM) 

28 木 こどもパラダイス、ちびっこパーク(PM) 

29 金 ちびっこパーク(PM) 

30 土 
おはなし会、ちびっこパーク(AM･PM) 

サイエンスワールド、卓球開放 

31 日 

バスケ･乳幼児ボール遊び 

ちびっこパーク(PM)、サイエンスワールド 

おはなし会 

 
【開館時間】９:００～１７:００ 
【休館日】毎週月曜日（月曜日が祝日・振替休日の場合 
          は、翌火曜日が休館となります） 
     年末年始 １２月２８日(月)～１月４日(月)     
     臨時休館日  ６月１６日・１０月２０日 
            ２月１６日 
 ※乳幼児のご利用は保護者同伴でお願いします。 
 ※各種事業につきましては、状況によって変更 
 （中止や延期）となる場合があります。最新の情報は 
  児童館ヒマワリホームページをご覧ください。 

 

【アクセス】 
 ・駐車場あり２０台(多目的駐車場１台含む)  
 ・東武スカイツリーライン蒲生駅東口から徒歩約10分 


